
 زیاد سلیم أبو شرخ. إعداد أ

  صف أول –التربیة الوطنیة و العلوم الحیاتیة )  الحواس الخمس(  الأول الدرس –) ١(ورقة عمل 

 

  : في المربع المطلوب أكتب رقم العضو

  رجل

  

  

  

  أذن

  

  

  

  عین

  

  

  

  فم

  

  

  

  ید

  

  

  

  رأس

  

  

  

  أنف

  

  

  

  شعر

  

  

    

  

  

  
  

  :أمام العبارة الخطأ)  ( أمام العبارة الصحیحة و إشارة )  ( أضع إشارة 

 أرى الأشیاء بعیني (    ) -١

  العین هي وسیلة البصر (    ) -٢

 عدد عیون الإنسان اثنتین (    ) -٣

  أستطیع أن أرى بدون عینین (    ) -٤

 أذهب لطبیب العیونعندما تؤلمني عیني  (    ) -٥

 أجلس قریباً من التلفاز (    ) -٦

 أغسل وجهي بالماء و الصابون (    ) -٧

 أنظر إلى قرص الشمس مباشرة (    ) -٨

*********************************************************************  

  :الخطأ السلوك سفلأ)  ( و إشارة   أسفل السلوك الصحیح)  ( أضع إشارة 

       

          

٣ 

٥ 

٤ 

٢ 

١ 

٧ 

٨ 

٦ 

  أرى بعیني

  أجزاء الجسم

 



 زیاد سلیم أبو شرخ. إعداد أ

  صف أول –التربیة الوطنیة و العلوم الحیاتیة 

    

  

  :أمام العبارة الخطأ

*********************************************************************  

  :الخطأ السلوك

    

  

  :الصوت المزعج

    

  

 

التربیة الوطنیة و العلوم الحیاتیة ) الحواس الخمس ( الدرس الأول 

 

  :أسفل الصورة التي أسمعھا بأذني

  

    

أمام العبارة الخطأ)  ( أمام العبارة الصحیحة و إشارة 

 أسمع الأصوات بأذني

 الأذن هي وسیلة السمع

 لكل إنسان أذنین اثنتین

  أضع العیدان في أذني

 صوت العصفور مریح

 أشكر االله على نعمة السمع

 صوت الجرافة مزعج

 أرفع صوت المذیاع كثیراً 

*********************************************************************

السلوك سفلأ)  ( و إشارة   أسفل السلوك الصحیح

   

    

الصوت المزعج سفلأ)  ( و إشارة   أسفل الصوت المریح

  
 

    

الدرس الأول  –) ٢(ورقة عمل 

أسفل الصورة التي أسمعھا بأذني)  ( أضع إشارة 

  

    

أمام العبارة الصحیحة و إشارة )  ( أضع إشارة 

أسمع الأصوات بأذني (    ) -١

الأذن هي وسیلة السمع (    ) -٢

لكل إنسان أذنین اثنتین (    ) -٣

أضع العیدان في أذني (    ) -٤

صوت العصفور مریح (    ) -٥

أشكر االله على نعمة السمع (    ) -٦

صوت الجرافة مزعج (    ) -٧

أرفع صوت المذیاع كثیراً  (    ) -٨

*********************************************************************

أسفل السلوك الصحیح)  ( أضع إشارة 

  

    

أسفل الصوت المریح)  ( أضع إشارة 

  

    

  أسمع بأذني



 زیاد سلیم أبو شرخ. إعداد أ

  صف أول –التربیة الوطنیة و العلوم الحیاتیة 

    

  

  :أمام العبارة الخطأ

*********************************************************************  

  :الخطأ السلوك

  

  

 

التربیة الوطنیة و العلوم الحیاتیة ) الحواس الخمس ( الدرس الأول 

 

  :أسفل الشيء الذي أستطیع أن أشمھ بأنفي

 

    

أمام العبارة الخطأ)  ( أمام العبارة الصحیحة و إشارة 

 أشم الروائح بأنفي

 الأنف هو وسیلة الشم 

 أنفین اثنین

  أشم الروائح الكریهة

 رائحة الزهور جیدة

 رائحة الدخان جیدة

 أتنفس بواسطة الأنف

 أستخدم الماء في نظافة أنفي

*********************************************************************

السلوك سفلأ)  ( و إشارة   أسفل السلوك الصحیح

  :الصورة التي رائحتھا جیدة

الدرس الأول  –) ٣(ورقة عمل 

أسفل الشيء الذي أستطیع أن أشمھ بأنفي)  ( أضع إشارة 

  

    

أمام العبارة الصحیحة و إشارة )  ( أضع إشارة 

أشم الروائح بأنفي (    ) -١

الأنف هو وسیلة الشم  (    ) -٢

أنفین اثنینلكل إنسان  (    ) -٣

أشم الروائح الكریهة (    ) -٤

رائحة الزهور جیدة (    ) -٥

رائحة الدخان جیدة (    ) -٦

أتنفس بواسطة الأنف (    ) -٧

أستخدم الماء في نظافة أنفي (    ) -٨

*********************************************************************

أسفل السلوك الصحیح)  ( أضع إشارة 

الصورة التي رائحتھا جیدةأسفل )  ( أضع إشارة 

  أشم الروائح بأنفي



 زیاد سلیم أبو شرخ. إعداد أ

  صف أول –التربیة الوطنیة و العلوم الحیاتیة ) الحواس الخمس ( الدرس الأول  –) ٤(ورقة عمل 

 

  :أصل بین الشيء و طعمھ

  

  

  

  

  

  

  

*********************************************************************  

  :أمام العبارة الخطأ)  ( أمام العبارة الصحیحة و إشارة )  ( أضع إشارة 

 أتذوق الطعام بلساني (    ) -١

 یوجد اللسان خارج الفم  (    ) -٢

 طعم الجبن مالح (    ) -٣

  طعم اللیمون حلو (    ) -٤

 طعم العسل حلو (    ) -٥

 الإنسان له لسان واحد (    ) -٦

 طعم الفلفل حار (    ) -٧

*********************************************************************  

  :أضع دائرة حول الإجابة الصحیحة ممّا بین القوسین

 } عیني- أنفي  - لساني { أتذوق الطعام بــ   - ١

 } العسل- الجبن - اللیمون { طعمه حلو  - ٢

 } مالح- مر - حلو { طعم القهوة   - ٣

 } العین- اللسان - الأنف { یوجد داخل الفم   - ٤

  أُمَیِّزُ طعم الأشیاء بلساني 

 

 مالح

 حلو

 مر

 حامض



 زیاد سلیم أبو شرخ. إعداد أ

  صف أول –التربیة الوطنیة و العلوم الحیاتیة ) الحواس الخمس ( الدرس الأول  –) ٥(ورقة عمل 

 

  :أصل بین الشيء و ملمسھ

  

  

  

  

  

  

  ) :طري   - قاسٍ  ( أصل بین الشيء و طبیعتھ من حیث 

  

  

  

  

  

  

  :أمام العبارة الخطأ)  ( أمام العبارة الصحیحة و إشارة )  ( أضع إشارة 

 أحس الأشیاء بجلدي (    ) -١

 ملمس القطن ناعم (    ) -٢

 یتصف الحجر بأنه طريّ  (    ) -٣

 الشاي من المشروبات الباردة (    ) -٤

 مسمار الحدید قاسٍ  (    ) -٥

 الصلصال طريمعجون  (    ) -٦

 ملمس المبشرة خَشن (    ) -٧

 البوظة من المأكولات الساخنة  (    ) -٨

  

 

  أحسُ بجلدي

 نـــاعم

 خشن

 قـاسٍ 

 طريٍّ 



 زیاد سلیم أبو شرخ. إعداد أ

  صف أول –التربیة الوطنیة و العلوم الحیاتیة ) الحواس الخمس ( الدرس الأول  –) ٦(ورقة عمل 

  
  

  :أسفل المشروبات الباردة)  ٢( أسفل المشروبات الساخنة و رقم )  ١( أكتب رقم 

       

        

**********************************************************************  

  :الخطأ السلوك سفلأ)  ( و إشارة   أسفل السلوك الصحیح)  ( أضع إشارة 

  
  

  
  صف أول –العلوم الحیاتیة التربیة الوطنیة و ) الحواس الخمس ( الدرس الأول مراجعة  –) ١(ورقة عمل 

  

  :أضع دائرة حول الإجابة الصحیحة ممّا بین القوسین

 } الأنف-  العین - الأذن { هيوسیلة البصر   - ١

 } العیون- الأسنان - العظام { طبیبلعندما تؤلمني عیني أذهب   - ٢

 } الدبابة- الجرافة - الآذان {  صوت مریح  - ٣

 } القمامة- الدخان - الأزهار {  جیدة  رائحتها  - ٤

 } العسل- اللیمون - الجبن {  طعمه حامض   - ٥

 } الفرشاة- مندیل حریر - القطن { ملمسه خشن   - ٦

 } أذني- جلدي - أنفي {  أحس الأشیاء بــ  - ٧

 } كلاهما- الصابون - الماء {  أغسل وجهي بــ  - ٨

  أحسُ بجلدي

  مراجعة الدرس الأول

 یتبع



 زیاد سلیم أبو شرخ. إعداد أ

  :الخطأأمام السلوك 

 في تنظیف أنفه 

**********************************  

    

    

    

  

  

  

  

 

 ید عین

 

 رأس

 

أمام السلوك ) لا یعجبني ( أمام السلوك الصحیح و 

 ولد ینظر إلى قرص الشمس مباشرة} ........................

 جلس بعیداً عن التلفازیولد  }........................

 بنت تضع العیدان في أذنها} ........................

 بنت ترفع صوت المذیاع كثیراً } ........................

 ینظف أسنانه بالفرشاة و المعجونولد } ........................

في تنظیف أنفه  أو المندیل ولد یستخدم الماء} ........................

*****************************************************************

  : من الحواس أصل الصورة مع ما یناسھا

    

    

    

  ) : ٢ – ١( أسفل كل جزء  أكتب عدد الأجزاء في جسم الإنسان

    

    

  

  

عین أنف

  

 فــم لسان

 

أمام السلوك الصحیح و ) یعجبني ( أكتب 

١-  }........................

٢- }........................

٣- }........................

٤- }........................

٥- }........................

٦- }........................

 
*******************

أصل الصورة مع ما یناسھا

  

    

  

أكتب عدد الأجزاء في جسم الإنسان

  

  
  

  

  
  

 لــرج

 

لسان

 


