نموذج تخطيط بالمخرجات
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	علمي11
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	الفكرة الكبرى للوحدة : 

	سيتم التعرف على التركيب الكيميائي للخلية وخصائص العناصر والمركبات الكيميائية والتعرف على تركيب الغشاء الخلوي ووظائفه وطرق نقل المواد عبر الغشاء بالاضافة للتعرف على بعض التقانات الحيوية الحديثة


	المخرجات التعليمية التعلمية :

	· تصنيف المواد الداخلة في نركيب الخلية الى مواد عضوية ومواد غير عضوية والمقارنة بينها
· توضيح تركيب الغشاء الخلوي واهميته في نقل المواد عبره
· ممارسة عادات غذائية صحية تتوافق مع حاجة الخلايا للمواد
· التعرف الى تقانات حديثة في دراسة الخلية
· اعداد مشروع يبين اهمية المركبات العضوية وطرق انتقالها واهميتها للجسم


	المعارف(لكل الوحدة)
	المهارات
	القيم و الاتجاهات

	الموادالعضوية,الموادغير العضوية,الكربوهيدرات, الليبيدات,التيربينات ,البروتينات ,الانزيمات,الحموض النووية,حاملات الطاقة ,تركيب الغشاء الخلوي,النقل السلبي,الانتشار البسيط ,الخاصية الاسموزية
الانتشار المسهل, النقل النشط,الادخال الخلوي ,الاخراج الخلوي
	· حساب نسبة الماء في الاغذية الطازجة
· الكشف عن السكريات الاحادية والثنائية وعديدات التسكر
· الكشف عن الدهون والزيوت
· صناعة الصابون السائل
· تقطير التيربينات
· الكشف عن البروتينات
· استنتاج اثر درجة الحرارة على نشاط الانزيم بالتجربة
· ابحاث مختلفة بالاستعانة بالمكتبة وشبكة الانترنت
	تنمية روح المبادرة
اكساب الطالبات مهارة العمل ضمن فريق


	المهام التعليمية الرئيسة في الوحدة 
	اداة التقويم 

	· تنفيذ انشطة الكتاب
· تقارير وابحاث بمواضيع الدرس
· اجابة الاسئلة المطروحة ضمن الانشطة والجداول في الكتاب
· 
	متابعة الطالبات اثناء تنفيذ الانشطة
متابعة نشاط الطالبة وتفاعلها بالحصة


	رقم الدرس

وعنوانه
	الأهداف التعليمية التعلمية
	انشطة الدرس (دور المعلم, دور المتعلم )
	التقويم

	التركيب الكيميائي للخلية

الكيميائي 

للللخلية
	· ان تتعرف الى العناصر الاساسية في تركيب المادة الحية
· ان تصنف المواد الداخلة في تركيب الخلية الى عضوية وغير عضوية وتوضح اهميتها وتركيبها
· ان توضح خصائص كل من الكربوهيدرات والليبيدات والبروتينات والحموض النووية
· ان تبين خصائص الانزيمات والية عملها
· ان تكشف عمليا عن بعض المواد الداخلة في تركيب الخلية
· ان تجيب عن اسئلة الدرس

	تمهيد:-يتم تعريف الطالبات بالعناصروالمركبات الاساسية الموجودة في الكائنات الحية وخاصة جسم الانسان واهمية تناول الاغذية الصحية للوصول الى ان هذه الاغذية تمد الجسم بالعناصر الاساسية المهمة للجسم
العرض :- اسأل الطالبات عن النسبة الكتلية لبعض العناصر الموجودة في جسم الانسان من خلال عرض الجدول صفحة 5

2- اسأل الطالبات عن اهمية الماء في الخلايا الحية واناقش معهن خصائص الماء

3- اسأل الطالبات عن اهمية الاملاح المعدنية في تركيب جسم الكائن الحي

4- اناقش الطالبات عن وحدة التركيب والبناء في الكربوهيدرات واوضح الاشكال 
1 صفحة 10 وتركيب الليبيدات الشكل 7 صفحة 19 وتركيب البروتينات الشكل
صفحة 24

الطالبه

1- اكمال الجدول صفحة 11 والجدول صفحة 13 من خلال عمل مجموعات
2- المقارنة بين عديدات التسكر نشا ,جلايكوجين,سليلوز,كايتين
3- تنفيذ نشاط 5صفحة 20 ونشاط 6 صفحة 21 ونشاط 9 ص26
ونشاط 10 صفحة 30

4- اجابة اسئلة الفصل
	رصد نشاط الطالبات في الحصة
تقييم اداء الطالبات في المختبر

تصحيح التقارير ورصد علامات

تقييم العروض التقديمية

اجراء اختبارات

	الغشاء الخلوي : التركيب والوظيفة
	1-ان تصف تركيب الغشاء الخلوي
2- ان توضح وظيفة الغشاء الخلوي

3- ان تشرح طرق انتقال المواد عبر الغشاء الخلوي

4-ان تستنتج مفهوم الخاصية الاسموزية

5-ان تقارن بين الانتشار البسيط والانتشار المسهل والنقل النشط
6-ان تتعرف الى اليات نقل الجزيئات الكبيرة

7-ان تميز بين الادخال الخلوي والاخراج الخلوي
8-ان تجيب عن اسئلة الفصل


	وصف الانشطة
المعلم

اوضح مفهوم الغشاء الخلويواوضح اهميته من من خلال اجابة الاسئلة ص36

وتنفيذ نشاط نفاذية الاغشية 

اعرض شفافية توضح تركيب الغشاء الخلوي واناقش الطالبات بالاسئلة ص37

اشرح طرق انتقال المواد عبر الاغشية واكلف الطالبات بالمقارنة بين الانواع 
المختلفة

اارسم على السبورة المخطط ص39

تنفيذ الانشطة المختلفة من الكتاب

نشاط 2 انتشار الاصباغ في الماء

نشاط 3 دراسة الخاصية الاسموزية على انسجة نباتية مختلفة

نشاط 4 الفرق بين الخلايا النباتية والحيوانية عند وضعها في محاليل مختلفة التركيز

اناقش الطالبات باهمية التمليح في حفظ الاغذية
اشرح النقل النشط من خلال توضيح عمل مضخة الصوديوم والبوتاسيوم

اوضح الفرق بين الادخال الخلوي والاخراج الخلوي

اكلف الطالبات باعداد عروض تقديمية عن المواضيع في الدرس

اجابة اسئلة الفصل 
	رصد نشاط الطالبات في الحصة

تقييم اداء الطالبات في المختبر

تصحيح التقارير ورصد علامات

تقييم العروض التقديمية

اجراء اختبارات

	تقانة حيوية

	1- ان تصف تكنولوجيا الانزيمات في المنظفات
2- ان توضح المقصود ببروتينات وحيدة الخلية
3- ان تتعرف الى طرق استخلاص التيربينات من النباتات
4- ان تجيب عن اسئلة الوحدة

	اعرف الطالبات بمفهوم الانزيمات بالمنظفات واهميتها في ازالة البقع
وايضا مفهوم برةتينات وحيدة الخلية 

اشرح طرق اسنخلاص التيربينات واوضح اهميتها
الطالب

مناقشة المفاهيم وتجهيز عروض تقديمية وابحاث عن المواضيع المطروحة بالدرس

تنفيذ نشاط استخلاص التيربينات
	رصد نشاط الطالبات في الحصة

تقييم اداء الطالبات في المختبر

تصحيح التقارير ورصد علامات

تقييم العروض التقديمية

اجراء اختبارات
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يرفق بالتخطيط :
1-المصادر التعليمية.

2-ادوات التقويم من المهام الادائية ومقاييس لمؤشرات متدرجة.
