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	الفكرة الكبرى للوحدة : 

	دور الفيزياء في فهم الميكانيكا وتفسير الظواهر الطبيعية التي تتعلق بها ودراسة تطبيقاتها.



	المخرجات التعليمية التعلمية

	توظيف المفاهيم العلمية في تفسير الظواهر الطبيعية التي تتعلق بالميكانيكا .
اكتساب مهارة التحليل الفيزيائي للمسائل المتعلقة بالميكانيكا.

التعرف إلى تطبيقات الميكانيكا في المعدات والآلات .

إنتاج مشروع حول استخدام الميكانيكا في بعض المعدات مثل: الروافع، والمصاعد، وألعاب الملاهي، وغيرها .


	المعارف 
	المهارات 
	القيم والاتجاهات

	يتعرف على تحليل المتجهات والمقذوفات وتطبيقاتها.
التعرف على القوى والعزوم وتطبيقاتها.
التعرف على قوانين نيوتن في الحركة وتطبيقاتها.
التعرف على الشغل والطاقة الميكانيكية وتطبيقاتها.

التعرف على الحركة الدائرية وتطبيقاتها.

التعرف على الحركة التوافقية البسيطة وتطبيقاتها.


	  اكتساب مهارة إجراء التجارب العلمية وحل المشكلات الفيزيائية .
اكتساب مهارة التحليل الفيزيائي للمسائل المتعلقة بالميكانيكا.
تصميم مشروع  حول استخدام الميكانيكا في بعض المعدات مثل: الروافع، والمصاعد، وألعاب الملاهي، وغيرها .
تطبيق القوانين والعلاقات في حل مسائل متنوعة 
مهارة التعامل  مع العلاقات الرياضية والحسابات .
	 تنمية مهارات القرن ال21 : 
- اتصال وتواصل

- حوار

- حل مشكلة

- التعلم بالعمل التعاوني

- العصف الذهني

- التعلم بالمشروع

- اعتماد الأسس العلمية في تبني الافكار

- تقدير جهود العلماء


	المهام التعليمية الرئيسة في الوحدة
	أداة التقويم 

	- تحليل  الرسوم البيانية 

- حل الأسئلة على السبورة 

- إعداد  عروض محوسبة تتعلق بمحتوى الدرس
- حل أسئلة الكتاب المقرر و أوراق العمل ضمن مجموعات 

-  إعداد أبحاث ، والإجابة عن قضيا النقاش والتفكير 

- تنفيذ مشاريع 

-  ربط المادة النظرية بالتطبيقات الحياتية 

- توظيف المادة العلمية في تفسير ظواهر ومشاهدات حياتية 
	أدوات التقويم الواقعي  

أوراق العمل 

تقييم المشاريع والأبحاث 

الاختبارات
المشاركة الصفية والتحضير المسبق
الفاعلية  والدور  والأداء ضمن عمل المجموعات والمشاركة في تنفيذ الأنشطة 


	رقم الدرس وعنوانه
	الأهداف التعليمية التعلمية
	أنشطة الدرس (دور المعلم، دور المتعلم)
	التقويم
	ملاحظات 

	2-1 القوة والحركة
	 يعرّف القوة
يعرّف قوة الجاذبية الارضية

يعرّف قوة الشد

يعرّف قوة التلامس العمودية

يعرّف قوة الاحتكاك

أن يحل الطالب أسئلة متنوعة لايجاد القوة

أن يقارن بين الاحتكاك السكوني والحركي

أن يقوم الطالب بتجربة أنواع الاحتكاك
	نشاط (1) بعض الأمثلة على القوى+ نشاط (2) أنواع الاحتكاك
دور المعلم :تجهيز الأدوات  وتهيئتها لتنفيذ النشاط، تصحيح اجابات الطلبة وتثبيت الصحيحة  منها

دور المتعلم: تنفيذ خطوات النشاط ، اخذ القراءات ،  والاجابة عن الاسئلة داخل النشاط 
المصادر :  المختبر المدرسي ، الكتاب المقرر

التوزيع  : مجموعات (5-6 طلاب )

واجب : سؤال5 ص 37
	أناقش  سؤال 
ص24

أناقش 

ص26


	

	2-2 مركز الثقل
	يوضح المقصود بمركز الثقل

يحدد الطالب مركز الجسم عمليا  
	 النشاط (3) تحديد مركز ثقل جسم
النشاط (4) محاكاة برج بيزا المائل
دور المعلم : رسم الشكل على السبور وفتح النقاش مع الطلبة للاجابة عن الاسئلة وتصحيح اجابات الطلبة 

دور المتعلم : اجابة اسئلة النشاط 

المصدر : الكتاب المقرر
	 أناقش 

ص28
	

	2-3  اتزان جسم
جاسئ
	يوضح المقصود باتزان القوى
حل أسئلة متنوعة على ايجاد القوة باستخدام الاتزان
	 نشاط(5) ايجاد القوة الموازنة لقوتين مستويتين ومتلاقيتين.
المعلم : تجهيز الأدوات وتهيئتها لتنفيذ النشاط، شرح طريقة استخدام طاولة القوى 
المتعلم : المشاركة في ايجاد القوى الموازنة باستخدام طاولة القوى.
 المصدر : الكتاب المقرر

واجب: سؤال 7 من أسئلة الفصل ص 37
	سؤال
ص29
	

	2-4 العزم
2-5 الازدواج
	يوضح مفهوم العزم

حل أمثلة متنوعة على العزم
يوضح الطالب المقصود بعزم الازدواج وشروطه.

حل أمثلة متنوعة على عزم الازدواج
	  النشاط(6) العوامل التي يعتمد عليها عزم القوة
 المعلم: تجهيز الادوات اللازمة وعرض التجربة
المتعلم : تنفيذ  خطوات النشاط ، ومحاولة تفسير مشاهداته .

المصدر : المختبر
حل أمثلة العزم.
واجب:سؤال 6 من أسئلة الفصل ص37

نشاط (7) اتزان الجسم الصلب تحت تأثير عدة قوى متوازية

المعلم: تجهيز الادوات اللازمة وعرض التجربة

المتعلم : تنفيذ  خطوات النشاط ، ومحاولة تفسير مشاهداته .

المصدر : المختبر

حل أمثلة ايجاد العزوم في حالة الاتزان.

المعلم: شرح عزم الازدواج وشروطه وحل أمثلة عليه

المتعلم:المشاركة في حل الأمثلة وتدوينها

واجب: سؤال 8 ص37
	أناقش 

ص30
أناقش 

ص31

سؤال 

ص33

سؤال 

ص34
	


التخطيط :المصادر : البيئة الصفية ، الكتاب المدرسي ، المختبر المدرسي ، الانترنت ومختبر الحاسوب ، عن برج بيزا المائل عن الشبكة العنكبوتية.
أدوات التقويم من المهام الأدائية ومقاييس لمؤشرات متدرجة .

مرفق في طية : 1- اورق عمل 2- ادوات التقويم
