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تـقـديـم

أمر �لذي  �إلى و�قعية �لنشاأة، �ل� صلاح �لتربوي باأنه �لمدخل �لعقلاني �لعلمي �لنابع من ضرور�ت �لحالة،  �لمستند  يتصف �ل�إ
�نعكس على �لرؤية �لوطنية �لمطورة للنظام �لتعليمي �لفلسطيني في محاكاة �لخصوصية �لفلسطينية و�ل�حتياجات �ل�جتماعية، و�لعمل 
على �إرساء قيم تعزز مفهوم �لمو�طنة و�لمشاركة في بناء دولة �لقانون، من خلال عقد �جتماعي قائم على �لحقوق و�لو�جبات، يتفاعل 
أماني، ويرنو لتحقيق �لغايات  �لمو�طن معها، ويعي تر�كيبها و�أدو�تها، ويسهم في صياغة برنامج �إصلاح يحقق �ل�آمال، ويلامس �ل�

و�ل�أهد�ف.   

ولما كانت �لمناهج �أد�ة �لتربية في تطوير �لمشهد �لتربوي، بوصفها علماً له قو�عده ومفاهيمه، فقد جاءت ضمن خطة متكاملة 
عد�د لجيل قادر على  عالجت �أركان �لعملية �لتعليمية �لتعلمية بجميع جو�نبها، بما يسهم في تجاوز تحديات �لنوعية بكل �قتد�ر، و�ل�إ
مو�جهة متطلبات عصر �لمعرفة، دون �لتورط باإشكالية �لتشتت بين �لعولمة و�لبحث عن �ل�أصالة و�ل�نتماء، و�ل�نتقال �إلى �لمشاركة 

�لفاعلة في عالم يكون �لعيش فيه �أكثر �إنسانية وعد�لة، وينعم بالرفاهية في وطن نحمله ونعظمه.   

ومن منطلق �لحرص على تجاوز نمطية تلقّي �لمعرفة، وصول�ً لما يجب �أن يكون من �إنتاجها، وباستحضار و�عٍ لعديد �لمنطلقات 
�لتي تحكم رؤيتنا للطالب �لذي نريد، وللبنية �لمعرفية و�لفكريةّ �لمتوخّاة، جاء تطوير �لمناهج �لفلسطينية وفق رؤية محكومة باإطار قو�مه 
�لوصول �إلى مجتمع فلسطيني ممتلك للقيم، و�لعلم، و�لثقافة، و�لتكنولوجيا، وتلبية �لمتطلبات �لكفيلة بجعل تحقيق هذه �لرؤية حقيقة 
و�قعة، وهو ما كان له ليكون لول� �لتناغم بين �ل�أهد�ف و�لغايات و�لمنطلقات و�لمرجعيات، فقد تاآلفت وتكاملت؛ ليكون �لنتاج تعبير�ً 

عن توليفة تحقق �لمطلوب معرفياً وتربوياً وفكرياً.

ثمّة مرجعيات تؤطرّ لهذ� �لتطوير، بما يعزّز �أخذ جزئية �لكتب �لمقررّة من �لمنهاج دورها �لماأمول في �لتاأسيس؛ لتو�زن �إبد�عي 
طار جاءت �لمرجعيات �لتي تم �ل�ستناد �إليها، وفي طليعتها وثيقة �ل�ستقلال  خلّاق بين �لمطلوب معرفياً، وفكرياً، ووطنياً، وفي هذ� �ل�إ

ضافة �إلى وثيقة �لمنهاج �لوطني �ل�أول؛ لتوجّه �لجهد، وتعكس ذ�تها على مجمل �لمخرجات. و�لقانون �ل�أساسي �لفلسطيني، بال�إ

و�لتدقيق،  و�لمر�جعة،  �لتاأليف  فرق  من  جميعها؛  �لعاملة  للطو�قم  �لشكر  �إزجاء  يغدو  �لجهد،  من  �لمرحلة  هذه  �إنجاز  ومع 
شر�ف، و�لتصميم، وللجنة �لعليا �أقل ما يمكن تقديمه، فقد تجاوزنا مرحلة �لحديث عن �لتطوير، ونحن و�ثقون من تو�صل هذه  و�ل�إ

�لحالة من �لعمل. 

وزارة التربية والتعليم 
مركز المن�هج الفلسطينية

اآب / 2020م
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 مقدمة

ـوى و�لمضمـون  ـم، مـن حيـث �لمحت ـل �لمعل ي ـاب �لمدرسـي، ودل ـة مـع �لكت ي ات ـوم �لحي عل تجـارب لمبحـث �ل ـل �ل ي تكامـل دل ي
ـة. مي عال ـر �ل ي توجهـات و�لمعاي ـق �أحـدث �ل ـة، وف ي وطن اهـج �ل لمن ـة ل امّ ع �أسـس �ل عتمـد �ل ـوب مطـور، ي هـاج مكت كمن

�أنشـطة  ـح �ل ي ت ـى، حيـث ت ـي ذي �لمعن ذ�ت ـم �ل عل ت ـة، و�ل علمي ـم �ل لمفاهي ـة ل ب ـاء �لطل ن ـز ب عزي ـى ت �إل تجـارب  ـل �ل ي يهـدف دل
ـا  هـا؛ م ي اأمـل ف ت هـا، وفهمهـا، و�سـتخد�مها، و�ل تحقـق من ـة، و�ل علمي ـة �ل ـق �لعمـل، و�كتسـاب �لمعرف ـم عـن طري عل ـرص ت ـة ف ري �لمخب
ـذ  في ن ـي ت ـة ف علمي ـق �ل ـه، و�لطر�ئ علمـي، ومهار�ت �سـتقصاء �ل ـادئ �ل ـة مب ب ـة، و�كتسـاب �لطل ـرة ممكن ت هـا �أطـول ف فـاظ ب لاحت ـؤدي ل ي

ـة. ة، و�لمتكامل �أساسـي ـم �ل عل ـات �ل ي فـة، وممارسـة عمل ل ـة �لمخت ي عمل تجـارب، و�لمهـار�ت �ل �ل

ـي  ـة ف علمي ـة �ل تجرب ـي، و�ل عمل ـب �ل ـة �لجان ـر، و�أهمي ب المخت ـم ب عل ت ـة حـول �ل نظري ـة �ل في �أول �لخل ـه �ل ـي فصل ـل ف ي دل ـن �ل تضمّ ي
ـي  لعمـل ف ة ل ـة �لخاصـة، ومهـار�ت �أساسـي ري �أدو�ت �لمخب �أجهـزة و�ل مـة �ل ائ ـر، وق ب ـي �لمخت أمـان ف � و�عـد �لسـلامة و�ل ـوم، وق عل ـم �ل لّ ع ت
لـك  ر�ءهـا، ت ـة، و�إث ي عمل تجـارب �ل ل عـة، و�لخامسـة عرضـاً ل ر�ب ـة، و�ل ث ال ث ـة، و�ل ي ان ث ـة، كمـا تتضمـن �لفصـول �ل ي ات ـوم �لحي عل ـر �ل ب مخت
ـا  ـي عشـر، �أمّ ان ث ـي، و�ل ان ث �أول، وحـادي عشـر �لجـزء �ل عاشـر، و�لحـادي عشـر �لجـزء �ل ة للصفـوف �ل ـي �لكتـب �لمدرسـي ـو�ردة ف �ل
أد�ئي  � ـم �ل قوي ت �أنشـطة، ويضـمّ �لفصل �لسـابع مجموعة مـن �أدو�ت �ل ـي �ل ـو�ردة ف ة �ل ل �أسـئ ـات �ل ـى �إجاب ـوي عل �لفصـل �لسـادس فيحت

�لمقترحة. 

ـدء�ً بمر�عاة  فيذها، ب ن تجـارب، وت ـي �ل �نخـر�ط ف ـل، مـن خـلال �ل ي دل هـا �ل ي ـي يسـعى �إل ت �أهـد�ف �ل ـة �ل ب ـق �لطل ـا �أمـل �أن يحقّ ن كلّ
اأمـل،  ت تاج، و�ل ن �سـت ـل، و�ل ي تحل ال هـاءً ب ت هـا، و�ن ب ي رت ـات، وت ان ي ب تجريـب، وجمـع �ل ـم، و�ل ـط، و�لتصمي تخطي ـة، و�ل عامّ و�عـد �لسـلامة �ل ق

�ستقصاء. وتوسـيع �ل

وفيق ت له ولي �ل و�ل

األيف تّ ريق �ل ف
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مــو�د  ــع �ل ــزود�ً بجمي ــة، ويكــون م علمي تجــارب �ل �إجــر�ء �ل مــكان �لمخصّــص ل ــه �ل قصَــد ب ــر العلمــي: يُ ب المخت
ــوم.  عل ــق �أهــد�ف �ل ــي تحقي ــة ف غ ال ــة ب ــر �لمدرســي �أهمي ب لمخت ــان. ول أم � و�عــد �لســلامة و�ل ــاً ق ــة، ومر�عي لازم �أدو�ت �ل و�ل

ــة  علمي تجــارب �ل ل ل ــوم، ف عل هــا مبحــث �ل ــز ب مي ت ــة، ي ع ــم ممت لّ ع ة ت يجي ر�ت ــر العلمــي: �ســت ب ــم فــي المخت التعلّ
ــروض،  ف ــة �ل ــار صح ب ــات، و�خت ان ي ب ــع �ل ة لجم ــي ة �أساس ل ــي ــة وس علمي ــة �ل تجرب ال ــوم، ف عل ــس �ل ــي تدري ــارز ف ــكان ب م
ــروف  ــا تحــت ظ ــرة م ــة ظاه ــه در�س ــد ب قصَ ــوط يُ ــي مضب اع ــف صن ــة موق تجرب ال ــا، ف ة م ــلّ مشــكل ــى ح و�لوصــول �إل

ــن. ــرض معي ــن صحــة ف ــق م تحقّ ــة، �أو �ل ن ي مع

ــم  لّ ع ــي ت ــة ف ي عمل أنشــطة �ل � ــر، و�ل ب ــه �لمخت ب ع ل ــذي ي ــمّ �ل ــدور �لمه ــة �ل ث ــات �لحدي �تجاه ــع �لدر�ســات و�ل جمِ تُ
ــي لحــلّ  عمل ــب �ل تجري ــط، و�ل تخطي ــكار، و�ل أف � ــن �ل ي فاعــل نشــط ب ت ــح �لمجــال ل ي ت ــث ي ــرزه، حي ب ــوم، وت عل �ل

ــا.  ه ــون ب ــار�ت يحتفظ ــاب مه ــم، و�كتس ــاء معارفه ن ب ــة ب ب ــوم �لطل ق ي ــة، ف ن ي ــكلات مع مش

ــا  ــردي، كم ف افســي، و�ل ن ت ــي، و�ل عاون ت ــر: �ل ب ــي المخت ــة اأنمــ�ط يمكــن تطبيقهــ� ف ــون ثلاث ــرح التربوي يقت
تحقّق  ــى �ل ا، ويهــدف �إل ــي مد�رســن �أســلوب �لســائد ف توضيحــي، وهــو �ل ــر، همــا: �ل ب ــي �لمخت ين ف وب ــن �أســل ي ــزون ب مي ي
�أدو�ت �لمســتخدمة، �أو �لعروض  مــو�د و�ل ــة بخطو�ت �لعمل، و�ل ب ــد �لطل زوي ــق ت ــة عــن طري ن ي ــة مع ومــات علمي مــن معل
ــة �أو  ق ــرض حقي ع ــة؛ ل ب ــى �لطل ــا عل ــم، �أو يعرضه ــا �لمعل ه جري ــي يُ ت مــاذج �ل ن وســائل و�ل تجــارب و�ل ــة، وهــي �ل ي عمل �ل
ــذي  �ســتقصائي �ل ــف، و�ل ــة، �أو لخطــورة �لموق ي ــدم وجــود �أدو�ت كاف ع ة؛ ل اســب اســتخد�م وســائل من ــة ب ــة علمي تجرب
ــة،  فاعل انخر�طهــم، ومشــاركتهم �ل ــة، و�كتشــافها، ب علمي ــة �ل قصّــي �لمعرف ت ــة ب ب لطل احــة �لفرصــة ل ت �إ هــدف ل ي
ــة  ــة �لفرص اح ــن �إت ــجيع �لمعلمي ــعي، وتش ــا �لس ن ي ــم، وعل لّ ع ت ــات �ل ــة، ونظري ث ــات �لحدي توجه ــع �ل ــجام م لانس ول
مــاء  ــو�دّ( كمكتشــفين، وعل ــد�ً، و�أدو�ت، وم ــاً، وجه ت ــك وق ــب ذل تطل ــث ي تجــارب )حي ــي بعــض �ل عمــل ف ــة �ل ب لطل ل
ــم،  ه اجات ي ــي �حت بّ ل ــة ت ن ي ة مع ــكل ــون مش ــا، ويحلّ ه ــا، ويُجرون ه ــة، ويصمّمون هاي ن ــة �ل ــارب مفتوح تج ل ــون ل ط يخطّ

ــه. ــم، ومهار�ت عل ــات �ل ي ــع عمل ــلاً م ــي متكام علم ــوى �ل لمحت ــابهم ل ــة، و�كتس علمي ــم �ل ه و�هتمامات

�أتي تلخيص اأهمية توظيف المختبر: وفيم� ي
يق �لعملي. تطب ال نظري ب يم �ل عل ت 1- ربط �ل

نظرية. ة �ل تحقّق من صدق �لمعرف 2- �ل
فاعلة.  �نخر�ط، و�لمشاركة �ل ال ه، ب �حتفاظ ب علّم، و�ل ت ل احة �لفرص ل 3- �إت

ر(. قة، وتفكي علم )كمادة، وطري عة �ل ي 4- فهم طب
تاج،  ن ــت �س ــف، و�ل ي تصن ــاس، و�ل قي ــة، و�ل ــن �لملاحظ ــتها؛ م ة، وممارس ــي �أساس ــم �ل عل ــات �ل ي ــاب عمل 5- �كتس
و�صــل،  ت �تصــال و�ل ــة، و�ل ي ان زم ــة و�ل ي ــات �لمكان علاق ــام و�ل أرق � ــؤ، و�ســتخد�م �ل ب ن ت �ل، و�ل �ســتدل قر�ء، و�ل �ســت و�ل
ــرض  ــر�ت، وف ي غ مت ــط �ل ــة، وضب ي �إجر�ئ ــات �ل ف عري ت ــات، و�ل ان ي ب ر �ل ــي ــي تفس ــة، وه ــم �لمتكامل عل ــات �ل ي وعمل

ــب.  تجري ــات، و�ل �لفرضي
ــن  ــو�ء م ــي، س �إبد�ع ــد، و�ل اق ن ــي، و�ل علم ــر �ل تفكي ــك �ل ــة، وكذل ب ــدى �لطل ــا ل ي عل ــر �ل تفكي ــار�ت �ل ــة مه مي ن 6- ت

ــلّ �لمشــكلات. ــدة، وح ــكار جدي ــر�ح �أف ت ــا، �أو �ق ره ــارب، وتطوي تج ــين �ل ــث تحس حي
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علمي، وتعميقها. تجريب �ل علوم، و�ل لّم �ل ع ادة حماسهم نحو ت ة، وزي ب ة، وميول �لطل ي �إيجاب �تجاهات �ل ة �ل نمي 7- ت
ــاظ  �أجهــزة، و�لحف عــض �ل ــي �ســتخد�م ب ــة ف دق ــل �ل ث ــة، م يدوي ــر�ت و�لمهــار�ت �ل ــة �لخب ب 8- �كتســاب �لطل
ــة،  �جتماعي ــر...، و�ل قاري ت ــة �ل اب ــات، وكت ان ي ب ــم، وتســجيل �ل نظي ت ــب و�ل ي رت ت ــل �ل ث ــة، م مي نظي ت هــا، و�ل ي عل

عمــل �لجماعــي. و�ل
ها.  ة ل اسب و�جهونها، ويجدون �لحلول �لمن تي قد ي تغلب على بعض �لصعوبات �ل ل ة ل ب لطل احة �لفرصة ل 9- �إت
ــان  أم � ــم �لســلامة و�ل ــف مفاهي ــر، وتوظي ب ــي �لمخت ــل ف عم ــاء �ل ن ــي �أث ــة و�لحــذر ف ــة �تخــاذ �لحيط ــر�ز �أهمي 10- �إب

ــي. ــي و�قع ق ي ــي، وتطب بشــكل عمل

السلامة الع�مّة في المختبر:
ــق  ي ــه، وتطب ة ل ــب اس من ــة �ل ي تحت ــة �ل ي ن ب ــص �ل ــى رصــد خصائ ــر �إل ب ــي �لمخت ــة ف امّ ع ــلامة �ل ــاد�ت �لس ــدف �إرش ته
مــو�د  ال تســمم ب ــل �لجــروح، و�لحــروق، و�ل بســيطة مث ــات �ل �إصاب ــع �ل ــي م أول � عامــل �ل ت ــة، و�أســس �ل امّ ع و�عــد �لســلامة �ل ق
مــو�د  قــة صحيحــة، و�ســتخد�م �ل عامــل معهــا بطري ت مــو�د �لخطــرة، و�ل تخلــص مــن �ل ــك �ل ــخ، كذل ــة... �إل ي ائ مي �لكي

هــا.   ي �أجهــزة، و�لمحافظــة عل �أدو�ت و�ل و�ل

نية التحتية للمختبر:  بِ اأ- قواعد ع�مّة حول ال
تجــارب  ــة �لحركــة خــلال �إجــر�ء �ل ــم بحري ه ــة؛ لكــي تســمح ل ب ــد�د �لطل ــع �أع اســب م ن ت ــر ت ب 1- مِســاحة �لمخت

ز�حــم.  دون ت
ــر،  ت ــه عــن 1 م ــات د�خل ــلّ عــرض �لطرق ق � ي ــر، و�ألّ ب ــث مِســاحة �لمخت ل ــر مــن ثُ ــاث �أكث أث � � يشــغل �ل فضّــل �ألّ 2- يُ

ــة. تحــرك بحري عمــل، و�ل ال ــة تســمح ب ي وتكــون خال
لخارج. أبو�ب ل � لدخول و�لخروج، و�أن يكون �تجاه فتح �ل ر؛ ل ب اعة �لمخت ان في ق اب ر ب وفّ ت 3- يجب �أن ي

ة متحركة. ان حماي لحريق، وقضب ر مقاومة ل ائ و�فذ بست ن د �ل زوَّ 4- تُ
ــائل  ــر�ت بوس ب ــز �لمخت ــل، وتجهي ــر معط ــف غي ي تكي ــاز �ل ــاءة، وجه �إض ــة و�ل تهوي ــد �ل ــر جيّ ب ــون �لمخت 5- يك
ــى يضمــن  ــز�ت؛ حت تجهي ــك �ل ل ت ــة ل ــة �لدوري ان ــة �لصي ع اب ــة، ومت اعي ــة و�لصن ي ع ي ــة �لطب هوي ت �إضــاءة و�ل �ل

ــف. ل ت ل ــرض ل ع ت ــن ت ــة ل ي ائ مي ــو�د �لكي م ــر �أنّ �ل �لمحض
ــة،  ي ائ مي لمــو�د �لكي ــة ل ــو�ع مقاوم ــن �أن �ت م طــاول �أحــو�ض و�ل ــر�ت و�ل ب ــات �لمخت 6- يجــب �أن تكــون �أرضي

ــق. لحري ول
ــرة، �أو ذ�ت  ــاز�ت �لخط غ ــرة، �أو �ل ــو�د �لمتطاي م ــر �ل ــد تحضي ــتخد�مها عن �س ــاز�ت؛ ل ــة غ ــر خز�ن ي وف ــب ت 7- يج

ــتخد�مها. ــة، �أو �س ه ــة �لكري ر�ئح �ل
ــول  ــق ط ــا وَف فاعه ــي �رت ــم ف تحك ــن �ل ــة، ويمك ة �لحرك ــهل ــة وس ــد مريح ــر�ت بمقاع ب ــز �لمخت 8- ضــرورة تجهي
ــا. عقيمه ــة ت ي ــهيل عمل تس ة؛ ل ــيجي ــر نس ــادة غي م ــل ب ــاث �لمعم ــن �أث ــا م ره ــي، وغي ــى �لكر�س غطّ ــب، وتُ �لطال
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ــي مــكان ظاهــر يمكــن �لوصــول  لتحكــم ف ــاح ل ت ــاء، ووضــع مف نظــام غــاز وكهرب ــر�ت ب ب ــز �لمخت 9- يجــب تجهي
ــة. �أغطي ــاء ذ�ت �ل ــاط �لكهرب ق عــدد كافٍ مــن ن طــو�رئ، وب ــة �ل ــي حال ة ف ــه بســهول ل
ة. �ت �لطارئ ة �لوصول لمحمول في �لحال ر بهاتف، �أو سهول ب زويد �لمخت 10- ضرورة ت

�أجهزة. �أدو�ت، و�ل تخزين �ل غرفة ل ر ب ب زوّد كلّ مخت فضّل �أن ي 11- يُ
وقــت و�لجهــد،  ــر �ل ي وف ت مــو�د؛ ل �أدو�ت و�ل �أجهــزة و�ل قــل �ل ن قــل متحركــة؛ ل ــات ن عرب ــر ب ب ــد �لمخت زوي ت 12- يوصــى ب
قــل  ــاء ن ن ــي �أث تصــادم ف يجــة �ل ت �أدو�ت ن ــات، �أو �ل يجــة ســقوط �لكيماوي ت ــد تحــدث ن ــي ق ت ــات �ل �إصاب ــع �ل ن وم

ــاً. �أدو�ت يدوي مــو�د و�ل �ل
ـة، ودشّ غسـيل  ي أول � �إسـعافات �ل ـدوق �ل ـق، وصن ـات �لحري ـل طفاي ـة، مث ي أول � ـر وسـائل �لسـلامة �ل ي وف 13- يجـب ت
هـا. ت يَ ـد مـن صلاحِ اأكّ ت ل هـا؛ ل ـة ل ـة دوري ان ـي مـكان ظاهـر، وعمـل صي هـا ف فـاظ ب �حت ـذ�ر، و�ل �لطـو�رئ، و�أجهـزة �إن

ها. ة من اي وق �أخطار، و�ل ر�ت عن �ل ب ة في �لمخت ري 14- وضع لوحات تحذي

ب- قواعد ع�مّة حول توظيف المختبر: 
ابة. بة وحدهم دون رق 1- عدم عمل �لطل

2- ضرورة �لعمل في وقت �لدو�م �لرسمي فقط.
ر.  ب لاجة �لمخت �ت في ث ماأكول ر، وعدم خزن �ل ب اول �أطعمة �أو مشروبات في �لمخت ن تدخين، �أو ت 3- عدم �ل

ر�كمة. مت ة من �لمو�د �ل ي 4- �ستخد�م �أجهزة نظيفة بصفة د�ئمة، وحفظ منطقة �لعمل نظيفة وخال
�ت �لعمل �لجماعي.   �آخرين في حال 5- توخي �لحذر من حركات �ل

اأول، مع مر�عاة �لدقة في تدوين تلك �لملاحظات. �ً ب تجارب �أول ة �لملاحظات حول �ل اب 6- ضرورة كت
ــلاق  ــن �إغ ــد م اأكّ ت ــكان، ويُ م ــف �ل ظَّ ن ــا، ويُ ه ــى مكان ــاد �إل ع �أدو�ت، وتُ ــف �ل ظَّ ن ــل، تُ عم ــن �ل ــاء م ه ت �ن ــد �ل ع 7- ب

ــاء.  م ــاز، و�ل غ ــاء، و�ل ــادر �لكهرب مص
ــا يســبّب  م ــاأة ل يَّ ــر مه ــر�ت غي ب ــزة و�أدو�ت �لمخت �أجه ــع �ل ــن �أنّ جمي ــد م اأكّ ت ــد �ل ع � ب ــر �إلّ ب ــرك �لمخت ــدم ت 8- ع

ــة. �أيّ حادث
ر. ب يدين قبل مغادرة �لمخت تهاء من �لعمل، يجب غسل �ل �ن 9- بعد �ل

ج- قواعد ع�مّة حول حفظ المواد الكيمي�ئية، وتخزينه�: 
يها عنصر �لخشب. � يدخل ف رة، وذ�ت �أرفف من �لحديد، و�ألّ ي تخزين كب ة �ل 1- �أن تكون غرف

ــا،  ه ــة عن اجم ن ــر �ل ــادة، و�لمخاط م ة �ل يَّ ــمِّ سُ ــق ب عل ت ــا ي م ي ــة، خاصــة ف ع ــات �لشــركات �لصان م ي عل ت ــز�م ب ت �ل 2- �ل
عــرض  ت ــد �ل اعهــا عن ب ــوب �تّ ــة �لمطل ي ــة �لطب رعاي هــا، و�أســاليب �ل ن ة، وطــرق تخزي ــة �لشــخصي ومعــد�ت �لحماي
رشــاد�ت  �إ ــة، مــع ضــرورة تدوين �ل ي ائ مي مــادة �لكي ال ــة ب ق ــي نشــرة �لســلامة �لمرف ــردُِ ف مــا يَ ــاً ل ق مــو�د، وَف هــذه �ل ل

هــا. تها، ومــدى خطورت يّ ــمّ ــة، وذكــر درجــة سُ ي ائ مي مــو�د �لكي ــو�ت �ل ــى عب ــر�ت عل تحذي و�ل
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ها. يسهل �لوصول ل ويات �لخز�ئن؛ ل ائمة بمحت 3- وضع ق
ــةَ مخاطرهــا؛ فيجــب حفــظ �لحمــوض  ع ي ــلاءم وطب ت ــة ت ق هــا، بطري أماكــن �لمخصّصــة ل � ــي �ل مــو�د ف ــن �ل 4- تخزي
لهــب؛  ــدة عــن �ل ي ع ــي �أماكــن خاصــة ب تون ف �أســي عال كالكحــول و�ل لاشــت ــة ل ل قاب ــزة و�لســو�ئل �ل �لمركّ

ــكات.  ل ــان، و�لممت نس �إ ــى �ل ــا عل ه لخطورت
تة. و بصفة مؤق �أرض، ول ة في �لممر�ت، و�لمخارج، �أو على �ل 5- عدم وضع �لمو�د �لمخزَّن

رطوبة. ة من �ل ي تخزين جافّة، وخال ة �ل 6- تكون غرف
مــو�د  ــا ب ه ــد �تصال ــي يمكــن �أن تســبّب خطــورة عن ت مــو�د �ل لمــو�د �لخطــرة )فصــل �ل ــس ل ــن �لمتجان تخزي 7- �ل

ــا(.  ه ــذّر �تصال ع ت ــث ي ــات، بحي ــي �لمخزون اق �أخــرى عــن ب
ــد  اأكّ ت ــاج، و�ل ي �حت ة، و�ل ي عاب ي ــت �س ــة �ل ــلاءم و�لطاق ت ــا ي م ــة، ب ــو�د �لمخزنّ م ــم �ل ــن حج ــن- م ــا �أمك ــلال -م ق �إ 8- �ل

ــة. ل ــرة طوي ت ف ــا ل ه ن ــدم تخزي ــن ع م
ــب  ي اب قــرب مــن مصــادر �لحــر�رة )�أن ال هــا ب ن �أشــعة �لشــمس، �أو تخزي ــة ل ي ائ مي مــو�د �لكي ــض �ل عري 9- عــدم ت

ــر(.  ب ــر�ن �لمخت بخــار، و�أف �ل
ــد مــن ســلامتها، مــن خــلال �لســجلات  اأكّ ت ل المعمــل بصــورة مســتمرة؛ ل ــة ب مــو�د �لمخزون ــة �ل ب 10- مر�ق

ــة. ق �لموث
ــات  ــس زجاج لام � ت ــقوط، و�ألّ ــن �لس ــو�د م م ــع �ل من ــى؛ ل لاأعل ــفة ل شّ ــف ذ�ت �ل أرف � ــى �ل ــو�د عل م ــن �ل 11- تخزي

ــاً.  ــا بعض ــن بعضه تخزي �ل
ة.  نظامي قة �ل الطري ر، وب ب � عن طريق محضر �لمخت ية خطرة، �إلّ ائ مي منع �أيّ شخص من �أخذ مو�د كي 12- يُ

اً في وقوع �لحو�دث. ب � تكون سب ستعمل؛ حتى ل � تُ تي ل ة �ل ي ائ مي 13- �لتخلص من �لمو�د �لكي
اإحكام؛ لمنعها من �لسقوط. غاز �لمضغوط ب 14- ربط �أسطو�نات �ل

تها. ئ عب تها، وت ان ة �ستخد�مها، وطرق صي في اً على كي ي ن اً ف 15- �أن يكون �لمحضر مدرب
مهــا  ــي، ورقَْ ائ مي ــى: )�ســمها �لكي ــوى عل ــة ملصــق يحت مــو�د �لمخزنّ ــوع مــن �ل ــى كلّ ن وضَــع عل 16- يجــب �أن ي
هــا(،  ت يَ ــخ صلاحِ اري فهــا، وت ــم هات مــوردّة، ورقَْ ــو�ن �لجهــة �ل هــا، وعن ن ــخ تخزي اري هــا، وت اعت ــخ صن اري ــي، وت �لدول
ــريط  ــا ش ه ي ــق عل صَ ل ــة، ويُ اب ــي �لكت ــم �لرصــاص ف ل ــتخد�م ق � يصــحّ �س الحاســوب، ول ــر، �أو ب الحب ــب ب تكت
ــز مــن شــمع  ــول مركّ ــة، �أو يمكــن عمــل محل بطاق فيــض عــن �ل ــث ي ان �لشــفاف، بحي وف عريــض مــن �لســل
ــة  بطاق ــلاء �ل ــن ط ــم، �أو يمك ــة رس ــاطة فرش ــة بوس ــه كلّ بطاق ــى ب غطّ ــن، وت زي ن ب ــر، �أو �ل ث ي �إ ــي �ل ــن ف ي ر�ف ب �ل

ــة. ــو�د �لكاوي م ــل �لحمــوض، �أو �ل فع ــة ب بطاق ــر �ل اأث ت � ت ــى ل ــر؛ حت اســتخد�م �لشــمع �لمنصه ب
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د- قواعد ع�مّة حول استخدام المواد الكيمي�ئية، وال�أدوات:
قية. ب زئ ة، وليس �ل ي 1- �ستخد�م مقاييس �لحر�رة �لكحول

يمــات  عل ت �ســم، و�ل ــر�ءة �ل ق ــك ب ها، ويكــون ذل ــوب �ســتعمال مــادة �لصحيحــة �لمطل ــد مــن �ســتعمال �ل اأكّ ت 2- �ل
مــادة.  ــذي يحــوي �ل وعــاء �ل ــى �ل ــة عل ــة �لملصق ورق ــى �ل ــة عل وب �لمكت

ة. ئ ي ب ة من �ل نات حي ة، �أو جمع كائ ري ب �أزهار �ل 3- عدم قطف �ل
ــرة  ي ــز�ت كب ل ــاء قطــع ف ق ــت، وعــدم �إل ري ــل حمــض �لكب ث ــزة، م ــى �لحمــوض �لمركّ مــاء �إل ــة �ل 4- عــدم �إضاف

مــاء، �أو �لحمــض. ــي �ل ــوم ف ــل �لصودي ث �لحجــم، م
ة. ر سامّ و كانت غي ية حتى ل ائ مي 5- عدم تذوّق �لمادة �لكي

ــد ضــرورة شــمّ  ــرق، �أو شــمّها، وعن ــات �لمحت ب ن ــة و�ل ي ائ مي ــات �لكي ب مــو�د و�لمذي نشــاق �أبخــرة �ل ــب �ست 6- تجنّ
ــف.  أن � ــة �ل احي ر�ئحــة ن ــي بســيط يحمــل �ل ــار هو�ئ ي �إحــد�ث ت ــد؛ ل ي حــرَّك �ل ــة، تُ ث ع ب من ــاز�ت �ل غ �ل

�أي غرض. ه، ول قوم ب ا ت تحقّق ممّ � بعد �ل ين �إلّ ت ي ائ مي ين كي 7- عدم مزج �أيّ مادت
ــرة  ــة )ك ي هو�ئ ــة �ل ــتخد�م �لضاغط ــب �س ــل يج ــوي، ب ــائل �لعض الس ــة ب ماصّ ــلء �ل م ــم ل ف ــتعمال �ل ــدم �س 8- ع

ــفط(. �لش
ــى  ــا عل ه ــقوطها، �أو دحرجت ــا، �أو س ه قائ ــن �إل ــذر م ــة، و�لح ق ائ ــة ف اي ن ع ــة ب ي ائ مي ــو�د �لكي م ــو�ت �ل ــد�ول عب 9- ت

�أرض. �ل
ــار، �أو �أور�ق، �أو  ب ــب �خت ي اب ــتعمال �أن ــل �س ــل، ب عم ــكان �ل ــى م ــة �إل ي ائ مي ــو�د �لكي م ــو�ت �ل ــذ عب ــدم �أخ 10- ع
ــة �أســهل  ي ــة �إضاف ــى كمي أنّ �لحصــول عل � ــة فقــط؛ ل ل ي ل ــات ق ــزم، و�أخــذ كمي ل ــا ي ــى م كــؤوس؛ للحصــول عل

ــض. فائ ــن �ل ــص م تخل ــن �ل م
هــا، يجــب عــدم  ــادة من ــاء زي ق ــة ب ــي حال فاعــل، وف ت ل ــة ل لازم مــادة �ل ــد عــن �لحاجــة مــن �ل زي ــا ي 11- عــدم �أخــذ م
ــوث  ل ــبّب �أيّ ت � تس ــى ل ــا؛ حت ه ــص من تخل ــر، �أو �ل ــاء �آخ ــي وع ــا ف ــل وضعه فضّ ــل يُ ــا، ب ه ــا لمكان �إرجاعه

ــي.  �أصل ــاء �ل وع ــي �ل ــادة �لموجــودة ف م ل ل
اإحكام. ة ب ي ائ مي لمو�د �لكي ة ل ة �لحاوي �أوعي ة، �أو �ل ة �لزجاجي �أوعي 12- �إغلاق �ل

يل منها في كاأس. ل ة، بل سكب ق ي ائ مي 13- عدم �إدخال �لقطار�ت في عبو�ت �لمو�د �لكي
ــد�د�ت،  ــلاط �لس ــي �خت تحاش ــد؛ ل ــت و�ح ــي وق ــة ف ي ائ مي ــو�د �لكي لم ــة ل ــة �لزجاجي �أوعي ــدة �ل ــح ع ت ــدم ف 14- ع

ــات. وي ــوثّ �لمحت ل ــمّ ت ث
ة. ابيب �لساخن أن � ال لاإمساك ب ة؛ ل ي ة كالملاقط �لخشب اسب 15- �ستعمال �لمو�د �لمن

�صق. ا بشريط ل ري ي بكت ة على �ل وي تري( �لمحت اق )ب 16- �إغلاق �أطب
اشرة. ة مب ة على �لكفّ ي ائ مي ز�ن نظيفة، وعدم وضع �لمو�د �لكي مي ة �ل 17- �لمحافظة على كفّ
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اشر. لهب �لمب استخد�م �ل ر �لمدرجّة، و�لسحّاحات، �أو �لماصّات ب ي 18- عدم تسخين �لمخاب
غاز�ت �لخاصة، �أو منطقة ذ�ت تهوية جيدة.  ة �ل تي تتصاعد منها غاز�ت ضارة في خز�ن تجارب �ل 19- �إجر�ء �ل

ة.  ب لمعلم، و�لطل �تجاه �لمعاكس ل ه �إلى �ل ن ار عند تسخي ب �خت بوب �ل عاد فوهة �أن 20- �إب
تشريح. ر، و�أدو�ت �ل ب �إ �أدو�ت �لحادة، كالمشارط، و�ل �ستخد�م بحذر لجميع �ل 21- �ل

ة، �أو في طبق تشريح. يدين، بل وضعها على �لطاول ين �ل اء وهي ب �أشي 22- عدم تقطيع �ل
�أحــو�ض،  ــي �ل ــا ف ري ي ــى بكت ــة عل وي ــري( �لمحت ت ــاق )ب ــات �أطب وي ــة، ومحت ي ائ مي مــو�د �لكي ــاء �ل ق 23- �لحــذر مــن �إل
ــة  ل ماث مــو�د �لمت ة، مــع مر�عــاة وضــع �ل هــا مــن �لجهــة �لمســؤول لتخلــص من ــو�ت خاصــة؛ ل ــي عب ووضعهــا ف
ــادي  ف لفهــا، وت ــب �لصــرف �لصحــي، وت ي اب ــاآكل �أن ــادي ت ف ت فاعــلات، ول ــاً لحــدوث ت ع بعضهــا مــع بعــض؛ من

ــة. ئ ي ب ل هــا ل وث ل ت
24- �لتخلص من �لزجاج �لمكسور بحذر.

�أولية: سع�ف�ت ال د- وس�ئل الوق�ية وال�إ
ــن، و�لمعاطــف، و�لخــوذ�ت،  ي ن عي ــة �ل نظــار�ت؛ لحماي ــة، و�ســتخد�مها، كال اي وق ــن وســائل �ل ي اأم 1- ضــرورة ت

ــزوم. ل ــد �ل ــاز�ت عن قف ة، و�ل ــاز�ت �لســامّ غ ل ــة �لمضــادة ل ع ن أق � ــة، و�ل ي و�ق ــة �ل �أحذي و�ل
عامــل  ت ــي �أجســامهم، �أو بجــروح مفتوحــة �ل ــج ف هيّ ــة، �أو ت قات جلدي تشــقّ ــن ب ي ــة �لمصاب ب لطل 2- عــدم �لســماح ل

ا. ري ي بكت ــل �ل ــة مث ق ي دق ــات �ل ن مــع �لكائ
�أســلاك  ــد مــن ســلامة �ل اأكّ ت ــي، و�ل ائ ــي، و�لوصــل �لكهرب ائ قطــع �لكهرب ــح �ل ي ــع مفات ــن مو�ق ــق م تحقّ 3- �ل

هــا.  ت ي ب ث وت ــة،  ي ائ �لكهرب
ــتخدمة،  ــو�رئ �لمس ط ــان و�ل أم � ــد�ت �ل ــع مع ــع جمي ــة لمو�ق ب ــدى �لطل ــة ل ــة ومعروف ــات و�ضح ــع علام 4- وض
ــي،  أول � �إســعاف �ل ــدوق �ل ــن، وصن ي ن عي ة �ل مــاء، ومغســل رمــل، ورشــاش �ل ــه، و�ل ت ي ــق، وبطان ــة �لحري اي كطفّ
ــهل  ــث يس ــاب، بحي ب ــد �ل ــة عن ق لّ ــزة مع �أجه ــذه �ل ــون ه ــتخد�مها، و�أن تك ــة �س ي ــى �آل ــرن عل م ت ــك �ل وكذل

ــا. ه ي ــة �إل ــد �لحاج ــا عن ه اول ن ت
�أمر ذلك. ين �إذ� �قتضى �ل لاغ �لمسؤول ة للجروح، و�لحروق، و�إب ي أول � �إسعافات �ل اأساسيات �ل مام ب ل �إ 1- �ل

ة.  ي ائ مي ها مادة كي �مست رة من �لماء، �إذ� ل ي اشرة بكميات كب ين و�لجلد مب ن عي 2- غسل �ل
�إخلاء بمعرفة مو�قع �لمخارج. تمرين على �إطفاء �لحريق، و�ل 3- �ل

ــب  ــة، وج ي ــة طب ــت بوصف ــر، و�إذ� كان ب ــي �لمخت ــل ف تجمي ــر�ض �ل �أغ ــة ل لاصق ــات �ل ــس �لعدس ب ــدم ل 4- ع
ــة.  ــار�ت �لحماي ــس نظ ب ل

ة. ة �لشخصي اي وق �أكمام �لفضفاضة، و�رتد�ء عدّة �ل عر �لطويل، ورفع �ل 5- ربط �لشَّ
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رموز ال�أمن والسلامة في المختبر
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بعض المخ�طر وال�حتي�ط�ت في المختبر:
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مستلزم�ت ال�أمن والسلامة: 

 	:)Fume Hood( غاز�ت ة طرد �ل خز�ن
ــرض  ع ت ــدى �ل ــم بم تحك ــلال �ل ــن خ ــاز�ت م غ ــرد �ل ــى ط ــة عل ــذه �لخز�ن ــل ه تعم

عال.  لاشــت ــة ل ل قاب لاأبخــرة �لســامة، �أو �ل ل

 	:)Vacuum Fan( مر�وح �لشفط
ــة، ويجــب �أن  ي ائ مي مــو�د �لكي ــن �ل ــة م ث ع ب من ــاز�ت �ل غ ــح، و�ل رو�ئ ــن �ل ــص م تخل ــي �ل مــر�وح ف ــة هــذه �ل تكمــن �أهمي

ــر.  ب ــي �لمخت ــة ف تكــون موزعّ

 	 :)Gloves( قفاز�ت �ل
مّ �لتخلص منها.   ستخدَم لمرة و�حدة، ث تي تُ قفاز�ت �ل فضّل �ستخد�م �ل يُ

ين.  ن عي اً على �ل ب ر سل ؤثّ تي يمكن �أن ت عامل مع �لمو�د �ل ت تستخدم في حال �ل

 	:)Lab coat( ر ب مريول �لمخت
ة،  تجرب ــذ �ل في ن ــى �لجســم خــلال ت ــس �إل ــى �لملاب نســكب عل ــد ت ــادة ق ــع وصــول �أيّ م من ســتخدَم ل يُ

اســب. ه من ــح، وطول فت غــلاق و�ل �إ ويجــب �أن يكــون ســهل �ل

 	 :)Goggles( ة ي و�ق نظار�ت �ل �ل
ــي  ــة ف ي عمل تجــارب �ل ــذ �ل ي ف ن ت ــة ل لازم ة �ل ــة �لشــخصي اي وق ــس �ل ــن ملاب ــة م ي و�ق نظــار�ت �ل ــدّ �ل عَ تُ
أبخــرة  � ــاز�ت و�ل غ هــا مــن مخاطــر �ل ت اي ــن، ووق ي ن عي ــة �ل هــدف حماي ســتخدَم ب ــث تُ ــر؛ حي ب �لمخت

ــرة. زجــاج �لمتطاي ا �ل ــة، �أو شــظاي ي ائ مي مــو�د �لكي اتجــة عــن �ل ن �ل

 	:)Masks( امات �لكمّ
ــه  ــل دخول ب هــو�ء ق ــة �ل ي تصف أبخــرة؛ ل � ــاز�ت، و�ل غ ــرة، �أو �ل مــو�د �لمتطاي ــع �ل عامــل م ت ــد �ل ســتخدَم عن تُ

ين.  ت رئ ــى �ل �إل
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 	:)Fire Extinguishers( ة �لحريق اي طفّ
ــي  ان ــل غــاز ث ث ــو�د م ــى م ــق عل ــة �لحري اي ــوي طفّ تحت
ــي  ف �ســتخد�مها  عــدم  ويجــب  ــون،  �لكرب �أكســيد 
ــدد  ــاع ع ب ــب �تّ تطلّ ــتخد�مها ي ــة. و�س ق ــق �لمغل اط من �ل

مــات. ي عل ت ــن �ل م

 	 :)First Aid Box( ة ي أول � �إسعافات �ل صندوق �ل
ــر،  ب ــل �لمخت ــن مدخ ــب م ري ــكان ق ــي م ــدوق ف ــذ� �لصن ــع ه ــب وض يج
ــى  ــة �إل �إضاف ال ــاح، ب المفت ــه ب ق ــدم غل ــه، وع ي ــول �إل ــهل �لوص ــث يس بحي
ــه  ات وي اســتمر�ر، و�أهــمّ محت مــو�د ب ــة هــذه �ل يَ ــد مــن صلاحِ اأكّ ت ضــرورة �ل
ــر،  ــصّ، ومطهّ قَ ــم، ومِ ــي معقَّ هــي: �أربطــة كســور، وضمــاد�ت، وشــاش طبّ

ــم. لاأل ن ل ــكّ ــروق، ومس لح ــم ل ــي، ومره ــط طب ق ــروح، ومل ــات ج ولصق
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اأدوات المختبر:
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:)Transmission Electron Microscope TEM( لكتروني الن�فذ المجهر ال�إ
نة. عي روني خلال �ل لكت �إ مرّ �لشعاع �ل ي

:)Scanning Electron Microscope SEM( لكتروني الم�سح المجهر ال�إ
نة. عي اقي �ل ب تقاط صور ل �ل تقل ل ن مّ ي ة، ث ن عي رة من �ل بقعة صغي لتقط صور�ً ل ي
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:)centrifuge technology( تقنية الطرد المركزي
ــر  المجاه ــة ب ي لخل ــق ل ي دق ــب �ل ركي ت ــة �ل ــي در�س ــر ف ي ــور �لكب تط ــد �ل ع ب
ــكلّ  ــة �لخاصــة ب وي ــف �لحي وظائ ــى در�ســة �ل مــاء �إل عل ــاج �ل ــة، �حت ي رون لكت �إ �ل
ــة،  ي ــات �لخل ــو� مــن فصــل عضي ــد تمكن ــة، وق ي ــات �لخل ــة مــن عضي عضي
ــرفَ بجهــاز  ع اســتخد�م جهــاز خــاصّ يُ فهــا، ب هــا، ووظائ ات ودر�ســة مكون

.)centrifuge( ــزي ــرد �لمرك ط �ل

ــة  ي ــرعات عال ــدور�ن بس ــق �ل ــن طري ــات ع ن عي ــا �ل ه ي ــل ف فصَ ــة تُ ي ــو عمل ــزي )centrifugation(: ه ــرد �لمرك ط و�ل
ــو�د ذ�ت  م ــاب �ل ــى �إكس ــدور�ن �إل ــرعة �ل ــن س ــج ع ات ن ــة �ل ي ــارع �لجاذب ــؤدي تس ــث ي ــت؛ حي اب ــور ث ــول مح ــد�ً ح ج
ــي  ــة ف اف ــر كث �أكث ــو�د �ل م ــب �ل رسّ ــى ت ــؤدي �إل ــا ي ــل؛ م أق � ــة �ل اف ــو�د ذ�ت �لكث م ــن �ل ــر م ــارعاً �أكب ــة تس ي عال ــة �ل اف �لكث

ــل. أق � ال ــل، ف أق � ــو�د �ل م ــا �ل ه ي ل ــوب، ت ب أن � ــفل �ل �أس

قسَم اأجهزة الطرد المركزي وَفق سرعته� اإلى م� ي�أتي: تُ
ــة،  ق ي دق ــي �ل ــى 6000 دورة ف ها عل ــد ســرعت زي � ت ــادي )ordinary centrifuge( ل ع طــرد �لمركــزي �ل 1- �أجهــزة �ل
يضــاء،  ب ــدم �لحمــر�ء و�ل ــا �ل ــة عــدد خلاي ــمّ معرف ــدم، ث ــات �ل ــر�ت؛ لفصــل مكون ب ــي �لمخت ســتخدَم ف وتُ

ــة. ــح �لدموي و�لصفائ
ــث تصــل  ــزة، حي �أجه ــن �أفضــل �ل ــدّ م عَ ــرعة )Ultra centrifuge(: تُ ــة �لس ق فائ ــزي �ل ــرد �لمرك ط ــزة �ل 2- �أجه
ــة  وي ــات �لخل رســيب �لعضي �أجهــزة ت هــذه �ل ــة، ويمكــن ب ق ي دق ــي �ل ــن 75000 دورة ف ــر م ــى �أكث ها �إل ســرعت
ــات. روس في ــة، و�ل ووي ن ــوض �ل ــيب �لحم رس ــد�ً، وت ــة ج ق ي دق ــة �ل وي ــات �لخل ــومات، و�لعضي بوس ر�ي ــل �ل ــة، مث ق ي دق �ل
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مه�رات اأس�سية للعمل في المختبر
 اأول�ً- طرق حفظ بعض المواد الكيمي�ئية: 

ــكان  م ــة �ل ــى �أرضي غطّ ــن �أشــعة �لشــمس، وت ــد�ً ع ي ع ــم، ب ــكان مظل ــي م ــظ ف حف ــة للاشــتع�ل: تُ 1- المــواد الق�بل
ــع  وضَ ــوم، وت ــات �لصودي ون ــح كرب ــاء، �أو بمل م ال ــدّى ب نَ مُ ــل �ل رم ــن �ل ــميكة م ــة س ق ــا بطب ــص لحفظه �لمخصّ
ــها  ــد فرش ع ــفلى(، ب ــات �لس ق ــي �لطب ــن )ف ي ــد مت ــف حدي ــوق �أرف ــع ف وضَ ــدة، �أو ت اع ب ــة، ومت م ائ ــات ق �لزجاج

ــوم. ــات �لصودي ون ــل، وكرب رم ال ــة ب ــلات مفروش ة بعج ي ــب ــق خش ادي ــل، �أو صن رم ــوم، �أو �ل ــات �لصودي ون بكرب
وم،  ــف وَفق عناصرها )مجموعــة �لصودي صنَّ ا، وتُ ي عل ــوف �ل رف ــي �ل وضَــع ف ــلاح، ت أم � المــواد التــي ل� تشــتعل، كال  -2

اســيوم... �إلخ(.  وت ب ومجموعــة �ل
ــة،  ي ائ مي مــو�د �لكي ــلاح و�ل أم � ــدة عــن �ل عي ــي حجــرة ب ــر مكدّســة، وف �أرض غي ــى �ل وضَــع عل الحمــوض: يجــب �أن ت  -3
ــات  ون ــح كرب ــة مــن مل ق ــى بطب رمــل �لمغطّ ــة ســميكة مــن �ل ق مــكان �لمخصّــص لحفظهــا بطب ــة �ل ــى �أرضي غطّ وت
ــر  ب ــع �أجــز�ء �لمخت ــي جمي ــاس خاصــة ف ــي �أكي ــل( ف يكا جي ل ــل �لســي ــة )مث لرطوب ــة ل ــادة ماصّ وضَــع م ــوم، وت �لصودي

يســرين. غل ــب �ل وضَــع �لحمــوض بجان � ت غــي �ألّ ب ن ــه، كمــا ي ي �لموجــودة ف
لشــمس، كمــا يجــب  ــرضّ ل ع � تُ ــرول، ول ت ب ــت �ل زي ــوءة ب ــي زجاجــات ممل الصوديــوم، والبوت�ســيوم: يُحفظــان ف  -4
ــى  ــو�ء، �أو عل ه ــي �ل ــه ف ــر �أجز�ئ اث ن ــع ت من ه؛ ل ــد �ســتعمال ــوم ذ�ت �لشــبكة عن ــة �لصودي عق ملاحظــة �ســتخد�م مل

ــه.  �لجســم؛ فتحرق
ــي  ــة محكمــة ف ــي زجاجــات ذ�ت �أغطي ــوم ال�أصفــر: يُحفــظ ف ي يــد ال�أمون يــد الكربــون، وكبريت ث�نــي كبريت  -5

ــن ضــوء �لشــمس. ــد ع عي ــكان ب م
ــو�ء،  ه ــار �ل ي ــن ت ــد�ً ع ي ع ــق، ب ــكان مغل ــي م ــزدوج ف م ــي �ل ــدّ�د �لزجاج ــات ذ�ت �لس ــي زجاج ــظ ف ــر: يُحف �أيث ال  -6

و�لشــمس.
ر. ث أي � عامَل مثل �ل بخر، ويُ ت ال تسربّ ب � ي الشمع؛ حتى ل ال�أسيتون: يُحفظ في زجاجات بيضاء مغلقة ب  -7

ــي  ــك ف ــون ذل يك ــة، ف وب ب أن � ــت �ل رغَِ ــب، و�إذ� �أف ــكان رط ــي م �ت( ف ــول ب ــة )�أم ق ــب مغل ي اب ــي �أن ــظ ف ــروم: يُحف ب ال  -8
ــد�ً. ــاء جي غط ــم �ل كَ حْ ــمّ يُ ــامة، ث ــاز�ت �لس غ ــة �ل ــل خز�ن ــة، ود�خ زجاج

زه عن %10. ركي زيد ت � ي فتح �لزجاجة بحرص، كما يجب �ألّ فوق اأكسيد الهيدروجين: يجب �أن تُ  -9
ــي  حفــظ ف قــط، وتُ المل ــاوَل ب ن ت ــل تُ ــد، ب ي ال لمــس ب � تُ ــة: ل لب الصــودا الك�ويــة )هيدروكســيد الصوديــوم( الصُّ  -10
ــي  يُحفــظ ف هــا ف ول ــا محل ــة مــن �لشــمع، �أمّ ق ــى بطب ــن �لمغطّ ي فل غــلاق بســدّ�د�ت مــن �ل �إ زجاجــات محكمــة �ل

ــن. ي فازل ــة مــن �ل ف قــة خفي ــى بطب غطّ ــر، وي ف زجــاج �لمصن ــن، �أو �ل ي فل زجاجــات ذ�ت ســدّ�د�ت مــن �ل
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ً�- تحضير الصبغ�ت:  ي  ث�ن
صبغة البنفسج البلوري:	 

الطريقة ال�أولى: 
ــمّ يُضــاف  ــي %85(، ث ل ي ث ي �إ ــر مــن �لكحــول �ل ت ل ــي )80 مل ــوري ف ل ب نفســج �ل ب ــودرة �ل ــذ�ب )1غــر�م( مــن ب يُ  -1

ــول �لســابق. لمحل وم( ل �ت �لكالســي ــن �إكســال ــر�م م )1غ
ة عند درجة حر�رة 25 درجة سلسيوس. ركَ �لمحلول لمدة 24 ساعة في �لحاضن ت يُ  -2

ــد  ــة عن ــي �لحاضن ــرك 24 ســاعة �أخــرى ف ت ــر، ويُ مــاء �لمقطّ ال ــر( ب ت ي ــى )1 ل ــول �لســابق �إل ــل �لمحل كمَ ــمّ يُ ث  -3
قة نفســها. درجــة �لحــر�رة �لســاب

بة. ذ�ئ وم �ل �ت �لكالسي لور�ت �إكسال لتخلص من ب رشّح �لمحلول بورق ترشيح؛ ل يُ  -4

الطريقة الث�نية:
يلي 95%(.  ث ي �إ ر من �لكحول �ل ت ل لوري في )20 مل ب نفسج �ل ب ودرة �ل ذ�ب )2غر�م( من ب يُ  -1

ر. ماء �لمقطّ ر( من �ل ت ل ة في )80 مل ي مائ ة �ل وم �أحادي ي أمون � �ت �ل ذ�ب )0.8 غر�م( من �إكسال يُ  -2
�ن. مزجَ �لمحلول يُ  -3

�أمر. زم �ل رشّح �لمحلول بورق ترشيح، �إذ� ل يُ  -4

صبغة الصفرانين:	 
تخزين: محلول �ل

يلي.  ث ي �إ ر( من �لكحول �ل ت ل ين في )100 مل ودرة �لصفر�ن ذ�ب )2.5 غر�م( من ب - يُ
محلول �لصبغ:

ر. ماء �لمقطّ ر( من �ل ت ل تخزين �إلى )90 مل ر( من محلول �ل ت ل - يُضاف )10مل

 	:III سودان
غلق بسدّ�دة. يلي )%70( �إلى )2غم( من مسحوق سود�ن، وي ث ي �إ ر( من �لكحول �ل ت ل 1- يُضاف )200 مل

الي. ت وم �ل ي ح في �ل رشَّ مّ يُ رد، ث ب ي ركَ؛ ل ت مّ يُ ام مائي، ث غلى �لمزيج في حمّ 2- يُ

محلول لوغول:	 
ر. ماء �لمقطّ ر( من �ل ت ل وم في )100 مل اسي وت ب وديد �ل ـ )5 غر�م( من ي ة ل يود، �إضاف ذ�ب )10غر�م( من �ل - يُ

بندكت:	 
ــر(  ت ل ــي )100 مل ــوم ف ر�ت �لصودي ــة، و)17.3 غــم( مــن ســت ي ائ لام ــوم �ل ــات �لصودي ون ــذ�ب )10غــم( مــن كرب 1- يُ

ــر. مــاء �لمقطّ مــن �ل
ر.  ماء �لمقطّ ر( من �ل ت ل ة في )100 مل ي لامائ نحاس �ل تات �ل ري ذ�ب )1.7 غم( من كب 2- يُ

ا، ويُحفَظا. مّ يُصفي ا، ث ى يذوب �ن مع �لتسخين حتّ ول 3- يُخلَط �لمحل
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صبغة اأزرق الميثيلين:	 
ــزه  ركي ــذي ت ــي �ل ل ي ث ي �إ ــر( مــن �لكحــول �ل ت ل ــي )100 مل ــن ف ي ل ي ث مي ــة �أزرق �ل غ ــذ�ب )1غــم( مــن مســحوق صب 1- يُ

.)95%(
ر.  ماء �لمقطّ ر( من �ل ت ل 2- يُضاف �إلى �لمحلول �لسابق )100 مل

صبغة الك�رمن الخليّ:	 
ثلجي.  ر( من حامض �لخلّيك �ل ت ل ودرة �لكارمن في )45 مل ذ�ب )1غم( من ب 1- يُ

ر.  ماء �لمقطّ ر( من �ل ت ل 2- يُضاف )55 مل
رد.  ب ى ي ركَ حتّ ت مّ يُ ن �لمحلول، ث 3- يُسخَّ

ه. ان من كلوريد �لحديديك قبل �ستعمال ه نقطت ي ضاف �إل ة �لمحلول، تُ 4- بعد تصفي

الفورم�لين:	 
ين �لكحولي. فورمال ره، مثل محلول �ل ز )%5(، �أو مع غي ركي ت بّت، ب يُستخدم وحدَه كمث

ين �لكحولي: فورمال محلول �ل
ــن  ي فورمال ــر( مــن �ل ت ل ــى )5 مل ــزه )%50(، �أو )%70( �إل ركي ــذي ت ــي �ل ل ي ث ي �إ ــر( مــن �لكحــول �ل ت ل 1- يُضــاف )90 مل

زه )40%(. ركي ــذي ت �ل
ثلجي. ر( من حمض �لخلّيك �ل ت ل 2- يُضاف �إلى �لمحلول )  مل

3- يُحفَظ �لمحلول في زجاجة. 

تكون جاهزة.   عام �لدر�سي؛ ل ة �ل د�ي زمن عند ب ال ر مو�دها ب اأثّ ت � ت تي ل ر �لصبغات، و�لكو�شف �ل حضَّ    تُ
ملاحظة:
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 ث�لثً�- صبغ البكتيري� ال�أكثر شيوع�ً، واأهم استخدام�ته�: 

الصبغ البسيط
�أزرق �لمثيلي، و�لبنفسجي �لبلوري، 

وصفر�نين.

افة	  ة �لشفّ ري ي بكت ا �ل لخلاي لون ل �إعطاء �ل ستخدم؛ ل تُ
ية، وشكلها، وشكل تجمّع 	  تحديد حجم �لخل يمكن �ستخد�مها؛ ل

بها. ي رت ا، �أو ت �لخلاي

صبغة غرام
لوري. ب نفسجي �ل ب ة: �ل ي �أول

د ول ان ث لّون: %59 �إي ود مزيل ل مرسخ: ي
ين. اين: صفر�ن ب ت ل ل

ة �لشائعة.	  غة �لمفضّل �لصب
فاعل غر�م يعكس خصائص �لجد�ر �لخلوي.	  ت

ا، �أو  ية، وشكلها، وشكل تجمّع �لخلاي تحديد حجم �لخل يمكن �ستخد�مها؛ ل
بها. ي رت ت

حمض- صب�غة سريعة
ية: كاربول فوشين. �أول

لّون: كحول حمضي. مزيل ل
يلي. ث اين: �أزرق مي ب ت ل ل

ن للجد�ر �لخلوي. 	  تركيب �لمعيّ ا ذ�ت �ل ري ي بكت تحديد �ل تستخدم ل
 	.)tuberculosis( ّسّل ل ة ل ب ا �لمسب ري ي بكت طوّرت؛ لرصد �ل
استخد�م �لكحول �لحمضي.	  لّون ب ة �ل قاوم �إز�ل ة ت نات حيّ كائ

صب�غة ال�أبواغ الداخلية
�أخضر. ة: ملكايت �ل ي �أول

ين. ا �لخضرية: صفر�ن اين تصبغ �لخلاي ب ت ل ل

 	.)basic stains( ة قاعدي الصبغات �ل تّصبغ ب قاوم �ل ة ت ي و�غ �لد�خل أب � �ل

صبغ المحفظة )سلبي(:
غروسين.  �أحمر، �أو ن غو �ل حمضي: كون

لوري، و�لصفر�نين. ب نفسجي �ل ب ة: �ل وقاعدي

� يُشطَف. الحر�رة، ول ثبت ب � ي بي ل �لصبغ �لسل
بقى دون صبغ. ة �لشريحة تصبغ، و�لمحفظة ت في خل

قاعدية. غة �ل الصب غ ب صبَ ا د�خل �لمحفظة تُ �لخلاي

صبغ ال�أسواط: 
ر�ت �لفضة. ت ي ن

ر�ً. ي فة كث �أسو�ط نحي ستخدَم عندما تكون �ل تُ

صبغ البكتيري� الملتوية: 
ر�ت �لفضة. ت ي ن

ة. وي ت مل ا �ل ري ي بكت ل ل

بيئ�ت الخ�صة للك�ئن�ت الدقيقة:   رابع�ً: تحضير ال
المنبت الس�ئل: 	 

الطريقة ال�أولى: 
استخد�م �لقطن. غلق ب ودرة �لمرق �لمغذي في دورق، ويُ 1- يُضاف )1.3 غم( من ب

حرَّك حتى يذوب. ر، ويُ ماء �لمقطّ ر( من �ل ت ل ه )100 مل ي 2- يُضاف �إل
تعقيم. م في جهاز �ل عقَّ 3- يُ
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ــى  مــاء حت ــي �ل ــر ف ق ب ــرة مــن لحــم �ل ي ــي قطعــة صغ غل ــر ب مــرق �لمغــذي، يُحضَّ ــودرة �ل ــر ب وفّ ت ــم ت مــواد بديلــة: �إذ� ل
مــاء. ــر مــن �ل �أكب بخــر �لقســم �ل ت ي

الطريقة الث�نية: 
استخد�م �لقطن. غلق ب ودرة �لمرق �لمغذي في دورق، ويُ 1- يُضاف )8 غم( من ب

ر(. ت ل ماء �لمقطر، ليصل �لحجم �إلى )1000 مل وم، ومن �ل ه )30 غم( من كلوريد �لصودي ي 2- يُضاف �إل
تحريك حتى يذوب. ن �لمحلول مع �ل 3- يُسخَّ

تعقيم. م في جهاز �ل عقَّ 4- يُ

منبت ال�آغ�ر: 	 
الطريقة ال�أولى: 

استخد�م �لقطن. ق ب غلَ �آغار �لمغذي في دورق، ويُ ودرة �ل 1- يُضاف )2.8 غم( من ب
حرَّك حتى يذوب. ر، ويُ ماء �لمقطّ ر( من �ل ت ل ه )100 مل ي 2- يُضاف �إل

تعقيم. م في جهاز �ل عقَّ 3- يُ

مكون�ت ال�آغ�ر المغذي:	 
.)peptic digest of animal tissue( )تون )5 غم ب 1- ب

وم )5 غم(. 2- كلوريد �لصودي
3- خلاصة لحم بقري )1.5 غم(.

رة )1.5 غم(. 4- خلاصة خمي
5- �آغار )15 غم(.

لر(. ت ل ر حتى )1000 مل 6- ماء مقطّ

الطريقة الث�نية: 
استخد�م �لقطن. غلق ب �آغار �لمغذي في دورق، ويُ ودرة �ل 1- يُضاف )23 غم( من ب

ر(. ت ل ر، ليصل �لحجم �إلى )1000 مل ماء �لمقطّ ه )30 غم( من كلوريد �لصوديوم، ومن �ل ي 2- يُضاف �إل
تحريك حتى يذوب. ن �لمحلول مع �ل 3- يُسخَّ

تعقيم. م في جهاز �ل عقَّ 4- يُ

تحضير بيئة م�ئية خ�صة بتك�ثر البراميسيوم )التك�ثر ب�ل�نشط�ر الثن�ئي(: 
الماء.  ه ب ي ث ل ملَاأ كاأس زجاجيّ حتى ث 1- يُ

نجيل(، وتوضَع في �لكاأس. ة )يفضل �ل رب اتات مع ت ب طحَن �أور�ق ن 2- تُ
ر�ميسيوم.  ب ه �ل ي ر ف تكاث ي ة لمدة �أسبوع ل ئ ترك �لكاأس في غرفة د�ف 3- ي

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



28

ــر  ب ــي �لمخت ــركَ ف ت ــي وعــاء، ويُ وضَــع ف نقع، وي ــاء مــن مســت وم، يؤخــذ م ر�ميســي ب ــي �ل ــر�ن ف ت �ق ال ــر ب تكاث ــى �ل ــرفّ �إل ع ت ل ل
مــدّة �أســبوع.  ل

تحضير بيئة م�ئية خ�صة بتك�ثر ال�أميب�:
نقع. القرب من قاع مست اه ر�كدة ماأخوذة ب ر قطر�ت من مي حضَّ 1- تُ

ا. ب أمي � ها �ل ي ر ف تكاث ت ام؛ ل ترك عدّة �أي ات قمح، وتُ 2- تُضاف حبّ

تحضير بيئة خ�صة لتك�ثر الخميرة )التك�ثر ب�لتبرعم(
ر من �لماء في وعاء زجاجي, ت ل رة من �لسكر و 20 مل رة مع ملعقة صغي رة من �لخمي 1- خلط قطعة صغي

ومين. ترك لمدة ي 2- يحرك �لمزيج جيد� وي

تحضير بيئة خ�صة لتك�ثر عفن الخبز )التك�ثر ب�ل�أبواغ(
ر من �لماء. ت ل ها 10 مل ي تري، يُضاف عل ز في طبق ب 1- وضع قطعة من �لخب

2- تحفظ في مكان مظلم ود�فئ لمدة �أسبوع.

حفظ المفصلي�ت، ومنه� الحشرات ب�لتصبير:
ــع  مــدة ربُ ــركَ ل ت اإحــكام، ويُ ــاء ب ن �إ ــق �ل غل ــورم، ويُ الكلوروف ــة ب ل لّ ب ــة م ــه قطن ي ــاء ف ــي �إن ر �لحشــرة، بوضعهــا ف خــدَّ 1- تُ

اأكــد مــن مــوت �لحشــرة. ت ل ســاعة؛ ل
ين د�خله. لّ ف ت قطعة من �ل بَّ ث افة، وتُ ة شفّ ه و�جهة زجاجي ع صندوق خشبي ل 2- يُصنَ

ــى  ــت عل بَّ ث ــي �ستشــعارها، ويُ رن ــا، وق ه ــا، و�أجل ه ــرد �أجنحت ــاة ف ــع مر�ع ــوس وســط صــدر �لحشــرة، م ــرسَ دبّ غ 3- يُ
ــدوق. ــن د�خــل �لصن ي لّ ف ــة �ل قطع

ة. تهوي ين د�خل �لصندوق، ويوضَع �لصندوق في مكان جيد �ل ال فث 4- يوضَع ن
اريخ حفظها. علمي، وت دوَّن �سم �لحشرة، و�سمها �ل 5- يُ

:)Casting( حفظ المفصلي�ت، ومنه� الحشرات ب�ستخدام الس�ئل الزج�جي
ة �لمر�د حفظها. ن عي ل قالب �لمناسب ل ار �ل خت 1- يُ

قالب. �أولى، وتوضَع في �ل قة �ل ناسب �لطب ة ت ر كمي حضَّ ر للصمغ �لمر�د �ستخد�مه، وتُ يمات �لتحضي عل رَ�أ ت ق 2- تُ
رتفع. � ت ى ل اأد�ة حادة؛ حتّ ضغَط ب ة، وتُ ن عي مّ توضَع �ل قاربِ �لتجمد، ث ركَ حتى تُ ت 3- تُ

يقة. ركَ لمدة )20-30( دق ت 4- تُ

ر كمية من�سبة كطبقة ث�نية؛ لتغطّي العينة، وتتُرَك مدة 24 س�عة؛ لتجفّ. تحُضَّ

اسبة. ة من ين )Finish High Gloss, Liquid glass(، �أو �أيّ مادة صمغي  يمكن �ستخد�م �لمادت
ملاحظة:

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



29

:)The microscope & Slides preparation( خ�مسً�- المجهر، وتحضير الشرائح 

 	 :)Light Compound Microscope( المجهر الضوئي المركّب
 	 :)Light Compound Microscope( المجهر الضوئي المركّب

ر  تها عشـر مرّ�ت، وتكبِّ ر�د رؤي مُ اء �ل �أشـي ة )Ocular lens( في �لمجهر �لضوئي �لمركّب �ل ي ن عي ر �لعدسـة �ل كبّ تُ
ـي: 4 مـر�ت )scanning(، �أو 10 مـر�ت )Low power(، �أو 40  آت � اء كال �أشـي ة �ل ي ئ ـي شّ كلّ عدسـة مـن �لعدسـات �ل
نشـاأ مقـد�ر  ـى �لعدسـة نفسـها. وي مـا هـو مرصـود عل ـاً ل ق مـرة )High powe(، �أو 100 مـرة، )Oil immersion(، وَف

�آتي: مُسـتخدَمة، وَفق �لجـدول �ل ة �ل ي ئ ـوع �لعدسـة �لشـي ـى ن مـاد�ً عل مـر�د فحصـه �عت لشـيء �ل ـي ل هائ ن ـر �ل ي تكب �ل

10X10X10X10Xتكبير �لعدسة �لعينية  

4X10X40X100Xتكبير �لعدسة �لشيئية 

ــة،  ــر كلّ مــن �لعدســة �لعيني ــي �لناتــج عــن تكبي ــر �لنهائ �لتكبي
)Total Magnification( و�لعدســة �لشــيئية

40X100X400X1000X

نظر من �لعدسـات  ـد �ل هـا عن ت ـة �لممكـن رؤي ري د�ئ ـاإنّ �لمنطقـة �ل ـر، ف ي تكب ـزد�د �ل ـا ي ـه عندم ـا يجـدر ذكـره �أنّ وممّ
اد  اً مع �زدي اسـب عكسـي ن ت رة ي د�ئ ر في مِسـاحة هذه �ل غي تّ ال قلّ، ف لمجهر ))the field of view )FOV( ت ة ل ي ن عي �ل

آتي: � اأمل �لشـكل �ل ـي �أر�ها، �أت ت مِسـاحة �ل ـه، صَغُرت �ل ت ـد رؤي ـا �أري مّ ـر م ـتُ �أكث رب ت مـا �ق ـه كلّ ـر؛ �أي �أنّ ي تكب مقـد�ر �ل

ــي )4.5 مــم(  طرهــا حو�ل ــة قُ ري المجهــر د�ئ ــد �لفحــص ب هــا عن ت ــي مــن �لممكــن رؤي ت ــة �ل ــت �لمنطق ــلاً: �إذ� كان فمث
ــر  ي تكب ــلاف �ل اخت هــا ب ت ــي مــن �لمكــن رؤي ت ــة �ل طــر �لمنطق ــه يمكــن حســاب قُ اإنّ ــر )40X(، ف ي تكب ــا يكــون �ل عندم

ــة:  ي آت � ــة �ل ــق �لمعادل ــرة وَف ــي كلّ م ــي ف �لكلّ

ــي  ـ ــر �لضوئ ــتخد�م �لمجهـ اسـ ــا ب ــر�د فحصهـ مـ ــة �ل ـ ــاحة �لمنطق ــاإنّ مِسـ ـ ــلاً = 100X، ف ـ ث ــر م ـ ي تكب ــاإذ� كان �ل ـ ف
ـــم.  ـــم X 40 / 100 = 1.8 م field of view( = 4.5( م
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�آتي: �درس �لجدول �ل
)Total Magnification( 40�لتكبير �لكليّ �لنهائيX100X400X1000X

�لمنطقــة �لتــي مــن �لممكــن رؤيتهــا عنــد �لفحــص بالمجهــر 
)the field of view(

0.18 مم0.45 مم1.8 مم4.5 مم

ـــه  اإنّ ـــام، ف ـــح �لطع ـــور�ت مل ل ـــاهدة ب ـــا؛ لمش ـــابق ذكره ـــة �لس ف ل ـــر �لمخت ي تكب ـــوى �ل ـــة ق ب ـــد �لطل ـــتخدم �أح ـــو �س ل
ـــام  ـــح �لطع ـــورة مل ل ـــاً �أنّ طـــول ب م ـــي، عل ال ت ـــرة )salt crystal model( كال مُكبّ ـــا �ل ه ـــي طـــول صورت ـــادة ف سيشـــاهد زي

ـــورة:  ل ب ـــه �ل ـــن �أوج ـــه م ـــى كلّ وج ـــم( عل ـــاً )0.3 م ب قري ت

الطول الحقيقي 
للبلورة

الصورة عندم� التكبير 
40X

الصورة عندم� التكبير 
100X

الصورة عندم� التكبير 
400X

الصورة عندم� التكبير 
1000X

30 سم12 سم3 سم1.2 سم0.3 مم

ــث  ــاد، حي ع أب � ــة �ل ي ائ ن ــي ث ــب ه ــي �لمركّ ــر �لضوئ ــتخد�م �لمجه اس ــة ب ــورة �لمتكوّن ــى �أنّ �لص نس � ن ــب �ألّ ويج
بات.   المكعّ ه ب أمر �أشب � قة �ل عات، في حين �أنّها في حقي لور�ت ملح �لطعام كاأنّها مربّ بدو ب ت

ــة  ي ن عي ــات �ل ــن �لعدس ــر م نظ ــد �ل ــا عن ه ت ــن رؤي ــن �لممك ــي م ت ــة �ل ري د�ئ ــة �ل ــر �لمنطق ط ــة قُ م قي ــي ب ت �إنّ معرف
يل  ــب ــى س عل ــتها، ف ــا، ودر�س ــر�د فحصه م ــة �ل ن ي ع ــاد �ل ع ــاب �أب ــن حس ــي م ن ن ــر )the field of view(، تمكّ لمجه ل
ــابات  ــى �لحس ــاء عل ن ب ــا = 500X، ف ــة م ن ي ع ــي ل ــد فحص ه عن ــتخدمت ــذي �س ــي �ل ــر �لكلّ ي تكب ــال: �إذ� كان �ل مث �ل
ــق  الشــكل �لمرف ــر، ف ت ــة = 360 ميكروم ــذه �لحال ــي ه ــا ف ه ت ــن رؤي ــن �لممك ــي م ت ــة �ل ــر �لمنطق ط ــاإنّ قُ قة، ف ــاب �لس

اجها.     ت ن ــت ــن �س ــن �لممك ــي م ت ــة �ل ن ي ع ــاد �ل ع ــك �أب ــر ل ظه يُ

تركيب المجهر الضوئي المركّب:
ــتطيع  يس ــرة، ف ـــ )1000( م ــر ب اء �أكث ــي �أش ــل �ل ــة تفاصي ــن رؤي ــن م ي احث ب ــب �ل ــي �لمركّ ــر �لضوئ ــن �لمجه مكّ يُ
ــى  ند فقــط عل � تســت ــر(. �إنّ هــذه �لمقــدرة ل ت وم ان ــر(، �أو )100 ن ت ي ــي بطــول )1 ميكروم ت ــل �ل تفاصي ــة �ل احــث رؤي ب �ل

ــا �أيضــاً.   ه ن ي ــز ب ي مي ت ــى �ل ــه عل ــي قدرت ــا ه ــدر م ق اء ب ــي �أش ــر �ل ي ــى تكب ــر عل ــدرة �لمجه مق
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NA*2/التمييز )الفصل( = طول الموجه

�لوظيفة و�ل�أهمية�سم �لجزء
�لعدسة/ �لعدسات �لعينية

)Eyepiece/s Ocular lens(
تقــع �أعلــى �أســطو�نة �لمجهــر، وتُســتخدَم لرؤيــة �لصــور �لتــي تنتجهــا �لعدســة �لشــيئية. وقــد يحتــوي 
�لمجهــر علــى عدســة عينيــة و�حــدة، �أو عدســتين عينيتيــن، وفــي �لمجاهــر ثنائيــة �لعدســات �لعينيــة، 
ــن مســتخدم �لمجهــر صــورة لحقــل  ــام عي ــى �أن تظهــر �أم ــن �لعدســتين �إل ــي �لمســافة بي ــم ف يُتحكَّ

و�حــد فقــط. ويتــر�وح تكبيــر �لعدســات �لعينيــة مــن 5 �إلــى 20 مــرّة.  
 )Body tube( جزء �أنبوبي �لشكل، يقع فوق �لقرص مباشرة، تحُمَل عليه �لعدسة �لعينية. �ل�أسطو�نة

)Arm( مســاك بــه عنــد حمــل �لذر�ع يعمــل كدعامّــة للجــزء �لعلــوي مــن �لمجهــر ويتصّــل بقاعــدة �لمجهــر. يتــم �ل�إ
�لمجهر. 

)Nose piece( قــرص د�ئــري، تتصّــل بــه �لعدســات �لشــيئية، وهــو يــدور بز�ويــة °360؛ ليتســنىّ لمســتخدم �لمجهــر �لقرص
�ختيــار �لعدســة �لشــيئية �لمرغوبــة. 

Typical N.A Values
0.1

0.25

0.65

1.25

4X

10X

40X

100X
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�لعدسات �لشيئية
)Objective lenses(

أنهّا �ل�أقرب للشريحة �لمر�د فحصها.  تُسمّى شيئية؛ ل�
ــا تكــون  ــي: )4X(، وتســمّى �أيضــاً )scanning lens(، وعــادة م آت ــر �لعدســات �لشــيئية كال� تُكبَّ
محاطــة بحلْقــة حمــر�ء، و)10X(، وتسُــمّى )low power lens(، وعــادة مــا تكــون محاطــة 
بحلْقــة صفــر�ء، و)40X(، وتسُــمّى )high power lens(، وعــادة مــا تكــون محاطــة بحلْقــة 
زرقــاء، و)100X(، وتُســمّى )oil immersion lens(، وعــادة مــا تكــون محاطــة بحلْقــة بيضــاء، 
ــى  أرز )Cedar( عل ــت خشــب �ل� ــت خــاصّ يُســمّى زي ــزم وضــع قطــرة زي ــد �ســتخد�مها، يل وعن

ــل فحصهــا.  �لشــريحة قب
)Stage( تقــع فــوق �لمكثـّـف، وهــي �لجــزء �لــذي توضَــع �لشــريحة عليــه. وتُحــرَّك �لمنضــدة للاأعلــى، �لمنضدة

.)bring specimen into focus( وللاأســفل خــلال �لعمــل؛ للحصــول علــى صورة و�ضحة للعينــة
�لحجاب �لحدقي

)Iris diaphragm(
يقــع فــوق مصــدر �لضــوء مباشــرة علــى �لجــزء �لســفلي مــن �لمنضــدة، وتــز�د بوســاطته كميــة �لضــوء 

.)by lever attached to it( لتــي تمــرّ عبــر �لعينــة فــي �لشــريحة، �أو تنقــص�
)Condenser( ّــز �لمكثف ــن �لمصــدر، ويركّ ــه م ــع �لضــوء �لســاقط علي ــي، ويجمّ ــن �لمنضــدة و�لحجــاب �لحدق ــع بي  يق

 .)condenser knob( لضــوء علــى �لعينــة مــن خــلال تحريكــه للاأعلــى، وللاأســفل بوســاطة�
ويُســتخدَم �أحيانــاً مرشــح للضــوء )filter(، ويُثبّــت تحــت �لمكثـّـف. 

�لضابط �لكبير
 )Coarse focus(

ــا  ــرة يلاحظه ــى وللاأســفل لمســافة كبي ــر، يُحــرِّك �لمنضــدة للاأعل ــى ذر�ع �لمجه ــر عل ــرص كبي ق
مســتخدم �لمجهــر، وهــو يُســتخدَم مــع �لعدســات )4X(، و)10X( فقــط، و�إلّ� تســبّب ذلــك بكســر 

�لعدســات )40X(، و)100X(، �أو كســر �لشــريحة.
)Fine focus( ــرة �لضابط �لصغير ــى وللاأســفل لمســافات قصي ــى ذر�ع �لمجهــر، يُحــرِّك �لمنضــدة للاأعل ــر نســبياً عل ــرص صغي ق

ــا  ــة بعــد ضبطه ــى صــورة محــدّدة، وو�ضحــة بدق ــا مســتخدم �لمجهــر؛ للحصــول عل ل� يلاحظه
 .)100X(و ،)40X( بالضابــط �لكبيــر؛ )�أي عنــد �ســتخد�م �لعدســات

�لضاغطان
)Clips, slide holders(

يقعــان علــى �لمنضــدة لتثبيــت �لشــريحة فــي مكانهــا. ويوجَــد فــي �لمجاهــر �ل�أكثــر حد�ثــة 
)Mechanical stage control knobs(، وتتيــح �لفرصــة لمســتخدم �لمجهــر تحريــك �لشــريحة 
لليميــن ولليســار، وللاأمــام وللخلــف؛ لتمكينــه مــن مشــاهدة جميــع �لمناطــق فــي �لعينــة علــى 

�لشــريحة، وفحصهــا. 
مصدر �لضوء

)Light source(
ضــاءة. �أمّــا  قــد يكــون مــر�آة محدّبــة مثبّتــة فــي قاعــدة �لمجهــر، تجمّــع ضــوء �لشــمس كمصــدر للاإ
فــي �لمجاهــر �لحديثــة فغالبــاً مــا يكــون مصــدر �إضــاءة صناعيــاً موجــود�ً فــي قاعــدة �لمجهــر، يُشــغَّل 
بوســاطة زرّ جانبــي )light switch(. وتُضبَــط شــدّة �لضــوء بوســاطة ضابــط شــدّة �لضــوء �لــذي 

يوجَــد غالبــاً علــى قاعــدة �لمجهــر. 
)Base( أهميتها تثبيت �لمجهر، ودعمه.�لقاعدة�

استخد�م �لمجهر:  علقة ب ة �لمت ي آت � زم مر�عاة �إجر�ء�ت �لسلامة �ل ل وي
ــل �ســتخد�م 	  ب ــي مدرســتك ق ــر ف وفّ مت ــر �ل المجه �ســتخد�م )user manual( �لخــاصّ ب ــل �ل ي ــى دل ــع عل ل �طّ

ــر. �لمجه
�أخــرى 	  ــر، وتحمــل �ل ــذر�ع �لمجه ــك ب ي دي مســك �إحــدى ي ــث تُ ــك، بحي ــا يدي ت ــر بكل ــاً �حمــل �لمجه م د�ئ

ــه.  اعدت ق
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ماً �أنّ باب �لصندوق مغلق قبل حمله.	  د د�ئ اأكّ ت ظَ �لمجهر في صندوق، ف فِ �إذ� حُ
 	 adjustable( مــر�آة و�جه �ل ــب �أن ت لضــوء، فتجنّ ــى ضــوء �لشــمس كمصــدر خارجــي ل مــد �لمجهــر عل �إذ� �عت

اشرة.  mirror( �أشــعة �لشــمس مب
قاً تفكيك �أجز�ء �لمجهر.	  � تجربّ مطل ل
ابت. 	  اء قبل وضع �لمجهر بشكل ث الكهرب اأكّد عدم وصل �لمجهر ب ت
 	 ،)4X( ــر ي تكب ة ب ي ئ ــد �ســتخد�م عدســات شــي � عن ــاً �إلّ ق ــر )coarse focus( مطل ي ــط �لكب � تســتخدم �لضاب ل

ــطح  ة س ي ئ ــي ــة �لش ــس �لعدس لام ــن �أن ت ــن �لممك ــه م أنّ � ــط )scanning, lower power(؛ ل �أو )10X( فق
ــاً.  ف ل حــدِث ت �لشــريحة، وتُ

ــد 	  ــدْ عن اأكّ ر�حــة بصــرك، وت ــر�ت؛ ل ت ف ــفْ ل وقّ ــة، ت و�صل ــة مت ل ــة طوي ي ن ــرة زم ت ف � تســتخدم �لمجهــر ل ل
بصــر.  ة لصحــة �ل اســب �أنّ شــدّة �لضــوء من ــن  لمجهــر م �ســتخد�مك ل

اســتمر�ر.  ــط ب ــة، وضب ان ــي خارجــي( يخضــع لصي ائ ــك �أي جهــاز ذ� مصــدر �إضــاءة كهرب ــد مــن �أنّ �لمجهــر )وكذل اأكّ ت
ــي �لمركّب، و�ســتخد�مه:  تشــغيل �لمجهــر �لضوئ ــة ل امّ ع �لخطــو�ت �ل

ه. �أخرى قاعدت يد �ل مسك �إحدى يديك بذر�ع �لمجهر، وتحمل �ل ا يديك، بحيث تُ ت �مسك �لمجهر بكل  -
ــود  ــى وج ــد عل عتم ــر ي ــاء. و�إذ� كان �لمجه الكهرب ــه ب ــمّ صِل وٍ، ث ــت ــطح مس ــوق س ــف ف لط ــر ب ــع �لمجه ض  -
ــود  ــط �لموج ــاإد�رة �لضاب ــه ب ــدة �إضاءت ــط ش ــاح، و�ضب ــئ �لمصب اأض ــاءة، ف ض لاإ ــدر ل ــي كمص ــاح د�خل مصب
انظــر  ــر�آة، ف ــر م ــه عب ــى وجــود مصــدر �إضــاءة خارجــي يصل عتمــد عل ــر ي ــا �إذ� كان �لمجه ــه، �أمّ اعدت ــى ق عل
ــن  ــة م م ــة �لملائ ــرور �لكمي م ــماح ب لس ــط )iris diaphragm(؛ ل ــمّ �ضب ــة، ث ي ن عي ــات �ل ــلال �لعدس ــن خ م

ــريحة.  ــي �لش ــة ف ن ي ع ــر �ل ــوء عب �لض
ة.  ن عي ر�ق �ل �خت ة �لضوء �لملائمة ل ز كمي ركي ت �ضبط �لمكثّف؛ ل  -

.)Coarse focus( رين ي استخد�م �لضابطين �لكب �أهبَط مستوى ممكن ب �ضبط موقع �لمنضدة ل  -
ــريحة  ــات �لش ت بّ ث ــتخد�م م اس ــا ب ه ت بّ ــى �لمنضــدة، وث ــا عل ه ــي مكان ــا ف ــوب فحصه ــريحة �لمطل ــع �لش ض  -
ــا �أســفل  ــث يكــون موقعه اســتخد�م )stage control knobs(، بحي ــا لمنتصــف �لمنضــدة ب ــع تحريكه م

ة.  ي ئ ــي ــات �لش �لعدس
 ،)lowest power objective lens( ة ي ئ لعدســات �لشــي ــر ل ي ــلّ تكب اســتخد�م �أق ــة ب ن ي ع ــع �ل ــد�أ بفحــص موق �ب  -
ــى تســمع صــوت  ــك �لعدســات )nose piece( حت ــرص تحري ــك ق تحري ــار �لعدســة )4X(، ب ي اخت ــد�أ ب ــمّ �ب ث

ــة.  وب ــى �لعدســة �لمطل ــه عل ات ب ــد ث )click( عن
ــط  الضاب ة ب ي ئ ــن �لعدســات �لشــي ــد�ً ع ي ع ــطء ب ب ــة، وحــركّ �لمنضــدة ب ي ن عي ــن خــلال �لعدســة/ �ت �ل �نظــر م  -

ــة.  ن عي ــورة �ل ــاهد ص ــا تش ــف عندم وق ــمّ ت ــر، ث ي �لكب
ــن  ي ة ب ــاف ــط �لمس ــن )binocular microscope(، فاضب ي ت ي ن ين عي ــت ــر�ً ذ� عدس ــتخدم مجه ــت تس �إذ� كن  -
ــاهد �لصــورة،  ــى تش ــارج حت لخ ــل ول لد�خ ين ل ــت ــك �لعدس تحري ــك، ب ي ن ــب عي اس ن ت ــن ل ي ت ي ن عي ين �ل ــت �لعدس

 .)interocular  distance( ــن ي ن عي ــن �ل ي ة ب ســمّى �لمســاف ــا يُ وهــذ� م

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



34

ــمّ �فحــص �لشــريحة،  ــة، ث دق ــى صــورة محــدّدة، وو�ضحــة ب ــن؛ للحصــول عل ري ــن �لصغي �ســتخدم �لضابطي  -
ــه.  ي ــرف �إل ع ت ال ــمّ ب ــت مهت ــا �أن و�درس م

 .)iris diaphrag sub stage( استخد�م �إضاءة وَفق حاجتك ب ضاعف �ل  -
ــرى؛  ــرة �أخ ــن م ري ــن �لصغي ــتخدم �لضابطي ــمّ �س ــة )10X(، ث ــر �لعدس ــات، و�خت ــك �لعدس ــرص تحري �أدِر ق  -
ــوة  ــا ز�دت ق م ــه كل ــث �إنّ ــك، حي ــق حاجت ــوء وَف ــط �لض ــمّ �ضب ــة، ث ق ي ــة دق ــورة و�ضح ــى ص ــول عل للحص

ــر.  ــر، �زد�دت �لحاجــة لضــوء �أكث ي تكب �ل
ــن  ــتخدم �لضابطي ــورة، �س ــدّة �لص ــادة ح زي ــن ل ــة )40X(، ولك ــتخد�م �لعدس اس قة ب ــاب ــو�ت �لس ــررّ �لخط ك  -

ــن.  ري ي ــن �لكب � تســتخدم �لضابطي قــط، ول ــن ف ري �لصغي
ــى  �ً �إل ــاج �أول ــك تحت اإنّ اســتخد�م �لعدســة )100X( )oil immersion(، ف ــة ب ن ي ع ــد فحــص �ل ري ــا ت عندم  -

�لعدســة  اســتخد�م  ب وضبطهــا  �لصــورة،  مشــاهدة 
ــي  ــه ف رك ــات، و�ت ــك �لعدس ــرص تحري ــمّ �أدِر ق )40X(، ث
ين  ــن �لعدســت ي ــة ب ي ــة مســافة كاف ن ي ع ــوق �ل وضــع يكــون ف
ــت  ــث تســتطيع وضــع قطــرة زي )40X(، و)100X(، بحي
ــمّ  ــريحة، ث ــاء �لش ــى غط ــرة )immersion oil( عل ي صغ
ــث تصــل  ــك �لعدســات، بحي ــرص تحري ــك ق �أكمــل تحري
ــت.  زي ــي �ل ــح �لعدســة ف ــة )100X(، وتصب ي ت زي لعدســة �ل ل

ــي حــال عــدم �ســتخد�م غطــاء �لشــريحة  ــات �لشــريحة ف ــى مكون اشــرة عل ــت مب زي ملاحظة: مــن �لممكــن وضــع �ل
هــا بشــكل كافٍ )fixed or heat fixed and stained(، لكــن مــن �لصعــب  ت ي ب ث ــذت خطــو�ت ت فِّ �إذ� نُ
ــن �لممكــن وضــع  ــس م ي ــة، لكــن ل ن عي ــلاف �ل ــن دون �إت ــت عــن �لشــريحة م زي ــة �ل ــك �إز�ل ــد ذل ع جــد�ً ب
ــاء  ــع غط ــن دون وض ــة م ن ي ع ــت �ل ي ب ث ــو�ت ت ــق خط ــت )wet mount( وَف بَّ ث ــم تُ ــريحة ل ــى ش ــت عل زي �ل

شريحة بشكل متقن. 

ــة  وب �إضــاءة �لمطل ــط �ل ــى صــورة حــادّة و�ضحــة، و�ضب ــن فقــط؛ للحصــول عل ري ــن �لصغي �ســتخدم �لضابطي  -
ــد �لحاجــة.  اســتخد�م )iris diaphragm( عن ب

ــى  ــك �لعدســات حت ــرص تحري لاأســفل، وحــركّ ق ــن فحــص �لشــريحة، �خفــض �لمنضــدة ل ــاء م ه ت �ن ــد �ل عن  -
ــريحة.  ــمّ �أزل �لش ــة )4X(، ث لعدس ــل ل تص

 lens( ّــاص ــف �لخ نظي ت ــائل �ل ــن وس ــاصّ م ــورق �لخ ــتخد�م �ل اس ــت ب زي ــن �ل ــريحة م ــة و�لش ــف �لعدس ظّ ن  -
ــن �ســتخد�مها.  و�إذ� �أردت �إعــادة فحــص  هــاء م ت �ن ــد �ل ع اشــرة ب tissue and lens cleaning fluid( مب
ــف  نظي ــة، فيجــب ت ي ت زي قــط �لعدســة �ل ــس ف ي ــة، ول ف ل ة �لمخت ي ئ اســتخد�م �لعدســات �لشــي �لشــريحة ب

ــف منضــدة �لمجهــر.  نظي ــسَ ت ن � ت ــت، ول زي ل ــر ل ــن �أيّ �أث ــد�ً م �لشــريحة جي
ه لمصــدر  ــمّ �طــوِ ســلك �لمجهــر، لكــن �حــذر ملامســت ــاء، ث ــه عــن �لكهرب ــاح �لمجهــر، و�أفصل �أطفــئ مصب  -

ــذٍ.  دئ ــاخن عن ــر �لس �إضــاءة �لمجه

ــع  م  )immersion oil( ــت  زي �ل تســتخدم   � ل
ــن  ــج ع ت ن ــد ي ــد�ً )ق ــرى �أب �أخ ة �ل ي ئ ــي ــات �لش �لعدس
ــت(.  زي �ل بســبب  ة  ي ئ �لشــي لعدســات  ل ــوثّ  ل ت ــك  ذل

تحذير
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سجّل �أيّ مشكلة و�جهتها خلال عملك.   -
نه. تخزي مّ ضعه في �لصندوق �لخاصّ ب ار، ث غب ه من �ل ت ه؛ لحماي الغطاء �لخاصّ ب غطِّ �لمجهر ب  -

�آتية اأيض�ً:  وللحف�ظ على المجهر بح�لة جيدة دائم�ً، تذكّر الملاحظ�ت ال
ــة، و�لموجــات )vibration(، ودرجــات �لحــر�رة 	  رطوب ــار، و�ل ب غ ــد عــن �ل عي ــي مــكان ب مــاً ف �حفــظ �لمجهــر د�ئ

ــروف  ــك �لظ ل ــاإنّ ت ــة، ف ي ائ مي ــو�د �لكي م ــن �ل ــن تخزي ــرة، و�أماك اش مب ــمس �ل ــعة �لش ــب، و�أش له ــة، و�ل ي عال �ل
ــه. ات ــة مكون ي ق ــر، وب ــات �لمجه ــلاف عدس ــي �إت تســبّب ف ت

�مسها جسم خشن. 	  خدَش �إذ� ل عامل مع �لعدسات بحذر شديد؛ حيث �إنّها من �لممكن �أن تنكسر، �أو تُ ت
ــف 	  نظي ــتخد�م ورق ت ــمّ �س ــخ )blow away(، ث ف ن ال ــار ب ب غ ــة �ل �ً �إز�ل ــب �أول ــات، يج ــف �لعدس نظي ــد ت عن

� تســتخدم �أيّ ورق  نظيفها )lens tissue and lens cleaning fluid(، ول ت �لعدســات، و�لســائل �لخاصّ ب
ــو�ئل �أخــرى.  ــر، �أو �أيّ س �آخ

ة. 	  ة، نظّف فقط سطوحها �لخارجي ي ئ ة، �أو �لشي ي ن عي ة �أيّ من �لعدسات �ل اً �إز�ل ق � تجربّ مطل ل
تهاء من �ستخد�مها.	  �ن اشرة فور �ل ة مب ي ت زي زيت )immersion oil( عن �لعدسة �ل �أزلِ �ل
ه. 	  ار عن ذر�ع �لمجهر، وقاعدت غب �أزلِ �ل
ة. 	  يكي ه �لميكان رة �لعدسات، وضبط �أجز�ئ لمجهر؛ لمعاي ة ل ة دوري ان يعمل صي اً مختصا؛ً ل ي قن �ستدعِ  ت
 	 ،)bulb( ــاح ــل �لمســتخدم )lab manual( بخصــوص وضــع �لمصب ي ــي دل ــو�ردة ف ــع �لخطــو�ت �ل بّ ت ت

ــرض،  غ ــذ� �ل ه ــاز�ت ل ف ــتخدم ق ــك، و�س يدي ــاح ب ــس �لمصب ــاخن، ولم ــو س ــاح وه بد�ل �لمصب ــت ــب �س وتجنّ
ــودة. ــى �لج ــع عل �أصاب ــات �ل ــر بصم ؤثّ ــن �أن ت ــن �لممك فم

ــب�ب  ــر، وال�أس ــتخدامك للمجه ــلال اس ــ� خ ــد تواجهه ــي ق ــ�ئعة الت ــ�كل الش ــض المش ــي بع �أت ــ� ي وفيم
:)trouble shooting/emergencies( �المحتملــة لــكلّ منهــ

ال�أسب�ب المحتملةالمشكلة/ المش�كل
عدم وصل �لمجهر بالكهرباء، �أو عدم �لضغط على مفتاح تشغيل �لمصباح. عدم وجود �إضاءة               

عدم وضع/ تثبيت مصباح �لمجهر بالشكل �لصحيح في مكانه.
ضاءة مغلق، �أو �أدير ل�أدنى مستوى.  ضابط شدة �ل�إ

.)not properly in position( لعدسة �لشيئية ليست في موقعها �لصحيح فوق �لشريحة�
عدم وضع �لزيت عند �ستخد�م �لعدسة �لزيتية.

زيادة في شدّة �لضوء. �لصورة معتمة جد�ً 
�لحجاب �لحدقي )iris diaphragm( ليس مفتوحاً بقدر كافٍ.

.)is too low( ّلمكثف�
نقصان في شدّة �لضوء.�لصورة مضيئة جد�ً 

�لحجاب �لحدقي مفتوح بقدر كبير جد�ً.
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وجــود بقعــة ل� تتحــرّك عنــد تحريــك 
�لشــريحة فــي نطــاق �لرؤيــة                                

�لعدسات غير نظيفة، نظفّ �لعدسات �لعينية، و�لشيئية.

�لصــورة ذ�ت جــودة متدنيــة؛ �لصــورة 
)عنــد  و�ضحــة  وغيــر  حــادة  غيــر 

�لزيتيــة(.  �لعدســة  �ســتخد�م 

نظفّ �لعدسات �لشيئية، و�لعينية، و�لمكثفّ. 
تاأكدّ من �أنّ �لعدسة �لزيتية غير ملوّثة، �أو ضبابية. 

تاأكدّ من عدم وجود فقاعات هو�ئية.
�لشريحة ليست في �لموقع �لصحيح. 

�لصــورة ذ�ت جــودة متدنيــة؛ �لصــورة 
)عنــد  و�ضحــة  وغيــر  حــادّة  غيــر 
.))40X( ســتخد�م �لعدســة �لشــيئية�

�لعدسات غير نظيفة؛ ملوّثة بالغبار، �أو �ل�أوساخ، �أو �لزيت. 

ضاءة غير موزّعة بالتساوي. �ضبط �لمكثفّ.تبدو �ل�إ
.)clicked into place( تاأكدّ من �أنّ �لعدسة �لشيئية مستقرة في مكانها

�لضوء يرتعش 
)Flickering light(

قد يلزم �ستبد�ل �لمصباح.
�تصال سلك �لمجهر بالقابس �لكهربائي غير ثابت، �أو رخو، �أو لم يُدخَل �إدخال�ً صحيحاً. 

تاأكدّ من مصدر �لجهد �لكهربائي )voltage supply(، �أو من شدّة �لتيار �لو�صل للمجهر.                                                                  
نصــف �لمنطقــة �لد�ئريــة �لتــي مــن 
مــن  �لنظــر  عنــد  رؤيتهــا  �لممكــن 
�لعدســات �لعينيــة للمجهــر مُضــاء.  

                                              .)clicked into place( تاأكدّ من �أنّ �لعدسة �لشيئية ثابتة في مكانها

عدم �لقدرة على تركيز �لشريحة
Unable to focus the slide

غطاء �لشريحة سميك جد�ً.
عدم وضع �لشريحة في �لموقع �لصحيح لها. 

.)the course focus knob( ّلمنضدة تهبط ببطء، وباستمر�ر للاأسفل، �ضبط شد�
نظِّف �لشريحة، و�لعدسات �لعينية، و�لشيئية. 

وعند استخدامك للمجهر الضوئي المركّب، ف�إنك تستخدم نوعين من الشرائح المجهرية، هم�: 
.)commercially available, permanent prepared( الشرائح المجهرية الج�هزة

 .)wet mounts, temporary( الشرائح التي يحضّره� الب�حث بنفسه في المختبر
ــر  وفّ عــدم ت ــي �لمدرســة؛ ل ــر ممكــن ف ــر �لشــريحة غي ــا يكــون تحضي ــة الج�هــزة: عندم الشــرائح المجهري  -1
ــي �لمدرســة،  رهــا ف رهــا، �أو لخطــورة تحضي ــة لتحضي لازم �أجهــزة �ل مــو�د، �أو �ل ــر بعــض �ل وفّ ــة، �أو عــدم ت ن ي ع �ل

ــوب. يمــي �لمطل عل ت هــدف �ل ــق �ل تحقي �أســو�ق ل ــي �ل ــرة ف وفّ مت ــى �لشــر�ئح �لجاهــزة �ل يمكــن �لحصــول عل
2- الشرائح المجهرية المؤقتة: 

�أدو�ت  �ل ـة  نظاف مـن  ـد  اأكّ ت �ل ـة  �لمجهري �لشـر�ئح  ـر  تحضي ـد  عن هـا  مر�عات و�جـب  �ل قو�عـد  �ل �أهـم  مـن   1-2
ـن  ي ـز ب ي مي ت عو� �ل ـن يسـتطي ـة ل ب ـث �إنّ �لطل هـا، وعدسـات �لمجهـر، حي ت �لمسـتخدمة، و�لشـر�ئح و�أغطي
لزم غسـل �لشـر�ئح  ذ� ي ها؛ ل �أجسـام �لمر�د فحصها، ومشـاهدت ين �ل �أوسـاخ على �لشـريحة �أو �لعدسـات، وب �ل
ة.  اسـب اعمـة من مـاش ن ـورق �لعدسـات )lens paper(، �أو قطعـة قُ فهـا ب ـمّ تجفي ـون، ث الصاب هـا ب ت و�أغطي

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



37

ــر  ــد تحضي ــو�ء )air-bubbles( عن ه ــات �ل ــوّن فقاع ــب تك ــرورة تجنّ 2-2 ض
ــات  ــن �لمكوّن ــا م ــاأ �أنّه ــدون خط ق عت ــد ي ــة ق ب ــث �إنّ �لطل �لشــريحة، حي
ــج فقاعــات  ت ن ــل �لشــكل �لمجــاور. ت اأمّ ها، ت مــر�د فحصهــا، ومشــاهدت �ل
ــر �لشــريحة، كوضع  ــد تحضي ــة عن هــو�ء بســبب عــدّة ممارســات خاطئ �ل

ــى �لشــريحة د�خــل  ــه عل ــر�د وضع م ــو�ء و�لســائل �ل ه ــن �ل ــج م ــي، �أو وجــود مزي ق ــاء �لشــريحة بشــكل �أف غط
ــة  ن ــص عي ــريحة لفح ــر ش ــد تحضي ــة عن ي آت � ــد �ل قو�ع ــاة �ل ــزم مر�ع ل ي ــارة )dropper/ pipette(، ف قط �ل

ب�ستخدام المجهر المركّب: 
فة تماماً.  اأكّد من �أنّ �لشريحة نظي 1- ت

2- ضع �لشريحة على قطعة ورقة بيضاء. 
اً ماء، �أو صبغة،... �إلخ( على �لشريحة.    ب 3- ضع قطرة من �لسائل )غال
ــائل، كاأن  ــرة �لس ــي قط ــود�ً ف ــه موج ــر�د فحص م ــم �ل 4- �إذ� كان �لجس
نقع،  ــت ــاء مس ــن م ــرة م ــي قط ــات ف ن ــاهدة �لكائ ــك مش ــون هدف يك

ــوة 6.  ــل للخط ق ت ان ف
ــمكه،  سُ ــاه ل ب ت �ن ــروري �ل ــن �لض ــائل، فم ــرة �لس ــي قط ــع ف وضَ ــلاً ي ه منفص ــاهدت ــر�د مش م ــم �ل 5- �إذ� كان �لجس
ــائل  ــرة �لس ــوق قط ــه ف ــر، فضع ــدة �لمجه ــى منض ــه عل ر�ق ــوء �خت ــتطيع �لض ــاً يس ق ي ــاإن كان رق ــه، ف ت وثخان
ــه؛  ي ر ف ــزم عمــل قطــع �أو تقشــي ل ي ا، ف اســي ــاً ق ب ــاً وصُل ن ــا �إذ� كان �لجســم ثخي قــط )forceps(، �أمّ اســتخد�م �لمل ب
ــا  ه ــميكة، لكنّ ــة س ن عي ــت �ل ــا �إذ� كان ــوء، و�أمّ ــا �لض ه رق ــة )thin section( يخت ق ي ــة رق ــى قطع ــول عل للحص
ــا،  ه ــاء �لشــريحة فوق ــع غط وضَ ــم ي ــاء، ث م ــرة �ل ــوق قط ــا ف ه ة من ــب اس ــرة من ي ــة صغ ــع قطع وضَ ت ــرس، ف له ــة ل ل اب ق

ماً.  ه )ممكن بممحاة قلم رصاص(؛ لهرسها هرساً ملائ ي ويُضغَط عل

ــر  ــا يظه ــاء �لشــريحة كم 6- ضــع غط
ــي �لشــكل �لمجــاور.  ف

ـــن(.  ـــكل �آم ـــاه، وبش ب ت ان ـــتخدمه ب ـــه،  �س ي ـــط عل ـــد �لضغ ـــر عن نكس ـــن �أن ي ـــد�ً، ويمك ـــق ج ي ـــريحة رق ـــاء �لش   غط
ـــكل  ـــي �لش ـــا ف ـــة، كم ـــريحة �لمجهري لش ـــي ل ـــطح �لزجاج ـــى �لس ـــريحة عل ـــاء �لش ـــو�فّ غط ـــدى ح ـــع �إح ـــد�أ بوض �ب
ـــا  ـــن –كم ـــن �لممك ـــو�ء، فم ـــات ه ـــوّن فقاع ـــع تك من ـــق؛ ل رف ـــطء وب ب ـــريحة ب ـــاء �لش ـــض غط ـــد�أ بخف ـــمّ �ب ـــلاه، ث �أع

ـــاص. ـــم رص ل ـــاة ق ـــريحة بممح ـــاء �لش ـــى غط ـــط عل ـــوة -5 �لضغ ـــي �لخط ورد ف

تحذير
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ــاء  ــت غط ــد �أن وضع ع ــة ب غ ــائل، �أو صب ــة س ــت �إضاف 7- �إذ� �حتج
ــن �لســائل  ــن م ي ت ن ــك وضــع قطــرة، �أو �ث �لشــريحة، فيمكن
ــس  �م ــمّ ل ــريحة، ث ــاء �لش ــو�فّ غط ــدى ح ــى �إح ــوب عل �لمطل

.)paper towel( ــاف شّ ــورق ن ــة ب ل ــة �لمقاب �لحاف

ــات  ب ــى ث لمحافظــة عل هــا؛ ل ــن �لشــريحة وغطائ ي ــر�غ ب ف مــلء �ل ــة؛ ل ي ــة �لســائل كاف ملاحظة: يجــب �أن تكــون كمي
 � ــريحة ل ــاء �لش ــث �إنّ غط ــرة، بحي ي ــائل كب ــة �لس ــت �أنّ كمي �حظ ــه. و�إذ� ل ــي مكان ــريحة ف ــاء �لش غط
ــاء �لشــريحة،  ــن �إحــدى حــو�فّ غط ــاف )paper towel( م شّ ــة ن ــب ورق قري ــه، فجــربّ ت ــي مكان ــت ف ب ث ي
ــوق غطــاء �لشــريحة، و�أســفلها  ــة ف ــد مــن جفــاف �لمنطق اأكّ ــد، وت ز�ئ وحــاول بوســاطتها ســحب �لســائل �ل

قبل وضعها على منضدة �لمجهر. 

اســب،  ورق �لمن ال فهما ب ــمّ جفّ هــا، �غســل �لشــريحة وغطاءهــا، ث ــي �أعددت ت ــك مــن فحــص �لشــريحة �ل هائ ت عــد �ن 8- ب
ر شر�ئح �أخرى.   عادة �ستخد�مهما في تحضي �إ و�حتفظ بهما؛ ل

   :)Bacterial cultural characteristic( �دراسة صف�ت مزرعة البكتيري
ــة  ف ل �لمخت مــو  ن �ل �أشــكال  در�ســة  ــدّ  عَ تُ
ة،  ي غذ�ئ �أوســاط �ل ــف �ل ل ــى مخت ــا عل ري ي بكت ل ل
ــف  عري ت در�ســات  �أهــمّ  ــن  م ومظاهــره 
ــي  ــا تعط ــث �إنّه ــا، حي فه ي ــا، وتصن ري ي بكت �ل
ــاء نموهــا  ن ــي �أث ــا ف ري ي بكت ل ــاً ل ق ي ــاً دق وصف
ــا  ن لة. ويمكن ــة، و�لســائ ب ل �أوســاط �لصُّ ــى �ل عل
ــض  ــح بع ــة توضي ي آت � �أشــكال �ل ــن خــلال �ل م
ــد در�ســة صفــات  ــدت عن مِ ــي �عتُ ت �أســس �ل �ل

ا. ري ي بكت مز�رع �ل
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 س�دسً�- التشريح: 

اأتي: علم �لذي يبحث في تركيب جسم �لكائن �لحيّ، ويقسم �إلى ما ي علم التشريح: هو �ل
ــن  - ــي جســم �لكائ ــا ف ــة �لشــكل �لخارجــي لعضــو م ــم بدر�س عل ــذ� �ل ــصّ ه ــي: يخت ــم التشــريح الكل عل

ــن �لمجــردة. عي ــتخد�م �ل اس ــيّ ب �لح

ــي جســم  - ــا ف ــة لعضــو م ي ل تفصي ــة �ل الدر�ســة �لمجهري ــم ب عل ــذ� �ل ــصّ ه ــم التشــريح المجهــري: يخت عل
ــن �لحــيّ. �لكائ

قواعد ع�مّة عند القي�م بعملية التشريح:
تشريح. - ة �ل ي بدء بعمل بل �ل د�ً ق تشريح جي يمات �ل عل ر�أ ت �ق

تشريح. - ال بدء ب بل �ل لعمل ق لازمة ل �أدو�ت و�لمو�د �ل ر �ل حضِّ

تشريح. - ال بدء ب بل �ل ة ق قفاز�ت �لمطاطي دِ �لمعطف و�ل �رت

تشريح. - ال ام ب قي ين خلال �ل ن عي تجنّب لمس �ل

�أدو�ت �لحادة. - توخَّ �لحذر عند �ستخد�م �ل

ا و�ضحة. - رؤي بقى �ل ونه؛ حتى ت ر ل يّ غ ه كلّما ت بدل تشريح، و�ست فاً في حوض �ل حافظ على �لماء نظي

تشريح. - اء �ل ن زيف �إذ� حدث و�نقطع وعاء دموي في �أث ن �ستخدم ملقطاً وشاشا؛ً لوقف �ل

هــا بحــذر  - ت ــى �إز�ل ــة، �عمــل عل ق ي اأنســجة رق بعــض ب ــة بعضهــا ب �أعصــاب متصل ــة و�ل ــة �لدموي �أوعي �أعضــاء و�ل �ل
ــة. وب ــب �لمطل ر�كي ت ــن مــن �لكشــف عــن �ل تمكّ ــى ت شــديد؛ حت

لمكان. - ة �لجيدة ل تهوي اأكّد من �ل نشاقها، وت � تحاول �ست عامل مع مادة �لكلوروفورم، ول ت �حذر عند �ل
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الفصل الث�ني
 تج�رب الصف الع�شر

- فحص قطرة حليب.
ة شَعر. ل - مشاهدة بُصي

ة. فر�ول بات �ل - �ستخلاص )DNA( من ن
�نقسام �لمتساوي. - �أدو�ر �ل

لقاح؛ لمشاهدتها تحت ر حبوب �ل قة تحضي - طري
  �لمجهر �لمركّب.

لفم. ة ل ن طِّ ة �لمب ة �لحرشفي ي ا �لطلائ ر �لخلاي - تحضي
ة )شريحة �لدم(. �أنسجة ضامّ - شر�ئح جاهزة ل

لفة. ة مخت ي �أنسجة عضل - شر�ئح جاهزة ل

لفة. ة مخت ي �أنسجة عصب - شر�ئح جاهزة ل
ية خروف. ل - تشريح كُ

ا(. وري ي ا )�ل ن ي ول ب - �لكشف عن �ل
ين �لذكري ي اسل ن ت - تركيب �لجهازين �ل
ه. ولي ل ب لاأرنب، و�لجهاز �ل ثوي ل أن �   و�ل

وم. ر�ميسي ب - �ل
برعم. ت ال ر ب تكاث - �ل

- در�سة �لفطر.

10
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 اسم التجربة: فحص قطرة حليب     
 رقم الصفحة: 6                                                                                                          الزمن المتوقع: 15 دقيقة   

ــلاً  ائ ــد يكــون م ــون، وق ل ــض �ل ي ــر شــفّاف، و�أب ــب ســائل غي ي المقدمــة: �لحل
ــب  ي ــن �لحل ي روت ــن ب ــد�ً م ــرة ج ي ــق صغ ائ ــى دق ــوي عل ــر، يحت �أصف ــون �ل لّ ل
ر؛  ومت ان ــي 100 ن ــة منها حو�ل ق ي دق طــر �ل ــغ قُ ل ب ــث ي ــن )casein(، حي ي ئ �لكازي
ــى  ــري �أيضــاً عل ق ب ــب �ل ي ــوي �لحل ــر(. ويحت ت ــن �لميكروم )�أي 1/ 10 م
ــر،  ت ــي 3-5 ميكروم ــا حو�ل ــدل قطره ــون )fat globules(، ومع ــق �لده ائ دق
ــرور �لضــوء  ــع م من ــي ت ت ــر، وهــي �ل ت ــى 15 ميكروم ــد يصــل �إل طــر بعضهــا ق وقُ
ــب  ي ــور �لحل ــات، ويســبّب ظه �تجاه ــي كلّ �ل ه ف ت ــا، وتســبّب تشــت ه خلال
ــب  ي ــي �لحل ــر ف لاأصف ــل ل مائ ــون �ل ل ــبب �ل ــاإنّ س ــك ف ــض. كذل ي أب � ــون �ل لّ ال ب

ــون.  لده ــود ل ع ي

ائق �لدهون في �لحليب. ز دق ي النت�ج التعلّمي: تمي
صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي.

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي

علقة بدر�سة تركيب �لحليب؟  �أبحاث �لمت ة في �ل ي رون لكت �إ علماء �إلى �ستخد�م �لمجاهر �ل لجاأ �ل ماذ� ي 1- ل

ــب مصــادره  ي ــف مشــاهد�تك �إذ� �ســتخدمت حل ل ــف يمكــن �أن تخت 2- كي
ــوَّث  ل ــري م ق ــب ب ي ــم، وحل قــري طــازج معقَّ ــب ب ي ــي: حل آت � ــة، كال ف ل مخت

ــك.  ــا؟ وضّــح ذل ري ي بكت ال ب

�ليديــن  بغســل  �لســلامة  قو�عــد  �تبّــع 
�لفــم. فــي  وضعهــا  وعــدم  جيــد�ً، 

بروتيــن  علــى  �ل�أم  حليــب  يحتــوي 
)-lactalbumin(، ويعتقــد �لعلمــاء 
غيــر  للانقســام  كمضــاد  دور�ً  لــه  �أنّ 
.)cancer ــا )�لســرطان �لطبيعــي لخلاي
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  اسم التجربة: مش�هدة بُصيلة شَعر   

  رقم الصفحة: 7                                                         الزمن المتوقع: 15 دقيقة   

ــب،  ــل �ســتخد�م �لمجهــر �لمركّ ب ــعر ق شَّ ــب �ل ركي ت ــي ل �إجــر�ء فحــص �أول تشــريحي ل ســتخدَم �لمجهــر �ل المقدمــة: يُ
ــك.  ــر ذل ــون، و�لشــكل، و�لطــول، وغي لّ ــث �ل ــز خصائصــه مــن حي ي مي ت ل

ة شَعر. ن ز عي ي النت�ج التعلّمي: تمي

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي. 

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ة؟            ن عي ها لمشاهدة �ل عت ب تي �تّ 1- ما �لخطو�ت �ل

الرسم.  نسان ب �إ شَعر �ل تشريحي ل تركيب �ل ن �ل يّ 2- ب

 اسم التجربة: تحضير شرائح خلاي�، واأنسجة نب�تية     

 رقم الصفحة: 12                                                                      الزمن المتوقع: 20 دقيقة 

أنشــطة  � ــف و�ل وظائ ــن �ل ــد م عدي ــة ب ــات �لحي ن ــع �لكائ ــات كجمي ات ب ن ــوم �ل ق المقدمــة: ت
�أنســجة  ــو�ع مــن �ل لاكهــا عــدة �أن �مت ــة؛ ل ي ــاءة عال ــة بكف ف ل أنشــطة �لمخت � ال ــوم ب ق ــة، وت وي �لحي
ــا.  ه ــوم ب ق ــي ت ت ــف �ل وظائ ــع �ل ــا م ــا ومو�قعه ه ب ركي ــلاءم ت ت ــي ي ت ــة، �ل ــة و�لمتخصصّ وع ن مت �ل

ــلاؤم  ت ل ــة ل ل ث ــة �أم ي وعائ ة، و�ل ــيمي رنش �إسكل ة، و�ل ــيمي نش ة، و�لكول ــيمي رنش ب ــجة �ل �أنس ــدّ �ل عَ وتُ
ــات.   ب ن ــي �ل ــة ف ف وظي ــع، و�ل ــب، و�لموق ركي ت ــن �ل ي ب

ة. ي ات ب �أنسجة ن ز �أجز�ء شر�ئح محضّرة ل ي مي النت�ج التعلّمي: ت

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: 
مّ فحصها:  ر �لشريحة، ث ة لتحضي ي آت � بع �لخطو�ت �ل �تّ
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المواد 
اللازمة

ثمرة طم�طم )بندورة(، وس�ق كرفس ط�زجة، وثمرة اإج�ص، وملقط، وشرائح زج�جية، واأغطية شرائح، وم�ء، 
ومشرط، وورق نشّ�ف، ومجهر مركّب، ويود.

نوع 
اإسكلرنشيميكولنشيميبرنشيميالنسيج

خطوات 
العمل

ــلاً مــن لبّ )pulp( ثمرة  ي ل 1- خــذ ق
قــط،  المل ــدورة( ب ن ب �لطماطــم )�ل
ــة،  ــى شــريحة زجاجي ــه عل وضع

ــه. وق ــاء ف ــرة م ــمّ ضــع قط ث
 ،45º ة ز�وي 2- ضع غطاء �لشــريحة ب
ــق وبحــذر  رف ــه ب ي ــمّ �ضغــط عل ث
ــة  ق طب نســيج  �ل يكــوّن  �أن  ــى  �إل
�لضغــط  )يمكــن  جــد�ً.  ــة  ق ي رق
ــم  ل اســتخد�م ممحــاة ق بحــذر ب
ــى غطــاء �لشــريحة؛ للحصــول  عل

ــد�ً(. ــة ج ق ي ــة رق ق ــى طب عل

ر مقطع  1- �ستخدم �لمشرط؛ لتحضي
عرضي رقيق لساق �لكرفس.

2- ضع �لمقطع �لعرضي على شريحة 
ها قطرة من  ي ة، و�أضف �إل زجاجي
مّ ضع غطاء �لشريحة. �لماء، ث

غة عند �إحدى  3- ضع قطرة من �لصب
مّ ضع  ي غطاء �لشريحة، ث تَ حافَّ
قطعة ورق نشّاف عند �لحافّة 
لة من غطاء �لشريحة  �لمقاب

لسحب �لصبغة من تحت �لغطاء.

رقيق  1- �نزع جزء�ً من �لغشاء �ل
ندورة(  ب ثمرة �لطماطم )�ل )skin( ل

لّبّ.    فه من �ل ظّ الملقط، ون ب
ة،  2- ضعه على �لشريحة �لزجاجي

و�جعل سطحه �لخارجي �إلى 
�أسفل. 

مّ  3- ضع قطرة ماء فوق �لغشاء، ث
ة  ز�وي ضع غطاء �لشريحة بحذر وب

.45º
بّ ثمرة  )ملاحظة: يمكن �ستخد�م ل

�إجاص(. �ل

 

ــتخد�م  ــن �س ــة، ويمك ل ث ــيمي كاأم رنش ــيمي، و�إسكل نش ــيمي، وكول رنش ــيج ب نس ــر�ئح ل ــل ش ــرحِ عم تُ ملاحظة:   �ق
ــع  ــلاف �لموق ــاة �خت ــع مر�ع ــره، م ــاص، وغي �إج ــا، و�ل بطاط ــس، و�ل بصــل، و�لكرف ــدورة(، و�ل ن ب ــم )�ل �لطماط

ره.   نسيج �لمر�د تحضي ا، �عتماد� على نوع �ل ه �لخلاي �لذي تؤخذ من

فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:
ة 45º؟  ز�وي ماذ� يوضَع غطاء �لشريحة ب 1- ل

ر �لشريحة؟  بات لتحضي ن فاً من �ل ل عاً مخت ماذ� �ستخدمت في كلّ مرة موق 2- ل
وم؟  3- كيف يمكنك عمل مقطع عرضي رقيق لساق �لكرفس دون وجود ميكروت

4:45
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 اسم التجربة: استخلاص )DNA( من نب�ت الفراولة  
 رقم الصفحة: 23                                                               الزمن المتوقع: حصة صفية   

ــا  ولوجي تكن ــات �ل ق ي ــارب تطب ــن تج ــد م ــي عدي ــى ف أول � ــوة �ل ــدف �لخط ــة: ته المقدم
ــن مــن  تمكّ ــن �ل ي احث ب ــى �ل ــاإنّ عل ــك ف ذل ــا، ول �ســتخلاص )DNA( مــن �لخلاي ــة ل وي �لحي
ــزل  ــزق بمع م يماً دون �أيّ ت ــل ــاً س ي ق ــه ن ي ــول عل ــه، و�لحص ــتخلاص )DNA(، وفصل �س
ــا  ن ن ــاط يمكّ نش ــذ� �ل ــه. �إنّ ه ــط ب ــي تحي ت ــرى �ل �أخ ــة �ل وي ــات �لخل ــع �لمكون ــن جمي ع
ــد  ع ــردة ب ــن �لمج عي ال ها ب ــاهدت ــن )DNA(، ومش ــرة م ي ــة كب ــى كمي ــن �لحصــول عل م

ــا. �ف �لخلاي ــن �آل ــتخلاصها م �س

اً.  ي يق �ستخلاص )DNA( عمل النت�ج التعلّمي: تطب

صي�غة فرضية من الطلبة:

ــة خــلال  ي آت � رســومات �ل ال ــاب �لمدرســي، و�ســتعن ب ــي �لكت ــو�ردة ف ــع �لخطــو�ت �ل ب عمــل: �تّ ــذ، وخطــو�ت �ل في ن ت ــة �ل ي �آل
ــاط:  نش فيذ �ل ن ت

 

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
1- صف مظهر )DNA( بعد �ستخلاصه.

ة؟  فر�ول ماذ� �ستُخدِمَت ثمار �ل 2- ل
رَّد؟ ب ر مُ ه غي و �ستخدمت و نسيت �ستخد�م �لكحول، وكذلك ل ر مشاهد�تك ل اأثّ ت ع �أن ت وقّ ت 3- كيف ت

2:11
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  اسم التجربة: اأدوار ال�نقس�م المتس�وي   
 رقم الصفحة: 37                                                               الزمن المتوقع: حصة صفية   

ــة  ــن، همــا: مرحل ي ت هــا بمرحل ات ــة خــلال دورة حي ي مــرّ كلّ خل المقدمــة: ت
mitot-( �لمتســاوي  �نقســام  �ل ــة  ومرحل  ،)interphase ــي  ن ي ب �ل طــور  )�ل

ــل  بص ــذور �ل ــي ج ــة ف ي ام ن ــة �ل قم ــي �ل ــودة ف ــا �لموج ic phase(. و�لخلاي
�نقســام  هــا، ويســتغرق �ل ات كمــال دورة حي �إ ــاً ل ب قري ــى 24 ســاعة ت ــاج �إل تحت
مــاء  عل ــد عمــل �ل وقــت. وق ــك �ل ــاً مــن ذل ب قري �لمتســاوي مــن 2-4 ســاعات ت
ــذور  ــي ج ــة ف ي ام ن ــة �ل قم ــا �ل ــي خلاي ــاوي ف ــام �لمتس �نقس ــة �ل ــى در�س عل
اً، و�إنّ معدل  ي ــرة نســب ي ــة كب ــك �لمنطق ل ــي ت أنّ �لكروموســومات ف � بصــل؛ ل �ل

ــالٍ.  ــا ع ه ي �نقســام �لمتســاوي ف �ل
اً. ي �نقسام �لمتساوي في شر�ئح محضّرة عمل ين �أدو�ر �ل عي النت�ج التعلّمي: ت

صي�غة فرضية من الطلبة:
ــدّدت �لطرق  ع ــة التنفيــذ، وخطــوات العمــل: ت ي اآل
�نقســام  ــر شــر�ئح �ل مــاء لتحضي عل عهــا �ل ب ــي �تّ ت �ل
ــل  بص ــة �ل ــات، وخاص ات ب ن ــذور �ل ــي ج ــاوي ف �لمتس
 ،)making mitosis slides in onion root tips(
هــا  لكنّ مشــتركة،  ــو�دّ  م ــب  تطلّ ت ــاً  ع جمي وهــي 
ــت  ي ب ث ت ــي �ل مــو�دّ �لمســتخدمة ف ــي �ل ــف ف ل تخت
ــة  يج ت ــومات، ون ــغ �لكروموس ــي صب )fixation(، وف
ــي  نشــاط، وف ــذ �ل ي ف ن ــن ت ــي زم ــف ف ل ــك تخت ذل ل

�إجــر�ء�ت.  عــض �ل ب

ــل،  لبص ــب ل اس ــم من ــان بحج ــان زجاجي ــفرة، وكاأس ــرط/ ش ــل )onion bulbs(، ومش ــا بص ــة: ر�أس ــواد اللازم الم
ــة شــر�ئح،  ــة، و�أغطي ــم رصــاص ذو ممحــاة، وشــر�ئح مجهري ل ــر، وق ــاء مقطّ ــاف، وم شّ ــب، وورق ن ــي مركّ ومجهــر ضوئ

ــن %1.  ي ل ي ث مي ــة �أزرق �ل غ ــول صب ــك M( HCl 1(، ومحل وري هيدروكل ــض �ل ــط حم وملاق

خطوات العمل: 
اأول�ً- تحضير القمم الن�مية في جذور البصل: 

ــة بحــذر،  ن، و�أزل �لجــذور �لجافّ يْ اســبَ ــي بصــل من ــر ر�أسَ �خت
ــوي  ــي كاأس يحت مســتخدماً مشــرطاً، وضــع كلّ ر�أس بصــل ف
ــك  ــذور، ويمكن ــة �لج مي ن ت ــاء؛ ل م ــن �ل ة م ــب اس ــة من ــى كمي عل
ــي  ان، كمــا يظهــر ف اشــات �أســن اســتخد�م نكّ بصــل ب ــت �ل ي ب ث ت
ــي 6-3  اســب حو�ل ــي مــكان من ــا ف ركه ــمّ �ت �لشــكل �لســابق، ث

ــدة.  ــذور جدي ــو ج م ن ــث ت ــام، حي �أي

ــه ســامّ، وضــرورة  أنّ � ــك؛ ل وري هيدروكل نشــاق حمــض �ل ــب �ست 1- ضــرورة تجنّ
ــن.   عي ل جــاً ل هيّ ــه حــارق، ويســبّب ت أنّ � ــد؛ ل لجل ــب لمســه ل تجنّ

وّن بشكل د�ئم.  ل ت أنّها تسبّب �ل � اغ؛ ل �أصب اه عند �ستخد�م �ل ب ت �ن 2- �ل
ــد�ء  ــد �ســتخد�م �لمشــرط؛ فمــن �لضــروري �رت ــاه عن ب ت �ن 3- ضــرورة �لحــذر و�ل

ــاء �لعمل.  ن ــي �أث ــة ف ام ــاز�ت، و�ســتخد�م كمّ ف ق
لّهب.  اه عند �ستخد�م مصدر �ل ب ت �ن 4- ضرورة �ل

تحذير
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ً�- تحضير الشريحة: ي ث�ن
مَتْ في كاأس ماء،  تي نَ ة �ل امي ن استخد�م �لمشرط، �قطع �لقمة �ل 1- ب
ين من شروق  بحيث يكون طول �لقطعة حو�لي 1 سم بعد ساعت
�نقسام. ا في طور �ل ر عدد من �لخلاي �لشمس؛ للحصول على �أكب

ــى شــريحة  هــا عل عت قطّ ــي  ت �ل ــة  ي ام ن �ل قمــم  �ل ــن  م  3-2 2- ضــع 
ــة.  ف نظي ــة  مجهري

ــى  ــك عل وري هيدروكل ــة مــن حمــض �ل لاث ــن، �أو ث ي ــارة لوضــع قطرت قطّ 3- �ســتخدم �ل
ــق.  ائ مــدة 5 دق ــى ل غطّ ــر، وتُ غمَ ــث تُ ــة، بحي ي ام ن قمــم �ل �ل

استخد�م ورق نشّاف.  هيدروكلوريك على �لشريحة ب 4- تخلّص من حمض �ل
ــص  ــمّ تخلّ ــة، ث ي ام ن ــم �ل قم ــى �ل ــر عل ــاء �لمقطّ م ــن �ل ــة م لاث ــن �أو ث ي 5- ضــع قطرت

ــر.  ــاء �لمقطّ م ال ــة ب ي ام ن ــم �ل قم ــل �ل ــررّ غس ــمّ ك ــاف، ث شّ ــتخد�م ورق ن اس ــاء ب م ــن �ل م
ة، و�تركها حتى تصبغ.  امي ن ين �إلى �لقمم �ل ل ي ث مي غة �أزرق �ل ة من صب لاث ين �إلى ث 6- �أضف قطرت

ة.  امي ن ر على �لقمم �ل ماء �لمقطّ 7- ضع قطرة من �ل
مّ ضع فوقها غطاء �لشريحة.  فة، ث ة على شريحة نظي امي ن 8- �ستخدم �لملقط، وضع �إحدى �لقمم �ل

ــة، وحــاول �لضغــط بشــكل  ي ام ن قمــة �ل هــرس �ل ــى غطــاء �لشــريحة؛ ل ــم رصــاص؛ للضغــط عل ل 9- �ســتخدم ممحــاة ق
ــك. ــب كســر غطــاء �لشــريحة خــلال ذل ــة، وتجنّ ن عي ــى �ل متســاوٍ عل

يل.  دل و�ردة في مقدمة �ل عاً �لخطو�ت �ل ب تّ استخد�م مجهر مركّب، م 10- �فحص �لشريحة ب
�نقســام  ــة مــن �ل ف ل �أدو�ر �لمخت ــي �ل ــا ف ــى �لخلاي ــر عل ث ع ــى ت ــة حتّ ن عي ــة �لمهروســة مــن �ل ــي كلّ �لمنطق 11- �بحــث ف

ة نفسه.  رؤي �نقسام �لمتساوي في مجال �ل � تظهر جميع �أدو�ر �ل أنّه قد ل � �لمتساوي؛ ل

ــ�ط  ــذ النش ــد تنفي ــلال وبع ــث خ ــم وب�ح ــر كع�ل فكِّ
ــة:  ي �آت ــئلة ال ــة ال�أس ب�إج�ب

ــع �أن تكون  وق ت ــة ت ي و�ن ــة، �أو حي ي ات ب 1- �ذكــر �أســماء �أنســجة ن
ــلّ من 24 ســاعة.   ــا �أق ه ات دورة حي

تلخيص �إحدى طرق  الرسم �لتخطيطي �لمرفق ل 2- �ستعن ب
ا جذور  لانقسام �لمتساوي من خلاي ر شريحة ل تحضي

�لبصل. 

10:15
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 اسم التجربة: طريقة تحضير حبوب اللق�ح؛ لمش�هدته� تحت المجهر المركّب   

 رقم الصفحة: 50                                                                  الزمن المتوقع: 20 دقيقة 

تكــوّن كلّ  ــرة، ي ي ــات صغ ب ي ب ــاح )pollen grain(: هــي حُ ق ل ــوب �ل المقدمــة: حب
ــون  لّ ال ــدو ب ب ــن �لمجــردة ت عي ال هــا ب ي نظــر �إل ــد �ل ــا، وعن ــل مــن �لخلاي ي ل هــا مــن عــدد ق من
ــونّ  تك ــر�ت. وت ــو�ء، �أو �لحش ه ــر �ل ــر عب تش ن ــي ت ت ــار �ل ب غ ــق �ل ائ ــي، وكدق قشّ ــر �ل �أصف �ل
ــرة،  زه ــل �ل ــد د�خ و�ج ت ــي ت ت ــوك )anthers( �ل مت ــي �ل ــاس ف ــل �أكي ــاح د�خ ق ل ــوب �ل حب

ــة.  بذري ــات �ل ات ب ن ــي �ل ــة ف ــات �لذكري ت ي غام ل �ل ــكّ ــي تش وه
ــة،  ي ــاث �لطب أبح � ــات و�ل ــن �لدر�س ــد م عدي ــا ب اطه ب �رت ــب؛ ل ــدّة جو�ن ــن ع ــاح م ق ل ــوب �ل ــة حب ــاء بدر�س م عل ــمّ �ل هت ي

ــة.   ي ات ب ن ــة، و�ل زر�عي ــوث �ل بح ال ــة ب بط ــات �لمرت ة، و�لدر�س ــي بات �لحساس ــبّ ــة مس كدر�س
.ً� ي النت�ج التعلّمي: تمييز خص�ئص حبوب اللق�ح عمل

صي�غة فرضية من الطلبة:
ــواردة في الكت�ب المدرســي،  بــع الخطــوات ال ــة التنفيــذ، وخطــوات العمــل: اتّ ي اآل

ار:  ب �عت ــن �ل عي ــة ب ي آت � ــع �أخــذ �لملاحظــات �ل م
ــى عــدد  ــوي عل يمة تحت ــوك ســل ــى مت ــان �لحصــول عل ــار؛ لضم ــدّة �أزه 1- �ســتخدم ع

ــاح.  ق ل ــوب �ل ــن حب كافٍ م
لقاح  ــمّ �جمــع حبوب �ل ة، ث اســب من أد�ة �ل � اســتخد�م �ل لطــف ب ــوك بحــذر وب مت ــح �ل ت 2- �ف
ــودّ �ســتخد�مها  ــم ت ــور�ً، و�إذ� ل ــري(، و�ســتخدمها ف ت ــق )ب ــر، �أو طب ي ــوب صغ ب ــي �أن ف

�ســتخد�م.  ــن �ل ــي �لمجمــدة لحي ــمّ حفظهــا ف فهــا، ث ــور�ً، فيجــب تجفي ف
ــذي  ــك �ل مت ــع �ل ــوك، بوض مت ــل �ل ــاح د�خ ق ل ــوب �ل ــاهدة حب ــريحي؛ لمش تش ــر �ل ــتخد�م �لمجه ــن �س 3- يمك

ــريحي. تش ــر �ل ــدة �لمجه ــى منض ــاح عل ق ل ــوب �ل ــى حب ــوي عل يحت
ل في  فضَّ تشريحي، ويُ استخد�م �لمجهر �ل يها من �لمتوك ب لقاح بعد �لحصول عل 4- يمكن فحص حبوب �ل
 Fifty percent( غليسرين مّ وضع %50 من �ل لة من �لكحول، ث ي ل ة ق استخد�م كمي ة غسلها ب هذه �لحال
الكحول، وبعده؛ لملاحظة �لفرق(،  لقاح، )يمكنك فحصها قبل غسلها ب �ل glycerine( على حبوب 
ه  ت تي )oily surface(؛ ما يمكن �إز�ل ع بسطح زي متّ ت لقاح ت و�لسبب ور�ء هذه �لمعالجة هو �أنّ حبوب �ل
بدو سطح حبوب  ي ف ة،  ي ت زي �ل قة  �لطب زيل  ي اإنّ �ستخد�م �لكحول  ف الي  ت ال استخد�م �لكحول، وب ة ب بسهول

ر وضوحاً.  بدو �أكث تجفيف �لحبوب، وجعلها ت غليسرين فهو ل ا �ستخد�م �ل ر وضوحاً، �أمّ لقاح �أكث �ل

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
لقاح؟   ين لصبغ حبوب �ل غة �لصفر�ن 1- ما �لهدف من �ستخد�م صب

لّقاح؟  لّون �لذي ستظهر به حبوب �ل 2- ما �ل

4:15

6:06
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نة للفم.     اسم التجربة: تحضير الخلاي� الطلائية الحرشفية المبطِّ
 رقم الصفحة: 59                                                                   الزمن المتوقع: 15 دقيقة 

ـة،  ي و�ن �أنسـجة �لحي ـي در�سـة �ل �أنسـجة )Histology( ف ـم �ل المقدمـة: يبحـث عل
نسـيج  بط تركيب �ل رت ة. وي ي ة، و�لعصب ي ة، و�لعضل ة، و�لضامّ ي �أنسـجة �لطلائ وهي: �ل
�أنسـجة  ال ـة، ف �أجهـزة �لحي �أعضـاء، و�ل ر�كيـب، و�ل ت ـع �ل ـه فـي جمي فت عـه، ووظي بموق
�أعضـاء  �ل ـن  طّ ب وت ـة،  �لخارجي �لسـطوح  ـي  غطّ ت  )Epithelium tissues( ـة ي �لطلائ
رتبط هذه  غـدد، وت فـة من �ل ل ـو�ع �لمخت أن � ل �ل ـة، كمـا �أنّهـا تشـكّ ي ر�كيـب �لد�خل ت و�ل
ر�صـة،  اهـا مت ـاأنّ خلاي ـز ب ميّ ت ـة، حيـث ت ي �أنسـجة �لطلائ ـع مـع خصائـص �ل �لمو�ق
رتكز على غشـاء قاعدي،  ـا، كمـا �أنّهـا ت ـن �لخلاي ي ـة ب ي مـادة �لخلال ـدرة �ل ـي ن ال ت ال وب
ـوي  � تحت ـة. ول ة وهـي �لحماي �أساسـي نسـيج �ل فـة �ل ـلاءم مـع وظي ت ـة ت وهـذه �لخاصي
ـة و�لفضـلات عن  ي غذ�ئ مـو�د �ل ـادل �ل ب ت ـك ت ـة؛ ولذل ـة دموي ـى �أوعي �أنسـجة عل هـذه �ل

لازم، وهي  وب ت اً من �لسـي ي ـة نسـب ل ي ل ـة ق ـى كمي نسـيج عل ـا �ل ـوي خلاي �أنسـجة �لمجـاورة، وتحت تشـار مـع �ل �ن ـق �ل طري
لـف.  ت لفقـد�ن و�ل ـا ل عـرضّ �لخلاي ـد ت اسـتمر�ر عن فـة ب ال ت ـا �ل عويـض �لخلاي ت �نقسـام؛ ل ـى �ل قـدرة عل لـك �ل تمت

ــه  ف ــد صنّ نســان، وق �إ ــي جســم �ل ــم ف ف ل ــن ل طِّ ــي �لمب نســيج �لطلائ ل ــب شــريحة ل نشــاط، ســيحضّر �لطال ــذ� �ل ــي ه ف
ــن  ــة م ي ائ زي في ــة �ل ــر �لحماي وفّ ــفي )Stratified Squamous epithelial tissue( ي ــي حرش ــيج طلائ ــه نس اأنّ ــاء ب م عل �ل

ــر�ض.  أم � بات �ل ــبّ مس

اً.  ي ة عمل ي ا �لطلائ ز �لخلاي ي النت�ج التعلّمي: تمي

ــواردة  ــوات ال ــع الخط ب ــل: اتّ ــوات العم ــذ، وخط ــة التنفي ي اآل
ــي.  ــ�ب المدرس ــي الكت ف

�أتي: فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
نشاط؟   ين في هذ� �ل ل ي ث مي غة �أزرق �ل ستخدَم صب ماذ� تُ 1-  ل

ــة  ــاء د�كن قــاط زرق ــك ظهــرت ن رغــم مــن ذل ــى �ل ــح، وعل ــر �لشــريحة بشــكل صحي ــذت خطــو�ت تحضي فّ 2-  �إذ� ن
قــاط؟  ن ــل هــذه �ل مثّ ــرة خــلال فحصــك �لشــريحة، فمــاذ� يمكــن �أن ت ي ــر مــن محيطهــا صغ �أكث

3:52

 )Methylene blue( ــن  ي ل ي ث مي �ل �أزرق  ــة  غ صب ــول  محل
ــد  أنســجة عن � ــج �ل هيّ ــع، ويســبّب ت لِ تُ ــز ســامّ �إذ� �ب �لمركّ
ــد  ــاز�ت عن قف ــذ� �ســتخدم �ل ــن؛ ل عي ــد، �أو �ل لجل ه ل ملامســت

ــال. �أطف ــدي �ل ــاول �أي ن ت ــده عــن م ع �ســتخد�مه، و�أب

تحذير
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ــر  ــل خطــو�ت تحضي مثّ ي ــذي  �ل �لمجــاور  �لشــكل  �درس    -3
ــمّ  ــم، ث ف ل ــة ل ن طِّ ة �لمب ــفي ــة �لحرش ي ــا �لطلائ لخلاي ــريحة ل ش
ــق  هــا وَف مْ ــي �لشــكل، ورقِّ ــو�ردة ف صــف كلّاً مــن �لخطــو�ت �ل

فيذ.  ن ت رتيب �لصحيح لخطو�ت �ل ت �ل
ــي،  نســيج طلائ ــة ل ــريحة مجهري ــل ش مثّ 4-  �لصــورة �لمجــاورة ت

ــا. ــي تلاحظه ت ــح خصائصــه �ل وضّ

  اسم التجربة: شرائح ج�هزة ل�أنسجة ض�مّة )شريحة الدم(   

  رقم الصفحة: 62                                                                  الزمن المتوقع: 15 دقيقة 

أنســـجة  � ـــاإنّ �ل ـــة، ف ي أنســـجة �لطلائ � ـــن �ل ـــى �لعكـــس م المقدمـــة: عل
ـــر  تش ن ـــي ت ت ـــا �ل ـــدد �لخلاي ـــة ع لّ ق ـــز ب ميّ ت ـــة )Connective tissues( ت �لضامّ
ـــن شـــبكة  ـــة م وي ـــن �لخل ي مـــادة ب تكـــوّن �ل ـــرة، وت ي ـــة وف وي ـــن خل ي ـــادة ب ـــي م ف
ـــة، كمـــا  ب ـــد تكـــون صُل ة، ق ـــادة �أساســـي ـــاف �لمطمـــورة د�خـــل م ي أل � ـــن �ل م
ـــي  ـــا ف لة، كم ـــائ ـــروف، �أو س ـــي �لغض ـــا ف ـــة، كم ب ه صُل ـــب ـــم، �أو ش عظ ـــي �ل ف
ــى  ـ ــاد�ً عل مـ ــة �عت ـ ــجة �لضامّ أنسـ � ــف �ل ـ ي ــف تصن ـ ل ــا يخت ـ ــاً م ـ ب ــدم. وغال ـ �ل

 ،)Collagen fibers( ـــن �جي ـــاف كول ي ـــي: �أل ـــاف ه ي أل � ـــذه �ل ـــاف، وه ي أل � ـــن �ل ـــو�ع م ـــة �أن لاث ـــن ث ـــا م و�ه ـــلاف محت �خت
  .)Reticular fibers( ة ـــاف �لشـــبكي ي أل � ين )Elastic fibers(، و�ل �ســـت ـــاف �إل ي و�أل

النت�ج التعلّمي: تمييز النسيج الض�مّ.
اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي.

فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:  
�حظتها خلال فحصك �لشريحة؟  تي ل نسيج �لضامّ �ل 1-  ما خصائص �ل

تي شاهدتها. �أجز�ء �ل ة �ل �ل دل شارة ل �إ ه عند فحص �لشريحة، مع �ل 2-  �رسم ما شاهدت
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نســيج �لضــامّ  ــص �ل ــة، وضّــح خصائ ف ل ــة مخت ــل �أنســجة ضامّ مثّ ــة ت ظهــر صــور�ً لشــر�ئح مجهري ــة تُ ي آت � 3-  �لصــور �ل
هــا:  ــي كلّ من �لظاهــرة ف

ة.  �أنسجة �لضامّ لة على �ل 4-  �ذكر �أمث

ــن  ي ــي �لصــور ب ــرق �لظاهــر ف ف ــن �ل يّ ــن، ب ــاً متجاوري ــاً، ونســيجاً ضامّ ي ــة تظهــر نســيجاً طلائ ي آت � 5-  �لصــورة �ل
ــص كلّ منهمــا: خصائ

3:47
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 اسم التجربة: شرائح ج�هزة ل�أنسجة عضلية مختلفة  

 رقم الصفحة: 63                                                                   الزمن المتوقع: 15 دقيقة  

ــي طبقات، �أو  تظمة ف ة من ي ــا عضل ــي مــن خلاي نســيج �لعضل تكــونّ �ل المقدمــة: ي
لــف  ــة. وتخت ي ــاف �لعضل ي أل � ال ــا ب ــرفَ هــذه �لخلاي ع نســيج ضــامّ، وتُ حــزم مُحاطــة ب
ــب كلّ  ركي ــلاءم ت ت ــث ي ــة، حي ف وظي ــب، و�ل ركي ت ــلاف �ل اخت ــة ب ي ــجة �لعضل �أنس �ل
ــة  لاث ــى ث مــاء �إل عل فهــا �ل ــك صنّ ذل ــي �لجســم، ول ــه ف ع ــه، وموق ت ف هــا مــع وظي ــوع من ن

ــو�ع، هــي:  �أن
.)Skeletal Muscles( طة ة �لمخطّ ي ة �لهيكل ي �أنسجة �لعضل �ل

.)Smooth Muscles( ة �لملساء ي �أنسجة �لعضل �ل
.)Cardiac Muscles( ة ي ب قل ة �ل ي �أنسجة �لعضل �ل

اً.  ي نسيج �لعضلي عمل ز �ل ي مي النت�ج التعلّمي: ت

ــ�ب  ــي الكت ــواردة ف ــوات ال ــع الخط ب ــل: اتّ ــوات العم ــذ، وخط ــة التنفي ي اآل
المدرســي. 

فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:  
ة، �أجب:  ي �أنسجة �لعضل و�ع �ل أن � ية شر�ئح ل آت � �أشكال �ل مثّل �ل ت

نسيج �لعضلي في كلّ منها:  1- حدّد نوع �ل

نسيج �لعضلي في ذر�عك؟  ل معظم �ل تي تشكّ ة �ل ي �أنسجة �لعضل 2- ما نوع �ل

طة، و�لملســاء،  ة �لمخطّ ي �أنســجة �لعضل ــا كلّ مــن �ل ــن خلاي ي ــة ب ظهــر �أوجــه مقارن ــذي يُ ــي �ل آت � 3- �أكمــل �لجــدول �ل
فــي  وظي ــي و�ل ب ركي ت ــلاؤم �ل ت ــد فحصــك �لشــر�ئح �لجاهــزة، و�ل ــن مشــاهد�تك عن ي ــط ب رب ــى �ل مــاد�ً عل ــة، �عت ي ب قل و�ل

ة:   ي لاأنســجة �لعضل ل

ب               ج اأ        
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ال�أنسجة العضلية القلبية ال�أنسجة العضلية الملس�ءال�أنسجة العضلية المخطّطة خلاي� النسيج/ اأوجه المق�رنة
شكل الخلاي� 

عدد ال�أنوية في الخلية الواحدة 

وجود ال�أقراص البينية 

هل الخلاي� مخطّطة؟ 

 اسم التجربة: شرائح ج�هزة ل�أنسجة عصبية مختلفة   

 رقم الصفحة: 65                                                                   الزمن المتوقع: 15 دقيقة 

ــة  ــات �لحي ن ــي �لكائ ــي )Nervous System( ف نســيج �لعصب المقدمــة: يتخصّــص �ل
ــة  �إضاف ال ــا، ب ه ة ل ــب اس من ــل �ل فع ــد�ر ردود �ل ــمّ �إص ــة، ث ف ل ــات �لمخت ه بّ من ال �ل قب ــت اس ب
ــف  وظائ نظيمهــا. �إنّ هــذه �ل ــي �لجســم، وت ــة ف وي ــات �لحي ي عمل ــف �ل لِ نســيق مخت ــى ت �إل
ــجة  �أنس ــع �ل ة لموق ــب نس ال ــوّن ب تك ــه؛ ف ع ــه، ومو�ق ب ركي ــع ت ــلاءم م ت ــي ت ــيج �لعصب نس ل ل
تشــرة  من �أعصــاب �ل ــل �لشــوكي، و�ل ــاغ، و�لحب ــة �لدم ل نســان معظــم كت �إ ــي �ل ــة ف ي �لعصب
ــة  ي ــا �لعصب ــن �لخلاي تكــوّن م ــة ت ي أنســجة �لعصب � ال ــب، ف ركي ت ــا �ل ــي �لجســم، �أمّ ف

.)Glial cells( ة قي دب ا �ل ونات( )Neurons(، و�لخلاي )�لعصب

اً. ي نسيج �لعصبي عمل ز �ل ي مي النت�ج التعلّمي: ت

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي.

�أتي:  فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ــى  ــز�ء عل �أج ــة �ل �ل دل ــارة ل ش �إ ــع �ل ــريحة، م ــك �لش ــد فحص ها عن ــاهدت ــي ش ت ــون �ل ــات �لعصب ــم مكوّن 1- �رس

ــمك. رس
�أجــز�ء  ــة، ســمِّ �ل ي ــة �أنســجة عصب ــل �لصــورة �لمجــاورة لشــريحة مجهري مثّ 2- ت

ــا؟  ه ــرة من �لظاه
تشــارها  ــث: �لحجــم، ودرجة �ن ــة مــن حي ي ق دب ــا �ل ــات و�لخلاي ون ــن �لعصب ي ــارن ب 3- ق

نســيج، و�لوظيفة.  ــي �ل ف

6:46
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 اسم التجربة: تشريح كُلية خروف   
 رقم الصفحة: 86                                                               الزمن المتوقع: حصة صفية   

شكلها،  في  اء  ي فاصول �ل ة  حب يشبه  عضو  ية:  ل كُ �ل المقدمة: 
ها حو�لي 12سم، وتقع �أسفل  لغ طول ب ي مائل للحمرة، وي نّ ها ب ونُ ول
ولي �لمسؤول عن  ب يسة في عمل �لجهاز �ل �لظهر، وتساهم بصورة رئ
بصورة  ز�ئدة  �ل ة  �لعضوي ر  غي و�لمو�د  ة،  ي ن روجي ت ي ن �ل �لفضلات  طرح 
ز�ن �لد�خلي  �تّ ها دور في �لمحافظة على �ل بول، ول سائل يُسمّى �ل
نظيم  وت �لماء،  من  �لجسم  محتوى  نظيم  ت خلال  من  للجسم 
�أسموزي في �لدم،  �أملاح، وكذلك تحافظ على �لضغط �ل مستوى �ل
درجة  �نخفاض  �إنّ  حيث  ني،  �لهيدروجي م  رَّقْ �ل م  نظّ وت �أنسجة،  و�ل
طريق  عن   )+H( �لهيدروجين  ونات  �أي ادة  زي عن  تج  ن ي �لحموضة 
ة،  وي ل كُ �ل ابيب  أن � �ل في  ا  ي أمون � و�ل  ،)+H( �لهيدروجين  ونات  �أي ر�ز  �إف
ية خفض مستوى درجة �لحموضة عن طريق �إعادة  ل كُ وتستطيع �ل

ني  م �لهيدروجي رَّقْ ة على �ل ي ل كُ وم، فتحافظ �ل ونات �لصودي ونات، و�أي يكرب ب ها �ل يل �لمنظمة، ومن �متصاص �لمحال
تطلّب ذلك. ة ت وي يات �لحي عمل أنّ �ل � ين 6.5-7.5؛ ل في �لجسم ب

ــن  ــط م ــج L( 1.5( فق ت ن ــا ت ه ــغ، لكنّ ال ب ــد �لشــخص �ل ــاً عن ي وم ــدم ي ــن �ل ــو L( 180( م ــة نح ي ل ــح كلّ كُ ــا ترش كم
ــن �أنّ  ــم م رغ ــى �ل عل ــة، ف ــن �لطاق ــر م ي ــدر كب ــى ق ــدم �إل ــن �ل �متصــاص م ــادة �ل رشــيح، و�إع ت ــة �ل ي ــاج عمل ــول، وتحت ب �ل
ــه  ي ــذي يحصــل عل �أكســجين �ل � �أنّهمــا تســتخدمان 20-25% مــن �ل لان 1% مــن وزن �لجســم، �إلّ ــن تشــكّ ي ت ي ل كُ �ل

ــة. ــن �لطاق ــا م ه اجات ي مــدّ �حت �لجســم ل

ة.  ي ل كُ ل تركيب �لظاهري ل النت�ج التعلّمي: وصف �ل

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي. 

�أتي: فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
لة؟ ر�ت طوي فت بول ل اتج عن حبس �ل ن 1- ما �لضرر �ل

ــة  لاإجاب ــاور؛ ل ــدول �لمج ــي �لج ــات ف ان ي ب ــتخدم �ل 2- �س
ــه: ي ل ــي ت ت ة �ل ل ــئ �أس ــن �ل ع

ة؟ ي ل كُ تي �متصّت عن طريق �ل ا �ل وري ي ة �ل �أ- ما كمي
ة؟ ي ل كُ لغلوكوز في �ل ب- ما �لذي يحدث ل
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يه: ل تي ت ة �ل ل �أسئ مّ �أجب عن �ل د�ً، ث لماء، �درسه جي يومي ل مثّل فقد�ن �لجسم �ل انات ت ي آتي ب � ن �لجدول �ل يّ ب 3- ي

ــي  ف مــاء  �ل ــد�ن  فق ل ــس  ي رئ �ل �لمصــدر  حــدّد  �أ- 
عــي. ي �لطب ــادي  ع �ل �لطقــس 

ــق  مــاء عــن طري ــد �ل قَ ف مــاذ� يُ ــة ل ب- كــوّن فرضي
ــر  ي ــذل جهــد كب ــد ب ــول عن ب ــن �ل ــر م ــرقَ �أكث عَ �ل

ــة؟ اضي ري ــن �ل تماري ــة �ل اأدي ــاء ت ن ــي �أث ف

ن� )اليوري�(     ي  اسم التجربة: الكشف عن البول

 رقم الصفحة 89                                                                الزمن المتوقع: حصة صفية   

ــن  ــدة ع ز�ئ ــة �ل ي ن ي أم � ــوض �ل ــات �لحم ئ ــد جزي ــا �لكب ــدم خلاي ه ــة: ت المقدم
نشــادر(،  ا )�ل ي أمون � ئات �ل ــة �لهدم هــذه جزي ي ــج عــن عمل ت ن حاجــة �لجســم، وي
ــى  ــات �إل ئ ــذه �لجزي حــوَّل ه ــد تُ ــا �لكب ــي خلاي ــذ� ف ة جــد�؛ً ل ــامّ ــادة س ــي م وه

يوريك(. وليك )�ل ب ا(، وحمض �ل وري ي ا )�ل ن ي ول ب ة منها، مثل �ل يّ لّ سمّ مو�دّ �أق

ـدم، و�لمعـدل  ـي �ل تشـر ف ن مـاء ت ـي �ل ـة ف ب يضـاء ذ�ئ ـور�ت ب لّ نـ�: هـي ب ي البول
قـدر  فـوق هـذ� �ل ـا ي وري ي ـر �أنّ معـدل تكـوّن �ل ـر دم، غي ت هـا هـو )8 –20( غـم/ ل عـي ل ي �لطب
ـد،  ز�ئ �ل �لمقـد�ر  مـن  �لجسـم  يـص  تخل ب ـان  ت ي ل كُ �ل قـوم  ت ـذ�  ل عـي؛  ي �لطب �لمعـدل  مـن 
بول  ـاً، وتخـرج مـع �ل ي وم نحـو )30غـم( ي ـا ب ن ي ول ب ـان مـن �ل ت ي ل كُ ـا تخرجـه �ل ر مقـد�ر م قـدَّ ويُ
ـدم،  ـي �ل ـا ف ن ي ول ب ر�كـم �ل ت عمـل ت ـان عـن �أد�ء هـذ� �ل ت ي ل كُ ـاذ� عجـزت �ل ـول، ف ـر ب ت )1.5( ل
�إسـهال،  ة، و�لقيء، و�ل ولي، ومنها: فقد�ن �لشـهي ب تسـمّم �ل اأعر�ض �ل ويُصاب �لشـخص ب

ـة. ي تشـنجات �لعضل و�ل
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ين� في الدم: اأسب�ب ارتف�ع مستوى البول

تهاب �لكلوي �لحادّ، و�لمزمن )�لفشل �لكلوي(. �ل 1- �ل

نات �لجسم. ي روت نات، سو�ء كانت من �لطعام، �أو من ب ي روت ب ر �ل ادة تكسي �ت زي 2- حال

زيف �لجهاز �لهضمي. �ت ن 3- حال

حُمّى �لشديدة. �ت �ل 4- حال

رة من �لسو�ئل. ي ة كب �ت �لجفاف؛ لفقد كمي 5- حال

�آتي: فاعل �ل ت وم في وسط قلوي وَفق �ل روميت �لصودي روب ب فاعلها مع هي ت بول ب ا في �ل ن ي ول ب يُكشَف عن �ل

3BrONa+2NaOH+H2N-C-NH2----3NaBr+NaCO3+3H2O+N2

روجين يتصاعد. ت ي ن اإنّ غاز �ل قة، ف ة �لساب ووَفق �لمعادل
اني �أكسيد �لكربون. ا، وغاز ث ي ماء �إلى �أمون ا بوجود �ل ن ي ول ب تي تحلّل �ل ة �ل ئ زيمات �لممي أن � ز من �ل ي وري ي زيم �ل و�أن

اً. ي بول عمل ا في �ل ن ي ول ب النت�ج التعلّمي: �لكشف عن �ل

ين� ب�ستخدام اأنزيم اليورييز: تجربة اإثرائية؛ للكشف عن البول

مــاء )�أذب 1 غــم مــن  ــي �ل ــة ف ــا �لمذ�ب ن ي ول ب ــة مــن �ل ــي كلّ منهمــا كمي ــار ف ب ــا �خت وب ب ال�أدوات والمــواد اللازمــة: �أن
ــك.  ي ــول(، وحمــض �لخل ن في ــز، وكاشــف )�أحمــر �ل ي وري ي ــم �ل زي مــاء(، و�أن ــي 50ســم3 مــن �ل ــا ف ن ي ول ب �ل

ة.                           ري يع �لمو�د �لمخب عة في �أماكن ب ي مب ة �ل ب ل ا �لصُّ ن ي ول ب ال ة ب عان �ست   يمكنك �ل
ملاحظة:

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



57

خطوات العمل:
ــر  ــن �أحم ــاط م ق ــك، و3 ن ي ــض �لخل ــن حم ــل م ــع 1 م ــم م زي أن � ــن �ل ــل م ــع 2 م ــم 1 نض ــوب رقَْ ب أن � ــي �ل 1- ف

ــاء. م ــي �ل ــة ف ــا �لمذ�ب ن ي ول ب ــى �ل ــة �إل �إضاف ال ــول، ب ن في �ل
ــا  ن ي ول ب ــى �ل ــة �إل �إضاف ال ــول، ب ن في ــاط �أحمــر �ل ق ــك، و3 ن ي ــف 1 مــل مــن حمــض �لخل ــم 2، نُضي ــوب رقَْ ب أن � ــي �ل 2- ف

ــي �لماء. ــة ف �لمذ�ب
لّون. ر �ل يّ غ ت يقة حتى ي ام مائي في درجة حر�رة 35-40 درجة سلسيوس من 10-15 دق ين في حمّ وب ب أن � 3- نضع �ل

يهما. اتج ف ن لّون �ل ين، و�ل وب ب أن � �حظ ما �لذي يحدث في �ل 4- ل
ــى  ــا( �إل وري ي ــا )�ل ن ي ول ب ــل �ل ــى تحلّ ــز عل ي وري ي ــم �ل زي ــل �أن عم ــت. وي اه ــر ب ــي �أصف ــط �لحمض ــي �لوس ــف ف ــون �لكاش ل
اهــت  ب ــر �ل �أصف ــون �لكاشــف مــن �ل ــر ل يّ غ ــى ت اعــدي( �أدّى �إل ــا )وســط ق ي أمون � ــون، فوجــود �ل ــي �أكســيد �لكرب ان ــا، وث ي �أمون

ــه. عمل ــام ب ــم ق زي أن � ــى �أنّ �ل ــل عل ي ــوردي دل ــون �ل لّ ــور �ل ــث �إنّ ظه ــوردي، حي ــون �ل ل ــى �ل �إل

فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:
بول. ا في �ل ن ي ول ب ز �ل ركي ن �أسباب نقصان ت يّ 1- ب

لذلك على  ة  �لمصاحب �أعر�ض  و�ل �لدم،  ا في  ن ي ول ب �ل قدّمة على مستوى  �لمت �لكبد  �أمر�ض  2- وضّح خطورة 
�لمريض.

اتي؟ ب زيم ن ز كاأن ي وري ي زيم �ل أن � ة ل �قتصادي يقات �ل تطب 3- ما �ل
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�أنثوي للاأرنب، والجه�ز البولي له    اسم التجربة: تركيب الجه�زين التن�سليين الذكري وال

 رقم الصفحة: 91                                                               الزمن المتوقع: حصة صفية  

ة.  ي ول ب ة �ل ان مث ين، و�ل ب ين، و�لحال ت ي ل كُ ولي من �ل ب ركّب �لجهاز �ل ت المقدمة: ي
ــن، يشــبهان  ي يضاوي ــن ب ــارة عــن جســمين مضغوطي تــ�ن: عب ف�لكُلي
ــا  بهم ــى جان ــد عل ــاء(، ويوج ي فاصول ــة �ل ــي �لشــكل دون �لحجــم )حب ف
الســرةّ،  ــرفَ ب ع عــي- جــزءٌ يُ ي ــي وضعهمــا �لطب ــر -وهمــا ف عّ ــي �لمق �لد�خل
ــي،  بطن ــف �ل لتجوي الجــد�ر �لظهــري ل ــن ب ي ت ي ل كُ ــن �ل تصــل كلّ م وت
ــر،  ســمّى �لكظ ــروي �لشــكل يُ ــر ك ي ــة جســم صغ ي ل ــام كلّ كُ ويوجــد �أم
ــة  ي ل كُ �أنّ �ل الملاحظــة  ــر ب ــة، وجدي ــة محدّب ــة �لخارجي ي ل كُ ــة �ل وحافّ

ــرى. يس ــة �ل ي ل كُ ل ة ل ــب نس ال ــلاً ب ي ل ــام ق أم � ــى �ل ــع �إل ق ــى ت يمن �ل
ــن  ــد كلّ منهمــا م مت ــن، ي قي ــن ضيّ ي وب ب ــارة عــن �أن ــ�ن: عب ب والح�ل
ــف،  ــى �لخل جــه �إل تّ ــة، وت ي ل كُ ــة ســرةّ �ل ــن منطق ــن م ي ت ي ل كُ �إحــدى �ل
ــة. ــة �لظهري احي ن هــا مــن �ل ي ــح ف فت ت ــة؛ ل ي ول ب ــة �ل ان مث ــى �ل ــؤدي �إل ــث ت حي

ــام  ــع �أم ق ــدر�ن، ي ــق �لج ي ــس رق ــن كي ــارة ع ــي عب ــة: ه ي ــة البول والمث�ن
ــن  ي ت ي ل كُ ــن �ل ــي م آت � ــول �ل ب ــع �ل تجمّ ــث ي ــرة، حي اش ــي مب عان ــاق �ل ف �رت �ل
ــح  فت ــا، وت ه ي ــة ف ي ول ب ــر�ز�ت �ل ف �إ ــان �ل ــن يصبّ لذي ــن �ل ي ب ــق �لحال ــن طري ع
�أو  ــاث،  ن �إ �ل ــي  ــة ف ي ول ب �ل فتحــة  لخــارج بوســاطة �ل ــة ل ي ول ب �ل ــة  ان مث �ل

ــور. ــي �لذك ة ف ي ــل اس ن ت ــة �ل ي ول ب ــة �ل فتح �ل

اأعض�ء الجه�ز التن�سلي الذكري:
ــذي يســمح  ــن �ل ــس �لصف ســمّى كي ــس يُ ــا كي ويهم ــي �لشــكل، يحت ــان ف يضاوي ــا جســمان ب ــ�ن: هم ت 1- الخصي
ــان  ت ئ ي ــان مل ت ــات، و�لخصي هرمون ــة، و�ل وي من ــات �ل و�ن تجــان �لحي ن ــي، ويُ بطن ــف �ل تجوي بوجودهمــا خــارج �ل
ــب،  ي اب أن � ــف �ل ــى تجوي تحــرك �إل ــمّ ت ــة، ث وي من ــات �ل و�ن ــي جدرهــا �لحي تطــور ف تكــوّن، وت ــي ت ت ــة �ل وي من ــب �ل ي اب أن � ال ب

ــخ. رب ب ــى �ل ــاً �إل ــمّ خارج ــة، ث ــة �لخصي ــى قم ــل �إل ق ت ن ــمّ ت ث
ــن  ــكان تخري ــي م ــة، وه ــكلّ خصي ــا ب ــق �إحد�هم لتص ــو�ء، ت ت �ل ــي �ل رت ي ــن كث ي ت وب ب ــن �أن ــارة ع ــو عب ــخ: ه 2- البرب

ــى. ث أن � ــات �ل ويض ــاب ب �إخص ــة ل ــون صالح ــى تك ــه حت ي ــج ف ــة، وتنض وي من ــات �ل و�ن �لحي
ــة  ل ــة طوي وب ب ــن �أن ــارة ع ــا عب ــن، وكلّ منهم ي ت ــدى �لخصي اإح ــا ب ــد منهم ــصّ كلّ و�ح ــلان: يخت ــ�ءان الن�ق 3- الوع
حــد مــع  تّ ــر ي ي ــي كيــس صغ ــح ف فت ت ــى �لخلــف، ل مــرّ �إل ــمّ ت ــب، ث ــفّ حــول �لحال ت ل ت ــي ل بطن ــف �ل تجوي تدخــل �ل

ــه. ــد طرف ــح عن فت ــب، وت ــي �لقضي ــدّ ف مت ــي ت ت ة �ل ي اســل ن ت ــة �ل ي ول ب ــاة �ل ن ق ــاً �ل ــة، مكوّن ي ول ب ــة �ل ان مث ــق �ل عن
4- القن�ة البولية التن�سلية. 
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ــات  و�ن تســهيل حركــة �لحي ــر؛ ل ا، وغــدة كوب ات روســت ب ــل غــدة �ل 5- غــدد ملحقــة ب�لجهــ�ز التن�ســلي الذكــري، مث
هــا. ت ــة، وتغذي وي من �ل

6- ال�أعض�ء التن�سلية الخ�رجية، ك�لقضيب.
ــاء  وع ــخ )�ل رب ب ــو �ل ــه نح وجّ ــة، وت وي من ــب �ل ي اب أن � ــل �ل ــج د�خ تَ ن ــة تُ وي من ــات �ل و�ن ــوي: �لحي ــوان المن ــ�ر الحي 7- مس
ــى �لخــارج مــن خــلال  ــمّ �إل ة �لمشــتركة، ث ي اســل ن ت ــة �ل ي ول ب فتحــة �ل ــى �ل ــمّ �إل ة(، ث ي اســل ن ت ــة �ل ي ول ب ــاة �ل ن ق ل ــل ل اق ن �ل

ــري. �لعضــو �لذك

�أنثوي: اأعض�ء الجه�ز التن�سلي ال
ــى جــد�ر �لجســم �لظهري خلف  ــان عل قع ــي �لشــكل، ي يضاويَّ ــن ب ري ــارة عــن جســمين صغي 1- المبيضــ�ن: همــا عب
يــض، وهــي  لمب ــة ل ــة �لخارجي ق رون، و�لطب روجيســت ب �أســتروجين، و�ل ــات �ل بويضــات، وهرمون تجــان �ل ن ــن، ويُ ي ت ي ل كُ �ل

مــو.  ن ــة مــن �ل ف ل ــي مر�حــل مخت بويضــات ف ــى �ل ــوي عل �لقشــرة تحت
ــاة بجــزء  ن ــد�أ كلّ ق ب فــي للجســم، ت ــي �لجــزء �لخل ــان ف قع ــن ت ي رت ــن صغي ي ت وب ب ــارة عــن �أن ــ� البيــض: همــا عب �ت 2- قن
ــه �إخصــاب  ي ــذي يحــدث ف مــكان �ل ــي، وهــي �ل بطن ــر�غ �ل ف ــي �ل ــح ف فت ــي ت ت ــوب �ل ال ــاة ف ن ســمّى ق ــوٍ تُ تَ لْ ــق مُ ضي

ين. لجن موّ �لمبكر ل ن وية، وحدوث �ل و�نات �لمن ة، ونضج �لحي وي و�نات �لمن الحي بويضات ب �ل
ــه معظــم  ي ــذي يحــدث ف 3- الرحــم: هــو �لعضــو �ل
ــة  ي ــوة �لعضل ق ال ــاهم �أيضــاً ب ــي، ويس ن ي ــو �لجن م ن �ل
ــد  ــلي عن اس ن ت ــاز �ل ــن �لجه ــة م �أجنّ ــرجِ �ل خ ــذي تُ �ل
ــن يحمــلان  ي ــن منفصل ي رن تكــونّ مــن ق ــلاد، وي مي �ل
ــرن  ق ــة �ل هاي ــض، ون ي ب ــي �ل اتَ ن ــن ق ــة م قادم ــة �ل �أجنّ �ل
ــل  ــي مهب فتحــان ف ــن ي لذي رحــم، �ل ــق �ل ســمّى عن يُ
تصــل  �أن  ــد  ع وب ــز�وج،  ت �ل ــد  عن مشــترك  و�حــد 
ــاة  ن ــن ق ــط م �أوس ــزء �ل ــى �لج ــة �إل وي من ــات �ل و�ن �لحي

ويضــة  ب ل ــة ل ي ور�ث ــادة �ل م ــع �ل ــوي م من ــو�ن �ل لحي ــة ل ي ور�ث ــادة �ل م ــج �ل ندم �إخصــاب، وت ــدث �ل ــث يح ــوب، حي ال ف
ــى  ــوب حت ال ــاة ف ن ــي ق ــل ف ــذي يص ــام �ل �نقس ال ــوت( ب غ زي ــة )�ل ب ــة �لمخصّ ويض ب ــد�أ �ل ب ــو�ة، ت ن ــي �ل ــودة ف �لموج

ــاعة.  ــو 72 س ــك نح ــذ ذل اأخ ــة، وي ي ــة 8 �أو 16 خل مرحل
ــق  ــن عــن طري ي ــى �لجن ــي تدخــل �إل ت ــة �ل ي غذ�ئ اصــر �ل عن ــى �ل غــذّى عل ــث يُ رحــم، حي ــى �ل ــك �إل عــد ذل ــن ب ي قــل �لجن ت ن ي
ــم،  رح ــد�ر �ل ــق بج لتص ــر�ً، وي ي ــن كب ي ــح �لجن ــام، يصب ــد 7 �أي ع ــي، وب ــاء �لخارج ــا �لغش ــلال خلاي ــن خ ــار م تش �ن �ل
ــي  ــدوري ف ــن �لجهــاز �ل ي ــزر�ع �لرحمــي(، وهــي: �تصــال ب �ن ــة )�ل ي عمل ــرفَ ب ع ــا يُ تكــوّن، وهــو م ــي �ل ــد�أ �لمشــيمة ف ب وت
ــب  ــرّ�ن بجان م أم ي � ــن و�ل ي لجن ــة ل ــة �لدموي �أوعي ــر؛ �أي �أنّ �ل اش ــر مب ــون غي �تصــال يك ــذ� �ل �أم، وه ــن و�ل ي ــن �لجن كلّ م
ــة  �أوعي ــن �ل ــار م تش �ن ــق �ل ــن طري ــة ع ي غذ�ئ ــر �ل اص عن ــجين، و�ل �أكس ــى �ل ــن عل ي ــل �لجن ــاً، ويحص ــا بعض بعضهم
�أم. ــى �ل ــن �إل ي ــن �لجن ــاه �لمعاكــس م �تج اأخــذ �لفضــلات �ل ــا ت م ن ي ــن، ب ي لجن ــة ل ــة �لدموي �أوعي ــى �ل ــلاأم �إل ــة ل �لدموي
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ــلّ    ق � ي نضــوج، وهــو ل ــي عمــر �ل ــب ف أرن � ــار �ل ي اســلي، يجــب �خت ن ت ــان �لجهــاز �ل ي ب ــب؛ ل أرن � تشــريح �ل   1- ل
ملاحظة:

قلّ عن هذ� �لسن.       تي ت أر�نب �ل � � تكون و�ضحة في �ل ة ل ي اسل ن ت �أعضاء �ل عن �أربعة شهور؛ �إذ �إنّ �ل
ة.                           ي اسل ن ت ة �ل ي ول ب اة �ل قن ظهار �ل �إ عاني بحرص؛ ل فاق �ل �رت 2- يجب مر�عاة شقّ �ل

له.       قت اً ل ي ر كاف تخدي � يكون �ل أنّه قد ل � ة؛ ل تجرب هاء �ل ت �أرنب بعد �ن اأكّد من موت �ل ت اه، و�ل ب ت �ن 3- �ل

ــا  ـــاط كلّ منهمـ ب ـــب، و�رت لاأرن ـــوي ل ث أن � ين �لذكـــري و�ل ي ــل اسـ ن ت ـــن �ل ـــات �لجهازي ـــز مكوّن ي مي مـــي: ت ـــ�ج التعلّ ت الن
ـــي.  ول ب الجهـــاز �ل ب

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي. 

�أتي: فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ـــن  ـــس �لصف ـــى كي همـــا �إل زول اســـتمر�ر، وعـــدم ن ـــي ب بطن ـــف �ل تجوي ـــي �ل ـــن ف ي ت تســـبب وجـــود �لخصي ـــل: ي 1- علّ

ـــب.  أرن � ـــم ذكـــر �ل عق ب

�أرنب؟   ثى �ل د �أن لغ مدّة �لحمل عن ب 2- كم ت

ـــي،  ول ب ـــاز �ل ـــى �لجه ـــي �إل م ت ن ـــا ي ه ـــاء، و�أيّ من �أعض ـــمِّ �ل ـــة، س ي ـــه �لد�خل ـــى �أعضائ ـــرفّ �إل ع ت ل ـــا؛ً ل ب ـــد �أرن ـــرحّ خال 3- ش
فتها؟ وما وضي

1:47
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 اسم التجربة: البراميسيوم   

 رقم الصفحة: 106                                                                 الزمن المتوقع: 20 دقيقة 

ــن  كائ وهــو  ــات،  ي أول � �ل ــن  م  )Paramecium( وم  ر�ميســي ب �ل ــف  صنَّ يُ المقدمــة: 
ــات.  ي ــن �لهدب ــف م صنّ ــك يُ ذل ــد�ب )Cilia(، ل �أه ال ــركّ ب تح ــة، ي ي ــد �لخل ــيّ وحي ح
ــة  ي ــطح خل ــف س لِّ غ ــعر )hair-like(، تُ شَّ ه �ل ــب ــرة تش ــب قصي ر�كي ــد�ب ت �أه ــدّ �ل عَ وتُ
ــة  ئ ي ب ال �إحســاس ب غــذ�ء، و�ل ــاط �ل ق ت ة عــن �لحركــة، و�ل ــاً، وهــي مســؤول يّ ل وم كُ ر�ميســي ب �ل

ــن.   ــا �لكائ ه ــش ب عي ــي ي ت �ل

ه في وسط سائل. ر�ميسيوم، وحركت ب النت�ج التعلّمي: وصف �ل
صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي. 
ــر كع�لــم، وب�حــث خــلال تنفيــذ النشــ�ط، وبعــده مــن خــلال  فكّ

�أتــي: ــ� ي ج�بــة عمّ ال�إ
هــدف  ت ــة  حيّ ــب  ر�كي ت �أيّ  عــن  هــو�ء  �ل فقاعــات  ــز  ميّ ت ــف  كي  -1
اســتخد�م �لمجهــر �لمركّب؟   ــد فحصك �لشــريحة ب ها عن لمشــاهدت
 )pond water culture( ركــة  بِ �ل تحاكــي  ــة  ئ ي ب ــر  تحضّ ــف  كي  -2

ئتك؟ ي عّذر وجودها في ب وم عند ت ر�ميسي ب ل كمصدر ل
ــف  اســتخد�م �لمجهــر، فكي وم ب ر�ميســي ب ــاء فحصــك �ل ن ــي �أث عة ف وم ســري ر�ميســي ب �حظــت �أنّ حركــة �ل 3- �إذ� ل

ــن در�ســتها؟  ــن م تمكّ ت هــا ل بطــيء حركت ــك �أن تُ يمكن
ا؟ً  ب قري وم ت ر�ميسي ب لغ طول �ل ب 4- كم ي

ر�ميســيوم،  ب ل ــاً ل طيّ ــل �لشــكل �لمجــاور رســماً تخطي مثّ 5- ي
�أجــز�ء  ــد �أســماء �ل تحدي ــة؛ ل ي آت � �ســتخدم �لمصطلحــات �ل
ــرة،  ي كب ــو�ة  )ن �لمجــاور:  �لشــكل  ــى  عل هــا  ي �إل مُشــار  �ل
ــف فمــي، وفجــوة  ــرة، وفجــوة منقبضــة، وتجوي ي ــو�ة صغ ون
ــاء(.                                                       ــر�ج، وغش ــة �إخ لازم، وفتح وب ت ــي ــد�ب، وس ــة، و�أه ي غذ�ئ
ركــة، هل يمكنك مشــاهدة  ــاء مــن بِ 6- �إذ� �ســتخدمت قطــرة م

وم؟ �ذكر ماذ� يمكن �أن تشــاهد. ر�ميســي ب ــى �ل ــة �إل �إضاف ال ــات �أخــرى ب ن كائ
ــيط  ــيّ بس ــن ح �ً لكائ ــال ث وم م ــي ر�ميس ب ــدّ �ل عَ ــي: يُ آت � ــر�أي �ل ــن �ل ي احث ب ــد �ل ــى �أح نّ ب ت 7- ي
ــرك.  ــة نظ ــرِّرْ وجِه �؟ ب ــر�أي �أم ل ــه �ل ق و�ف ــل ت ــاء؟ ه �دعّ ــذ� �ل ه ــك ب ــا ر�أي ــب، م ركي ت �ل

4:27

تلوث. تجنب �ل از�ت؛ ل قفّ د�ء �ل � تنس �رت 1- ل
فيذ، وبعده. ن ت بل �ل الصابون ق 2- �غسل يديك ب

تحذير
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 اسم التجربة: التك�ثر ب�لتبرعم                       

 رقم الصفحة: 115                                                             الزمن المتوقع: حصة صفية  

ــث  ــن، حي ي ــاء �لمصري قدم ــرة ل ــة �ســتخد�م �لخمي د�ي رجــع ب المقدمــة: ت
ــي  ة، وف ــي 4000 ســن ــذ حو�ل ن ــز م اعــة �لخب ــي صن ــرة ف �ســتخدمو� �لخمي
ــه  ب ع ل ــذي ت ــدور ل ور( �ل اســت فرنســي )ب ــم �ل عال اســع عشــر، �كتشــف �ل ت ــرن �ل ق �ل

ــور. ــر �لخم ــة تخمي ي ــي عمل ــرة ف �لخمي
ــاء  قدم ــون �ل ي أوروب � ــد �ل فقاعــات عن ــى كلمــة �ل ــرة �إل ة �لخمي ــود �أصــل تســمي ع وي
ــا يصــف  ــان؛ م ي غل ــاء �ل ن ــي �أث ــي تظهــر ف ت فقاعــات �ل رغــوة، �أو �ل ــي: �ل عن ــذي ي �ل
ــرة هــي مــن مملكــة  ــر. و�لخمي تخمي ــد �ل مــو�د عن ــى �ل ــرة عل ــر �لخمي �أث

ــة  ي ــرى خل � تُ ــرون، ول ــن 5-8 ميك ي ــرة ب ــة �لخمي ي ــر�وح حجــم خل ت ــة �لشــكل، وي يضاوي ــة ب ي ــة �لخل ــات �أحادي �لفطري
لعــب  ت ــرة( ف ــة �لخمي ي ــرة )جــد�ر خل لخمي ــة ل ــة �لخارجي ق ــا �لطب ــر حجمهــا، �أمّ غَ صِ الميكروســكوب؛ ل � ب ــرة �إلّ �لخمي
ــا  ولوجي تكن اســتخد�م �ل ــوي ب �نحــلال �لحي ــن خــلال �ل ــوكان. م غل ــن �ل تكــوّن م ــة، وت ي ــة �لخل ــي حماي اً ف دور�ً �أساســي
ــي  ت ها �ل ــاج مســتخلصات ت ــا، و�إن ه ات �ســتخلاص مكون ــرة؛ ل ــة �لخمي ي ــح جــد�ر خل ت ــن ف ــاء م م عل ــن �ل ــة، تمكّ ث �لحدي
ــل  ــو�د، مث م ــن �ل ــا م ره ــن )ب(، وغي امي ت ي ــة، وف ووي ن ــوض �ل ــة، و�لحم ي ن ي أم � ــوض �ل ــات، و�لحم ن ي روت ب ــى �ل ــوي عل تحت
ــى  أول � ــار �ل �أعم ــي �ل ــو �لخضــري ف م ن ــدل �ل ــد مع زي ــذور، وي ــط �لج شّ ن ــذي ي ين )Cytokinesis( �ل ن توكي ــي ــون �لس هرم

بات. ن من عمر �ل
ــد�  دي ــى �لكان دع ــرة تُ ــاك خمي نســان، وهن �إ ــي جســم �ل ــات، وف ات ب ن ــى �ل ــة، وعل رب ت ــي �ل ــد ف وجَ ــر( ت ــرة )�لخمائ و�لخمي

ــان. نس لاإ ــدوى ل ــبّب ع ــي تس ت يضــاء )Candida albicans( �ل ب �ل

مــو  ن ــث ت رعــم )Budding(، حي ب ت ال اً ب � جنســي ــرة ل ــا �لخمي ــر خلاي تكاث ت
أمّ، وينحســر �لغشــاء  � ــة �ل ي الخل ــة ب عهــا ملتصق ــدة، جمي ــا جدي خلاي
ــوّن  تك أمّ، وت � ــة �ل ي ــن �لخل ــاً ع ي ــدة جزئ ــة �لجدي ي ــل �لخل نفص ت ــوي ل �لخل
ــة  ي ــوِّن خل ك تُ ــارج، ل ــى �لخ ــة �إل ي ــد�ر �لخل ــدّد ج م ــق ت ــن طري ــم ع ر�ع ب �ل
ــة،  ي �أصل ــة �ل ي ــم �لخل ــى حج ــل �إل ــى تص ــم حت ــي �لحج ــزد�د ف ــدة ت جدي

تكــوّن  ــذي ت رعــم �أحــادي �لقطــب �ل ب ت رعــم، فهــي: �ل ب ت ــو�ع �ل ــا �أن نضــج. و�أمّ ــة �ل ــى مرحل ــا تصــل �إل نفصــل عندم ــمّ ت ث
تكــوّن  ــذي ت ــي �لقطــب �ل ائ ن رعــم ث ب ت ــة. و�ل ي لخل ــي ل ــة و�حــدة مــن �لقطــب �لطول احي ــى ن رعــم عل ب ت ــه مــن �ل ي ر�عــم ف ب �ل
ــي  ــم ف ر�ع ب ــق �ل ث ب ن ــذي ت ــة �ل ي قطب ــدد �ل ع ــم مت رع ب ت ــة. و�ل ي لخل ــي ل ــي �لقطــب �لطول ــن طرفَ ــى كلّ م ــه عل ي ــم ف ر�ع ب �ل
ــر  ــي �لخمائ ــم ف رع ب ت ــن �ل ــوع م ن ــذ� �ل ــدث ه ــة، ويح ي ــطح �لخل ــى س ــد�ً عل ــرة ج ي ــن كث ــن �أماك ــم م رع ب ت ــن �ل ــه م ي ف

ــة. ي ــة، وغذ�ئ ــة �قتصادي ــا �أهمي ه ــي ل ت �ل
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اً. ي رة عمل ر في �لخمي تكاث قة �ل تاج طري ن النت�ج التعلّمي: �ست

صي�غة فرضية من الطلبة:
ـــ�ب المدرســـي، مـــع  ـــي الكت ـــواردة ف بـــع الخطـــوات ال ـــذ، وخطـــوات العمـــل: اتّ ـــة التنفي ي اآل

ـــة: ي �آت ال الملاحظـــ�ت 
ــر فطــر 	  تكاث مــة ل ــر درجــة حــر�رة ملائ ي وف ت ــر�ً )درجــة º40س(؛ ل ات مــاء ف ســتخدَم �ل يُ

هــا. ي مــات ف زي أن � نشــيط عمــل �ل ــق ت ــرة عــن طري �لخمي
ــوة �أو 	  ــور رغ ــاهد ظه ــول، ونش ــم �لمحل ــادة حج ــظ زي لاح ــكر، ن ــة �لس ــد �إضاف ع ب

ــاً، مســتخدمة  ي �هو�ئ ــرة ل فــس �لخمي ن ت ــث ت ــول، حي ــى ســطح �لمحل فقاعــات عل
عاً  ــول، وتتضاعــف ســري ان ث ي �إ ــون، و�ل ــي �أكســيد �لكرب ان ــج غــاز ث تِ ن �لســكر، وتُ

ة. ــب اس من ــو �ل م ن ــروف �ل ــر ظ وفّ ت ــا ت عندم
ة.	  ن عي هو�ء د�خل �ل تكوّن فقاعات �ل � ت نزل بها غطاء �لشريحة 45؛ حتى ل تي سي ة �ل ز�وي درجة �ل
ــي 	  ال ت ال ــرة، وب ــا �لخمي ــى مســتوى و�حــد مــن خلاي ــر�ت؛ لضمــان �لحصــول عل ــرة عــدّة م ــول �لخمي ــف محل تخفي

ــريحة و�ضحة.  ش

فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:
رة. ر فطر �لخمي تكاث ة �أخرى ل � جنسي قة ل 1- �ذكر طري

ر. ة �لخمائ ن �أهمي يّ 2- ب
برعم: ت و�ع �ل ة وَفق �أن ي آت � �أشكال �ل 3- صنّف �ل

           
      3                                    2                              1                     

0:47 4:07
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 اسم التجربة: دراسة الفطر   

 رقم الصفحة: 117                                                              الزمن المتوقع: حصة صفية   

ـــة  ي ـــات �لدعام ـــن �لفطري المقدمـــة: فطـــر �لمشـــروم م
صالحـــة  �أو  ة،  ســـامّ تكـــون  ـــد  وق ـــا،  �لخلاي ـــدة  عدي
ـــات،  ات ب ن �ل ـــى  عل ـــل  تطفّ ت و�عهـــا  �أن ـــب  و�أغل ـــلاأكل،  ل
ـــة؛  دي ازي ب ـــة، �أو �ل ي ـــات �لدعام ـــمّيت هـــذه �لفطري ـــد سُ وق
يهة  ـــب ـــا �لش ه ي ـــر �لمتخصصـــة ف تكاث ـــا �ل ـــى خلاي ة �إل ـــب نس

ـــة.  المضـــرب، �أو �لدعامّ ب

ـــن  ـــم م رغ ـــى �ل ـــروم عل ـــر �لمش فط ـــل �أنّ �ل ي تحال ـــت �ل ت ب �أث
ـــه  كنّ ـــلاح، ل أم � ـــات، و�ل ن ي ام ت في ـــات، و�ل ن ي روت ب ال ـــيّ ب ـــه غن �أنّ
ـــن  ـــى عـــدد  م ـــوي عل ـــدر�ت، ويحت وهي لكرب ـــر ل ق فت ي
ـــوي  ـــاً، كمـــا يحت م زي ـــي 24 �أن ـــى حو�ل مـــات يصـــل �إل زي أن � �ل
ة، وتحســـين  اتحـــات �لشـــهي ـــن ف ـــدّ م عَ ـــو�دّ تُ ـــى م عل
فطـــر غـــذ�ءً  ـــل �ل ـــات تجع هـــا، و�أنّ هـــذه �لمكون ت حال
ـــل  ـــط، ب ـــك فق ـــى ذل ـــود �إل ع � ت ـــه ل ت ـــنّ �أهمي ك ـــلاً، ل متكام
ــه  ـ و�ئ �حت ــر�ً ل ظـ ــدو�ء؛ ن ـ ــة �ل ـ اب مث ــاره ب ـ ب ــى �عت ـ ــدى �إل ـ ع ت ت

ـــم  ـــى، وتضخّ ل كُ ـــف �ل زي ـــع ن من ـــة، وي ي مـــو�د �لدهن ر�كـــم �ل ـــن ت ـــات، ويحمـــي �لجســـم م ن ي ام ت ي ـــى مجموعـــة ف عل
ـــن �أنّ  ائجهـــا م ت ـــفَت ن شِ ـــة كُ ث ـــي در�ســـة حدي ـــاء. وف أمع � ـــة و�ل ة �لمخاطي �أغشـــي ـــد و�ل ـــات �لجل هاب ت �لطحـــال و�ل
ـــي  ـــي ف ع ي ـــب �لطب قل عادة �أد�ء �ل ـــى �ســـت فطـــر �لمشـــروم يســـاعد عل ـــل �ل ث نحـــاس م ال ـــة ب ي ن غ �أطعمـــة �ل ـــاول �ل ن ت

اعـــي. من ـــوّي �لجهـــاز �ل ق ـــب، وت قل ـــم �ل تضخّ ـــة ب �إصاب �ت �ل حـــال

اً.  ي تاج خصائص فطر �لمشروم عمل ن النت�ج التعلّمي: �ست

صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي.
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فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:
ــي  غــذ�ء ف ــر �ل ــي �إعــادة تدوي ــك ف ــر ذل ــا �أث عهــا، وم ــة جمي ي ــات �لدعام ــروس �لفطري ي ــر ف ــاذ� يحــدث �إذ� دمّ ــر م سّ 1- ف

غابات؟ �ل

ة، و�لحامل �لدعامي. ثمرة �لدعامي ين �ل فرق ب ن �ل يّ 2- ب

ـــات،  ـــاأكل �لفطري ـــتمتعون ب ـــو� يس ـــا �إذ� كان ـــروم عمّ ـــز� �لمش ت ي ـــم ب ه اول ن ـــاء ت ن ـــي �أث ـــاءه ف ـــود �أصدق ـــاأل محم 3- س
ـــس فطـــر�ً، ســـاعدْ  ي ـــذرة، ول ـــدورة(، و�ل ن ب ـــات �لطماطـــم )�ل ات ب ه ن ـــاء �أنّ �لمشـــروم يشـــب �أصدق ـــره �أحـــد �ل اأخب ف
لوز،  ي ـــن، و�لســـل ي ت ـــة: )�لكاي ي آت � اً �لمصطلحـــات �ل ـــه، مســـتخدم ائ ـــاع �أصدق ن ق �إ ـــررّ�ت ل ب ـــي �ســـتخد�م م محمـــود�ً ف

ة، و�لحو�جز(. وخيوط فطري

ر �لجنسي في فطر �لمشروم. تكاث ة �ل ي الشكل �لمجاور، لخّص عمل ة ب عان �ست ال 4- ب

6:11
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الفصل الث�لث
تج�رب الصف الح�دي عشر

الجزء ال�أول
نات حية. ا كائ ة �لماء في خلاي - حساب نسب
ية. ائ ن ث ة، و�ل �أحادي - �لكشف عن �لسكريات �ل

- �لكشف عن عديد�ت �لتسكر.
زيوت. - �لكشف عن �لدهون، و�ل

اعة �لصابون �لسائل. - صن
نات. ي رب ي ت ر �ل - تقطي

نات. ي روت ب - �لكشف عن �ل
زيم. أن � ر درجة �لحر�رة على نشاط �ل - �أث

ة �لغشاء. فاذي - ن
اغ في �لماء. �أصب تشار �ل - �ن

ــى �أنســجة  ة عل �أســموزي ــة �ل - در�ســة �لخاصي
ــة. ف ل ــة مخت ي ات ب ن

ــد  ــة عن ي و�ن ــة/ �لحي ي ات ب ن ــا �ل ــن �لخلاي ي فــرق ب - �ل
ــز. ركي ت ــة �ل ف ل ــل مخت ي ــي محال وضعهــا ف

- فحص نسيج عصبي.
- �لفعل �لمنعكس �لدماغي.

- تشريح دماغ خروف.
- فحص مقطع عرضي في �لحبل �لشوكي.

ركبة. تفاضة �ل - �لفعل �لمنعكس في �ن

11
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  اسم التجربة: حس�ب نسبة الم�ء في خلاي� ك�ئن�ت حية    

  رقم الصفحة: 7                                                               الزمن المتوقع: حصة صفية  

ــذ نحــو  ــاء من م ــي �ل ــاة ف ــاة، ونشــاأت �لحي ــاء �أســاس �لحي م ــة: �ل المقدم
ــه،  ــن دون � تســتمر م ابســة، ول ي ــى �ل تشــارها عل ــل �ن ب ة ق ــي ســن ونَ ي ل ب
ــان،  نس �إ ــم �ل ــي جس ــة ف وي ــلات �لحي فاع ت ــع �ل ــي جمي ــارك ف ــث يش حي
ــن )20%( مــن  ــر م ــد �لجســم �أكث فق ــا ي ــاة عــادة عندم وف وتحــدث �ل
ــى  ــم عل ــجة �لجس ــع �أنس ــوي جمي ــض، وتحت عوي ــمه دون ت ــو�ئل جس س
ــدم،  ــا �ل لازم مــاء )90-92%( مــن ب مــاء، ويشــكل �ل ــة مــن �ل ن اي ب ت نســب م
ــى )25-30%(، و�لعضــلات  عظــام عل ــى )5%(، و�ل ان عل �أســن ــوي �ل وتحت

ــى )%83(. ــن عل ي ت رئ ــى )57-80%(، و�ل عل

نس�ن على الم�ء: المص�در التي يحصل منه� جسم ال�إ
�أخــرى، كالشــاي،  ــي �لمشــروبات �ل نســان، �أو �لموجــود ف �إ ه �ل ــذي يشــرب قــي �ل ن مــاء �ل ــ�ه الشــرب: هــو �ل مي  -1

ــاً. ي وم ــر�ت ي ت ي ــي )3-1.5( ل ــة بحو�ل عادي ــو�ل �ل �أح ــي �ل ــه ف ت ر كمي ــدَّ ق ــر، وتُ ــوة، و�لعصائ قه و�ل
ــة، وبخاصــة  ف ل �أطعمــة �لمخت ــاول �ل ن ــن ت �نســان م ــه �ل ي ــذي يحصــل عل مــاء �ل مــ�ء ال�أطعمــة: هــو �ل  -2
ــى  ــار عل ــى )81%(، و�لخي ــاح عل ف ت ــي )92%(، و�ل ــى حو�ل ــخ عل ي طّ بِ ــوي �ل ــرو�ت؛ فيحت ــه، و�لخض فو�ك �ل
ــة  ر كمي ــدَّ ق ــاءً، وتُ ــا م ه ــن وزن ــى )75-65%( م ــوم عل لّح ــوي �ل ــا تح م ن ي ــى )87%(، ب ــزر عل )96%(، و�لج

ــاً. ي وم ــد ي ــر و�ح ت ــي ل ــة بحو�ل �أطعم ــن �ل ــا م ه ي ــل عل ــي نحص ت ــاء �ل م �ل
ــل  ي مث ــن ت ــرد م ف ــا �ل ه ي ــي يحصــل عل ت ــاء �ل م ــة �ل ــو كمي ــذاء: ه ــل الغ ي ــة تمث ي ــن عمل ــج ع ــ�ء الن�ت الم  -3
ــخص  ــن ش ــة م ــذه �لكمي ــف ه ل ــاً، وتخت ي وم ــر ي ت ــي )0.3( ل ر بحو�ل ــدَّ ق ــة(، وتُ �أطعم ــدة �ل ــة )�أكس �أطعم �ل

ــي. ائ مي ــا �لكي ه ب ركي ــا، وت ه اول ن ت ــي ي ت ــذ�ء �ل غ ــة �ل ــق كمي ــر وَف �آخ ل

اً.  ي ة عمل نات حي ا كائ ة �لماء في خلاي ة نسب النت�ج التعلّمي: مقارن
صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي.
ــذ النشــ�ط، وبعــده مــن خــلال  ــر كع�لــم، وب�حــث خــلال تنفي فكّ

ــي:   �أت ــ� ي ج�بــة عمّ ال�إ
لماء.      ة ل نوعي فاع �لحر�رة �ل ة �رت ن �أهمي يّ 1- ب

ماءَ. نسان �ل �إ 2- حدّد طرق فقد جسم �ل
ــل  ب هــا ق ت ل ــي جــزرة، �إذ� علمــت �أنّ كت مــاء ف ل ــة ل وي مئ ة �ل نســب 3- �حســب �ل

ــف 60 غــم. تجفي عــد �ل ــف )100غــم(، وب تجفي �ل
1:02
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  اسم التجربة: الكشف عن السكري�ت ال�أح�دية والثن�ئية       
  رقم الصفحة: 13                                                                  الزمن المتوقع: 30 دقيقة 

ــة )reducing(، �أو  زل ــكريات مخت ــى س ــكريات �إل ــف �لس صنَّ ــة: تُ المقدم
فاعــل  ت ــى �ل هــا عل ــى قدرت مــاد�ً عل ــة )non-reducing(، �عت زل ــر مخت غي
ــل  عام ال ندكــت )Benedict’s Test(. ف ــار ب ب ــزل خــلال �خت ــل مخت كعام
 Redox( ــز�ل فاعــل �أكســدة و�خت ــات خــلال ت رون ــح �إلكت من ــزلِ ي مُخت �ل
ــد�أ  مب ــد.  �إنّ �ل اأكس ــزلِ ت ــل �لمخت عام ــذ� �ل ه ــا يحــدث ل م ن ي Reaction(، ب

ــة  زلِ ــي �لســكريات �لمخت ــد �لموجــودة ف هاي دي أل � ــة �ل ــو �أنّ مجموع ندكــت ه ــار ب ب ــه �ســتخد�م �خت ي ند عل ــذي يســت �ل
ــي  ــي ف ائ ن ث نحــاس �ل ــات �ل ت ري ــب كب ــي )Copper( )II( - �لموجــودة ضمــن مركّ ائ ن ث نحــاس �ل ــات �ل ون ــزلِ �أي تخت
ــذ�  ــب ه رسّ ت ــث ي ــادي Cu2O(، حي �أح ــاس �ل نح ــيد �ل ــاء )�أكس م ــي �ل ــب ف ــر ذ�ئ ــاس غي ــى نح ــت– �إل ندك ــول ب محل

ــدي.   رمي ــر ق ــب �أحم ــب كر�س �لمركّ

ة.  ي ائ ن ث ة و�ل �أحادي اً عن وجود �لسكريات �ل ي النت�ج التعلّمي: �لكشف عمل

صي�غة فرضية من الطلبة:

ــواردة فــي  بــع الخطــوات ال ــة التنفيــذ، وخطــوات العمــل: اتّ ي اآل
ــر�ت  يّ غ ت ــي ل آت � ــل �ل ي دل ال ة ب عان �ســت ــك �ل الكتــ�ب المدرســي، ويمكن

تاجات: ن �ســت ــد �ل ــق مشــاهد�تك، وتحدي ي وث ت ــة؛ ل ع وق مت ــون �ل لّ �ل

التفسيراللون الظ�هر في ال�أنبوب
ل� يوجد سكرّ مختزِل في �لمحلول.ل� تغيّر في �للوّن )يبقى �للوّن �أزرق(. 

توجَد �آثار قليلة )Traces( من �لسكّر �لمختزِل.تغيّر �للوّن �إلى �ل�أخضر. 
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توجَد كميات قليلة )Low amounts( من �لسكّر �لمختزِل.تغيّر �للوّن �إلى �ل�أصفر. 
توجَد كميات متوسّطة )Moderate( من �لسكّر �لمختزِل.تغيّر �للوّن �إلى �لبرتقالي. 

توجَد كميات كبيرة )Large( من �لسكّر �لمختزِل.تغيّر �للوّن �إلى �ل�أحمر �لقرميدي.

�أتي:    فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ررّْ �إجابتك. اً )Quantitave(؟ ب يّ ار�ً كمّ ب اً )Qualitative( �أم �خت وعيّ ار�ً ن ب ار بندكت �خت ب دّ �خت عَ 1- هل يُ

ار بندكت. ب يق �خت ة في محلول بندكت عند تطب ب ذ�ئ نحاس �ل تات �ل ري 2- وضّح دور كب

ــوم، �أو  ــل هيدروكســيد �لصودي ث ــوم م ــات �لصودي ون ــى �أي ــوي عل ــول يحت ــن �ســتخد�م محل هــدف م ــا �ل 3- م
ندكــت؟  ــول ب ــي محل ــوم ف ــات �لصودي ون ايكرب ب

ــة؟  زلِ ندكــت؛ للكشــف عــن �لســكريات �لمخت ــار ب ب �خت ــلاً ل دي ــار �آخــر يمكــن �ســتخد�مه ب ب ــاك �خت 4- هــل هن
�؟ً  ــزل ر�ً مخت ــدّ �لســكروز ســكّ عَ � يُ مــاذ� ل ل

1:02
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 اسم التجربة: الكشف عن عديدة التسكّر        

 رقم الصفحة: 17                                                                الزمن المتوقع: حصة صفية  

�تحــاد  ــن  م لمــر  مب هــي  ــدة:  �لمعق ــدر�ت  وهي �لكرب �أو  ر  تســكّ �ل ــدة  عدي المقدمــة: 
ــط  ــمّى رو�ب س ــط تُ رو�ب ــض ب بع ــا ب ــط بعضه ب رت ــة، ي �أحادي ريات �ل ــكّ ــن �لس ــرة م ي ــد�د كب �أع
لهضــم،  ــة ل ل قاب ر �ل تســكّ ــد�ت �ل ــى عدي ة )Glycosidic Bond(، وتقســم �إل غلايكوســيدي
ة للهضم،  ل قاب ــر �ل ر�نات(، وغي نات، و�لديكســت ري ــن، و�لديكســت غلايكوجي نشــا، و�ل ــل )�ل مث

ــن(. ي بكت وز، و�ل ول ي ــل ــل )�لس مث
ــة  بط ــوز مرت غلوك ــن �ل ــدة م ــن 500 وح ــر م ــن �أكث ــوّن م تك ــر ي م ل ــو مب ــ�: ه 1- النش
ــة  ل ــى شــكل سلاســل طوي ــط عل ر�ب ت ــد يكــون هــذ� �ل ــا، وق ف ــط �أل ســمّى رو�ب ــط تُ رو�ب ب
ســمّى  فرغــة تُ ــى شــكل سلاســل مت ــوز، �أو عل ل ي أم � ســمّى �ل ــة تُ فرغّ ــر مت ــدّة، وغي ممت

ــي  ــات ف ي ب ــدّ ســبب ظهــور طعــم �ل عَ ــة �لمصــدر، ويُ ي ات ب هــا ن ة بمجمل نشــوي ــة �ل �أغذي ــدّ �ل عَ ــن، وتُ ي لوبكت أمي � �ل
ــث  قيمة، حي ــوز �لمســت ل ي أم � رســيب سلاســل �ل ــز �إعــادة ت ي ــر مــن �لخب ــوم �أو �أكث عــد ي ــت( ب اي ب ــز �ل ــز )�لخب �لخب
ــوز  ل ي أم � ــى وضــع �ل طــازج، ونســتطيع �لحفــاظ عل ــز �لطعــم �ل تشــرة، وهــذ� يعطــي �لخب ــز من ي ــد �لخب تكــون عن
ــد  تجمّ ــث ت ــد، حي تجمي ــي �ل ــرة ف اش ــه مب ــتهلاكه بوضع ــدم �س ــز، وع ــر�ء �لخب ــد ش ــو عن ــا ه ــر�ً كم تش من
ــه  ــزر(، ووضع فري ــن )�ل ــد �إخر�جــه م ــب، وعن رسّ ت � ي تشــر�ً، ول ــوز من ل ي أم � ــى �ل ق ب ي ــز، ف ــي �لخب ــاء ف م ــات �ل ئ جزي
ــت  تشــرة كمــا كان ــوز من ل ي أم � ــود سلاســل �ل ع ــدة، وت ــاء �لمجمّ م ــات �ل ئ ــر جزي ــق تنصه ائ ــدّة دق ع ــرن ل ف ــي �ل ف

ــز. لخب طــازج ل ــم �ل تعطــي �لطع ــز؛ ل ي ــد �لخب عن
ــه  ــاً، ويخزنّ فرعّ ــر ت ــه �أكث � �أنّ ــه، �إلّ ب ركي ــي ت ــن ف ي لوبكت أمي � ه �ل ــي(: يشــب 2- الغلايكوجيــن )النشــ� الحيوان
غلوكــوز  ال اً ب ع ــدّ�ً ســري ــدّ �لجســم م ــى م ــه عل قتصــر مهمت ــد، وت ــا �لكب ــة، وخلاي ي ــا �لعضل ــي �لخلاي نســان ف �إ �ل

ــة. لطاق عة ل ــري ــة �لس ــة �لحاج ــي حال ــو�رئ، وف ط �ت �ل ــال ــي ح ــاً( ف ت ــاً مؤق )مخزون
ــت  ــد�ت، �أو س ــس وح ــاد خم ــن �تح ــوّن م تك ــض، ت ــي �لمنخف ئ ــوزن �لجزي ــي ذ�ت �ل ــتري�ت: ه 3- الديكس
ه  كســاب �إ ر؛ ل ــة تحميص �لخب ي ــل عمل ــن، مث غلايكوجي نشــا، �أو �ل ــل �ل ــج مــن تحلّ ت ن غلوكــوز، ت وحــد�ت مــن �ل

ــز، و�لكعــك. اعــة �لخب ــي صن ــن �لهشاشــة، كمــا ف ــاً م وع ن
ــزف؛  ن �ت �ل ــال ــي ح ــه ف ــادة حجم ــدم، وزي ــة �ل زوج ــض ل ــادّ لخف ــاً كمض يّ ــتخدَم طبّ س ــتران�ت: تُ 4- الديكس
ــن  ذي لمرضــى �ل ــفيات ل ــي �لمستش ــتخدَم ف س ــذ� يُ ــدم، ل ــم �ل ــص حج ــن نق ــة ع اتج ن ــة �ل ــب �لصدم تجنّ ل

ــم. ه ــن دمائ ــرة م ي ــات كب ــد كمي ق ــى ف ــؤدّي �إل ــو�دث ت ــون لح عرضّ ت ي
رغــم  ــى �ل ــات، وعل ب ن ــي �ل ــوي ف لجــد�ر �لخل ــاً ل ي ب ركي ــر دعمــاً ت وفّ ــة، وي ي غذ�ئ ــاف �ل ي أل � ســمّى �ل 5- الســيليلوز: يُ
ــام  ــى �ســتمر�ر حركــة �لطع لمســاعدة عل ــة ل � �أنّهــا ضروري ــاف، �إلّ ي أل � ــى هضــم �ل نســان عل �إ ــدرة �ل مــن عــدم ق
ــة،  نخال ــح، و�ل قم ــز �ل ــدّ خب عَ ــلات، ويُ ــن �لفض ــص م تخل ــى �ل ــاعد عل ــا تس ــة، كم ــاة �لهضمي ن ق ــل �ل د�خ

ــاف. ي أل � ال ــة ب ي ن غ ــن �لمصــادر �ل ــاء م ي فاصول و�ل
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ــس لقشــرة  ي رئ ــدّ �لمكــونَّ �ل عَ ــث يُ ــن، حي روجي ت ي ن ــي تحــوي �ل ت ر �ل تســكّ ــدة �ل ــات عدي ب 6- الك�يتيــن: مــن �لمركّ
ــات. بعــض �لفطري ــوي ل بحــر، وبعــض �لحشــر�ت، و�لجــد�ر �لخل ــة، وســرطان �ل ــان �لخارجي ي روب �ل

ــي  نّ ب ــون �ل لّ ــول ذي �ل وغ ــول ل اســم محل ــروف ب وم �لمع ــي اس وت ب ــد �ل ودي ــل ي فاع ت ــا ب نش ــن وجــود �ل ويمكــن �لكشــف ع
�أســود. ــى �ل ــل �إل مي ــق ي ــه �أزرق غام ون ــاً ل ب ــاً مركّ نشــا، مكوّن ــع �ل ــر م �أصف ــى �ل ــل �إل مائ �ل

اً. ي ر عمل تسكّ النت�ج المتوقّع: �لكشف عن عديدة �ل

صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي. 

�أتي:       فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ز في �أمعاء �لماعز، و�لخروف. ي ول ي ل زيم �لسي ة �أن ن �أهمي يّ 1- ب

ــات،  ئ ــوع �لجزي ــة لهمــا، ون ون ــات �لمكِّ ئ ــث: عــدد �لجزي ــن مــن حي ي ت ــن، و�لكاي غلايكوجي ــن �ل ي ــارن ب 2- ق
و�لسلاســل.

الك�يتينالغلايكوجين

عدد الجزيئ�ت

نوع الجزيئ�ت 

السلاسل
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 اسم التجربة: الكشف عن الدهون، والزيوت     

 رقم الصفحة: 20                                                                الزمن المتوقع: حصة صفية 

ــي  ــل حو�ل مثّ ــث ت ــة، حي ــات �لحي ن ــي �لكائ ــاّ ف ي ع ي ــون طب ــدَت �لده ــة: وُجِ المقدم
ــث تدخل  ــة، حي ي ــي �لخل ــة ف ي ب ركي ــف ت هــا وظائ ــة، ول ــة �لحي ي ــب �لخل ركي 5% مــن ت
ــادر  ــن مص اً م ــيّ ــدر�ً �أساس ــون مص ــدّ �لده عَ ــا تُ ــوي، كم ــاء �لخل ــب �لغش ركي ــي ت ف
ــن  ــات. ويمك ن ي روت ب ــدر�ت، و�ل وهي ــك كلّ �لكرب ــوق بذل ف ت ــم، ف ــي �لجس ــة ف �لطاق
ــا  ه ــاء، لكنّ م ــي �ل ــان ف ــة �لذوب م ــة عدي ي ــر قطب ــة غي ــات عضوي ب ــا مركّ اأنّه ــا ب فه عري ت

ــا. ره ــوم، وغي ــر، و�لكلوروف ث أي � ــن، و�ل زي ن ب ــل �ل ــة، مث ــات �لعضوي ب ــي �لمذي ــذوب ف ت

ــة  ي ون ــلة هيدروكرب ــن سلس ــارة ع ــي عب ــون، وه لده ــة ل ي ائ ن ب ــد�ت �ل ــي �لوح ــة )fatty acids(: ه ي ــوض الدهن الحم
ــم  قسَ ــيل )carboxyl group(. وتُ ــة كربوكس ــى مجموع ــا عل ه ــي طرف ــوي ف ــة تحت ل )hydrocarbon chain( طوي

ــي: �أت ــ� ي ــى م ــة اإل ي الحمــوض الدهن
ية. • ائ ن � تحتوي على رو�بط ث عة )saturated(: ل ة مشب ي حموض دهن
ية. • ائ ن عة )unsaturated(: تحتوي على رو�بط ث ر مشب ة غي ي حموض دهن

 CH3 )CH2( n COOH :الصيغة الع�مّة للاأحم�ض الدهنية
�أتي: تُقسم الدهون وَفق تركيبه� الكيمي�ئي اإلى م� ي

يسـرول، ومن  • غل ـل �ل ـة مـع �لكحـول مث ي ر�ت �لحمـوض �لدهن دهـون بسـيطة )Simple lipids(: هـي �إسـت
يسـرول )triacyglycerol( من �أبسـط  غل لاثي �أسـايل �ل دّ ث عَ زيوت )fats and oils(. ويُ تها: �لدهون، و�ل ل �أمث

ة.  ي هـا �لدهـون، ومخـزن �لطاقة د�خـل �لخل ي خـزَّن عل ـي تُ ت تشـار�، وهـي �لصـورة �ل رهـا �ن �لدهـون، و�أكث
يد�ت  • ب ي فوسـفول ـل �ل ـات �أخـرى، مث ب ـط مـع مركّ ربَ الدهـون المركّبـة )conjugated lipids(: هـي دهـون تُ

 )glycolipids( ـد�ت ي ب ي غلايكول ـى جـزيء مـن حمض �لفسـفوريك، و�ل ـوي عل ـي تحت ت )phospholipids( �ل
ـى جـزء مـن �لكربوهيدر�ت. ـوي عل ـي تحت ت �ل

هـا، وتشـمل  • ـات ملحقـة ب ب ـل �لدهـون، ومركّ ـج تحلّ و�ت الدهـون المشـتقة )derived lipids(: هـي ن
ـد�ت.  وي ن ي �لكاروت ـل  مث ـة،  قي �لحل �أو  ـة،  ي ون �لكرب �لسلسـة  ـة  ل �ت طوي و�لكحـول قـة،  ي �لطل ـة  ي �لدهن �لحمـوض 

ار�ت للكشف عن �لدهون: ب �خت بعض �ل

 :)Acrolein test( ب�ر ال�أكرولين اخت
ين. �أكرول زة من �ل تي تعطي ر�ئحة ممي يد�ت �ل ب ي ل ار للكشف عن وجود �ل ب �خت يُستخدَم هذ� �ل

ــاء )dehydration( مــن كلّ جــزيء  ــي م ئَ ــزع جزي ــى ن ــة( عل ب ل اســيوم KHSO4 )�لصُّ وت ب ــات �ل ت ري يكب عمــل ب ت
ــن  ــزه م ي مي ــن ت ــذي يمك ــن )acrolein(، �ل ي ــى �أكرول ــرول �إل يس غل ــولّ �ل تح ــث ي ــون، حي ــوت، �أو �لده زي ال ــرول ب يس غل

ــية. لاأغش ــة ل ج ــاذة �لمهيّ ف ن ــه �ل ر�ئحت
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 :)Solubility test( ب�ر الذائبية اخت
ــدر�ت،  وهي �لكرب عــن  هــا  ان ذوب ــي  ف و�لدهــون  ــوت  زي �ل ــف  ل تخت
ــر  غي هــا  عت ي لطب نظــر�ً  مــاء؛  �ل ــي  ف ــذوب  ت  � ل فهــي  ــات؛  ن ي روت ب و�ل
ــن،  زي ن ب ــر، و�ل ث ي �إ ــة، كال ــات �لعضوي ب ــي �لمذي ــذوب ف ــا ت ه ــة، لكنّ ي �لقطب
ــن  ــط م ي ــل خل ــي فص ــك ف ــر ذل ــي، وغي ــول �لمغل ــورم، و�لكح ورف و�لكل

عــض. �لدهــون بعضــه عــن ب

:III ك�شف سودان
ــي  ــي �لكشــف عــن �لدهــون ف ســتخدَم كاشــف ســود�ن III ف يُ
ــول �لســود�نى؛  ف ــب، وزبدة �ل ي ــت، و�لحل زي ــل �ل لفة، مث ــة �لمخت �أطعم �ل
مــاء،  ــة �ل اف ــلّ مــن كث ــة �لدهــن �أق اف أنّ كث � ــب �لدهــون، ول ذي ــة تُ غ ــه صب أنّ � ل

ــود. ــن �لموج ــاد �لده ازدي ــمْكها ب ــزد�د سُ ــى، وي لاأعل ــة ل ق ــوّن طب تك ت
ــتطيع  ــون نس ــن �لده ــف ع ــيطةٌ للكش ــرى بس ــةٌ �أخ ق ــاك طري وهن
ــة،  ــوق ورق ــة ف ن ي ع ــى كاشــف، وهــي وضــع �ل هــا دون �لحاجــة �إل ــام ب ي ق �ل
بات  مــاء، و�لمركّ ــر �ل خّ ب ت ي تجــفّ، ف ــة ل ن ي ع ــرك �ل ــمّ ت هــا، ث ي و�لضغــط عل
ــي  ــةٍ ف ــةٍ و�ضح قع ــة ب ئ ــى هي ــون عل ــى �لده ق ب ــارة، وت طيّ ــة �ل �لعضوي
ــا  اإنّه ــاً، ف ي ت ــها زي ــاإذ� كان ملمس ــون، ف ــى ده ــة عل ن ي ع ــو�ء �ل ــة �حت حال

ــون. ــى �لده ــوي عل تحت

اً. ي زيوت عمل النت�ج التعلّمي: �لكشف عن �لدهون، و�ل

صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي.
ــة  • ق ة �لطب ــت نســب ــى، كان ة �لدســم �أعل ــت نســب مــا كان ــه كلّ ــب، ســنلاحظ �أنّ ي ــات �لحل ن عي ة ل نســب ال ب

ــة �أســمَك. �لمتكوِّن

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
لة، علّل ذلك. ة �لمستخدمة سائ ن عي 1- عند �ستخد�م صبغة سود�ن III، من �لضروري �أن تكون �ل

ة �لمنشاأ. ي ات ب ة �لمنشاأ، و�أخرى ن ي و�ن لة على دهون حي 2- �أعطِ �أمث
ين؟ ول ر مقب نها طعماً ور�ئحة غي اء تخزي ن ماذ� تكتسب �لدهون في �أث 3- ل

ــع  ــل م عام ت ــد �ل ــة عن ــاز�ت و�لكمام قف ــتخدم �ل �س
.III ــود�ن س

تحذير

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



74

  اسم التجربة: صن�عة الص�بون الس�ئل       

  رقم الصفحة:  21                                                              الزمن المتوقع: حصة صفية 

ــو�د  مـ ــدم �ل ـ ــن �أق ـ ــد�ً م ــائل و�حـ ــون �لسـ ـ ــدّ �لصاب ـ عَ ــة: يُ المقدمـ
ـــي  ف �لمســـتخدمة  �لســـطحي  ـــر  وت ت ل ل و�لخافضـــة  ـــة،  ال فع �ل
ه  شـــب ـــون، ويُ لصاب ـــة ل ف ل �أشـــكال �لمخت ـــن �ل ـــف، وهـــو م نظي ت �ل
ـــلاف  �خت ـــع �ل ـــون، م لصاب ة ل ـــي �أساس ـــات �ل ـــر �لمكوّن ي ـــى حـــدّ كب �إل
ـــذ�  ه ـــة ل لازم ـــات �ل ـــن �لصف ـــنات، وم ـــض �لمحسّ ع ـــة ب ـــي �إضاف ف
ـــرك  ت � ي ـــن، و�ألّ دي ي ـــن �ل ي ـــك ب ـــا دلّ ة �إذ� م ـــوَ بســـهول رغ ـــون �أن ي �لصاب
ـــة  ول ـــر مقب ـــرك ر�ئحـــة غي ت � ي بشـــرة، ول ـــى �ل ـــاً، �أو ضـــار�ً عل ـــر�ً كاوي �أث

ه. ـــد �ســـتعمال ع ب

ــن  صبّ تّ ــة �ل ي عمل ــة( ب اعدي ــة )ق وي ل ــادة ق م ــا ب ه ــون بمعالجت ــى صاب ــون �إل ــت، �أو �لده زي ــل �ل ــة تحوي ي ــى عمل دع تُ
ــن  ــة ضم وي قل ــادة �ل م ــت، و�ل زي ــن، �أو �ل ــي �لده ــق غل ــن طري ــن ع صبّ تّ ــة �ل ي ــمّ عمل ت ــن �أن ت ــون(، ويمك ــع �لصاب )صن
مــادة  ــت �ل ــون. و�إذ� كان ــك �لصاب ل بذل تشــكّ ي ــة، ف وي قل مــادة �ل ــع �ل فاعــل �لدهــن م ت ــث ي ــة، حي ن ظــروف محكمــة معي
ــون  ــى صاب ــا نحصــل عل ن اإنّ ــة( )NaOH(، ف ــل �لصــود� �لكاوي ــوم )مث ــات �لصودي ب ــة �لمســتخدمة هــي مــن مركّ وي قل �ل

لاً. قو�م، وسائ اإنّ �لصابون يكون طريّ �ل وتاس �لكاوي )KOH(، ف ب خدِم �ل ا �إذ� �ستُ اسٍ صُلب، �أمّ ق

ـــة،  ي ت زي �أوســـاخ �ل ـــة �ل ـــي �إز�ل ـــف ف ظّ ـــون كمن عمـــل �لصاب وي
ـــوت،  زي أنّ �ل � ـــا؛ ل ه ت ـــده �إز�ل ـــاء وح م ـــتطيع �ل � يس ـــي ل ت ة �ل ـــحمي و�لش
ـــا بوجـــود  مـــاء، �أمّ ـــن �ل ـــر م ف ن �أوســـاخ ت ـــي �ل و�لشـــحوم �لموجـــودة ف
ـــاً  ي ـــاً قطب �أول ر�أس ـــوي �ل ـــمين، يح ـــن قس ـــف م األّ ت ـــذي ي ـــون �ل �لصاب
مجموعـــة  ـــى  عل ـــوي  ويحت مـــاء،  �ل ـــف  األ ي اً(  مشـــحون ـــاً  ون )�أي
ـــر مشـــحون(  ـــي )غي � قطب ـــل ل هـــو ذي ـــي ف ان ث ـــا �ل �لكربوكســـيل، �أمّ
لامـــس  ـــا ي ـــة، وعندم ي ون هيدروكرب ة �ل ـــن �لسلســـل تضمّ مـــاء، وي ل كاره ل
ـــل  ذي ـــذب �ل نج ـــث ي ـــروي، حي ـــول غ ل محل ـــكّ تش ـــاء ي م ـــون �ل �لصاب

ـــي  قطب ـــر�أس �ل ـــل �ل تحلّ مـــا ي ن ي ـــت(، ب زي هـــا )�لدهـــن، �أو �ل ت مـــر�د �إز�ل مـــادة �ل ـــر �لمشـــحون( نحـــو �ل ـــي )غي لاقطب �ل
مـــاء. ـــار �ل ي ـــع ت نجـــرف م ي ـــل، ل ذي ـــه �ل ـــاً مع مـــاء جاذب ـــي �ل ـــي �لمشـــحون( ف ون أي � )�ل

اعة �لصابون �لسائل. قان مهارة صن النت�ج التعلّمي: �إت
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صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي.

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
�أتي:  ل م� ي 1- علّ

تدليك. • ة، وفي شؤون �ل عامّ ر �ستعمال �لصابون �لسائل في �لمحلات �ل يكث
ية. • ات ب ن زيوت �ل اعة �لصابون �لسائل من �ل ل صن فضَّ يُ

2- بيّن سبب كون مدينة ن�بلس من اأشهر المدن في صن�عة الص�بون منذ مئ�ت السنين.
لب، والص�بون الس�ئل؟ 3- م� الفرق بين الص�بون الصُّ

  اسم التجربة: تقطير التيربين�ت          

  رقم الصفحة: 24                                                              الزمن المتوقع: حصة صفية  

ـــات  تج ـــن من ـــى م ـــة �لعظم ـــات �لمجموع ن ي رب ي ت ل �ل ـــكّ ـــة: تش المقدم
ـــات  ات ب ن �ل ـــي  ف ـــارة  طيّ �ل ـــوت  زي �ل ـــن  م ـــر  ي ـــة، وكث ي ات ب ن �ل �لمملكـــة 
ـــر  ي ـــة لكث ـــة �لعطري ر�ئح ـــبّب �ل ـــي تس ت ـــي �ل ـــوت ه زي ـــذه �ل ـــة، وه �لعطري
ـــطح  ـــى س ـــت عل ـــة زي ئ ـــى هي ـــو عل ـــي تطف ـــار، وه أزه � ـــات و�ل ات ب ن ـــن �ل م
ـــارة  طيّ ـــوت �ل زي ـــى �ل ـــة �إل �إضاف ال ـــد �ســـتخلاصها، ب ـــة عن ي مائ ـــة �ل ق �لطب
ــات  ـ هرمون ــض �ل عـ ــاط، وب ــد�ت، و�لمطـ ـ ي ن ي ــات �لكاروت ـ ن ي رب ي ت ــمل �ل تشـ

�أبسيســـيك. ـــن، وحمـــض �ل ي رل ـــل �لجب ث ــة، م ـ ي ات ب ن �ل

التركيب الكيمي�ئي للتيربين�ت: 
ــون،  هــا مضاعفــات مــن 5 ذرّ�ت كرب اكل ــي هي ــة تدخــل ف ي ائ مي ــغ كي ــات ذ�ت صي ب ــى مركّ ــات عل ن ي رب ي ت ــوي �ل تحت

ــن. ي رب ســمّى هيمــي ت ــذي يُ ــن �ل ي زوب ي �إ �أو مضاعفــات وَحــدة �ل

 
ــه  ات ــت، ومكوّن زي ل ــة ل ي ع ي ــات �لطب ــى �لصف ــاً عل ــف �أساس وقّ ت ــات، وت ن ي رب ي ت ــتخلاص �ل �س ــرق ل ــدّة ط ــد ع وجَ وت
ة  ــب اس من ــائل �ل وس ــتخد�م �ل ــدم �س ــتخلاص، و�إنّ ع �س ــي �ل ــتخدمة ف �أعضــاء �لمس ــات، و�ل ب ن ــوع �ل ــى ن ــة، وعل ي ت ي رب ت �ل
ــر �لســلبي على  ي اأث ت ــوت، و�ل زي ل ــال ل عّ ف ــوى �ل ــر �لمحت ي ي غ ــى ت ــؤدّي �إل لاســتخلاص بطــرق صحيحــة، ي ــة ل لازم مــو�د �ل و�ل

ــه. ــتخلص، ومو�صفات ــت �لمس زي ــو�صّ �ل خ
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زيت على عو�مل عدّة، منها: ة �ل عتمد نسب وت
بات.   5- كفاءة �لجهاز. ن �ستخلاص.   4- �أجز�ء �ل ة.    2- وقت �لجمع.    3- طرق �ل رب ت ة �ل     1- خصوب

طرق استخلاص التيربين�ت، وفصله�: 
ــود  ــار �لموج طيّ ــائل �ل ــل �لس ــو تحوي ــر ه تقطي ــة �ل ي ــن عمل ــدف م ه ــر: �ل ــة التقطي ــتخلاص بطريق 1- ال�س
ــل  ب ــر�رة ق ــى �لح ــد عل عتم ــة ت ق ــذه �لطري ــرى، وه ــرة �أخ ــائل م ــى س ــه �إل ف ي ــمّ تكث ــار، ث ــى بخ ــات �إل ب ن ــي �ل ف
لمصــدر  ــرض ل ع ت ل ــة ل ي ن زم ــرة �ل ت ف ــط درجــة �لحــر�رة، و�ل ــث يجــب �لحــرص �لشــديد لضب ــتخلاص، حي �س �ل

ــة. ال عّ ف ــه �ل ات ــر مكوّن دمَّ � تُ ــى ل ــتخلاصه؛ حت ــاري �س ــت �لج زي ــوع �ل ــع ن ــر�رة م ــب �لح اس ن ت ــر�ري ل �لح
ــض،  ــط منخف ــد ضغ ــر عن ث ي �إ ــر �ل ــم يقط ــة، ث ــرارة منخفض ــة ح ــد درج ــي عن بترول ــر ال يث �إ ــة ال 2- طريق

ــي. ئ تجزي ــر �ل تقطي ــاطة �ل ــارة بوس طيّ ــوت �ل زي ــط �ل ي ــك خل ــد ذل ع ــل ب فصَ ويُ
3- ال�ستخلاص بوس�طة مذيب�ت معتدلة القطبية، مثل �لكلوروفورم.

ن  ســخَّ ــث يُ تكــرة، حي مب ــدّ مــن �أحــدث �لطــرق �ل عَ �أمــواج )micro-ondes(: تُ 4- ال�ســتخلاص بوســ�طة ال
ــي  ال ت ال ــات، وب ب ن مــاء �لموجــود د�خــل �ل ــى تســخين �ل ــاً �إل ــو�ج، مؤدّي أم � ــات �لطــري د�خــل جهــاز بوســاطة �ل ب ن �ل
ــارد،  ــفّاف ب ــب ش ــع مذي ــزج م مت ــذي ي ــة �ل ي ات ب ن ــة �ل �أوعي ــدد، �أو �ل غ ــي �ل ــود ف ــار �لموج طيّ ــت �ل زي ــررّ �ل تح ي

ــى �لمســتخلص. ــمّ يُصفّ ــه، ث ي ــذوب ف وي

اً. ي نات عمل ي رب ي ت ر �ل النت�ج التعلّمي: تقطي

صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي. 

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ية. اتات �لطب ب ن نات من �ل ي رب ي ت ة �ستخلاص �ل ي اعها قبل عمل ب و�جب �تّ �أمور �ل ن �ل يّ 1- ب

ر؟ تقطي ة �ل ي زيت في عمل ماء و�ل نفصل �ل ماذ� ي 2- ل
يمون )�لحمضيات(؟ ل زيوت �لموجودة في غلاف ثمار �ل 3- كيف يمكن �ستخلاص �ل
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 اسم التجربة: الكشف عن البروتين�ت     

 رقم الصفحة: 26                                                              الزمن المتوقع: حصة صفية  

ــرة،  ي ــة كب ي ئ ــة ذ�ت �أوز�ن جزي ــات عضوي ب ــات مركّ ن ي روت ب المقدمــة: �ل
ــا  ــة بعضه بط ــة �لمرت ي ن ي أم � ــوض �ل ــن �لحم ــل م ــن سلاس ــارة ع ــي عب وه
ــن مجموعــة �لكاربوكســيل لحمــض  ي تكــوّن ب ــة ت دي ي ت ب ــط ب رو�ب بعــض ب ب
ئي  ــوزن �لجزي ر�وح �ل ت ــي �آخــر، وي ن ــن لحمــض �أمي أمي � ــي، ومجموعــة �ل ن �أمي
ــغ 40  ل ب ين، وي أنســول � ــي �ل ــي 5000، كمــا ف عــددة حو�ل مت ــد�ت �ل ي ت ب ي ب ل ل

ــغ. ب ت ــروس فسيفســاء �ل ي ــن ف ي روت ــي ب ــون ف ي مل

مــو�د  ــن �ل ــد م ــب عدي ركي ــي ت ــث تدخــل ف ــن �لحــيّ، حي ــي جســم �لكائ ــاً ف ــات دور�ً مهمّ ن ي روت ب عــب �ل ل وت
ــخ. ــات... �إل هرمون عــض �ل مــات، وب زي أن � �أجســام �لمضــادّة، و�ل ــل �ل ث ــة �لمتخصّصــة، م ولوجي ي ب �ل

عدّة عو�مل، هي: عاً ل ب ائي، تَ ها �لكيمي ائ ن نات بعضها عن بعض في ب ي روت ب وتختلف �ل
ة، ونوعها. يدي ت ب ب ة لسلاسلها �ل ة �لمكونّ ي ن أمي � 1- عدد �لحموض �ل

ابعها. ت ة، وت ي ن أمي � رتيب �لحموض �ل 2- ت
ية. ن ي روت ر ب ئات �أخرى غي ين مع جزي روت ب اط �ل ب 3- �رت

بعض ال�ختب�رات المستخدمة في الكشف عن البروتين�ت:
ــى  ــا عل ه ب ركي ــي ت ــوي ف ــي تحت ت ــات �ل ن ي بروت ــل �ل فاع ت ــك: ت ــ�ر الزانثوبروتي ب 1- اخت
ــل  ي ن ــان، وف وف ت رب روســين، وت ي ــزول، )كحمــض ت ن ب ــة �ل ق ــل حلْ ــة، مث ي ات حمــوض �أروم
ــة ذ�ت  ل ــرو �لمقاب ت ي ن ــات �ل ب ــز، وتعطــي مركّ ــك �لمركّ ري ت ي ن ــع حمــض �ل ــن( م ي �ن �أل
د  ســتخدَم هيدروكســي ــذ� يُ ــوي؛ ل قل ــي �لوســط �ل ــون ف لّ ــزد�د �ل ــر، وي ــون �أصف ل

ــي. قال رت ب ــون �ل لّ ــح ذي �ل مل ــاج �ل ت ــاً، و�إن اعدي ــط ق ــل �لوس ــوم لجع �لصودي
نات �ستخد�م محلول  ي روت ب �أخرى للكشف عن �ل ب�ر البيوريت: من �لطرق �ل 2- اخت
ز  ركي ت وم ب تكوّن من محلول هيدروكسيد �لصودي �أزرق �لذي ي لّون �ل يوريت ذي �ل ب
لاً يظهر  بيض مث �ل �ل ه �إلى زل ت ز 1%، وعند �إضاف ركي ت نحاس ب تات �ل ري 40%، وكب
و�ئها على  �حت ة؛ ل يوريت مادة كاوي ب علم �أنّ محلول �ل نفسجي، مع �ل ب لّون �ل �ل

ه. وم، فهي تحرق �لجلد عند ملامست هيدروكسيد �لصودي

ــز  ركي ــى ت ه عل ــون، �أو شــدت لّ ــز �ل ركي ــر ت اأثّ ت ــث ي ــر، بحي ــن، �أو �أكث ي ــدّ مــن وجــود ر�بطت � ب فاعــل، ل ت ولحــدوث هــذ� �ل
ــاً فقــط. اعديّ فاعــل، ولكــن يكــوّن جــوّ�ً ق ت ــي �ل ــوم ف ــول هيدروكســيد �لصودي � يشــترك محل ــة، ول ن عي ــي �ل ــن ف ي روت ب �ل
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هــا  ل ي ــي محال ــات ف ن ي روت ب رســيب �ل ــى ت عمــل عل لــة: �ل �أمــلاح الثقي نــ�ت بوســ�طة ال ي 3- ترســيب البروت
ــر�ت �لفضــة،  ت ــل ن فاع ت ــث ت ــق، حي ب زئ ــد �ل وري ــر�ت �لفضــة، وكل ت ــل ن ــة، مث ل قي ث ــادن �ل ــلاح �لمع ــاطة �أم بوس
ــل  ــا نشــاطها، وتعم ده فقِ ــا تُ ــة؛ م دي ي ت ب ب ــط �ل رو�ب ر �ل ــى تكســي ــل عل ــات، وتعم ن ي روت ب ــع �ل ــق م ب زئ ــد �ل وري وكل

بها. ــي رس ــى ت عل
ــن للحموض  أمي � ــة مجموعــة �ل ــى �إز�ل ــال يعمــل عل عّ ــارة عــن عامــل مؤكســد ف ــ�ر الننه�يدريــن: هــو عب ب 4- اخت
ــن،  هايدري ن ن ل ــزل ل ــون، و�لشــكل �لمخت ــي �أكســيد �لكرب ان ــا، وث ي أمون � فاعــل �ل ت ــن �ل تحــررّ م ــة، وي ي ن ي أم � �ل
ــون  لّ ــدّ �ل عَ نفســجي، ويُ ــون ب ــن ل تكوي ــزل؛ ل ــن �لمخت هايدري ن ن ــن، و�ل هايدري ن ن ــع �ل ــا م ي أمون � فاعــل �ل ت ــا ي بعده

ــن. ي روت ب ل ــاً ل ــار�ً موجب ب نفســجي �خت ب �ل

اً.  ي نات عمل ي روت ب النت�ج التعلّمي: �لكشف عن �ل

صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي. 

ين.               ·· روت ب ر �ل تخثّ � ي بوب؛ حتى ل أن � ل تسخين �لمحلول دون هزّ �ل فضَّ يُ

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ــاض  ي ــاً، �أو ب ب ي ــه حل ــد �إعطائ ــة عن ــر�ت �لفض ت ي ن ــمّم ب ــه تس ــدث ل ــذي ح ــض �ل ــلاج �لمري ــر ع فسّ ــف ت 1- كي

ــض؟ ي ب �ل
ية؟ وضّح ذلك. يجة �إيجاب ت ن يوريت، فهل تكون �ل ب ار �ل ب ين في �خت رول ب اً مثل �ل ي ن ي ا حمضاً �أم 2- �إذ� �أضفن

نهيدرين. ن ار �ل ب ة مع �خت ي يجة �إيجاب ت روز ن 3- فسّر عدم �إعطاء محلول �لسكّ

3:15
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�أنزيم       اسم التجربة: اأثر درجة الحرارة على نش�ط ال

رقم الصفحة: 30                                                                 الزمن المتوقع: حصة صفية  

ــوع  ــريع ن ــي تس ــب، متخصــص ف ركي ت ــد �ل قّ ــن مع ي روت ــم ب زي أن � ــة: �ل المقدم
نشــيطها.  يل طاقة ت قل ة، وت ي ائ مي فاعــلات �لكي ت ــل مــن �ل ي ل و�حــد، �أو عــدد ق
ه  ت اول ن ــذي ت غذ�ء �ل ــي هضــم �ل ــوم، يســتمرّ جســمك ف ن ــى �ل ــد �إل ــا تخل عندم
ــدك، وتســتمرّ  ــه جل ــرضّ ل ع مــا ت ــي جــرح رب عاف مرّ ت ومــك، ويســت ــاء ن ن ــي �أث ف
ــي تحــدث  ت ــات �ل ي عمل ــكلّ �ل عمــل، ف مــو، و�ل ن ــي �ل ــك، وعظامــك ف عضلات
هــا، وتســرعّها  ي ــم ف تحكّ ــة ت ي ائ مي فاعــلات كي ــج عــن ت ت ن د�خــل جســمك ت
ــى  ــي تضــاف �إل ت ــات �ل م زي أن � ــاك �ل ــا. وهن و�عه ــلاف �أن ــى �خت ــات عل م زي أن � �ل
ــن  ــون ع ــدم، �أو �لده ــع �ل ق ــة ب ــي �إز�ل ــة ف ي اعل ــر ف ــا �أكث ه تجعل ــات؛ ل ف ظّ �لمن
هــا  فــات، من ظّ ــو�ت �لمن ــى عب وعــة عل مــات مطب ي عل ــاك ت ــس، وهن �لملاب
ــزد�د  ي ــة �لمســحوق، ف ــي، وكمي ن ــم �لهيدروجي رَّقْ ة، و�ل اســب من درجــة �لحــر�رة �ل
ــث  ــن، حي ــى حــدّ معي مــا ز�دت درجــة �لحــر�رة �إل فاعــل كلّ ت معــدل ســرعة �ل
ــا  ــد�أ بعده ب ي ــم، ل زي أن � ــب �ل ركي ــات ت ب ــى ث ــر عل ي اأث ت ال ــر�رة ب ــة �لح ــد�أ درج ب ت
ــة  ي ائ مي ــط �لكي رو�ب ــر �ل ــبب تكسّ ــا؛ً بس ــص تدريجي اق ن ت ال ــل ب فاع ت ــدل �ل مع
ــة،  ي ن هيدروجي ــط �ل رو�ب ــم، كال زي أن � ــب �ل ركي ــات ت ب ــى ث ــظ عــادة عل ــي تحاف ت �ل
ــه. ت ع ي ــرت طب يّ غ ــي، �أو ت ف ه �لوظي ــد شــكل ق ــد ف ــم ق زي أن � ــا: �إنّ �ل ه ن ــول حي ق ون

اً. ي زيم عمل أن � ين درجة �لحر�رة على نشاط �ل علاقة ب اج �ل ت ن النت�ج التعلّمي: �ست

صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي.

    
رة.               ار صغي ب ابيب �خت اأن ها ب �ستعاضة عن وفّر صفيحة �لفحص، يمكن �ل   في حال عدم ت

ملاحظة:

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
زمن عن 42 درجة سلسيوس. رة من �ل فت ادة درجة حر�رة جسمه ل نسان عند زي �إ اة �ل 1- فسّر سبب وف

�أنســجة،  ــدم، و�ل ــا �ل ــل خلاي ــات تحلّ م زي ــى �أن ــوي عل ــا تحت أنّه � ــرة جــد�؛ً ل ــي خط اع أف � ــض �ل ــدّ ســموم بع عَ 2- تُ
ــي؟ اع أف � ــذه �ل ــن ه ــوع م ــة ن ــن عضّ اتجــة ع ن ــار �ل �أخط ــن �ل ــل م ي قل ت ــف يمكــن �ل كي
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ية؟ اً في �لخل ي لاً نسب ي ل زيم ق أن � و�حد من �ل نوع �ل ئات �ل ماذ� يكون عدد جزي 3- ل
ـــج  ائ ت ن ـــن �ل ـــي �لمجـــاور مجموعـــة م ان ي ب رســـم �ل ـــل �ل مثّ 4- ي
ـــي  ـــر�رة ف ـــة �لح ـــر درج ـــب درس �أث ـــا طال ه ي ـــل عل ـــي حص ت �ل
ـــمّ  ـــه، ث ـــي، �درس زيم ـــل �أن فاع ـــن ت ـــة ع اتج ن ـــادة �ل م ـــة �ل ل كت
ـــى �أنّ  ـــتدلّ عل ـــف تس ـــه: كي ي ل ـــذي ي ـــؤ�ل �ل ـــن �لس �أجـــب ع
ـــر�رة  ـــة ح ـــد درج ـــه عن ت ع ي ـــي طب ـــر ف يّ غ ـــه ت ـــدث ل ـــم ح زي أن � �ل

55 س؟  

  اسم التجربة: نف�ذية الغش�ء       

  رقم الصفحة: 36                                                                  الزمن المتوقع: 40 دقيقة  

ــة )Selectively permeable(؛  اري ي ــة �خت فاذي ــة ذ�ت ن وي ة �لخل �أغشــي ــدّ �ل عَ ــة: تُ المقدم
ة  �أغشــي ــع �ل مت ت ــو�دّ �أخــرى. وت مــرور م � تســمح ب مــو�د، ول مــرور بعــض �ل �أي �أنّهــا تســمح ب
ــو�د،  لم ــذة ل ف ه من ــب ــا ش اأنّه ــزة )Dialysis tubing( ب ل دي ــب �ل ي اب اه �أن ــمّ مُس ــة �ل اعي �لصن

ــة.  وي ة �لخل �أغشــي ــاً �ل ي ــي تشــبه جزئ ت �ل

اً.  ي ة �لغشاء عمل فاذي تاج مفهوم ن ن النت�ج التعلّمي: �ست

صي�غة فرضية من الطلبة:

ــواردة فــي  بــع الخطــوات ال ــة التنفيــذ، وخطــوات العمــل: اتّ ي اآل
ــي:  آت � ــي �لجــدول �ل ــص مشــاهد�تك ف ــمّ لخِّ الكتــ�ب المدرســي، ث

ة  ــي ــة؛ خش �أدو�ت �لزجاجي ــع �ل ــذر م ــلْ بح امَ ع 1- ت
ــر.  لكس ــا ل عرضّه ت

�إذ�  ة  ســامّ ــود  ي و�ل ندكــت  ب ــل  ي محال  -2
ــة  ــل �لمنطق ــزم غس ل ــذ� ي ــقَت؛ ل شِ ن �ستُ
مــاء  ال ــل ب ي هــذه �لمحال ــرضّ ل ع ت ــي ت ت �ل
ــذي  �ل ــود  ي �ل ــول  محل خاصــة  ــور�ً،  ف
هــا. ب يصي ــي  ت �ل اطــق  من �ل ــغ  تصبّ يســبّب 

تحذير

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



81

اللوّن بعد اللوّن ال�أوليال�ختب�ر
التسخين

هل يوجد 
غلوكوز؟         

)نعم/ل�(

هل يوجد 
نش�؟ 
)نعم/ل�(

هل يوجد الكلور؟ 
)نعم/ل�(

تطبيق �ختبار بندكت في: 
محلول �لغلوكوز

محلول �لنشا
محلول ملح �لطعام

ماء مقطرّ
�لمحلول �لذي وُضِعَت فيه �أنابيب �لديلزة  

تطبيق �ختبار محلول �ليود في: 
محلول �لغلوكوز

محلول �لنشا
محلول ملح �لطعام

ماء مقطرّ
�لمحلول �لذي وُضِعَت فيه �أنابيب �لديلزة 

تطبيق �ختبار محلول نتر�ت �لفضة في: 
محلول �لغلوكوز

محلول �لنشا
محلول ملح �لطعام

ماء مقطرّ
�لمحلول �لذي وُضِعَت فيه �أنابيب �لديلزة 

�أتي:  فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
وم؟  ر�ت �لصودي ت يود، ومحلول ن 1- ما �لهدف من �ستخد�م محلول بندكت، ومحلول �ل

زة؟  ل دي ر غشاء �ل تي مرتّ عب ئات �ل 2- ما �لجزي
ــع �أن  وقّ ت ــاذ� ت ــود، فم ــول ي ــاء، ومحل ــي كاأس يحــوي م نشــا ف ــى �ل ــوي عل ــزة �لمحت ل دي ــوب �ل ب ــت �أن ــو وضع 3- ل

ــن؟ زم ــن �ل ة م اســب ــرة من ت ــد ف ع تشــاهد ب
زة؟  ل دي ر غشاء �ل ماء تمرّ عب ئات �ل 4- هل جزي

زة؟  ل دي مثّل غشاء �ل 5- ماذ� ي
فيذه؟ ن ت نشاط �لذي قمت ب يجة �ل ت 6- ما ن

زة. ل دي ة �ستخد�م �ل �أهمي ة ل ل 7- �ذكر �أمث
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  اسم التجربة: انتش�ر ال�أصب�غ في الم�ء                 

  رقم الصفحة: 40                                                                 الزمن المتوقع: 20 دقيقة  

 ،)equilibrium( ــز�ن �ت ــة �ل مــاً نحــو حال ــق د�ئ ائ دق ــات و�ل ئ جــه �لجزي تّ المقدمــة: ت
ــة ذ�ت  ــن �لمنطق ــول م ــي �أيّ محل و�جــدة ف ــات �لمت ئ ــق و�لجزي ائ دق ــل �ل ق ت ن ــث ت حي
ز  ركي ت ــى �لمنطقة ذ�ت �ل ــق )higher concentration( �إل ائ دق ــي هــذه �ل ــى ف �أعل ــز �ل ركي ت �ل
     .)Diffusion( تشــار �ن ــه �ل ي ــق عل طل ــا يُ هــا، وهــذ� م ي ــلّ )lower concentration( ف أق � �ل
ه منفذ، كالغشــاء �لخلوي،  ر غشــاء شــب تشــار عب �ن ال ــات ب ئ ــال �لجزي ق ت وصَــف �تجــاه �ن ي
ــه  اإنّ ــك ف ذل ــز )concentration gradient(، ول ركي ت ــدرجّ �ل ــع ت ــات م ئ لجزي ــال ل ق ت ــه �ن اأنّ ب
ــة،  ي مــو�د مــن �لخل ــال �ل ق ت مرّ �ن ــز�ن، يســت لات عــد �لوصــول ل ــة. وب ــب طاق تطلّ � ي ــال ل ق ت �ن

ة.  ة متساوي ي ة و�لخارجة من �لخل ئات �لد�خل يها، لكن تكون كميات �لجزي و�إل

ــر  يّ غ ت ــر �ل بســيط، و�أث تشــار �ل �ن وصّــل لمفهــوم �ل ت مــي �ل ــ�ج التعلّ النت
تشــار.  �ن ــى ســرعة �ل ــي درجــة �لحــر�رة عل ف

صي�غة فرضية من الطلبة: 

نشاط وَفق ما ورد في �لكتاب �لمدرسي.  اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: �ستخدم �لمو�د �لمذكورة في �ل

�أتي:  فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ــي  ت ــل �ل عو�م ــا �ل ــار؟ وم تش �ن ــدل �ل ــي مع ــلاف ف �خت ــبّب �ل ــذي يس ــا �ل 1- م

ــيط؟  بس ــار �ل تش �ن ــدل �ل ــي مع ــر ف ؤثّ ت

�لســابق  نشــاط  �ل ــذ  فّ ن ــب  �لمجــاور مشــاهد�ت طال �لشــكل  ــل  مثّ ي  -2
ــه  ــات حر�رت ــف درج ل ــاء، تخت ــة تحــوي م ــة زجاجي ي ــة �آن لاث ــتخد�م ث اس ب

ــر �لمشــاهد�ت. سّ ــي �لشــكل، ف ــا ورد ف ــق م وَف

�أدو�ت �لزجاجية. لْ بحذر مع �ل عامَ ت  -1
ور�؛ً  غة ف تعرضّ للصب تي ت �غسل �لمنطقة �ل  -2

غها. تجنّب تصبّ ل

تحذير
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  اسم التجربة: دراسة الخ�صية ال�أسموزية على اأنسجة نب�تية مختلفة    

  رقم الصفحة: 41                                                                 الزمن المتوقع: 30 دقيقة 
 

ــة  ع ي ــق بطب لّ ع ت ــدّة عو�مــل ت ع ــاً ل ع ب ــا تَ ــل د�خــل �لخلاي ي ــز �لمحال ر�كي لفــت ت �خت
ــز  ركي ــى ت ــر عل ي اأث ت ــه �ل ق ر�ف ــي ي ئ ي ــر ب يّ غ ــة، ونســيج، و�إنّ حــدوث ت ي كلّ خل
ــي  ــلال ف ــا، �أو حــدوث �خت ــوت �لخلاي ــد يســبّب م ــا ق ــول د�خــل �لخلاي �لمحل

ــدث.  ــب �أن تح ــي يج ت ــة �ل وي ــات �لحي ي عمل �ل

اً.  ي ة عمل �أسموزي ة �ل تاج مفهوم �لخاصي ن النت�ج التعلّمي: �ست

المواد وال�أدوات: كما وردت في �لكتاب �لمدرسي.

تجربة: تحقيق هدف �ل ة ل ي آت � ع �لخطو�ت �ل بّ ت اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: يمكنك ت

ة لكلّ منها. ل يمة �لكت مّ �رصد ق روني، ث لكت �إ ز�ن �ل مي استخد�م �ل بطاطا ب 1- زنِْ قطع �ل
تركيز �لمحلول
)مول/ لتر(

�لكتلة قبل تنفيذ �لنشاط )�لكتلة 
أولية(  �ل�

�لكتلة بعد تنفيذ �لنشاط
)�لكتلة �لنهائية(

�لتغّير في �لكتلة )%(

�آتي: ية: )0.2، 0.4، 0.6، 0.8 مول(، كما في �لجدول �ل آت � ز �ل ر�كي ت ال ة ب لحي يل مِ 2- حضّر محال

عدد مول�ت �لملح في �لمحلول حجم �لماء كتلة �لملح تقريباًرقم �لمحلول
)�لتركيز( 

صفر200 مل صفر1 )ضابط(
0.2 مول/لتر200 مل 2.338  غم 2
0.4 مول/لتر200 مل 4.676 غم 3
0.6 مول/لتر200 مل 7.014 غم4
0.8 مول/لتر200 مل 9.352 غم 5
مول/لتر200 مل 11.69 غم6
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و�رد في �لخطوة )1(.   ه في �لجدول �ل ي تي ستغمرها ف بطاطا �ل لة قطعة �ل ز �لمحلول مقابل كت ركي يمة ت �رصد ق
ــم  ل اســتخد�م ق ــزه ب ركي ــول، �أو ت ــم �لمحل ــة رقَْ اب ــع كت هــا، م ــل �لخــاصّ ب ــى �لحام ــار عل ب �خت ــب �ل ي اب 1- ضــع �أن

هــا. ــى كلّ من ر عل لوماســت ف
ــار،  ب �خت ــوب �ل ب ــى �أن ــة عل ــة كلّ قطع ل مــة كت ي بطاطــا مــع رصــد ق ــة مــن قطــع �ل ــار قطع ب ــوب �خت ب ــي كلّ �أن 2- ضــع ف

ــة.   ق ي مــدة 20 دق ركهــا ل و�ت
هو�ء؛  ــي �ل مــرة و�حــدة ف لة يكفــي فقــط، رجّهــا ل ــاأيّ وســي فهــا ب � تجفِّ بطاطــا، ل وقــت، �أخــرجْ قطــع �ل عــد مضــيّ �ل 3- ب
ــي �لخطــوة )1(. ــو�رد ف ــي �لجــدول �ل هــا ف ي ــي تحصــل عل ت ــم �ل قي هــا، و�رصــد �ل ــمّ زنِْ ــد، ث ز�ئ مــاء �ل لتخلــص مــن �ل ل

قيم في �لجدول �لسابق ذكره:   مّ �رصد �ل �آتي، ث لة كال ر في �لكت يّ غ ت ل ة ل وي مئ ة �ل نسب 4- �حسب �ل
X 100%{ ية أول � ة �ل ل ة( \ �لكت ي أول � ة �ل ل ة – �لكت ي هائ ن ة �ل ل لة ={ )�لكت ر في �لكت غي ت ل ة ل وي مئ ة �ل نسب �ل

�ني� نت�ئج التجربة.  لْ بي مثِّ

فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:  
نشاط.  فيذ �ل ن ار صحّتها من خلال ت ب ة يمكن �خت ترح فرضي �ق

نشاط؟  ابع )dependent variable( في هذ� �ل ت ر �ل غي مت ر �لمستقل )independent variable(؟ وما �ل يّ غ مت ما �ل
�أيّ  حــدّد  ــة،  ل �لكت ــي  ف ــر  يّ غ ت �ل ــى  عل مــاد�ً  �عت  -1
ــل  مماث ــزه  ركي ت ها  �ســتخدمت ــي  ت �ل ــل  ي �لمحال
ــع  ف مرت هــا  و�أي بطاطــا،  �ل ــا  خلاي د�خــل  ــز  ركي ت ل ل

ــز؟  ركي ت �ل منخفــض  هــا  و�أي ــز،  ركي ت �ل
ــي  وف بطاطــا،  �ل قطــع  ــل  كت ــي  ف ــر  يّ غ ت �ل ــر  سّ ف  -2
ــة  ــل �لملحي ي ــي �لمحال ــد وضعهــا ف و�مهــا عن ق

نشــاط.  �ل ــي  ف �لمســتخدمة 
ــاأ  لخط �ت ل ــال م ــاك �حت ــذ، هن فَّ ن ــة تُ ــي كلّ تجرب 3- ف
ــي  ــة ف ــاأ �لممكن �ت �لخط ــال م ــا �حت )Errors(، م

ــرك؟  ــة نظ ــن وجه ــاط م نش ــذ� �ل ه
استخد�م �لمنحنى �لمجاور؟ ا ب ز د�خل �لخلاي ركي ت ل ه ل ز �لمشاب ركي ت 4- كيف يمكن تحديد �لمحلول ذي �ل
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ب�تية/ الحيوانية عند وضعه� في مح�ليل مختلفة التركيز.  اسم التجربة: الفرق بين الخلاي� الن

 رقم الصفحة: 42                       الزمن المتوقع: 30 دقيقة يتخلله� س�عة في ح�لة خلاي� البصل   

فــذ  ه من نهمــا غشــاء شــب ي ــز يفصــل ب ركي ت ــي �ل ــن ف في ل ــن مخت ي ول ــد وجــود محل المقدمــة: عن
ــال  ق ت �أســموزي )Osmotic pressure( يســبّب �ن ــاإنّ �لضغــط �ل ــة(، ف فاذي ن ــاري �ل ي )�أو �خت
ــادة  م ــي �ل ــلّ ف أق � ــز �ل ركي ت ــول ذي �ل ــن �لمحل ــذ م ف من ه �ل ــب ــاء ش ــر �لغش ــب عب ــات �لمذي ئ جزي
ــز�ن  �ت ــة �ل ــى �لوصــول لحال ــة حت مــادة �لمذ�ب ــي �ل ــى ف �أعل ــز �ل ركي ت ــول ذي �ل ــى �لمحل ــة �إل �لمذ�ب
ة  �أســموزي ــة �ل هــا �لخاصي ي ــق عل طلَ فــذ، وهــذه �لظاهــرة يُ من ه �ل ــي �لغشــاء شــب بَ ــن جان ي ب
ــز  ركي ت ــول ذي �ل ــن �لمحل ــل م ق ت ن ــه ت ات ئ ــاإنّ جزي ــاً، ف ــاً عامّ ب ــاء مذي م ــار �ل ب اعت )Osmosis(. وب
ــز  ركي ت ــول ذي �ل ــى �لمحل مــاء(، �إل ــات �ل ئ ــر مــن جزي ــة �أكب ــى كمي ــوي عل ــذي يحت ــل؛ّ )�أي �ل أق � �ل
ــاءً  ن ــل ب ي ــف �لمحال صنَّ مــاء(، وتُ ــات �ل ئ ــلّ مــن جزي ــة �أق ــى كمي ــوي عل ــذي يحت ــى؛ )�أي �ل �أعل �ل

ــي: اأت ــا ي ــن كم ي ول ــي �لمحل ــة ف ــو�د �لمذ�ب م ــز �ل ر�كي ــة ت ــى مقارن عل
ــن  ي ول ــث يكــون كلا �لمحل ــز ب�لنســبة للمــ�دة المذابــة )Isotonic(: حي يــل متســ�وية التراكي مح�ل  -1

ــة.  مــادة �لمذ�ب ــي �ل ــز ف ركي ت ــي �ل لَ ماث مت
مــادة  ــي �ل ــى ف ــز �أعل ركي ــول ذ� ت ــا يكــون �لمحل ــز( )Hypertonic(: عندم ــي التركي ــز )ع�ل محلــول فــوق التركي  -2

�آخــر.  ــول �ل ــة مــن �لمحل �لمذ�ب
ــي  ــلّ ف ــز �أق ركي ــول ذ� ت ــون �لمحل ــا يك ــز( )Hypotonic(: عندم ــض التركي ــز )منخف ــول تحــت التركي محل  -3

ــر.  �آخ ــول �ل ــن �لمحل ــة م ــادة �لمذ�ب م �ل

ز. ر�كي ت لفة �ل يل مخت ا عند وضعها في محال ر�ت �لحاصلة على �لخلاي غيّ ت النت�ج التعلّمي: وصف �ل

صي�غة فرضية من الطلبة:

ــي  ــو�ردة ف ــو�ت �ل ــع �لخط ب ــذ، وخطــوات العمــل: �تّ ــة التنفي ي اآل
ــك  ــع �ســتخد�م شــر�ئح ضابطــة )يمكن ــاب �لمدرســي، م �لكت
ــا �لبصل،  ــكلٍّ مــن خلاي هــا جاهــزة( ل ي رهــا، �أو �لحصــول عل تحضي
ــزه  ركي ــول ت ــي محل ــا ف ــة شــكل �لخلاي ــدم؛ بهــدف مقارن ــا �ل وخلاي
ــل  ي ــي محال ــة(، وف ي ع ي ــة �لطب ــة )�لحال ي ــز د�خــل �لخل ركي ت ل مســاوٍ ل

ــه.   وق ــز، وف ركي ت تحــت �ل

ــي قطــع  ــاء �ســتخد�مك �لمشــرط ف ن ــي �أث ــه ف ب ت 1- �ن
�لبصل. 

ــي،  �لطب الكحــول  ب ــع  �إصب �ل طــرف  ــم  عقّ  -2
ــع.  �إصب �ل وخــز  ل مــاً  معقّ ــاً  ي طب ــاً  ب ق مث و�ســتخدمْ 

تحذير
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�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ــي  فَ ل نِ مخت يْ ــطَ ــي وس ــر ف �أحم ــل �ل بص ــا �ل ــاور خلاي ــكل �لمج ــل �لش مثّ 1- ي
ــي  ــا ف ــل �لخلاي مثّ ة( ت ي ــفل ــة، �أم �لس وي عل ــن )�ل ي ــن �لصورت ــز، �أيّ م ركي ت �ل
ــر  ــز؟ فسِّ ركي ت ــي وســط تحــت �ل ــا ف ــل �لخلاي مثّ هــا ت ــز، و�أي ركي ت ــوق �ل وســط ف

�إجابتك.

ا �لدم �لحمر�ء عند وضعها في:  ا �لبصل، وخلاي ة، ما يحدث لكلّ من خلاي ر برسومات تخطيطي 2- عب
ز.  ركي ت �أ- محلول فوق �ل

ة.       ي ز �لخل ركي ت زه مماثل ل ركي ب- محلول ت
ركيز.  ت ت- محلول تحت �ل

ــي �لشــكل  ــر�ء ف ــدم �لحم ــة �ل ي ــط بخل ــذي يحي ــز( �ل ركي ت ــث �ل ــن حي ــول )م ــوع �لمحل ــا ن 3- م
�لمجاور؟

ــر  يّ غ ت ــر �ل سّ ــح، ف ال ــول م ــي محل عــد وضعهــا ف ــا )Elodea( ب ودي ل �إ ــات �ل ب ــا ن ــل �لشــكل �لمجــاور خلاي مثّ 4- ي
ــك. ــى ذل ــق عل ائ ــرور خمــس دق ــد م ع �لحاصــل ب

اسم التجربة: فحص نسيج عصبي     

 رقم الصفحة: 58                                                                  الزمن المتوقّع: 15 دقيقة 

عاشر، في صفحة 53. موجودة في تجارب �لصف �ل
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     )Reflex arc Brain( اسم التجربة: الفعل المنعكس الدم�غي 

 رقم الصفحة: 70                                                                          المتوقع: 15 دقيقة 

نطــوي عــن وعــي  � ت ــي ل ت ــة �ل ر�دي �إ ــر �ل عة، وغي ة �لســري �ســتجاب فعــل �لمنعكــس )Reflex Arc(: هــو �ل المقدمــة: �ل
فــوري، �أو �لضــرر  �أذى �ل ــه مــن �ل ت �أحــو�ل؛ لحماي ــي معظــم �ل هــا �لجســم ف ــوم ب ق ــث ي ــا، حي ــر م مؤثّ يجــة ل ت للجســم ن
ــة  وري ة ف ــتجاب ــه �س ل مثّ ــزي، ت ــي �لمرك ــاز �لعصب لجه ــري ل ــاط فط ــس نش ــل �لمنعك فع ــدّ �ل عَ ــه. ويُ ــع حدوث وقّ مت �ل

ــي �لجســم.  ــدد ف غ لعضــلات، �أو �ل ل

بعــض  ــي �ل ــم ف تحكّ � ي هــا، ول ــر�ب خطــر من ت ــد �ق ــن عن عي ــال �لمنعكســة كرمــش �ل ع أف � ــي بعــض �ل ــاغ ف ــم �لدم تحكّ ي
اً.  ــد ملامســتها جســماً ســاخن ــد بســرعة عن ي �آخــر كســحب �ل �ل

اً.  ي ة عمل ز �أفعال منعكسة دماغي ي مي النت�ج التعلّمي: ت
صي�غة فرضية من الطلبة:

اأتي:  يما ي و�ردة ف بع �لخطو�ت �ل فيذ، وخطو�ت �لعمل: �تّ ن ت ة �ل ي �آل
اً، يكفــي  ي ــل نســب ــت طوي وق ورة ل ــى �لســب ــه عل ب ــن تكت يّ ــى حــرف مع ــز �أنظارهــم عل ركي ت ــة ب ب ــفِ �لطل كلّ   -1

ــز.  ركي ت �ل ــي  ف غر�قهم  �ســت ل
ــال  ع أف � ــذ �أحــد �ل فّ ــمّ ن ــة، ث ب ــر�ك �لطل � ي ــث ل صّــفّ، بحي ــب �ل ــي �إحــدى جو�ن ــة ف ب لطل ــة ل ي ب ــي جهــة جان ــفْ ف 2-  قِ
ــاح  ــاءة مصب ــالٍ، �أو �إض ــوت ع ــد�ر ص �إص ــوس؛ ل دبّ ــوخ ب ف ــون من ال ــرز ب �أرض، �أو غ ــى �ل ــاب عل ــاء كت ق ــة: �إل ي آت � �ل
ــا  ــة؛ م ب �تجــاه نظــر �لطل ــة ل ي ب ــي �لجهــة �لجان ة( ف ــه بســهول ــا يمكــن حمل صّــفّ )م ــة �ل ــم غرف ي عت عــد ت ــلاش ب ف

ــة.  ب لطل ــاأذى ل تســبّب ب ــدم �ل ــاة ع ــع مر�ع ــل �آخــر، م ع اتجــاه �لضــوء، �أو �أيّ ف ــة ب ب رق ــتد�رة �ل يســتدعي �س
ة:  ي آت � ة �ل ل �أسئ ه لهم �ل ة، وجِّ ب 3-  بعد �أن تلاحظ نشوء ردّ فعل عند �لطل
ورة؟ اأملّك �لسب جاه �لحدث �لذي حصل خلال ت ···ما ردّ فعلك تُ

ر؟ ···كيف �ستجاب جسمك )respond( للحدث �لمؤثّ
ر؟  لمؤثّ اً سرعة �ستجابتك ل ب قري ···كم كانت ت

ــئ  ــدث �لمفاج لح ــة ل يج ت ــمك ن ــل لجس ع ــوّن ردّ ف ــع تك ن ــم، �أو م ة �لجس ــتجاب ــط �س ــك ضب اإمكان ــل ب ···ه
ــخ(؟ ــوء، ... �إل ــوت، و�لض )�لص

ر �لمفاجئ؟ المؤث ره ب اأثّ ة عند ت ن ة معي ماذ� يكوّن جسمك �ستجاب ···ل
ــوع ردّ  ــد ن ــة تحدي ب ــن �لطل ــب م اطل ــل، ف ع ــة: ردّ ف ب ــة �لطل ــت �إجاب ة؟ )�إذ� كان ــتجاب �س ــذه �ل ــمّى ه س ــاذ� تُ ···م

ــر(. ــة �أكث دقّ ــل ب فع �ل

�أتي:    فكّر كع�لم وب�حث خلال تنفيذ النش�ط وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
1- ما �لدماغ �لمتوسّط )midbrain(؟ 

ة؟  دّ �لدماغ �لمتوسّط �لجزء �لوحيد من �لدماغ �لمسؤول عن �أفعال منعكسة دماغي عَ 2- هل يُ
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 اسم التجربة: تشريح دم�غ خروف   

 رقم الصفحة: 71                                                               الزمن المتوقع: حصة صفية  

ــد  ــي عن ــاز �لعصب ــي �لجه ــس ف ي رئ ــو �ل ــو �لعض ــ�غ: ه ــة: الدم المقدم
هــا،  ل ويحل ــات،  وم �لمعل يجمــع  ــات،  قاري لاف �ل عــض  وب ــات،  فقاري �ل
ــز�ن �لد�خلي،  �تّ ــظ على �ل ــى معظــم �أعضــاء �لجســم، ويحاف ويســيطر عل
ــاً  ان ــه �أحي ي ــق عل طلَ ــذ� يُ ــم؛ ل ــاطات �لجس ــع نش ــي جمي ــؤدي دور�ً ف وي
ــة،  ي ــة عصب ي ــون خل ي ل ــن 100 ب ــر م ــه �أكث ي ــد ف وجَ ــيطر، ي ــز �لمس �لمرك
ــخ،  مــخّ، و�لمخي ــن �ل ــف م األّ ت ــف �لجمجمــة، وي ــع د�خــل تجوي ق وي

ــاغ. ــذع �لدم ــي، وج ن ي ب ــاغ �ل و�لدم

غــرض �لدر�ســة،  �أنســجة؛ ب ســتخدَم كمطهــر، ولحفــظ �ل ــذي يُ ــن �ل ي ال فورم ــول �ل ــي محل ــاغ ف ــر �لدم مَ غ ملاحظة:  يُ
ــث  ــريح، بحي تش ــة �ل ي ــي تســهل عمل ال ت ال ــف، وب ل ت ــل، و�ل تحلّ ــن �ل ــا م عه �أنســجة، ويمن ــت �ل بّ ث ــث ي حي

يه.  ة على وضع قريب من �لوضع �لذي �أخِذَت ف نسيجي ة �ل ن عي بقى �ل ه، وت تماسك �أنسجت ت

 دراسة السطح الظهري للدم�غ:
وتي،  عنكب ة، و�لغشــاء �ل ي أمّ �لجاف � ا )�ل ة �لســحاي �حظ �أغشــي 1- ل

اشــرة(. الدماغ مب ــي تحيط ب ت ــون �ل أمّ �لحن � و�ل

ــادة  زي ل ــدة(؛  عدي �ل ــاء�ت  ن ث �ن )�ل مــخّ  �ل ــف  ي لاف ت �حــظ  ل  -2
ادة كفاءة �لعمل. الي زي ت ال ة، وب ي مِساحة �لسطح �لد�خل

ــى  ــخّ �إل م ــم �ل ــذي يقس ــي �ل ــي �لطول ــقّ �لمخّ ــد �لش 3- تحدي
فــصّ  هــا )�ل ــة ل ــة، و�لفصــوص �لمكوّن يّ ــي كــرة مخّ نصفَ

فــص  و�ل �لصدغــي،  فــص  و�ل هــي،  �لجب �أو  ــي  أمام � �ل
قفــوي(. �ل فــص  و�ل �لجــد�ري، 

نخــاع �لمســتطيل، و�أنّ  ــخ، و�ل ــع �لمخي 4- ملاحظــة موق
ــاً،  ي ــن جزئ ي ــي كــرة مفصولَ تكــوّن مــن نصفَ ــخ ي �لمخي
هــا  ــط ب يضــاء، يحي ب مــادة �ل ل ة ل فرعــات شــجري ــه ت وبد�خل

ــة.  رمادي ــادة �ل م �ل
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دراسة السطح البطني للدم�غ: 
ة في مقدمة �لمخّ. ي مّ شّ بُصيلات �ل �حظ �ل 1- ل

تصالب �لبصري.  �حظ موقع �ل 2- ل
ــاع  نخ ــرة، و�ل قنط ــط، و�ل وسّ ــاغ �لمت ــن �لدم ــوّن م تك ــي ت ت ــخّ �ل م ــد �ل ع ــاغ ب ــذع �لدم ــة ج ــود منطق ــظ وج �ح 3- ل

ــتطيل.  �لمس
أربع في منطقة �لدماغ �لمتوسّط.  � ة �ل و�أمي ت �حظ وجود �لحدبات �ل 4- ل

نخامية. غدة �ل �حظ �ل 5- ل

دراسة مقطع طولي للدم�غ: 
ــد�ً  ي ع ــلاً بشــدّهما ب ي ل مــخ ق ــي كــرة �ل ــح نصفَ ت ــد ف ع 1- ب
ــة  ي ــاف عصب ي لاحــظ وجــود �أل عــن بعضهمــا بعضــاً، ن

ــاً )�لجســم �لجاســئ(. ربطهمــا مع ت
ــط  ــاً وس ــاً عمودي ي ــاً طول ــل مقطع ــاطة �لمشــرط، �عم 2- بوس

ــاغ. �لدم

اً. ي يسة لدماغ �لخروف عمل رئ �أجز�ء �ل النت�ج التعلّمي: تحديد مو�قع �ل

المواد وال�أدوات: كما في �لكتاب �لمدرسي.

�أتي:    فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ــاغ  ــه، �رســم �أجــز�ء �لدم عــض �أجز�ئ ــه ب ن ــت م ذِفَ ــاغ حُ ــح �لشــكل �لمجــاور دم وضّ 1- ي

ــة. ع أرب � ــة، و�لفصــوص �ل ــه كافّ �أجز�ئ ــات ل ان ي ب ــاً �ل ف اقصــة، مضي ن �ل
ة؟ نخامي غدة �ل ه �ل دلّى من ت 2- ما �لموقع �لذي ت

ــك  ــدة ذل ائ ــا ف ــروف، م ــاغ �لخ ــم دم ــن حج ــر م ــان �أكب نس �إ ــي �ل ــاغ ف ــم �لدم 3- حج
ــان؟ نس لاإ ل

ــا  يجــة حــادث، فم ت ــي �لصــورة �لمجــاورة؛ ن ــه ف ي مُشــار �إل لجــزء �ل 4- �إذ� حــدث ضــرر ل
ــى �لشــخص؟ ــك عل ــر ذل �أث
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 اسم التجربة: فحص مقطع عرضي في الحبل الشوكي      

 رقم الصفحة: 72                                                                   الزمن المتوقع: 15 دقيقة  

ــل �لشــوكي.  ــاغ، و�لحب ــن �لدم ــي �لمركــزي م ــاز �لعصب تكــوّن �لجه المقدمــة: ي
ــود  عم ــر�ت �ل ق ــن ف ــة م ــة �لمكوّن فقري ــاة �ل ن ق ــل �ل ــوكي د�خ ــل �لش ــدّ �لحب مت وي
يضــاء  ب مــادة �ل تكــونّ مــن �ل ــي ي ــوب مــن نســيج عصب ب ــاأنّه �أن ـ فقــري، ويوصــف ب �ل
 Gray( ــة رمادي مــادة �ل ــة، ومــن �ل ي ــاف �لعصب ي أل � ــي تحــوي �ل ت )White matter( �ل

ــة. ي ــا �لعصب ــي تحــوي �أجســام �لخلاي ت matter( �ل

لحبل �لشوكي.  النت�ج التعلّمي: وصف مقطع عرضي ل

و�ردة في �لكتاب �لمدرسي. بع �لخطو�ت �ل اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: �تّ

�أتي: فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ــك  ــد فحص ها عن ــاهدت ــي ش ت ــب �ل ر�كي ت ــي- �ل ــم تخطيط رس ــن -ب يّ 1- ب

ــوكي.  ــل �لش لحب ــي ل ــع �لعرض �لمقط
ــل  لحب ــي ل ــع عرض ــزة لمقط ــريحة جاه ــاور ش ــكل �لمج ــل �لش مثّ 2- ي
هــا  ي مُشــار �إل �أجــز�ء �ل ــب �أســماء �ل ــات، �كت ي دي ث �أحــد �ل �لشــوكي ل

ــكل.   ــى �لش عل
ــلاف  اخت ــل �لشــوكي ب لحب ــع �لعرضــي ل ــف شــكل �لمقط ل ــل يخت 3- ه
ــر  سّ ــن �لحــي نفســه؟ ف لكائ ــه ل ن ــرت �لشــريحة م ــذي حُضِّ ــع �ل �لموق

ــك. ت �إجاب
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اسم التجربة: الفعل المنعكس في انتف�ضة الركبة    

رقم الصفحة: 74                                                                    الزمن المتوقع: 15 دقيقة 

ــة  ــات �لمهم ــن �لفحوص ــي م ــاز �لعصب ــات �لجه ــدّ فحوص عَ ــة: تُ المقدم
ــم  نظي ــي ت ــس ف ي رئ ــي �ل ــاز �لعصب ــدور �لجه ــك ل ــي؛ وذل ــال �لطب ــي �لمج ف
�إحســاس، و�تّخــاذ  ــى �لحركــة و�ل قــدرة عل هــا �ل ي مــا ف ــة، ب ــف �لجســم كافّ وظائ
ــمّى  س ــه تُ ــم، �أو خارج ــل �لجس عة د�خ ــري ــة س ــر �إر�دي ــة غي ي قائ ل ــتجابات ت �س
ــار  ب �خت ــب ل ي ــك �ســتخد�م �لطب ــى ذل ــة عل ل ث أم � ــن �ل ــال منعكســة، وم ع �أف
هــا  ت هاي )ن ــة  ي طب ــة  بمطرق ــة  ركب �ل بضــرب   )Reflex hammer( ــة  �لمطرق
ــر  ب ــث يخت ــة، حي ي ــات �لعصب �نعكاس ــلامة �ل ــص س ــدف فح ــة(؛ به مطاطي

ــة، وســلامة  ن ي ــع مع ــي مو�ق ــل �لشــوكي ف ــة، وســلامة �لحب ركب ــي �ل ة ف �أعصــاب �لحســي هــذ� �لفحــص ســلامة �ل
ــة.  �أعصــاب �لحركي �ل

ــي �لوضــع  يجــة ف ت ن ــة، و�ل ركب ــي �ل ــي )Patellar Tendon( ف ــر �لرضف وت ــى موضــع �ل ــذ� �لفحــص، يُضــربَ عل ــي ه وف
ــه  ــد يصاحب لفخــذ، وق ــة ل ي أمام � ــي مجموعــة �لعضــلات �ل ــن �لمجــردة ف عي ال ــاض ظاهــر ب قب عــي هــو مشــاهدة �ن ي �لطب

ــام.   لاأم ــة ل ركب ــاء بســيط لمفصــل �ل ن ث �ن

ره. ة، وتفسي ركب النت�ج التعلّمي: وصف ردّ �لفعل �لمنعكس في منطقة �ل

صي�غة فرضية من الطلبة:

ــار  ب �عت ــن �ل عي ــذ ب ــن خ ــي، لك ــاب �لمدرس ــي �لكت ــو�ردة ف ــو�ت �ل ــع �لخط ب ــل: �تّ ــوات العم ــذ، وخط ــة التنفي ي اآل
زميلك.  قو�عد �لسلامة لك، ول

�أتي:  فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ــة بمطرقة  ركب يجــة لضــرب �ل ت ــة ن �أحــد�ث �لحاصل وضّــح �ل

ــة مــن خــلال �لشــكل �لمجاور.  ي طب
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- محاكاة تجارب مندل.
ر. ب ة �لخلّ في �لمخت اب - در�سة صفات ذب

غة �لكلوروفيل. ر �لضوء على صب - �أث
ة. ي ات ب ة ن ي �أنسجة وعائ - شر�ئح ل

ــة،  ق فل �ل ــذو�ت  ل ــي  �لد�خل ــب  ركي ت �ل ــة  - مقارن
ــن. ي قت فل �ل وذو�ت 

قلم. برعم، و�ل ال اتات ب ب ن - تطعيم �ل
هو�ئي. يد �ل رق ت - �ل

�إسفنجيات،  تي �ل ل ي قب - مشــاهدة شــر�ئح جاهزة ل
لاسعات. و�ل

ــا،  اري لان ب �ل ــدودة  ل جاهــزة  شــر�ئح  مشــاهدة   -
ة. �لشــريطي ــدودة  و�ل
�أرض. - تفحّص دودة �ل

يات. ين �لمفصل ة ب - تفحّص، ومقارن
- تشريح �لسمكة.

11

الفصل الرابع
تج�رب الصف الح�دي عشر

الجزء الث�ني
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 اسم التجربة: مح�ك�ة تج�رب مندل   

  رقم الصفحة: 9                                                                الزمن المتوقع: فصل دراسي  

زر�عة  ال احــث محاكاة تجــارب مندل ب ب مــز�رع، �أو �ل المقدمــة: يســتطيع �ل
لاســتيكي  ــت ب ي ــي ب اشــرة )outdoor garden(، �أو ف ــة مب ق ــي �لحدي ف
ــة  لازم ــر�ء�ت �ل �إج ــع �تخــاذ �ل ة، م ــب اس ــي �أحــو�ض من )greenhouse(، �أو ف

ــي.  ــي، و�لخلط ذ�ت ــح �ل قي ل ت ــذ �ل في ن ت ل

اً.  ي تحقّق من تجارب مندل عمل النت�ج التعلّمي: �ل

صي�غة فرضية من الطلبة:

ــودّ  ــي ت ت ــة �ل ــد �لصف ــاب �لمدرســي، مــع تحدي ــي �لكت ــو�ردة ف ــع �لخطــو�ت �ل ب ــة التنفيــذ، وخطــوات العمــل: �تّ ي اآل
ــلاء. ازي ب ــات �ل ب ــي ن هــا ف ت در�ســة ور�ث

فكّر كع�لم وب�حث خلال تنفيذ النش�ط من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:  
ــي  ت ــو�ت �ل ــاع �لخط ب اتّ ــلاء ب ازي ب ــات �ل ب ــي ن ــدة ف ــاء، و�لمجعّ ــذور �لملس ب ــة �ل ــة صف ــودّ در�س ــك ت ــا �أنّ ترضن 1- �إذ� �ف
ــرة  ة �لظاه ي ــرزُ �لشــكل طُّ ــات ذ�ت �ل ات ب ن ــد�د �ل لْ �أع ــي و�لخلطــي نفســها، ســجِّ ذ�ت ــح �ل قي ل ت ــي �ل ــدل ف ــا من عه ب �تّ

ــي:  آت � ــدول �ل ــي �لج ف

عدد النب�ت�ت التي بذوره� مجعّدةعدد النب�ت�ت التي بذوره� ملس�ء

بعد التلقيح الذاتي )الجيل ال�أول(            

نسبة )البذور الملس�ء: البذور المجعّدة(

بعد التلقيح الخلطي )الجيل الث�ني(  

نسبة )البذور الملس�ء: البذور المجعّدة(
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ــال  ــة �أجي لاث ث ة ل ي ــرزُ �لشــكل طُّ ــر �لجــدول �لمجــاور �ل ظهِ 2- يُ
ــمّ  ــح �لمشــاهد�ت، ث ــدل، وضّ ــي تجــارب من ــة ف ع اب ت ت م

ــج.  ائ ت ن ــرِ �ل سّ ف

 اسم التجربة: دراسة صف�ت ذب�بة الخلّ في المختبر  

 رقم الصفحة: 22                                        الزمن المتوقع: 20 دقيقة  

ــي  ــعٍ ف ــكلٍ و�س ــة بش فاكه ــة �ل اب ــاً ذب ــا �أيض ه ي ــق عل طل ــا يُ ــلّ )Drosopila(، �أو م ــة �لخ اب ــتخدَم ذب س ــة: تُ المقدم
ــدرة  قُ ــة )genetics(، وتكمــن �ل ي ور�ث أبحــاث �ل � �ل
ــاه  ث ــلّ، و�أن ــة �لخ اب ــر ذب ــن ذك ي ــز ب ي مي ت ــى �ل عل

ــل:   ــروقٍ، مث ــدّة ف ــلال عِ ــن خ م
�إنّ  �لجسم، حيث  �ختلاف في حجم  �ل  -1
ه.  ثى �أطول من �لذكر، و�أكبر حجماً من أن � �ل
ــي  ف �لظاهــرة  ــة  ي بطن �ل ــة  �لمنطق ــوُّن  ل ت  -2
ــون  لّ ال ب  )tergites( �لمجــاور  �لشــكل 

قــط. ف �لذكــر  ــد  عن �أســود  �ل
ــى  ة- sex combs( عل ر�ت ســود�ء )�أمشــاط جنســي ــعي ــة مــن شُ ع 3- وجــود رق
ــتخدَم  س ــى، تُ ث أن � ــد �ل ــا عن ــدم وجوده ــر، وع ــد �لذك ــة عن ي أمام � ــل �ل �أرج �ل

ــودّد. ت ــي �ل ف
ة.  ب دبّ ثى حادّة، ومُ أن � ة عند �ل ي بطن بدو �لمنطقة �ل 4- ت

ــد  ــة �لخــلّ عن اب ــد ذكــر ذب ة عن ي اســل ن ت �أعضــاء �ل ــي شــكل �ل ــلاف ف �خت 5- �ل
ــى. ث أن � �ل

يزهما.   اه، وتمي ث ة �لخلّ، و�أن اب النت�ج التعلّمي: وصف ذكر ذب
ــاب  ــي �لكت ــو�ردة ف ــو�ت �ل ــع �لخط ب ــل: �تّ ــوات العم ــذ، وخط ــة التنفي ي اآل

�لمدرســي.
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�أتي:    فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ــر  ؤثّ ــن �أن ت ــك، يمك ــلال فحص ــاهدها خ ــد تش ــرى ق ــص �أخ ــر خصائ 1- �ذك

ــلّ.  ــة �لخ اب ــس ذب ــد جن ــى تحدي عل
ا؟ً  ب قري ة �لخلّ ت اب لغ طول ذب ب 2- كم ي

 اسم التجربة: اأثر الضوء على صبغة الكلوروفيل  
رقم الصفحة: 23                                                                الزمن المتوقع: حصة صفية 

ــي �أور�ق  ــد ف ــر�ء توج ــة خض غ ــور: صب ــل، �أو �ليخض ي ــة: �لكلوروف المقدم
ــب،  و�لطحال ــة،  لازهري �ل ــات  ات ب ن �ل عــض  وب ــة،  زهري �ل ــات  ات ب ن �ل ــع  جمي
�لخضــر�ء،  يد�ت  لاســت ب �ل ــي  وف ــا،  ري ي بكت �ل ــو�ع  �أن عــض  وب ــات،  و�لحز�زي
ــدد  ــن، وع ــون، و�لهيدروجي ــن ذرّ�ت �لكرب ــل م ي ــزيء �لكلوروف ــب ج ركّ ت وي
ــذرّ�ت  ــع هــذه �ل ــط جمي حي �أكســجين، وتُ ــن، و�ل روجي ت ي ن ــل مــن ذرّ�ت �ل ي ل ق
�أساســي مــن هــذ� �لجزيء  وم، و�لجــزء �ل يســي ــذرةّ و�حــدة مــن عنصــر �لمغن ب
ــى �متصــاص �لضــوء.  ــادرة عل ق ــن، وهــي �ل ري ورف ب ــة �ل ق ســمّى حل ــا يُ يكــوّن م
ان  ت ــوب ــر�و�ن مش ــان خض ت ن ــا �ث ه ــو�دّ، من ــع م ــن �أرب ــط م ي ــل خل ي و�لكلوروف
وعــان  ن ــد هــذ�ن �ل وجَ ــل )ب(، وي ي ــل )�أ(، وكلوروف ي ــة، همــا كلوروف زرق ال ب

ــات، ب ن ــة �ل ــي ورق ــن ف لازمي مت
ــا  ونهم ــل، ول ي وف ث ز�ن ــن، و�ل ي ــة �لكاروت غ ــا صب ــان فهم �أخري ــان �ل مادّت ــا �ل �أمّ
ــذور  ــي ج ــن ف ي ــل �لكاروت ــا، مث لازمهم رطَ ت ــت ش � يُ ــي، ول قال رت ــر، �أو ب �أصف
ــرة.  ي ــار كث ــلات �أزه ت ــي ب ــل ف ي وف ث ز�ن ــر، و�ل �أصف ــون �ل لّ ها �ل ــب ــزر، ويُكس �لج
وّثات  ــل مل ــن �لحــيّ، مث الكائ عو�مــل �لمحيطــة ب ال ــات ب ن ــر عمــل �لجي اأث ت وي
ــى  �إل ــة  �إضاف ال ب شــعاعات،  لاإ ل ــرضّ  ع ت و�ل �أكســجين،  �ل قــص  هــو�ء، ون �ل
ــل  عو�م ــل �لضــوء، ودرجــة �لحــر�رة، ودر�ســة هــذه �ل ث ــة، م ي ئ ي ب ــل �ل عو�م �ل
ــد  ــي ق ت ــر �ل ــب �لمخاط ــي تجنّ ــات يســاعد ف ن ــل �لجي ــي عم ــر ف ؤثّ ــي ت ت �ل

1:49
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ــة  غ ــاج صب ت ن �إ ــة ل ي ــات ور�ث ن ــك جي ل ــات تمت ات ب ن ــظ �أنّ �ل لاح ــاور، ن ــكل �لمج ــن �لش ــل. وم عو�م ــذه �ل ــن ه ــاأ ع نش ت
ــتطيع  � تس ــا ل ــر�ء؛ �أي �أنّه ــون صف ــة تك اتج ن ــات �ل ات ب ن ــاإنّ �ل ــلام، ف ظ ــي �ل ــت ف ــا زُرعَِ ــر�ء، و�إذ� م ــل �لخض ي �لكلوروف
ــن  ــوب م ــة حب ــاور لمجموع ــكل �لمج ــي �لش ــة ف تجرب ــمس. و�ل ــعة �لش ــاب �أش ــي غي ــل ف ي ــة �لكلوروف غ ــن صب تكوي
ــن �لحــي  ــات �لكائ ة، و�أنّ صف ي ــرزُ شــكل ــى طُ ــة �إل ي ن ــرزُ �لجي طُّ ــة �ل ــي ترجم ــة ف ئ ي ب ــر �ل ــى �أث ــة عل ل ث أم � ــن �ل قمــح، وم �ل

ة: ي ئ ي ب عو�مل �ل ة، و�ل ي ور�ث عو�مل �ل ر �ل أث � ة ل محصّل
ــة  اســيوم، تكــون حبّ وت ب ال ــة ب ي ــة غن رب ــي ت بطاطــا ف ــد زر�عــة �ل 1- عن
ــرة  ي ق ــة ف رب ــي ت هــا ف ــد زر�عت رة، وعن ــة، ومســتدي بطاطــا لحميّ �ل

ــة. ل ــة، وطوي ي بطاطــا مغزل ــة �ل اســيوم، تكــون حبّ وت ب ال ب
ــة  غ ــز صب ركي ــادة ت يجــة زي ت ــف؛ ن 2- �ســمر�ر بشــرتك خــلال �لصي

�أشــعة �لشــمس. عــرض ل ت ــدك بســبب �ل ــي جل ــن ف ي لان مي �ل
ــن  ــون د�ك ل ــونّ ب ل ت ــي ت ت ة �ل امي ــي ــط �لس ــي �لقط ــر�ء ف ف ــون �ل 3- ل
ــة  ي ق ــن ب ــلّ م ــا درجــة �لحــر�رة �أق ه ي ــي تكــون ف ت �أجــز�ء �ل ــي �ل ف

ــن،  ي لان مي ــة �ل غ ــع صب ي ــم تصن زي ــاج �أن ت ــل مســؤول عــن �إن ي ــوع مــن �لقطــط �أل ن ــي هــذ� �ل ــدَ ف �أجــز�ء �لجســم، �إذ� وُجِ
ــن درجــة حــر�رة �لجســم  ــلّ م ــي درجــة حــر�رة �أق ــه ف ت ف ــؤدي وظي نشــط، وي ــاس لدرجــة �لحــر�رة، ي ــم حسّ زي ــو �أن وه
ــة  ي ع ي ــورة طب ــن بص ــعر �لد�ك ــة �لش غ ــج صب ت ن ت ــل، ف ذي ــر�ف، و�ل �أط ــن، و�ل ي أذن � ــف، و�ل أن � ــة �ل ــة، كمنطق عي ي �لطب
ــؤدي  � ي ــر نشــط، ول ــم غي زي أن � يكــون �ل ــر، ف هــا درجــة �لحــر�رة �أكث ي فــع ف رت ــي ت ت �أخــرى �ل ــا �أجــز�ء �لجســم �ل هــا، �أمّ ي ف

ــض. ي ــون �أب ل �أجــز�ء ب ــر �ل ــة �لشــعر �لد�كــن، فتظه غ ــاج صب ت اإن ــه ب ت ف وظي

غة �لكلوروفيل. ر �لضوء على صب النت�ج التعلّمي: فحص �أث

صي�غة فرضية من الطلبة:

و�ردة في �لكتاب �لمدرسي. بع �لخطو�ت �ل اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: �تّ

�أتي: فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
رغم من نموّه في �لضوء. بات �لفول، على �ل لي يعيش على ن بات طفي هالوك ن بات �ل 1- فسّر كون ن

ــذ� �لجــزء,  ــى ه ــة عل فاف ل ــة ب ت بّ ث ــاردة م ــة قطــن ب ــمّ وضــع قطع امي، ث ــي ــطّ س ــر ق ــر�ء ظه ــن ف ــد جــزء�ً م ــق �أحم 2- حل
ــح؟ توضي ــع �ل ــد، م ــر�ء �لجدي ف ل ــع �أن يحصــل ل وقّ ت ــاذ� ت ــاردة، م ب ــة �لقطــن �ل ــر قطع ي ي غ ــي ت ــتمر ف و�س
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   )Vascular Plants( اسم التجربة: شرائح ل�أنسجة وع�ئية نب�تية 

 رقم الصفحة: 55                                                                   الزمن المتوقع: 30 دقيقة 

ــة  ي �وعائ ــات ل ات ب ــى ن ــة �إل ل اق ــة ن ــى �أوعي ــة عل ي ات ب ن ــة �ل ــف �لمملك صنَّ ــة: تُ المقدم
ــات  ات ب ن ــن �ل ــة كلّاً م ي وعائ ــات �ل ات ب ن ــة. وتشــمل �ل ي ــات وعائ ات ب ــات(، ون )�لحز�زي
وتضــمّ   ،)Seed Plants( ــة  بذري �ل ــات  ات ب ن و�ل  ،)Seedless Plants( ــة  لابذري �ل
ــاة  غطّ ــذور )Gymnosperms(، ومُ ب ــرّ�ة �ل ع ــات مُ ات ب ن ــن �ل ــة كلّاً م بذري ــات �ل ات ب ن �ل

  .)Angiosperms( ــذور  ب �ل

لفة.  ة مخت ي اتات وعائ ب �أنسجة ن ة ل وعائي في مقاطع عرضي نسيج �ل ز �ل ي مي النت�ج التعلّمي: ت

و�ردة في �لكتاب �لمدرسي. اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: �لخطو�ت �ل

فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:   
يها:                                                                                                        لحاء( ف ة )�لخشب، و�ل ل اق ن ة �ل �أوعي مّ حدّد موقع �ل ة، ث مثّل مقاطع عرضي تي ت ة �ل ي آت � �أشكال �ل 1- �درس �ل

2                                           1        
                                   

ــذري  ــي )ب ــات وعائ ب ــاً لجــذر ن ــاً عرضي ــل �لشــكل �لمجــاور مقطع مثّ 2- ي
ــي �لشــكل؟   ــو�ردة ف ــام �ل أرق � ــة �ل �ل ــا دل ــة و�حــدة(، م ق ل ذي ف
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  اسم التجربة: مق�رنة التركيب الداخلي لذوات الفلقة، وذوات الفلقتين  

 رقم الصفحة: 58                                                                   الزمن المتوقع: 30 دقيقة

 )Dicots( ــن ي قت فل ــات ذو�ت �ل ات ب ن ــة )Monocots(، و�ل ق فل ــات ذو�ت �ل ات ب ن ــن �ل ي ــات ب لاف �خت ــر �ل ــة: تظه المقدم
ــرة،  زه ــة، و�ل ورق ــذر، و�لســاق، و�ل جِ ــن �ل ــب كلّ م ركي ــي ت ف
ــات؛  ب ن ــاة �ل ــدء دورة حي ــذ بَ ن ــات م لاف �خت ــذه �ل ــاأ ه نش وت
ــث  حي ــذرة،  بَ �ل ــن  ي جن و�جــد  ت ي ــث  حي ــذور،  ب �ل �أي 
ين.  قت ل ــة، �أو ف ق ل ــث �إنّهــا ذو�ت ف ــذور مــن حي ب ــف �ل ل تخت
ــات  ب ن ــوّ �ل م ــة ن ــة مرحل د�ي ــي ب ــيط ف بس ــلاف �ل �خت �إنّ �ل

ــد.  ع ــا ب م ي ــرة ف ي ــات كب لاف ــى �خت ــؤدي �إل ي

ــن،  ي قت ل ــات ذو�ت ف ات ب ــة، ون ق ل ــات ذو�ت ف ات ب ــي لجــذور ن ــب �لد�خل ركي ت ــن �ل ي ــة ب مــي: �لمقارن النتــ�ج التعلّ
و�أور�قهمــا. قانهما،  وســي

و�ردة في �لكتاب �لمدرس.  بع �لخطو�ت �ل اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: �تّ

�أتي:    فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ين.                                                 قت ل لقة، وذو�ت ف بات ذو�ت ف ن ة ل ي آت � �أشكال �ل صنّف �ل

                                       

                                                  

3                           2                    1

6                           5                       4
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ب�ت�ت ب�لبرعم، والقلم       اسم التجربة: تطعيم الن

 رقم الصفحة: 59                                        الزمن المتوقع لتنفيذ التطعيم ب�لبرعم: 25 دقيقة
                                                            الزمن المتوقع لتنفيذ التطعيم ب�لقلم: 25 دقيقة 

ــه  تحدَّث عن ــذي ســيُ ــي –�ل هو�ئ ــد �ل ي رق ت ــق �ل ــم، عــن طري قل رعــم، و�ل ب ال ــم ب تطعي ال ــات ب ات ب ن ــر �ل ي ــدّ تكث عَ المقدمــة: يُ
ــق  ــد مطاب ــات جدي ب ــى ن ــي، يُحصَــل عل هو�ئ ــد �ل ي رق ت فــي �ل �ســتخد�م؛ ف عة �ل لاحقــة– مــن �لطــرق شــائ ــة �ل تجرب ــي �ل ف
ــط  ــن رب يتضم ــم ف قل ــم، و�ل رع ب ال ــم ب تطعي ــا �ل ــاً، �أمّ ي ــه هو�ئ ــد �أغصان ــدت �أح ــذي رقُّ ــي �ل �أصل ــات �ل ب ن ل ــه ل ــي صفات ف
ــك  ــوي ذل ــد يحت ــات جدي ب ــو ن م ن ــث ي ــا، بحي قلّ، �أو دمجه ــت ــا بشــكل مس ــا كلّ منهم م ــد ن ــن ق ي ات ب ــن ن ــز�ء م �أج
ــي  هو�ئ ــد �ل ي رق ت ل ــم، ول قل رعــم، و�ل ب ال ــم ب تطعي تعرضّ لطــرق �ل ــة. وســن ف ل ــق �أهــد�ف مخت تحقي ــب؛ ل ركي ت ــج، �أو �ل �لدم

ــل.  ي دل ــذ� �ل ــي ه ــل ف تفصي بعــض �ل ب

ر  رعـم و�حـد، �أو جزء قصي ـه: �لطعـم، وهـو ب ـح )scion(، ويقصـد ب نشـاط مصطل ـي هـذ� �ل سـتخدَم ف ملاحظة:  سيُ
علوي  �أصـل �لجـزء �ل حـد مـع �ل تّ ـا ي ل عندم ر�عـم، ويشـكّ ب ـى عـدد مـن �ل ـوي عل مـن غصـن مفصـول، يحت

�أمر�ض.  ه، وخالٍ من �ل �أغصان(، ويجب �أن يكون من صنف مرغوب ب م )�لساق، و�ل بات �لمطعّ ن ل ل

تحســين  قة �لمدرســة؛ ل ــات حدي ات ب ــي ن ــم ف قل رعــم، و�ل ب ال ــات ب ات ب ن ــر �ل ي ــق �إحــدى طــرق تكث ي مــي: تطب ــ�ج التعلّ النت
ة �لمدرســية. ئ ي ب �ل

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل:
  :)Budding( ب�ت�ت ب�لبرعم تطعيم الن

لحــاء  ــرة مــن �ل ي رعــم )Bud( و�حــد فقــط، وقطعــة صغ ــات �لمســتهدَف )scion( مــن ب ب ن ل قــول ل من تكــونّ �لجــزء �ل ي
ر�عــم.  ــى عــدّة ب ــوى عل ــه يحت اإنّ �أخــرى، ف ــم �ل تطعي ــي طــرق �ل ــا ف مــع �لخشــب، �أو دون �لخشــب، �أمّ

ة �لعظمى من  ي ب غال ة �لمسـتخدمة في تطعيم �ل ل وسـي برعم �ل ال تطعيم ب دّ �ل عَ ويُ
فاكهـة، و�أشـجار  ـن مـن �أشـجار �ل ي ـة، و�إنّ �لملاي زر�عي ـي �لمشـاتل �ل ـات ف ات ب ن �ل
عهـا  سـتكمَل نمـو جمي ـمّ يُ اً، ث وي رعـم سـن ب ال ـم ب طعَّ رهـا تُ ـورود، وغي �لظـلّ، و�ل

ـي �لمشـاتل.  يـس ف �أرض، ول ـي �ل ـاً ف ب قري ت
ــدّ  عَ ــن يُ ــل، لك ــدّة عو�م ــى ع ــاد�ً عل م ــف، �عت ل ــم، وتخت تطعي ــرق �ل ــدّد ط ع ت ت
ة، و�أشــجار  ن زي �أشــجار �ل ة ل ر �أهمي �أكث )Chip budding and T- budding( �ل

فيذها.    ن بساطتها، وسرعة ت فاكهة؛ ل �ل
لكتاب �لمدرسي: �إضافة ل ال برعم، ب ال تطعيم ب يق �ل تطب ة ل ي آت � �أشكال و�لخطو�ت �ل ال �ستعن ب
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:)T- budding( -اأ
هـا  صفات ـر  ي تكث مـر�د  و�ل �لصفـات،  ـة  �لمرغوب �لشـجرةَ  ـرِ  �خت  -1
هـا  ي رعـم ف ب يـت �ل ب ث مـر�د ت مـو �ل ن ـة �ل قوي )Cultivar(، و�لشـجرةَ �ل
ين من  ت ي ين خال )Rootstock(، مع مر�عاة �أن تكون كلا �لشـجرت
ـز  ميّ ت رعـم، يجـب �أن ي ب ال ـم ب تطعي نجـاح �ل ـة. ول ي ات ب ن أمـر�ض �ل � �ل
ـى  ا؛ً حت ي نسـب ره  تقشـي ة  بسـهول ين  �لشـجرت لحـاء )bark( كلا 
ـه.  ـة تحت رطب قـة �لخضـر�ء �ل زعـه، ويسـهل ظهـور �لطب يسـهل ن

 ،)T( ــكل ــى ش ــم عل رع ب ال ــم ب تطعي ــل �ل عم ــز )scion(: ل 2- جهّ
ــي نصــف  عمــق حو�ل ــى د�خــل �لغصــن ب ــزم عمــل قطــع �إل ل ي
ــة  لاث ــي ث رعــم، ولمســافة حو�ل ب ــي 1.3 ســم( تحــت �ل ــش )حو�ل �إن
قطــع  ــمّ �جعــل �ل رعــم، ث ب ــد�ً عــن �ل ي ع ــش )1.9 ســم(، ب ن �إ ــاع �ل �أرب
�لخضــر�ء  ــة  ن ي ل �ل ــة  ق �لطب يتضمــن  ل كافٍ؛  بشــكل  ــاً  ق عمي
ــزم �أن تكــون هــذه  ل ــك، وي تجــاوز ذل � ت لّحــاء، ول �لمجــاورة ل

قة �لخضر�ء مكشوفة.  �لطب

  
ــي  ــه ف ــمّ تضع ــاء، ث م ال ــب ب ــورق مرطَّ ــه ب فّ ل ــد �أن ت ع لاجــة، ب ث ــي �ل ــاً ف ت ــم مؤق رع ب ال ــاظ ب ف �حت ــك �ل ملاحظة:  يمكن

لاستيكي.  كيس ب

 :)T( 3- عمل القطع بشكل حرف
رتها، ·· ــي �خت ت مــو )Rootstock( �ل ن ــة �ل وي ــى غصــن شــجرة ق �قطــع عل

ــع  ــي: ربُ آت � ــا كال عاده ــث تكــون �أب ــي �لشــكل �لمجــاور، بحي ــا ف كم
رطَ  شــت ــي 2.5 ســم(، ويُ ــش )حو�ل ــى 1 �إن ــم( �إل ــي 0.6 س ــش )حو�ل �إن
ــدة بشــكل كافٍ  عي ر�عــم، وب ب ــة مــن �ل ي ــة خال �أن تكــون هــذه �لمنطق
ــاً بشــكل  ق ــي عمي قطــع �لطول ــزم �أن يكــون �ل ل رعــم، وي عــن �أيّ ب

ــة.  رطب ــة �لخضــر�ء �ل ي ــة �لد�خل ــى �لمنطق لوصــول �إل كافٍ؛ ل
لخارج، كما في �لشكل �لمجاور. ·· لّحاء �لخارجي ل نِ بحذر �ل �ثْ
عــدم ·· ــاه ل ب ت �ن ــع �ل ــوّ بحــذر، م تّ ل هــا ل ت ــي عمل ت ــات �ل ي ن ث ــف �ل ــي �لشــكل �لمجــاور، خل رعــم، كمــا ف ب �أدخــل �ل

ــك.  ــوثّ، �أو دخــول �أوســاخ خــلال ذل ل حــدوث ت
برعم.·· قا لحجم �ل برعم ملائماً، ومطاب ه �ل ي ز �لذي �أدخلت ف زم �أن يكون �لحيّ ل ي
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ــي �لشــكل ·· ــه، كمــا ف ــي مكان رعــم ف ب ــات �ل ب ــى ث لمحافظــة عل ــاً(؛ ل ــفَّ شــريطاً )يمكــن �أن يكــون مطاطيّ لُ
رعــم.  ب ــة �ل ــدم تغطي ع ــاه ل ب ت �ن ــع ضــرورة �ل �لمجــاور �أعــلاه، م

اً، �أزلِِ �لشريط �لمطاطي بلطف، )�إذ� لم يسقطِ �لشريط �لمطاطي وحدَه(.·· ب قري بعد مرور شهر ت
ــه ·· ــد�ً، �أم �أنّ ــوّه جي م ــدو ن ب ــا �إذ� كان ي م ي ــم، ف رع ب ــوّ �ل م ــب ن ر�ق

ــه  �أرجــح �أنّ ــى �ل عل ــلاً، ف ــه �إذ� ظهــر ذ�ب ــث �إنّ ــلاً، حي ــدو ذ�ب ب ي
ــة.  ي ان ــة ث ــك �إعــادة �لمحاول ي عل

ــد�أت �أور�ق ·· ــد�ً، وب ــم جي رع ب ــوّ �ل م ــي، �إذ� كان ن ال ت ــع �ل ي رب ــي �ل ف
ــة؛  ي ب �أغصــان �لجان ــة �ل ــد �إز�ل ي ــه مــن �لمف اإنّ مــوّ، ف ن ــي �ل ــدة ف جدي
ــم. رع ب ــن �ل اجــم ع ن لغصــن �ل ــوي ل ق ــوّ �ل م ن ل ــة �لفرصــة ل اح ت �إ ل

ب�ت�ت ب�لقلم:   تطعيم )Grafting( الن
ــرى  �أخ ــم �ل تطعي ــرق �ل ــن ط ــره م ــن غي ــم ع قل ال ــم ب تطعي ــف �ل ل يخت
ــد  وجَ ــم، وي رع ــن ب ــر م ــى �أكث ــوي عل ــتخدَم يحت مُس ــم �ل قل ــي �أنّ �ل ف

ــم.  قل ال ــم ب تطعي ــرق �ل ــن ط ــو�ع م ــدّة �أن ــاك ع هن

�إصــلاح )repair(، �أو  ــم عــادة ل ي تطع ــن �ل ــوع م ن ســتخدَم هــذ� �ل يُ
ــي �أصناف  ــر ف ي ي غ �إحــد�ث ت تحســين بعــض خصائــص �لشــجرة، �أو ل

لجــاأ  ــك، وي ــر ذل الشــجرة، كحجمهــا، وغي ــق ب لّ ع ت ــط عو�مــل ت �أشــجار )change varieties( �لموجــودة، �أو لضب �ل
ه.  ن ــك، �أو تحســي ــر ذل عقــل، �أو غي ــذور، �أو �ل ب ــق �ل ــات عــن طري ب ن ــر �ل ي ــا يكــون مــن �لصعــب تكث مــز�رع عندم ــه �ل ي �إل

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل:
قلم:   ال تطعيم ب يق �ل تطب ة؛ ل ي آت � �أشكال و�لخطو�ت �ل ال �ستعن ب

 Bark -ب           Whip Grafting -أ�   

:)Whip Grafting( -اأ
·· ،)Cultivar( هــا ــر صفات ي مــر�د تكث ــة �لصفــات، و�ل ــرِ �لشــجرةَ �لمرغوب �خت

هــا )Rootstock(، مــع مر�عــاة  ي ــم ف قل ــت �ل ي ب ث مــر�د ت مــو �ل ن ــة �ل وي وشــجرةً ق
ــي  رطَ ف ــت ش ــة، ويُ ي ات ب ن ــر�ض �ل أم � ــن �ل ــن م ي ت ي ين خال �أن تكــون كلا �لشــجرت
ــذي يحمــل  ــن �لجــزء �ل لّ م طــر كُ تســاوى قُ ــم �أن ي تطعي ــن �ل ــوع م ن هــذ� �ل
ــش  ــع �إن ــن ربُ ي طــر كلّ منهمــا ب ــر�وح قُ ت مــو، و�أن ي ن ــة �ل وي رعــم، و�لشــجرة ق ب �ل

اً.  ب قري �إلى نصف �إنش ت
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ــر ·· قشّ ــد�أ ت ب ــل �أن ي ب اء، وق ــي �لشــت ــارس ف ق ــرد �ل ب عــد �نقضــاء موجــة �ل ــم ب تطعي ــوع مــن �ل ن ــذ هــذ� �ل في ن ــزم ت ل ي
ــك  ــي ذل ــاً )Dormant( ف ن ر�عــم كام ب ــذي يحمــل �ل ــك يجــب �أن يكــون �لغصــن �ل لّحــاء، وكذل )�نســلاخ( �ل

ــى خمســة.  ر�عــم �إل ــة ب لاث ــي مــن ث ــوي حو�ل ــدم، ويحت ــي ق وقــت، و�أن يكــون بطــول حو�ل �ل
ــي ·· ــل ف ــع مائ ــل قط ــن �لغصــن، وعم ــي م ــزء �لطرف ــة �لج اإز�ل ــم، ب ر�ع ب ــى �ل ــوي عل ــذي يحت ــز �لغصــن �ل جهّ

ــن.   ــدة �لغص اع ق
ــع ·· ــى �لقط ــاً عل مام ــق ت نطب ــث ي ــل، بحي ــه بشــكل مائ رت ــذي �خت ــرع �ل ف ــع �ل ــو بقط م ن ــة �ل وي ــز شــجرة ق جهّ

ر�عم.   ب ه على �لغصن �لمحتوي على �ل ت مائل �لذي عمل �ل

   

د ·· اأكّ �آخر، وت ين، كما في �لشكل �لمجاور، بحيث يطابق كلّ منهما �ل ركِّب كلا �لغصن
تطعيم.  ين؛ لضمان نجاح �ل ة في كلا �لغصن ي قة �لخضر�ء �لد�خل من تطابق ملامسة �لطب

اً.·· تهما في منطقة تطابقهما مع ي ب ث ت ين معاً بشريط مطاطي؛ ل لُفَّ �لغصن

ــن ·· ــى م أول � ــة �ل ي ن زم ــرة �ل ت ف ــي �ل ــا ف ه ــت ب ــي قم ت ــم �ل تطعي ــة �ل ي ــج عمل ائ ت ــبِ ن ر�قِ
ــم.  ي تطع ــة �ل ي عمل

لمحافظــة ·· ــة )rootstock(؛ ل ي �أصل ــى �لشــجرة �ل �أور�ق عل ــى بعــض �ل ــاء عل ق ب �إ ــزم �ل ل ي
�أور�ق،  مــوّ  ل ذٍ �أزلِْ �أيّ ن عدئ ــم، لكــن ب تطعي ــة �ل مــو�د لمنطق ــى �ســتمر�رية حركــة �ل عل

ــد. ــم �لجدي تطعي مــوّ �ل ن ــوة ل ق �إعطــاء �ل ــم؛ ل تطعي ــة �ل �أو �أغصــان �أســفل منطق

:)Bark Grafting( -ب
ــر�ً، ·· ي أمّ كب � ــجرة �ل ــر �لش ط ــون قُ ــا يك ــم عندم تطعي ــن �ل ــوع م ن ــذ� �ل ــتخدَم ه س يُ

.)whip grafting( ــم �لســابق ذكــره ي تطع ــوع �ل ــذ ن ي ف ن ــه ت يصعــب مع
ــر ·· هــا )Cultivar(، و�خت ــر صفات ي مــر�د تكث ــة �لصفــات، و�ل ــرِ �لشــجرةَ �لمرغوب �خت

ــزم �أن تتضمّن  ل ــاً، وي ب قري ــدم و�حــدة ت ــلام( بطــول ق �آن �أق ســمّى �ل فــروع )ستُ هــا �ل من
ــة  وي ــرْ �أيضــاً �لشــجرةَ ق ــة، و�خت ي ام ــر ن ــة، وغي ن ــت كام ــا ز�ل ر�عــم م ــل 3 ب أق � ــى �ل عل
ــون كلا  ــاة �أن تك ــع مر�ع ــا )Rootstock(، م ه ي ــم ف ر�ع ب ــت �ل ي ب ث ــر�د ت م ــوّ �ل م ن �ل

ــة.   ي ات ب ن ــر�ض �ل أم � ــن مــن �ل ي ت ي ين خال �لشــجرت
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·· peeling off( ــع ي رب ــي �ل ة ف ــهول ــي بس ــاء �لخارج لّح ــر �ل قشّ ــدء ت ــد بَ ــلام عن أق � ال ــم ب تطعي ــذ �ل في ن ــل ت فضّ يُ
.)in spring

ــكان ·· ــر م ــلاه، و�خت ــي �لشــكل �لمجــاور �أع ــا ف ــو )Rootstock(، كم م ن ــة �ل وي ــش جــرة ق ــي �ل ــع ف ــل قط �عم
ــاء �أحدهــا  ق ــى ب ــظ عل فــروع لكــن حاف ــروع �لشــجرة، و�قطــع �ل ــوق مــكان تشــعّب ف ــث يكــون ف �لقطــع، بحي
ــة  ي ــاح عمل ــن نج ــد م اأكّ ت ــن �ل ــجرة، لحي ــى �لش �أعل ــو�د ل م ــة �ل ــتمر�رية حرك ــى �س ــة عل لمحافظ ــا؛ً ل ب ري ق

تطعيم.  �ل

هــا ·· ــوي كلّ من ــث يحت ر�عــم، بحي ب ــى �ل ــة عل وي ــلام �لمحت أق � ــر �ل �خت
ــاه  اتج ــل ب لد�خ ــل ل ــع مائ ــل قط ــا بعم زه ــم، وجهّ ر�ع ــي 5 ب ــى حو�ل عل
ــم  ل ــي كلّ ق ــه ف ــذي يكــون طول ــم )مــن جهــة و�حــدة فقــط( �ل قل اعــدة �ل ق

ــاور.  ــكل �لمج ــي �لش ــا ف ــم(، كم ــات )12.7 س ــاً 5 �إنش ب قري ت

ــم ·· ل ــد موضــع كلّ ق تحدي ــى �لشــجرة، ب ــلام عل أق � ــت �ل ي ب ث ــزْ مــكان ت جهّ
ــك  ــي ذل ــمّ �أزلْ لحــاء �لشــجرة ف ين حــادّ، ث اســتخد�م مشــرط، �أو ســكّ ب

ه.  ت ي ب ث ه، وت �لمكان، بحيث يمكن وضع كلّ قلم في مكان

ــة ·· ق ــد �أنّ �لطب اأكّ ت ــع �ل ــى �لشــجرة، م ــه عل ــي مكان ــم ف ل ضــعْ كلّ ق
لامــس بعضهــا  ــلام ت أق � ــن �لشــجرة و�ل ــي كلّ م ــة �لخضــر�ء ف ي �لد�خل
ــع  ــلاءم م ت ــكل ي ــه بش ــي موضع ــم ف ل ــب كلّ ق ركَّ ــاً، و�أن يُ مام ــاً ت بعض
ــي  ــا ف ــم، كم قل ــت �ل بّ ــمّ ث ــه )fit in position(، ث ــز �لمخصّــص ل �لحيّ

�لشكل �لمجاور.  

·· asphalt( أو �إســفلت� ،)grafting wax( ــة بصــبّ شــمع �عــزل �لمنطق
ــن �لشــجرة؛  هــا م ــي قطعت ت ــة �ل ــوق ســطح �لمنطق water emulsion( ف
ــوب، �أو  ق ــود ث ــدم وج ــن ع ــد م اأكّ ــا، وت ري ي بكت ــاف، و�ل ــن �لجف ــا م ه ت لحماي

ــي.  ال ت ــوم �ل ي ــي �ل ة ف ــوف ــق مكش اط من

ــوّ ·· م ــب ن ــمّ ر�ق ــم، ث تطعي ــفل �ل ــجرة �أس ــي �لش ــوّ ف م ــول ن ــدم حص ــعْ ع اب ت
ــي  ــرور فصلَ عــد م هــا، وب ت ب ــي ركّ ت ــلام �ل أق � ــي �ل ــدة ف ــلام، وتكــوّن �أور�ق جدي أق � �ل
ــوى  أق � اء �ل ن ث ــت اس ــا ب ه ت ب ــي ركّ ت ــلام �ل أق � ــع �ل ــم، �أزلْ جمي تطعي ــن �ل ــف م صي

ــوة. ق ــوّه ب م ة ن ــتمر�ري ــى �س ــة عل لمحافظ ــا؛ ل ه ــوّ�ً من م ن
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فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:
برعم؟ ال تطعيم ب ة �ل ي 1- كيف يمكنك تجنّب فشل عمل

ــن  ــوع م ن ــذ� �ل ــق ه ي تطب ة ل ــب اس من ــلام �ل أق � ــرك �ل ــد تحضي ــار عن ب �عت ــن �ل عي ــا ب ــك �أخذه زم ل ــي ي ت ــور �ل أم � ــا �ل 2- م
ــم؟  تطعي �ل

ــاذ�ة  ــا بمح ــب �أن يكون ــن يج لذي ــة �ل ي �أصل ــجرة �ل ــم، و�لش رع ب ــن �ل ــي كلّ م ــان ف ي ب ركي ت ــز�آن �ل ــا �لج ــا هم 3- م
ــم؟  ي تطع نجــاح �ل بعضهمــا بعضــاً )aligned( ل

ر�عــم؟ وهــل  ب ــلام، و�ل أق � ال ــم ب ي تطع ــق �ل ي تطب ة ل ي ن فلســطي ــة �ل ئ ي ب ــي �ل ــام ف ع �أنســب خــلال �ل ــت �ل وق ــا �ل 4- م
ــات؟  ب ن ــوع �ل ــلاف ن اخت ــك ب ــف ذل ل يخت

ــم  ي تطع ــق �ل ي تطب ني ب امــك كمــز�رع فلســطي ي ــد ق ع ــات ب ب ن ها �ل ــع �أن يكتســب وقّ ت ــي ت ت ــص �ل ــا �لخصائ 5- م
ر�عــم؟  ب و�ل ــلام،  أق � ال ب

8:40
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 اسم التجربة: الترقيد الهوائي  

 رقم الصفحة: 61                                                                  الزمن المتوقع: 30 دقيقة 

ــن  ــد م ــر عدي ي تكث نجــاح ل ــي ب هو�ئ ــد �ل ي رق ت ســتخدَم �ل المقدمــة: يُ
مانجــا،  و�ل ــة،  و�لجو�ف ــن،  ي ت و�ل ــات،  كالحمضي مــرة،  �لمث �أشــجار  �ل
ــر  ي تكث ــة ل ة ناجح ل ــي ــو وس ــك، وه ــر ذل ــة، وغي ن زي ــجار �ل ــن �أش ــد م وعدي
عهــا،  ــم يكــن جمي ة )woody plants(، �إن ل ي ــات �لخشــب ات ب ن معظــم �ل
ــز�ل �لغصــن  � ي مــا ل ن ي ــا، ب ــن جــذور لغصــن م ــث يمكــن تكوي حي

�أمّ. الشجرة �ل متصلاً ب

ــه  ي ــاأ �إل جَ ل ــن يُ ــه، لك ــي نفس �أرض ــد �ل ي رق ت ــد�أ �ل ب ــى م ــي عل هو�ئ ــد �ل ي رق ت ــد �ل م عت ي
ــاع  ف �أرض؛ بســبب �رت ــة �ل رب ــي �لغصــن �لمرغــوب تحــت ت ن � يمكــن ث ــا ل عندم
 )woody plant( ة ي ــة �لخشــب ع ي ــة، �أو بســبب �لطب رب ت ــد�ً عــن ســطح �ل ي ع �لغصــن ب

ــاق.  لس ل

ــات،  ب ن ــة �ل ع ي ــلاف طب اخت ــي ب هو�ئ ــد �ل ي رق ت ــق �ل ي تطب ــى ل ــرة �لفضل ت ف ــف �ل ل وتخت
ة  ــلّ مــن ســن ــي �إذ� كان عمــر �لغصــن �أق هو�ئ ــد �ل ي رق ت ســتخدَم �ل ــاخ �لســائد، ويُ ن مُ و�ل
ــد  ع ب ــم، وي ــي 2 س ــرض حو�ل ع ــن ب ــرة �لغص ــن قش ــريط م ــز�ل ش ــث يُ ــاً، حي ب قري ت

ــة �لغصــن.  مّ ــن ق ــم ع ــي 20 س حو�ل

�أتي:   ويتميز الترقيد الهوائي بعدّة اإيج�بي�ت، منه� م� ي
ية. تكلفة عال فيذ ل ن ت فيذ، وعدم حاجة خطو�ت �ل ن ت ة �ل 1-  سهول

ــة لصفــات  ق ــة مطاب ي ور�ث ــه �ل ات ــات صف ب ــى ن أم؛ّ �أي �لحصــول عل � ــات �ل ب ن ل ــة ل ي ور�ث ــى �لصفــات �ل 2- �لمحافظــة عل
ــه.  تســبّب بضــرر ل ــر، �أو �ل ي أمّ دون تدم � ــات �ل ب ن �ل

أمّ في �لوقت نفسه. � بات �ل ن ة �لحصول على عدّة نسخ عن �ل ي 3- �إمكان
ــة  ئ ي ــر ب وفّ ــا ي أم؛ّ م � ــات �ل ب ن ال ــا ز�ل �لغصــن متصــلاً ب كــوَّن م أنّهــا تُ � ــة؛ ل ي ــدة عال ــن �لجــذور �لجدي ــة تكوي ي مال 4- �حت

تكــوّن �لجــذور.  ــوى ل �أفضــل، وفرصــة �أق
أمّ.  � بات �ل ن ة �ل قاء سلال 5- �لمحافظة على ن

 � ــك ل أمّ نفســها، وذل � ــات �ل ب ن ــار �ل م ــون بجــودة ث ــي تك ت ــار، �ل م ث ــاج �ل ت ــى �إن ــد عل ــات �لجدي ب ن ــدرة �ل ــرعة ق 6- س
�أخــرى.  �أشــجار �ل ــر �ل ي ــرق تكث ــع ط ــى م اأتّ ت ي
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اً.  ي هو�ئي عمل يد �ل رق ت يق �ل النت�ج التعلّمي: تطب

ة  عان �ســت ــع �ل ــاب �لمدرســي، م ــي �لكت ــا ورد ف ــق م مــو�د �لمذكــورة وَف ــة التنفيــذ، وخطــوات العمــل: �ســتخدم �ل ي اآل
ــة: ي آت � �أدو�ت و�لخطــو�ت �ل ــال ب

ال�أدوات اللازمة: 
ره. ي بات �لمر�د تكث ن 1- �ل

2- مشرط حادّ. 
ــع  ي ــي مر�كــز ب ــرة ف وفّ نقعات )�إســفاجنوم Sphagnum  moss(، وهــي مت ــب �لمســت ــر�ب زر�عــي، �أو طحل 3- ت

ــق. ــات �لحد�ئ ب ــة، ومتطل زر�عي �أدو�ت �ل �ل
ــر  ــا �أكب طره افة، قُ ــفّ ة ش يكي ــت لاس ــة( ب ن ي ن ــوة )ق ــم(، �أو عب ــم X 30 س ــي 30س ــفّاف )حو�ل ــتيكي ش لاس ــس ب 4- كي

ــة.  رب ت ال ــه ب ــد �إحاطت ع ــره ب ــوب تجذي ــن �لغصــن �لمطل م
5- خيط. 

لاستيكي. ب قَصّ لقطع �لساق، ولقطع �لكيس �ل 6- مِ
7- ماء. 

ه.  ب رطي ه، وت ي 8- وعاء لغمر �لطحلب ف
بات �لجديد.  ن زر�عة �ل ة ل رب 9- �أصّيص )وعاء( يحتوي على ت

خطوات العمل: 
ــوّ  م ن ــاً ل م ــطاً ملائ ــون وس ــد؛ )�أي يك ــوّ جيّ م ــاً ذ� ن وي ــاً ق ــون غصن ــث يك ر، بحي ــيُجذَّ ــذي س ــن �ل ــر �لغص 1- �خت
ــش، ويجــب  ــي نصــف �إن ــمكه حو�ل ة و�حــدة، ويكــون سُ ــي ســن عمــر حو�ل ــل �أن يكــون ب فضَّ ــة(، ويُ ث جــذور حدي
ــات  ات ب ن ــه �ل ي ــد�أ ف ب ــذي ت وقــت �ل ــي �ل ــي ف هو�ئ ــد �ل ي رق ت ــذ �ل في ن ــل ت فضَّ ــة. ويُ ي ات ب ن ــات �ل آف � ماً مــن �ل ي �أن يكــون ســل

ــدة.  ــن �أور�ق جدي تكوي ب
ــب،  الطحل ــة ممزوجــة ب رب ت ــن �ل ــب )Sphagnum moss(، و�عمــل كــرة م ــن �لطحل ــة م ي ــة كاف قــع كمي 2- �ن
ــة،  رب ت ــب �ل رطي ــل ت ب ــاء ق م ل ــر ل تجذي ــون �ل ــة هرم ــك �إضاف ــد، ويمكن ز�ئ ــاء �ل م ــن �ل ــص م لتخل ــرة؛ ل و�أعصــر �لك

ــب. �أو �لطحل
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اشــرة،  عقــدة )node( مب فضّــل �أن يكــون �أســفل �ل ــه، و)يُ رت ــذي �خت ــى �لغصــن �ل ــره عل قشّ ــذي ست ــع �ل 3- حــدّد �لموق
ــي  ــة بطــول حو�ل ــى منطق اج �إل �حــظ �أنّــك ســتحت ــمّ ل الســاق(، ث ــة ب ورق ــه �ل صــل ب تّ ــذي ت مــكان �ل ــه �ل ــث �إنّ حي

ــر(. أم � ــزم �ل �أور�ق �إن ل قــصّ بعــض �ل ــاج ل مــا تحت ــى �أور�ق )رب ــوي عل � تحت 10 – 20 ســم ل
ين، �أو مشــرط  اســتخد�م ســكّ ــش و�حــد ب ــي �إن عــد�ن عــن بعضهمــا بعضــاً حو�ل ب ــن حــول �لغصــن ي طعي 4- �عمــل قَ

ــن.  قَطعي ــن �ل ي ــرْ لحــاء )قشــرة( �لغصــن ب شِّ ــمّ قَ حــادّ، ث
الضغــط؛  ــة ب غ ال مب ــث تحيطــه بشــكل كامــل مــع عــدم �ل ر، بحي تقشــي ــى �لغصــن حــول مــكان �ل 5- ضــع �لكــرة عل

مــوّ �لجــذور �لجديدة.  ن احــة �لفرصــة ل ت �إ ل
هــو�ء  ــع تســرب �ل من ــي؛ ل ــط قطن ــن بخي ي ــط �لطرف اســب، و�رب لاســتيكي ذي حجــم من ــس ب ــة بكي رب ت ــفَّ كــرة �ل 6- لُ
ــكان  ــي م ــب ف ــة و�لطحل رطوب ــر �ل وفّ افة(. �إنّ ت ــفّ ة ش يكي ــت لاس ــة ب ن ي قن ــس ب بد�ل �لكي ــت ــك �س ــاء )يمكن م و�ل
مــاد�ً  يع، �عت ــد لعشــرة �أســاب مت ــد ت يع )ق ــى 9 �أســاب ــي 8 �إل ــات خــلال حو�ل ب ن ل ــح �لفرصــة ل ي ت ر ســوف ي تقشــي �ل

تكوين جذور.  ة �لجذور( ل نمي بات، وظروف ت ن على نوع �ل

ــن  لكســر لحي ــه ل عرضّ ة ت ــه؛ خشــي ــة ل ــه كدعامّ ن ــوى م ــت �لغصــن بجــذع، �أو غصــن �أق ي ب ث ــك ت ملاحظة:  يمكن
تكوين �لجذور. 

 well-( اســبة، ســتلاحظ تكــونّ �لجــذور من ــرة �ل ت ف ــرور �ل ــد م ع 7- ب
افة،  ة �لشــفّ يكي لاســت ب ــة �ل developed roots(، مــن خــلال �لقطع
ــتيكي،  لاس ب ــاء �ل غط ــن �ل ــص م ــا، وتخلّ فه لّ غ ــذي ي ــس �ل �أو �لكي
ــة كــرة  ة رطوب ــن �ســتمر�ري ــد م اأكّ ت ــر تكــوّن �لجــذور، ف اأخّ و�إذ� ت
ــب(  ــة )�أو كــرة �لطحال رب ت ــة، و�قطــع �لغصــن �أســفل كــرة �ل رب ت �ل

ــة.  �إضــر�ر بكــرة �لجــذور �لمتكون ة دون �ل اســب من أد�ة �ل � ــال ب
اسـب يحتوي على  ـي �أصّيـص من ـد( ف ـات �لجدي ب ن 8- �زرع �لغصـن )�ل
�أصّيص في  طـر �ل تجاوز قُ � ي مـوّ )مـن �لمفضـل �ألّ ن ل ة ل اسـب ـة من رب ت
ـات،  ب ن ـات �ل ب �ً- لضمـان ث ين: �أول ب ـة 15 سـم؛ لسـب هـذه �لمرحل
�لجـذور  لكـرة  ة  نسـب ال ب ـر�ً  ي كب �أصّيـص  �ل كان  �إذ�  ـه  أنّ � ل ـاً-  ي ان وث
ـرة  فت ـة ل ـة رطب رب ت قـى �ل ب ـاً، فمـن �لممكـن �أن ت ث ـة حدي �لمتكوّن
ة  أنّ �لجذور لم تمتلك بعد �لقدرة على �متصاص كمي � لة؛ ل طوي
�أصيـص؛  ـي �ل ـن �لجـذور ف عفّ ـد يسـبّب ت ـا ق مـاء؛ م ـرة مـن �ل ي كب
ـري، بحيـث تكون  ـاه �ل ي ـة م ـاه لكمي ب ت �ن ـي مـن �لضـرورة �ل عن ـا ي م
ـة  الكمي ـزوّده ب ت ـات مـن جهـة، ول ب ن ـول �ل تحـول دون ذب ة ل اسـب من
ـي  تسـبّب ف � ت وقـت نفسـه، ل ـي �ل ة مـن جهـة �أخـرى، وف اسـب من �ل
�أرض  ـد في �ل بات �لجدي ن ـك �أيضـاً زر�عـة �ل ـن �لجـذور، ويمكن عفّ ت

مـوّ.  ن ل ة ل اسـب من اشـرة، �إذ� ر�عيـت �لظـروف �ل مب
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�أتي:  فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
بات؟  ن ر على غصن �ل 1- ما �لهدف من عمل تقشي

لحاء؟  موّ �ل اأكّد من عدم �إعادة ن ت ل ه؛ ل تخلّص من زم �ل ل 2- ما �لجزء �لذي ي
ة توضّح �إجابتك.  ل مّ �ذكر �أمث يّ �لصنع؟ �بحث، ث زل ر من 3- هل يمكن عمل هرمون تجذي

ة  �أفضــل مــن �لســن وقــت �ل ــا �ل ــات، م ات ب ن ــر �ل ي ــوع مــن تكث ن ــق هــذ� �ل ي تطب ة ل �أفضــل مــن �لســن وقــت �ل ــف �ل ل 4- يخت
ــلاف  اخت ــك ب ــف ذل ل ــل يخت ــن ه يّ ــمّ ب ــطين؟ �بحــث، ث ــي فلس ــات ف ات ب ن ــر �ل ي ــن تكث ــوع م ن ــذ� �ل ــق ه ي تطب ل

ــات؟ ب ن ــوع �ل ن
نمو؟ّ ة �ل ث ها عند زر�عة �لغصن ذي �لجذور حدي و�جب مر�عات �أمور �ل 5- ما �ل

عقــل  ال ــر ب ي تكث مــاً �أنّ �ل ــي، عل هو�ئ ــد �ل ي رق ت ال ــب ب عن ــات �ل ات ب ــر ن ي تكث لجــاأ ل ــى ت يّ، مت ن ــز�رع فلســطي ــارك م ب اعت 6- ب
ــب؟  عن ــر �ل ي تكث عة ل ــة �لشــائ ق هــو �لطري

 )Cnidarians( واللاسع�ت ،)Porifera( سفنجي�ت  اسم التجربة: مش�هدة شرائح ج�هزة لقبيلتَي ال�إ

 رقم الصفحة: 72                                                                   الزمن المتوقع: 30 دقيقة 

ــدة  ــة عدي ــات �لحي ن ــن �أبســط �لكائ �إســفنجيات م ــدّ �ل عَ المقدمــة: تُ
اً.  ــلاً شــعاعيّ ماث ــة ت ل ماث ــل، �أو مت ماث ت مــة �ل ــات عدي و�ن ــا، وهــي حي �لخلاي
ــي  ت ــي �ل ب ــل �لجان ماث ت ــات ذ�ت �ل و�ن لاســعات فهــي مــن �أبســط �لحي ــا �ل �أمّ
ــد�ً مــن  ي عق ــر ت ــاً، لكــنّ �أجســامها �أكث ي ق ــك تجويــف جســم حقي ل � تمت ل

ــفنجيات.  �إس ــام �ل �أجس

لاسعات. لاإسفنجيات، و�ل زة ل ز بعض �لخصائص �لمميّ ي النت�ج التعلّمي: تمي

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: 
استخد�م �لمجهر �لمركّب. بع خطو�ت فحص �لشريحة ب �تّ

12:57
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�أتي:     فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ـى  ـة �لمجـاورة �إل ـف صـور �لشـر�ئح �لمجهري 1- صنِّ

�سـعات. �أو ل �إسـفنجيات 
�أجـز�ء �لظاهـرة في �لصـور �لمجاورة  ـن �أسـماء �ل 2- عيّ
لاإسـفنجيات،  ل ـة  مجهري شـر�ئح  ـل  مثّ ت ـي  ت �ل

لاسـعات. و�ل

 اسم التجربة: مش�هدة شرائح ج�هزة لدودة البلان�ري�، والدودة الشريطية  

 رقم الصفحة: 75                                                                   الزمن المتوقع: 15 دقيقة 

ــد�ن �لمفلطحــة )Phylum Platyhelminthes( مــن �أبســط  دي ــة �ل ل ي ب ــر�د ق ــدّ �أف عَ المقدمــة: يُ
ــا  لاري رب ي ت ــفّ �ل ــي: ص ــوف ه ــة صف لاث ــة ث ل ي قب ــذه �ل ــمّ ه ــات. وتض ق ــة �لطب ي لاث ــات ث و�ن �لحي
 Class( ــود�  مات ري ت �ل وصــفّ  ــا،  اري لان ب �ل دودة  هــا  ي �إل مــي  ت ن ت ــي  ت �ل  )Class Turbellaria(
 )Class Cestoda( ــريطيات ــفّ �لش ا، وص ــي لهارس ب ــا دودة �ل ه ي ــي �إل تم ن ــي ت ت Trematoda( �ل

ــريطية.  ــدودة �لش ــا �ل ه ي ــي �إل تم ن ــي ت ت �ل

ة، ور�أسها.  ا، و�أسلة دودة شريطي اري لان ب النت�ج التعلّمي: وصف دودة �ل

و�ردة في �لكتاب �لمدرسي.  بع �لخطو�ت �ل اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: �تّ

ج�بة  ــر كع�لــم، وب�حــث خــلال تنفيــذ النشــ�ط، وبعــده من خــلال ال�إ فكّ
�أتي:    ــ� ي عمّ

ة،  ــريطي ــلة دودة ش ــا، و�أس اري لان ب ل ــزة ل ــريحة جاه ــل: ش مثّ ــاورة ت ــور �لمج 1- �لص
ــب:  ــها، �أج ور�أس

مثّل كلّ شريحة منها.    �أ- حدّد ماذ� ت
�أشكال �لمجاورة.  �أجز�ء في �ل ب- �ذكر �أسماء �ل

استخد�م �لمجهر �لمركّب.  ها ب تي شاهدت ها �ل ت ة، و�أسل 2- �رسم ر�أس �لدودة �لشريطي
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 اسم التجربة: تفحّص دودة ال�أرض    

 رقم الصفحة: 77                                                              الزمن المتوقع: حصة صفية                                

ــث �إنّ  ــة، حي ــة �لحرك ــة بمرون ي ق ــد�ن �لحل دي ــز �ل ميّ ت ــة: ت المقدم
ــاً. ــة مع ــات متصل ق ــن حل ــة م ــامها مكوّن �أجس

تركيب الجسم:
ة  قات )خاصي ــم �إلى حلْ �أرض بجســم �أســطو�ني مقسّ از دودة �ل تمت
ــل  فصَ ــة، وتُ ر�صّ مت ــة �ل قدي ن ــع �ل قط ــارج �ل ــن �لخ ه م ــب ــزؤّ( تش تج �ل
�أنســجة، تحوي  قــات بعضهــا عــن بعــض بجــد�ر مــن �ل هــذه �لحل
هــا  من كلّ  عمــل  وي �إخــر�ج،  و�ل لهضــم  ل ــب  ر�كي ت ــة  ق حل كلّ 

�آخر. منفصلاً عن �ل

ــي  ــا ف ــى فمه ــة �إل رب ت ــدودة �ل ــع �ل دف ــم: ت ــة، والهض التغذي
مــو�د  ــن �ل ــذ�ء م غ ــصّ �ل مت ــة، وت رب ت ــي �ل هــا ف ــاء حركت ن �أث
ــد�أ  ب ي د�خــل جســمها  ــوب  ب �أن �أرض  �ل ــدودة  ل ف ــة،  �لعضوي
ــوب  ب ــه �أن ــدو كاأنّ ب فتحــة �لشــرج، وي هــي ب ت ن فــم، وي فتحــة �ل ب
ــمّ  ــم، ث ف ــق �ل ــن طري ــذ�ء ع غ ــل �ل ــر، ويدخ ــوب �آخ ب ــل �أن د�خ
ــى �أن يصــل  خــزَّن �إل ــث يُ ــة، حي ــى �لحوصل ــوم �إل ع ل ب ال ــرّ ب م ي
ــى  ــوي عل ــذي يحت ــي �ل ــس �لعضل قانصــة، وهــي �لكي ــى �ل �إل
ــة  رب ت ــع �ل غــذ�ء م ــة طحــن �ل ي ــى عمل ــة تســاعد عل ب �أجــز�ء صُل
ــرّ  م ــذ�ء، وي غ ــصّ �ل مت ــث ي ــاء، حي أمع � ــى �ل ــل �إل ــل �أن تص ب ق

ــم. ــارج �لجس ــى خ ــرج �إل ــة �لش ــر فتح ــوم عب ــر �لمهض غي

ــم،  ــز�ء �لجس ــع �أج ــى جمي ــة �إل ــة دموي ــر �أوعي ــذ�ء عب غ ــجين و�ل �أكس ــل �ل ق ن ــق، ي ــاز مغل ــو جه ــدوران: ه ــ�ز ال جه
ــة  �أوعي ــر �ل ــدودة عب ــة �ل ــى مقدم ــدم �إل تجــه �ل ــدم، وي ــق �ل ــون عــن طري ــي �أكســيد �لكرب ان تخلّــص مــن �لفضــلات، وث وت

ــة. ي بطن ــة �ل ــة �لدموي �أوعي ــر �ل ــي عب ف ــى �لجــزء �لخل ــة، و�إل ــة �لظهري �لدموي

ــا  ــر جلده ــون عب ــي �أكســيد �لكرب ان ــن ث ــص م تخلّ ــة، وت رب ت ــن �ل �أكســجين م ــدودة �ل اأخــذ �ل خــراج: ت التنفــس، وال�إ
ــى �لخــارج،  ــف �لجســم �إل ــر تجوي ــب عب ي اب ــي �أن ــل ف قَ ن ــي تُ ت ــع �لفضــلات �ل تجمي ــا؛ ل دي فري ن هــا زوج مــن �ل رطــب، ول �ل

ــدودة. ــي جســم �ل لســو�ئل ف ــي ل ــز�ن �لد�خل �ت ــى �ل ــا عل دي فري ن ــظ �ل وتحاف

ــال  ــاغ، و�لحب تكــوّن �لدم ــة، وي ئ ي ب ال �إحســاسَ ب ــي جســمها �ل ــة ف ي أمام � قــات �ل لَ حَ ــصّ �ل مت يــرات: ت ال�ســتج�بة للمث
ــز�ز�ت. �هت الضــوء، و�ل �إحســاس ب ــن مــن �ل ــة تمكّ ي ــة مــن عقــد عصب ي �لعصب
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ــى  ــؤدي �إل ــا ي ــمها؛ م ــن جس ــة م ق ــول كلّ حلْ ــدّة ح ــة �لممت ري د�ئ ــلات �ل ــض �لعض قب ن ــركّ ت تح ــا ت ــة: عندم الحرك
ــل  ــول، و�أق ــة �أط ق ــح �لحلْ ــة، فتصب ق ــن �لحلْ ــد�ً ع ي ع ــمي، ب ــف �لجس تجوي ــي �ل ــائل ف ــع �لس ــة، ودف ق ــط �لحلْ ضغ
هــا  تحــركّ، ول ــام؛ لكــي ت أم � ــى �ل �آخــر �إل ــع جزءهــا �ل ــة، وتدف ق تقصــر �لحلْ ــة، ف ي قبــض �لعضــلات �لطول ن ســمكاً، كمــا ت

ــة. ــى �لحرك ها عل ــاعدت ــا، ومس ه ت ي ب ث ــى ت ــل عل ــة، تعم رب ت ــي �ل ــرس ف غ ن ــرة ت ي ــو�ك صغ �أش

قــات  لَ ــارة عــن عــدّة حَ ــة �لســرج، وهــي عب ــي منطق ــوض ف ي ب ــة و�ل وي من ــات �ل و�ن ــادل �لحي ب ت ــى، ت ث ن ــدودة خُ ــر: �ل التك�ث
هــا صغارهــا. فقــس من ــي ت ت قة �ل ــج �لشــرن تِ ن ــدودة، تُ تفخــة مــن جســم �ل من

�أرض.  النت�ج التعلّمي: �ستكشاف خصائص دودة �ل

ال�أدوات والمواد: كما �لكتاب �لمدرسي.

�أتي:    فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
�أرض؟ ع �أن يحدث لديد�ن �ل وقّ ت �أرض، فماذ� ت مرّ �رتفاع درجة حر�رة �ل 1- �إذ� �ست

�أرض؟ فضّلها دودة �ل تي ت ة �ل ئ ي ب 2- ما �ل
ية؟ ئ ي ب لظروف �ل ها ل ت ر �ستجاب ها في تفسي بات معيشت �أرض، ومتطل 3- كيف يساهم تركيب دودة �ل

�أرض(. �أرض �سم )�أمعاء �ل 4- علّل: �أطلق �أرسطو على دودة �ل
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 اسم التجربة: تفحّص بين المفصلي�ت، ومق�رنة بينه�   
 رقم الصفحة: 87                                                                الزمن المتوقع: حصة صفية  

ــن  ــذ زم ن �أرض م ــى �ل ــات عل ي المقدمــة: ظهــرت �لمفصل
ــن 500  ــر م ــا �أكث ــة عمره ي ــر �لمفصل ي �أحاف ــض �ل بع ــل، ف طوي
ــن �أســلاف  �أرجــح �أنّهــا تطــوّرت م ــى �ل ة، وعل ــون ســن ي مل
ــكل  هي تكــوّن  ب ســمح  ــا  م ــة؛  ي ق �لحل ــد�ن  دي ال ب يهة  شــب
ــى  أول � ــات �ل و�ن ــن �لحي ي ــن ب ــي م ــب، و�أرجــل �لمشــي، فه صُل

�أرض. ــى �ل نجــاح عل ــي عاشــت ب ت �ل

طلاق، وهي  �إ ـى �ل ة عل ي و�ن ر شـعبة حي ـات �أكب ي ـدّ �لمفصل عَ وتُ
ل  تشـكّ حيـث  ـوي،  �لحي غـلاف  �ل ـي  ف مهمـة  �أدو�ر�ً  ـؤدي  ت

اعـدة  ل ق �أخـرى، وتشـكّ ـات �ل و�ن لحي ل ـاً  ـاً مهمّ ي مصـدر�ً غذ�ئ
�أزرق  �ل الحـوت  ف �لخاصـة؛  هـا  ات ئ ي ب ـي  ف ـة  ي غذ�ئ �ل لسلاسـل  ل
افع كنحل  و�حد، بعضها ن وم �ل ي ها في �ل ان من عة �أطن اأكل �أرب ي

عـوض. ب لاأمـر�ض كال ـلاً ل اق ـه ن �لعسـل، وبعضهـا ضـار؛ّ كون

ـاً  ب قري ـات حشـر�ت، ونصـف �لحشـر�ت ت ي و%80 مـن �لمفصل
افس. كالخن

  

اأجهزة جسم المفصلي�ت:
يات: ين خصائص �لمفصل ة ب مقارن

�ستشعار�سم �لمفصلي ةقرون �ل ي زو�ئد �لمفصل اظرنوع �لهيكلعدد �ل ن ت عيونتقسيم �لجسم�ل فها�ل ي تصن

بحر ةر�أس - صدرجانبيخارجي5 �أزو�جيوجَدسرطان �ل ب قشرياتمركّ

عنكبوت وجَد�ل � ي عناكببسيطةر�أس- صدر، بطنجانبيخارجي4 �أزو�جل

وجَد�لجر�د ر�أس، صدر، بطن، جانبيخارجي3 �أزو�جي
وتمتلك �أجنحة

ة ب حشر�تمركّ
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اً. ي يات عمل ة من �لمفصل ن يز خصائص عي النت�ج التعلّمي: تمي

المواد وال�أدوات: كما �لكتاب �لمدرسي.

فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:   
ــط،  ق ــكها بمل ــمّ �أمس ــر�ت، ث ــدى �لحش ــم �إح ــي جس غطّ ــي ت ت رة �ل ــي ش قُ ــن �ل ــة م ــى قطع ــد عل ــل خال 1- حص

ــك. ــر ذل سّ ــر، ف ف ظُّ ــعر، �أو �ل شَّ ــرق �ل ــة ح ه ر�ئح ــب ــة تش ه ــة كري ــت ر�ئح انطلق ــار، ف ن ــى �ل ــا عل ه وحرق
قريدس؟ يمون على قشرة �ل ل 2- ما �لذي يمكن �أن يحدث �إذ� وُضِعَت قطر�ت من حمض �ل

رؤية؟ قة في �ل سمّى هذه �لطري �أزهارَ، ماذ� تُ ة �ل نحل ة �ل ة رؤي ي أولى �آل � 3- توضّح �لصورة �ل

�آتي: 4- �أكمل �لجدول �ل

وظيفتهشكل الفمنوع الغذاءالحشرةالرقم 
فراشة1-

ذب�بة2-

بعوضة3-

جراد4-
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 اسم التجربة: تشريح السمكة    

 رقم الصفحة: 102                                                              الزمن المتوقع: حصة صفية  

ــة  ي مائ ــات �ل ئ ي ب ــم �ل ــي معظ ــماك ف �أس ــش �ل عي ــة: ت المقدم
عــض  ــرك، وجــد�ول، وب ــن بحــار، وب �أرض م ــى ســطح �ل عل
ــة  ام ت ــة �ل م ــي �لظل ــش ف عي ــر ي �آخ ــا �ل نقعات، وبعضه ــت �لمس
ــاه  مي ــي �ل ــش �أســماك �أخــرى ف عي ــا ت ــط، كم ــاع �لمحي ــي ق ف
ــا  ــوي دمه ــث يحت ــة، حي ي ــق �لقطب اط من ــي �ل ــدة ف �لمتجم
نحــو  ــاك  وهن ــده،  تجمّ ــع  من ت خاصــة  ــات  ن ي روت ب ــى  عل
ــن �أســماك  ي ــر�وح حجومهــا ب ت �أســماك، ت ــوع مــن �ل 24.600 ن
ــماك  ــى �أس ــر�ً �إل ت ــا 18 م ه ــغ طول ل ب ــد ي ــي ق ت ــوت �ل ــرش �لح ق

ــان. نس �إ ــر �ل ف ــم ظُ ــي حج ــرة، وه ي ــط �لصغ �لمش

فة في �لسمكة. تركيب، و�لوظي ين �ل لاؤم ب ت اج �ل ت ن النت�ج التعلّمي: �ست
المواد وال�أدوات: كما في �لكتاب �لمدرسي.

دراسة التركيب الخ�رجي للسمكة:

�آتي: تركيب �لخارجي للسمكة، يمكن ملاحظة �ل عند در�سة �ل
ــد مــن  ــر�س عدي ت اف ــرة ب ي لاأســماك �لكب �أســماك فكــوك؛ �إذ تســمح هــذه �لفكــوك ل 1- الفكــوك: لمعظــم �ل
�أســماك  ــر نشــاطاً، فتمســك �ل ــر حجمــاً، و�أكث ــر�س �أســماك �أكب ت ــى �ف ــادرة عل ــد تكــون ق ــة، وق ــات �لحي وق �لمخل
ــى  ــماك عل �أس ــوك �ل ــاعد �لفك ــا تس ــة، كم قوي ــا �ل ه ي ــلات فكّ ــا بعض مه ــة، وتحطّ قوي ها �ل ان ــن اأس ــة ب فريس �ل

ــات. رسِ ــض �لمفت ــد بع ــها ض ــن نفس ــاع ع دف �ل
ــدي تدعمــه �أشــو�ك  ــاء جل ن ث ــى جســم �لســمكة، وهــي �ن ه �لمجــد�ف عل ــب يشــب ركي 2- الزع�نــف: هــي ت
ــح  ــة تمن ــة، و�لصدري ــف �لحوضي زعان ــام، و�ل لاأم ــاع ل دف �ن ــر �تجــاه �لحركــة، و�ل ي ي غ ــو�زن، وت ت ل عمَل ل ســت ــة تُ ع ي رف
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ــي(،  ب ــلاب �لجان ق �ن ــن فرصــة �ل ــل م لّ ق ــف مزدوجــة )ت احة، وهــي زعان ــاء �لســب ن ــي �أث ــر ف قر�ر�ً �أكث �لســمكة �ســت
ــردة. ف ــي من ــة، فه ي ل ذي ــة، و�ل ــة، و�لظهري ي بطن ــف �ل زعان ــا �ل �أمّ

ــم  ــي معظ ــد ف ــن ســطح �لجل ــرب م ق ال ــد ب وجَ ه �لصفيحــة، ت ــب حة تش ــرة مســطّ ي ــب صغ ر�كي ــي ت 3- القشــور: ه
ة،  هــا )�لقشــور �لمشــطي ــوع �لســمكة، فمن ــلاف ن اخت ــف ب ل هــا، وتخت ــو�ع من ــد عــدة �أن وجَ �أســماك، وت �ل

ــة(.  لامع ــة �ل ي ن ي ــة، و�لمع ــة، و�لصفائحي و�لقرصي
ــن  ــوّن م تك ــاء؛ �إذ ت م ــن �ل ــجين م �أكس ــى �ل ــول عل ــن �لحص ــمكة م ــب �لس ركي ت ــذ� �ل ــن ه ــيم: يمكّ 4- الخي�ش
هــا �أن  ــي يمكن ت ــة �ل ــة �لدموي �أوعي ــد مــن �ل ــى عدي ــوي عل ــاء تحت ن ث �ن ــاة بصفيحــة شــديدة �ل ــة مغطّ ق ي ــوط رق خي
ــاء  م ــان �ل ــي عكــس جري اشــيم ف ــي �لخي ــدم ف ــق �ل دفّ ت ــون، وي ــي �أكســيد �لكرب ان ــق ث �أكســجين، وتطل اأخــذ �ل ت
مــاء.  �أكســجين مــن �ل هــا �ســتخلاص �ل ــة يمكــن ب ال عّ ــة ف ي ــل �آل مثّ ــار �لمعاكــس ي ي ت ــان �ل ــى ســطحها، وجري عل
ــن  ــادم م ق ــاء �ل م ــى ضــخ �ل غطــاء عل ــذ� �ل ــا، ويســاعد ه ه اشــيم، ويحمي ــي �لخي غطّ ــد غطــاء خيشــومي ي وجَ وي

اشــيم. ــر �لخي ــم عب ف �ل
ر�أس. ي �ل بَ ين على جان ن عي لشمّ فقط، و�ل ستخدَم ل تي تُ 5- فتح�ت ال�أنف في مقدمة الراأس �ل

ــد  ــن �لســمكة مــن تحدي ــى �أعضــاء �إحســاس تمكّ ــان عل وي ــي الســمكة يحت بَ ــ�ن علــى ج�ن بي 6- الخطّــ�ن الج�ن
ــة. زن تّ ــة وم دل هــا معت قائ ــى �إب هــا، ويســاعد�ها �أيضــاً عل مــاء حول حركــة �ل

فة �لشرجية. زعن 7- فتحة الشرج عند �ل

دراسة التركيب الداخلي للاأسم�ك: 
�آتي: تركيب �لد�خلي للسمكة، يمكن ملاحظة �ل عند در�سة �ل

قيم،  ــاء، و�لمســت أمع � ــمّ �ل ــب كيســي �لشــكل(، ث ركي مــريء، و�لمعــدة )ت فــم، و�ل تكــوّن مــن �ل الجهــ�ز الهضمــي: ي
ــرة  ي ــاس صغ ــي �أكي ــور(، وه ــي �أع عْ ــة )مَ ي و�ب ــاس ب ــماك �أكي �أس ــض �ل بع ــرج. ول ــة �لش ــمّ فتح ث
ــى  ــذ�ء �إل غ ــصّ �ل مت ــا ت ــة، كم ــات هاضم زيم ــرز �أن ف ــاء ت أمع � ال ــدة ب ــال �لمع ــة �تص ــد منطق عن
ــاس،  نكري ب ــه �أحمــر د�كــن(، و�ل ون ــر �لحجــم، ل ي ــد )عضــو كب ــرز كلّ مــن �لكب ف ــدم، وي مجــرى �ل

ــام �لهضــم. م ــى �إت ــةً تســاعد عل ــر�رة تخــزنّ عصــارةً هضمي م و�ل
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ــر �لجســم، فيصــل  ــمّ عب اشــيم، ث ــى �لخي ــب �إل قل ــدم مــن �ل ــق �ل دفّ ت ــث ي قلــب، حي تكــوّن مــن �ل الجهــ�ز الــدوري: ي
�أكســجين. ال زوّدها ب ي �أنســجة؛ ل ــى �ل �إل

نسان. �إ بطين في قلب �ل �أذين، و�ل ين تشبهان �ل يست ين رئ �أسماك من حجرت تكوّن �لقلب في �أغلب �ل وي

ونهمــا  فقــري، ل عمــود �ل ــى حــدود �ل ــدّ�ن عل مت �ن ي ــن، وهمــا عضــو�ن متطــاول ي ت ي ل كُ تكــوّن مــن �ل خــراج: ي جهــ�ز ال�إ
ــي جســم �لســمكة. ــلاح ف أم � مــاء و�ل ــز�ن �ل مــان �ت ظّ ن بعضهمــا بعضــاً، وي تصــلان ب ــم، وي ات �أحمــر ق

تكوّن من �لدماغ، و�لحبل �لشوكي. الجه�ز العصبي: ي

ــي  ــا ف ــار(، �أمّ ي ــوض )كاف ي ــه ب ــرد بد�خل ف ــد من ــض و�ح ي ــدة، �أو مب ــدّة و�ح ــد غ وجَ ــى ت ث أن � ــي �ل ــلية: ف ــدد التن�س الغ
ــا  ــن بعضهم ــا ع ــن فصلهم ــا، ويمك ــى طولهم ــاً عل ــان مع ت ــان متصل ت ــد خصي وجَ ي ــر ف �لذك

ــد. ي ال ــاً ب بعض

ــة،  ــت �لســمكة حيّ ــي حــال كان هــو�ء ف ال فــخ ب ت ــون، من ال ب ه �ل ــون يشــب لّ ــض �ل ي ــب �أب ركي ــة: هــي ت ي ــة العــوم الهوائ مث�ن
ــارج  ــاز�ت خ غ ــر �ل تش ن ــا ت ــا، وعندم ــق غوصه ــي عم ــم ف تحك ال ــمكة ب لس ــمح ل ــث تس حي
ــن  ــاز�ت م غ ــر �ل تش ن ــا ت ــا عندم ــفل، �أمّ ــى �أس ــس �إل ــمكة �أن تغط لس ــن ل ــوم، يمك ع ــة �ل ان ث م

ــاء. م ــى خــلال �ل ــى �أعل ــع �إل ف رت ــاإنّ �لســمكة ت ــوم، ف ع ــة �ل ان ث ــى د�خــل م ــدم �إل �ل

�أتي:    فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
�أسماك من نسيج رقيق. اشيم �ل تكوّن خي ماذ� ت تج ل ن 1- �ست

ــر  ؤثّ ــن �أن ي ــف يمك ــرسِ، كي ت ــن مف ــت م ت ل ــا �أف ــة عندم ــا �لصدري فه ــدى زعان ــدت �إح ــمكة فق ــرض �أنّ س ت 2- �ف
ــاء؟ م ــي �ل تحــرك ف ــى �ل ــا عل ه ــي قدرت ــذ� ف ه

ــمكة  ــاغ س ــن دم ــاء ع ــة م رك ــاع ب ــي ق ــة ف ــا �لعضوي اي ق ب ــى �ل ــش عل عي ــمكة ت ــاغ س ــف دم ل ــف يخت ــن كي يّ 3- ب
ــة. ريس ــف ف ــة خل ــبح بخفّ ــة تس رس مفت

بي للسمكة. ة �لخطّ �لجان رتّب على �إصاب ت 4- وضّح ماذ� ي
�أملاح د�خل �أجسامها؟ ز�ن �لماء، و�ل نظيم �تّ اه �لمالحة ت مي ة، و�أسماك �ل عذب اه �ل مي 5- لماذ� يجب على �أسماك �ل

�آتي: ام من 1-10 في �لشكل �ل أرق � �ت �ل ول 6- �كتب مدل

3:20
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بن�ء الضوئي      اسم التجربة: معدل عملية ال

 رقم الصفحة: 14                                                                    الزمن المتوقع: حصت�ن  

ــة  ــى �لطاق ــامّ عل ــكل ت ــي بش ــم �لح عال ــود �ل ــد وج عتم ــة: ي المقدم
ــن  ــة م ــات �لحي ن ــة �لكائ ي ق ــات �لخضــر�ء، وب ات ب ن اأخذهــا �ل ــي ت ت �ل
ــات �لخضــر�ء  ات ب ن ــث تســتطيع �ل ــي، حي ــاء �لضوئ ن ب ــة �ل ي خــلال عمل
ــزن  ــى غــذ�ء عضــوي يخت ــة �إل ــر �لعضوي ــة غي ي ائ مي مــو�د �لكي ــل �ل تحوي

ــرة. ي ــات �لكب ئ ــاء �لجزي ن ــلال ب ــن خ ــة م �لطاق

ــي،  ــاء �لضوئ ن ب ــة �ل ي عمل ــاً ل ــاً عرضي اتج ــجين ن �أكس ــون �ل ــر�ً لك ظ ون
ــة  ــر�ت �لحاصل يّ غ ت ــاس �ل ي ــي ق ــره ف ــن تحري فادة م ــت �س ــن �ل ــه يمك اإنّ ف
ــة  ــي كمي ــر�ت ف يّ غ ــي بشــكل ت ــاء �لضوئ ن ب ــة �ل ي ــي معــدل عمل ف
ر  ــي ــات )bubbles(؛ �إذ تش ــة فقاع ئ ــى هي ــة عل ــجين �لمتكوّن �أكس �ل
ــه  ي ــي عل ــا ه مّ ــي م ــاء �لضوئ ن ب ــي �ل ــة ف ي ال عّ ــى ف ــدة �إل عدي ــات �ل فقاع �ل

ــة. ل ي قل ــات �ل فقاع ــة �ل ــي حال ف

اء �لضوئي: ن ب ة �ل ي CO( على معدل عمل
2
ر ) خطو�ت �لعمل لدر�سة �أث

ار يحتوي على �لماء عند 25 درجة سلسيوس.·· ب بوب �خت بات )Elodea( ر�أساً على عقب في �أن ضع ن
ماء �لعذب.·· بوب في كوب من �ل أن � ضع �ل
··CO

2
ابت من  �إعطاء محلول مشبع ث NaHCO( في �لماء؛ ل

3
وم ) ونات �لصودي يكرب ضع ب

NaHCO3 + H
2
O  H

2
CO

3
 + NaOH

H
2
CO

3
  H

2
O + CO

2
 )gas(

بات.·· ن ة من �ل ت اب ة ث ضع �لمصباح )مصدر �لضوء �لوحيد( على مساف
غرفة عند 25 درجة سلسيوس.·· �حفظ درجة حر�رة �ل
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�حظ ·· وم في �لماء، ول ونات �لصودي يكرب ز ب ركي ر ت يّ غ اني �أكسيد �لكربون من خلال �لحصول ت ز ث ركي ت م ب تحكّ
فقاعات. عدد �ل

اء �لضوئي عند ·· ن ب قة و�حدة. هذ� هو معدل �ل ي رة دق ت ق في ف طلَ تي تُ �أكسجين �ل �حسب عدد فقاعات �ل
اني �أكسيد �لكربون. ث ز �لخاص ل ركي ت هذ� �ل

غاز �لمتصاعد هو �أكسجين؟·· اأكّد من �أنّ �ل ت كيف يمكن �ل
ــن ·· ــة م ف ل ــات مخت ف ــتخد�م تخفي ــلال �س ــن خ ــلّ م ــون �أق ــيد �لكرب ــي �أكس ان ــز�ت ث ركي ــد ت ــك عن ــررّ ذل ك

ــول مشــبع. محل
ــن ·· CO )م

2
ــز  ركي ــادة ت ــع زي اً م ــد خطي زي ــاء �لضوئي ي ن ب ــدل �ل مع

.)B ــى نقطــة A �إل �ل
�إلى ··  B نقطة  �ل )من  اً  ت اب ث بقى  ي �لكربون  �أكسيد  اني  ث ز  ركي ت

اني �أكسيد �لكربون على  ويات ث ر �رتفاع مست ؤثّ � ي ا ل C(، وهن
تي تصبح محدودة. �أخرى، مثل شدّة �لضوء �ل عو�مل �ل �ل

ــة  ي ــى معــدل عمل ــرة عل مؤثّ ــل �ل عو�م اج �ل ت ن مــي: �ســت النتــ�ج التعلّ
ــي. ــاء �لضوئ ن ب �ل

صي�غة فرضية من الطلبة:
المواد وال�أدوات: كما في �لكتاب �لمدرسي.

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ــة  ي عمل ــام ب ي ق ل ــى �لضــوء ل ــات �إل ب ن ــل حاجــة �ل ي 1- �ذكــر دل

ــي؟ ــاء �لضوئ ن ب �ل
ــن  ــى، �أيّ م أول � ــة للمجموعــة �ل تجرب ــي خطــو�ت �ل 2- ف

ــدّ �لمجموعــة �لضابطــة؟ عَ تُ ــات  ات ب ن �ل
ــاء  ن ب ــة �ل ي ــدل عمل ــاس مع قي ــرى ل ــرق �أخ ــد ط وجَ ــل ت 3- ه

ــا. ــي؟ �ذكره �لضوئ
نموّ في �أعماق �لمحيط. بات �ل ن يّن سبب عدم قدرة �ل 4- ب

ية: آت � ة �ل ل �أسئ مّ �أجب عن �ل 5- �درس �لشكل �لمجاور، ث
ــل  ب ة ق ــة �أم عكســي ــي طردي ــاء �لضوئ ن ب ــن درجــة �لحــر�رة ومعــدل �ل ي ــة ب علاق �أ- هــل �ل

30ْ س وبعدهــا؟
ــد درجــات �لحــر�رة  ــي عن ــاء �لضوئ ن ب ــة �ل ي ــر �نخفــاض معــدل عمل فسّ ــف ت ب- كي

�لمرتفعة؟
1:53
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12

الفصل الخ�مس
تج�رب الصف الث�ني عشر

اء �لضوئي ن ب ة �ل ي - معدل عمل
- �لكشف عن فصائل �لدم.

ــوي  عل ــاح �لدجاجــة �لطــرف �ل ه جن ــف يشــب - كي
نســان؟ �إ ــي �ل ف

�أملاح في �لعظام. ماء و�ل ة �ل - نسب
- تشريح �لقلب.
- �أصو�ت �لقلب.

بدني على ضغط �لدم. نشاط �ل ر �ل - در�سة �أث
ا. ري ي بكت و�جد �ل - �أماكن ت

ا. ري ي بكت عرفّ �إلى �أشكال �ل ت - �ل
غة غر�م. استخد�م صب ا ب ري ي بكت - صبغ �ل
ا. ري ي بكت ة على �ل وي ر �لمضاد�ت �لحي - �أث
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  اسم التجربة: الكشف عن فص�ئل الدم                  

  رقم الصفحة: 57                                                                الزمن اللازم: حصة صفية  

ــي  ــار ف ب �عت ــن �ل عي ــا ب ــي يجــب �أخذه ت ــل �ل عو�م ــدم �أحــد �ل ــة �ل ل ــل فصي مثّ ــة: ت المقدم
ــمّى  س ــزة تُ ــات ممي ن ي روت ــود ب ــق وج ــن طري ــدم ع ــة �ل ل ــدَّد فصي ح ــدم، وتُ ــل  �ل ق ــة ن ي عمل

ــا. ه اب ــر�ء، �أو غي ــدم �لحم ــا �ل ــى �أســطح خلاي ــع عل ق ــد�ت �لضــدّ، ت مول

تي  زة �ل نات �لممي ي روت ب ل ر�ت )Agglutinins( ل �أشخاص �أجساماً مضادة، �أو مخث ج �ل تِ ن يُ
� تنجح  �أجسام �لمضادة )anti B(، ول نتجون �ل ة �لدم )A( يُ ل اهم، فذوو فصي يها خلاي قر �إل فت ت
ين  فاعل ب ر )ت تخثّ فاعل �ل لفة؛ بسبب ت ين بعض فصائل �لدم �لمخت يات نقل �لدم ب عمل

نات  يجي ت أن � قبل مع �ل �أجسام �لمضادة عند �لمست �ل
لمعطي(. ا �لدم �لحمر�ء ل على سطح خلاي

ــق �ســتخد�م  ــدم عــن طري ــة �ل ل حــدَّد فصي وتُ
مضــادة  �أجســام  ــى  عل ــوي  يحت مضــاد  مصــل 
نظــام  ل ل ــاً  ق وَف ــدم  �ل ــة  ل فصي ــد  تحدي ول ــة،  ن ي مع
ــد�ت  ــادة لمول ــام �لمض �أجس ــتخدَم �ل س )ABO(، تُ

�لمجــاور. �لشــكل  �نظــر   ،)B(و  ،)A( �لضــدّ 

 ،)Rh factor( ــي زيس ري ــل �ل عام ــو �ل ــر�ء ه ــدم �لحم ــا �ل ــطح خلاي ــى �أس ــات عل ن ي روت ب ــن �ل ــر م ــوع �آخ ــد ن وجَ وي
ــر�د  أف � ــا �ل ــب )+Rh(، �أمّ ــوع  )Rh( �لموج ن ــم �ل انّه ــون ب وصَف ــل )Rh( ي عام ــى �ل ــم عل ــوي دمه ــن يحت ذي ــر�د �ل أف � ال ف
ــة  ي ــد عمل ــوع )Rh( �لســالب )-Rh(، وعن ن ــن �ل ــم م اأنّه ــون ب وصَف ي ــل )Rh(، ف عام ــى �ل ــم عل ــوي دمه � يحت ــن ل ذي �ل

 .)Rh( ــل عام ــود �ل ــر وج بَ خت ــدم، يُ ــل �ل ق ن

 
مخطّط نقل الدم
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اً. ي النت�ج التعلّمي: �لكشف عن فصائل �لدم عمل
صي�غة فرضية من الطلبة:

و�ردة في �لكتاب �لمدرسي. بع �لخطو�ت �ل اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: �ت

ائج.   ت ن ة �ل �أجسام �لمضادة )�لكو�شف(؛ لضمان دقّ ة �ل يَ اأكّد من صلاحِ ت   ضرورة �ل
ملاحظة:

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ضّدّ و�لجسم �لمضاد؟ّ د �ل ين مول فرق ب 1- ما �ل

اً، لماذ�؟ اً عامّ عطي ة �لدم )-O( مُ ل سَمَّ ذو فصي م يُ 2- ل
ــل  ي اســتخد�م محال ــات دم ب ن ــع عي أرب � 3- �أجــريَِ فحــص ل
ــة،  ف ل �أجســام مضــادة مخت ــى  ــوي عل ــة تحت ي ائ مي كي
ــج  ائ ت ن ال اً ب ن ي ع ــدم 1، 2، 3، 4، مســت ــل �ل حــدّد فصائ

ــي �لشــكل �لمجــاور. ــة ف ن يَّ ب مُ �ل

نس�ن؟      اسم التجربة: كيف يشبه جن�ح الدج�جة الطرف العلوي في ال�إ

  رقم الصفحة: 96                                                             الزمن المتوقع: حصة واحدة       

هــا قو�ســم  ن ي ــة ب ــات �لحي ن ــدو �أنّ �أطــر�ف �لكائ ب � ي ــد ل المقدمــة: ق
ــك؛  وضّــح ذل ي تشــريحي  �ل ــق  ي دق �ل �لفحــص  مشــتركة، ولكــنّ 
اً، بوجــود عظــام  نســان متشــابهة تشــريحي �إ ــر، وذر�ع �ل ــاح �لطي فجن

ــد. زن ــرة، و�ل ب ــد، و�لكع �لعض

ــط �لعضــلات  رب ــار ت أوت � لاحــظ �أنّ �ل ــة، ن تجرب ــا �ل ذن في ن ومــن خــلال ت
بعــض. عظــام بعضهــا ب ــط �ل رب أربطــة ت � عظــام، و�ل ال ب

نسان. �إ علوي في �ل اح �لدجاجة، و�لطرف �ل ين جن ه ب تشاب اج �ل ت ن النت�ج التعلّمي: �ست
صي�غة فرضية من الطلبة:

المواد، وخطوات العمل: كما في �لكتاب �لمدرسي. 

ــل  عام ت ــد �ل ــان عن أم � و�عــد �لســلامة و�ل ــك مر�عــاة ق ي عل
ــدم. ــة �ل ن ــع عي م

تحذير
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�أتي:     فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
نسيج هو؟ ين �لمفاصل؟ و�أيّ نوع من �ل فة �لغضروف ب 1- ما وظي

2- فسّر سبب قدرتك على تحريك عظام �لذر�ع.
نسان. �إ علوي في �ل اح �لدجاجة، و�لطرف �ل ين عظام جن ارن ب 3- ق

 اسم التجربة: نسبة الم�ء، وال�أملاح في العظ�م    

 رقم الصفحة: 99                                         الزمن اللازم: حصت�ن، يفصل بينهم� 5-7 اأي�م    

نســان عــن �أيّ شــيء �آخــر؛  �إ عظــم �ل ــي ل ائ مي ــب �لكي ركي ت ــف �ل ل المقدمــة: يخت
ــي  ــاء ف م ة �ل ــغ نســب ل ب ــا ت م ن ي ــاء، ب ــو م ــن نســيج �لعظــم ه ــط م �إذ �إنّ )%25( فق
عظــم  ــي �ل وم ف ة �لكالســي ــغ نســب ل ب �أخــرى مــن )60—%90(، كمــا ت �أنســجة �ل �ل
ــو�د  ــن م ــس م ي تكــوّن بشــكل رئ عظــم هــو نســيج حــيّ ي ال ــاً، ف ب قري )%45( ت
 )Hydroxy Apatite( ــت ي ت ــور�ت مــن هيدروكســي �أب ل ــع ب ــة م � عضوي ــة ل ي خلال
ــول  ــبة ح رسّ ــلاح مت وم، و�أم ــي ــفات �لكالس ــن فوس ــس م ي ــكل رئ ــوّن بش تك ــي ت ت �ل

ة. ي �جين في �لمادة �لخلال ياف �لكول �أل

ــة  ن ــي عي ــلاح ف أم � مــاء، و�ل ة �ل ــد نســب مــي: تحدي النتــ�ج التعلّ
ــم. عظ

ال�أدوات، والخطوات: كما في �لكتاب �لمدرسي. 

الملاحظ�ت بعد تنفيذ التجربة:
عظــم؛ بســبب ·· ــى نقصــان وزن �ل ــف �إل تجفي ــة �ل ي �أدّت عمل

ــة. ــر مرون ــم �أكث عظ ــل �ل ــى جع ــم �إل عظ ــن �ل ــة م ي ــلاح �لمعدن أم � ــد �ل ق ــاءَ، و�أدى ف م ــده �ل ق ف
ــام، ·· ــدّة �أي ع ــك ل وري هيدروكل ــي حمــض �ل ــس ف غمَ عظــم �أن يُ ــن �ل ــة م ي ــلاح �لمعدن أم � ــزع �ل ــة ن ي ــب عمل تطلّ ت

مــاء  ــة هــذ� �ل ــذ� يجــب �إز�ل اســتطاعة �لعظــم �متصاصــه؛ ل ــذي ب مــاء �ل ــى �ل ــك عل وري هيدروكل ــوي حمــض �ل ويحت
ــم. ــل وزن �لعظ ب ق

ــلاح ·· أم � ــة �ل ــن خــلال �إز�ل ــدَت م قِ ــي فُ ت عظــم �ل ــة �ل ل ــة لكت وي مئ ة �ل نســب ــي حســاب �ل ــة ف ي آت � ــة �ل �ســتخدم �لمعادل
ــاء: م ــة، و�ل ي �لمعدن

   الكتلة قبل اإزالة ال�أملاح المعدنية - الكتلة بعد اإزالة ال�أملاح المعدنية 
الكتلة قبل اإزالة ال�أملاح المعدنية   

X 100النسبة المئوية لفقد الكتلة= 

1:13

�لمشــرط  �ســتخد�م  ــد  عن �لحــذر  مر�عــاة  ــك  ي عل
كمــا  ــة،  ب �لطل عــن  ــد�ً  ي ع ب وتوجيههــا  قــط  مل و�ل
حمــض  �ســتخد�م  ــد  عن �لحــذر  توخــي  يجــب 
�أو  ــد  �لجل ملامســة  عــدم  ومر�عــاة  ــك  وري هيدروكل �ل
هــذ�. حــدث  �إن  ــور�ً  ف �لموضــع  وغســل  ــن  ي ن عي �ل

تحذير
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�أتي:  فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
ــاء،  م ــه �ل ن ــلَ م ــم �أزي ــتخد�م عظ اس ــة ب ــريحة مجهري ــرت ش ــو حضّ 1- ل
ــة؟ ــي هــذه �لحال ــدو مظهــر �لعظــم ف ب ــف ي ــة، فكي ي ــلاح �لمعدن أم � و�ل

و�ء؟ ت �ل 2- كيف يمكن �لحصول على عظم سهل �ل

  اسم التجربة: تشريح القلب                                          

  رقم الصفحة: 109                                                            الزمن المتوقع: حصة دراسية   

ــن  ي ت رئ ــن �ل ي ــي �لصــدر ب ــب ف قل ــع �ل ق المقدمــة: ي
�لجهــة  ــى  �إل ــل  ائ م وهــو  قــصّ،  �ل عظمــة  ــف  وخل
ــخّ  ــة تض ي ــة عضل ــو مضخ ــم، وه ــن �لجس ــرى م يس �ل
ــجين،  �أكس ــن �ل ؤمّ ــف، وت وقّ ــلا ت ــم ب ــي �لجس ــدم ف �ل
ــذي ســبق وزوّد  ــدم �ل ــا، ويصــل �ل لخلاي ــات ل و�لمغذّي
ــن  ــى م من ي ــى �لحجــرة  �ل �أكســجين �إل ال �أعضــاء ب �ل
قــل  ت ن ــل �أن ي ب أيمــن ق � ــن �ل أذي � اســم �ل ــة ب ــب �لمعروف قل �ل
ــن  ي ت رئ ــى �ل ــدم �إل ــث يضــخّ �ل ــن، حي أيم � ــن �ل بطي ــى �ل �إل
ــدم  �ل ــن، يحمــل  ي ت رئ �ل ــي  ــوي، وف رئ �ل ان  �لشــري ــر  عب

ــل �أن  ب ــوي، ق رئ ــد �ل وري ــر �ل أيســر عب � ــن �ل أذي � ــى �ل ــن �إل ي ت رئ ــن �ل ــل م ق ت ن ي ــا �لجســم ل اجــه خلاي ــذي تحت �أكســجين �ل �ل
ــي �أعضــاء �لجســم. اق ــى ب ضــخّ �إل يُ أيســر، ل � ــن �ل بطي ــى �ل جــه �إل تّ ي

يســرى �لســفلى،  ــة �ل ز�وي ــي �ل ــه ف ت مّ قــع ق ــف، وهــو مخروطــيّ �لشــكل، ت ــة تجاوي ع ــاً ذ� �أرب ي قلــب عضــو�ً عضل ــدّ �ل عَ يُ
�أســفل،  ــل نحــو �ل ــب بشــكل مائ قل ــع �ل ق ــا. وي ي عل ــى �ل يمن ــة �ل ز�وي ــي �ل ــه ف اعدت ــع ق ق مــا ت ن ي ــب، ب قل ــة �ل مّ ســمّى ق وتُ
اً  ناصــف للجســم، ويكــون حجمــه مســاوي يســار مــن �لخــطّ �ل ــى �ل ــب �إل قل ــي �ل ثَ ل ــي ثُ ــث يكــون حو�ل يســار، بحي و�ل
أيمــن  � عــزل �لنصــف �ل ــاً بحاجــز ي ي نقســم طول ــن )250-350 غــم(، كمــا ي ي ــر�وح ب ت ي ــه ف ــا وزن ــد، �أمّ ي لحجــم قبضــة �ل
تكــوّن  ــس ي امور، وهــو كي ت حــاط بغشــاء �ل ــة، ويُ � �إر�دي طــة ل ــة مخطّ ــة خاصّ ي ــاف عضل ي ــن �أل تكــوّن م أيســر، وي � عــن �ل
ــب مــن  قل ــن �ل ــا يمكّ نهمــا، وهــذ� م ي ــق ب زل ــد ســائل من وجَ ــة، وي ــة، وخارجي ي ــن د�خل ي قت لان طب مــن  غشــاءين يشــكّ
ــى شــكل  ــور عل ام ت ل ــة ل ي ــة �لد�خل بطان ــن، وتكــون �ل ي ت رئ ــل �ل �أعضــاء �لمجــاورة مث ــع �ل ــكاك ممكــن م ــلّ �حت اأق ــض ب ب ن �ل
ــت  ي ب ث ت ــوف �لصــدر؛ ل ــي ج ــق ف اط من ــن �ل ــدد م ع لتصــق ب ت ــة ف ن ي مت ــة �ل ــة �لخارجي ق ــا �لطب ــب، �أمّ ــق ورط ي ــاء رق غش
مــدّد  ت ل ــلاً ل اب ــه يكــون ق اإنّ قلــب، ف ل ــق ل ي زل ت ــن بعــض �لدعــم و�ل ؤمّ ــور ي ام ت رغــم مــن �أنّ �ل ــى �ل ــه، وعل ــي مكان ــب ف قل �ل
ــد  ــه، وق هاب ت �ت �ل ــال ــي ح ــاً ف ــاً، وخصوص ه جر�حي ــتئصال ــن �س ــور، ويمك ام ت ــش دون �ل عي ــن �ل ــا يمك ــا، كم ــاً م وع ن
ــن �لســائل يمكــن �أن  ــر م ي ــد�ر كب ر�كــم مق ــاإذ� ت ــوري، ف ام ت ــس �ل ــي �لكي ــادة �لســائل ف ــى زي ــر�ض �إل أم � ــؤدّي بعــض �ل ت
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ــى �لحــدّ  ــؤدّي �إل ــد ت بســاط، وق �ن ــدم خــلال �ل ــي �ل قّ ل مــدّد، وت ت ــى �ل ــه عل ــص قدرت قِ ن ــا يُ قلــب؛ م ــى جــد�ر �ل يضغــط عل
ــر جــد�ر �لصــدر. ــق عب رف ــرة تدخــل ب اإب ــد يســتدعي ســحب �لســائل ب ــا ق ــه؛ م ــال ل عّ ف ــة �لضــخّ �ل ف مــن وظي

اً. ي لقلب عمل يسة ل رئ �أجز�ء �ل ز �ل ي مي النت�ج التعلّمي: ت

و�ردة في �لكتاب �لمدرسي. بع �لخطو�ت �ل اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: �تّ

نشاط.  فيذ خطو�ت �ل ن بل ت القلب ق امور �لذي يحيط ب ت ة غشاء �ل ملاحظة:  	  يجب �إز�ل
ين         �أوردة، و�لشر�ي ه في �ل دخال �إ طره 5 ملم؛ ل لاستيكي قُ ار زجاجي، �أو ب   	  يمكن �ستخد�م مسب

القلب.   ة ب متّصل يسة �ل رئ      �ل

ــلال  ــن خ ــده م ــ�ط، وبع ــذ النش ــلال تنفي ــم، وب�حــث خ ــر كع�ل فكّ
�أتي:    ال�إج�بة عمّ� ي

ة من 1-8 في �لشكل �لمجاور. 1- سَمِّ �أجز�ء �لقلب �لخارجي
 ً� ــدل ــن ب ي ــى مضخت ــب عل قل ــو�ء �ل ــد �حت فو�ئ ــق ب لّ ع ت ــة ت ــوّن فرضي 2- ك

ــن و�حــدة د�خــل �لعضــو نفســه. م
ــث  ــن حي ــوي، م عل ــوف �ل �أج ــد �ل وري ــر، و�ل ه أب � ان �ل ــري ــن �لش ي ــارن ب 3- ق

ــف. تجوي ة �ل ــعَ ــه، وسَ ت ــد�ر، ومرون ــمْك �لج سُ

 اسم التجربة: اأصوات القلب   

 رقم الصفحة: 112                                                               الزمن المتوقع: حصة صفية  

ــرفّ  ع ت ــا، و�ل ه ي ــول عل ــن �لحص ــي يمك ت ــات �ل وم ــن �لمعل ــر م ي ــاك كث ــة: هن المقدم
ــا،  ــي يصدره ت ــو�ت �ل �أص ــى �ل ــتماع �إل �س ــة �ل يج ت ــب ن قل ــة �ل ف ــى وظي ــا �إل ه ــن خلال م

ــا.  ه ــن خلال ــه م ــي ل ف وظي ــل �ل ــو�ع �لخل ــى �أن ــرفّ �إل ع ت و�ل
ــان،  ــو�ن، �أو �إنس ــدر حي ــى ص ــب عل ي ــماعة �لطب ــع س ــه، �أو وض ــا �أذن ــع �أحدن ــو وض ول
�أول  ــوت �ل ــدث �لص ــة؛ يح ي ب ل ــع كلّ دورة ق ين م ــي ــن �أساس ي ــز صوت ميّ ــتطاع �أن ي �س ل

ــاط. بس �ن ــة �ل ــاء مرحل ن ــي �أث ــر ف �آخ ــي، و�ل ن بطي ــاض �ل قب �ن ــد �ل عن
ــة،  ي ن بطي ــة �ل ي ن أذي � مامــات �ل ــلاق �لصِّ غ ــج عــن �ن ت ن �أصــو�ت ت ــاأنّ �ل ــاد ب ق ــاك �عت كان هن

5:32
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ــج  ت ن ــا ت �آن �أنّه ــد �ل قَ ت ع ــن يُ ــوي، ولك رئ ان �ل ــري ــام �لش ــري، وصِم ه أب � ــام �ل م ــة )�لصِّ ي هلال ــات �ل مام ــلاق �لصِّ غ ــا �ن ه ي ل ي
ز�مــن  ت �أصــو�ت ي ــاإنّ هــذه �ل ــى كلّ ف ــدم، وعل ــي حركــة �ل ــر ف يّ غ ت ــع �ل ــرة، م ي ــة �لكب ــة �لدموي �أوعي ــب و�ل قل عــن حركــة �ل

ــلاق فقــط. غ �ن اتجــة عــن هــذ� �ل يســت ن �أصــو�ت ل ــن �أنّ �ل رغــم م ــى �ل ــات عل مام ــلاق �لصِّ غ ــن �ن ــع زم ــا م ه حدوث
أيســر،  � ــن �ل بطي ــاض �ل قب ــع �ن ــدم م ــي ســرعة �ل ــر ف يّ غ ت ــج عــن �ل ت ن �أول ي ــن: �ل ي ــن مكوّن ــبّ( م �أول )ل تكــوّن �لصــوت �ل ي
ــي،  هلال ــام �ل م ــع �لصِّ ــدم �لمندف ــح �ل فت ــا ي ــمَع عندم س يُ ــي ف ان ث ــوّن �ل ــا �لمك ــي، �أمّ ن بطي ــي �ل ن أذي � ــام �ل م ــق �لصِّ وغل
أيســر، ويمكــن ســماع  � ــب �ل ــي �لجان ــدم ف ــج عــن حركــة �ل ت ن مــا ي �أول ربّ ــي �أنّ �لصــوت �ل عن �أورطــى، وهــذ� ي ويدخــل �ل

ــن �لصــدر. ــى مِســاحة و�ســعة م ــذ� �لصــوت عل ه
مــا  ــة، ورب ــة �لدموي �أوعي قلــب، و�ل ــذب �ل ــج عــن تذب ت ن ــي، وي ن بطي ــاض �ل قب �ن عــد �ل ســمَع ب يُ ــي )دبّ( ف ان ث ــا �لصــوت �ل �أمّ

ــلاق. غ �ن ــة �ل ي عــد عمل ــد�ده ب ــة، �أو �رت ي هلال مامــات �ل ــلاق �لصِّ غ ــل �ن ب ــدم ق ــر ســرعة �ل يّ غ ت يجــة ل ت ن
اني  ث ا �ل هـري، �أمّ أب � هلالي �ل مام �ل غـلاق �لصِّ ـلازم مع �ن ت �أول ي ـن �أيضـاً: �لمكـوّن �ل ي ـي مـن مكوّن ان ث تكـونّ �لصـوت �ل وي
ين  ي هلال ـن �ل مامي لصِّ غـلاق �لمفاجئ ل �ن تج من �ل ن ـه ي ـوي؛ �أي �أنّ رئ ان �ل لشـري ـي ل هلال مـام �ل غـلاق �لصِّ ـلاءم مـع �ن ت ي ف

ـوي، ويمكـن سـماع هذ� �لصوت على مِسـاحة و�سـعة من �لصـدر �أيضاً. رئ ان �ل هـر و�لشـري أب � ـد �ل قعـان عن ـن ي لذي �ل

فهــا  ــز %70(، وتجفي ركي ت ــي ب ل ي ث الكحــول )كحــول �إي اعة ب ــة مــن �لســمّ ي أذن � ــة �ل ــف �لقطع نظي ملاحظة: 	  يجــب ت
ــث  ــلاً، بحي ي ل ــل ق ــى �لد�خ ــة �إل جه ــون متّ �أذن، وتك ــة �ل ــى فتح ــة عل ز�وي ــة ب ــذه �لقطع ــع ه وضَ ــد�ً، ت جي

�أصو�ت بوضوح.  يحصل �لطالب على �أفضل وضع لسماع �ل
ــرة �أخــرى،  �أصــو�ت م ــى �ل �ســتماع �إل ــمّ �ل ــة، �أو �لجــري، ث اضي ري ــن �ل تماري عــض �ل  	  يمكــن �إجــر�ء ب

عهــا. اب ت �أصــو�ت، وت ــة �ل ــي ضخام ــرق ف ف وملاحظــة �ل

اعة �لطبيب. استخد�م سمّ اً، ب ي النت�ج التعلّمي: سماع �أصو�ت �لقلب عمل

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي. 

�أتي:    فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي

ة بمرض فقر �لدم على ضربات �لقلب. �إصاب ر �ل ي اأث ن ت يّ 1- ب

العمر؟ ر عدد ضربات �لقلب ب اأثّ ت 2- كيف ت

ه.  3- في �لشكل �لمجاور، حدّد �سم �لصوت �لصادر عن
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  اسم التجربة: دراسة اأثر النش�ط البدني على ضغط الدم   

 رقم الصفحة: 119                                                             الزمن المتوقع: حصة صفية   

خــلال  ــدّم  �ل يضــخّ  ــه  اإنّ ف ــب،  قل �ل ــض  ب ن ي ــا  عندم المقدمــة: 
ــي  ت ــوة �ل ق ــذه �ل ــبّب ه ــم، وتس ــاء �لجس ــي �أعض اق ــى ب ين �إل ــر�ي �لش
ــة،  ــة �لدمويّ �أوعي ــدر�ن �ل ــى ج ــطَ عل ضّغ ــدمَ �ل ــبُ �ل قل ــا �ل ه ي يضــخّ ف
 )Systolic Blood Pressure( قباضــي �ن ــدم �ل ســمّى ضغــط �ل ويُ
ــر�ء�ت  ــدم؛ �إذ �إنّ ق ــر�ء�ت ضغــط �ل ــي ق بســط ف ل �ل شــكّ ــذي يُ �ل
ــام،  ــي �لمق ــم ف بســط، ورق ــي �ل ــم ف ــن: رق مي رقَْ وصَــف ب ــدم ت ضغــط �ل
 Diastolic( بســاطي �ن ــدّم �ل ــام ضغــط �ل ــل �لمق مثّ ــن يُ ــي حي ف

ين  ــب ب قل بســاط �ل ــاء �ن ن ــي �أث ــة ف ــة �لدموي �أوعي ــى جــدر�ن �ل ــدم عل ه �ل ل ــذي يشــكّ Blood Pressure(، وهــو �لضغــط �ل
ــز�ء �لجســم  ــى �أج ــذ�ء �إل غ �أكســجين، و�ل �إيصــال �ل ــمٌّ ل ــدم مه ــط �ل ــى �أنّ ضغ ــارة �إل ش �إ بضــة و�أخــرى. وتجــدر �ل كلّ ن
اعــة،  من يضــاء مــن �أجــل �ل ب ــدّم �ل ــا �ل قــل خلاي ن ــى هــذ� فقــط، فهــو مهــمٌّ �أيضــاً ل ــه عل ت قتصــر �أهمي � ت ــة، ول ف ل �لمخت

ــامّ.  ــن �لمه ــا م ره ين، وغي ــول نس �إ ــل �ل ــات مث هرمون و�ل
ة.  ي ور�ث ة، و�ل ة، و�لسلوكي نفسي ة، و�ل ي ائ زي في عو�مل �ل ال ر ب اأثّ ت �أخرى، كما ي �آخر، �أو من ساعة ل وم ل ر ضغط �لدم من ي غيّ ت وي

  
ــة �لفحــص، ويجــب وضــع ملاحظة: ــي غرف ــى كرســي ف ــاء جلوســك عل ن ــي �أث ــى �أفضــل نحــو ف   �لفحــص عل

ــى  ــا عل ــن يجــب �أن تكون ي قدم ــب، وكلا �ل قل ــي مســتوى �ل ــة ف ــى طاول هــا عل ذر�عــك، و�إر�حت
ــي. الكرس ــاً ب ــر مدعوم هْ ظَّ ــون �ل �أرض، ويك �ل

جه�ز قي�س ضغط الدم:
ــة،  ــب مطاطي ي اب ــدرجّ، و�أن ــوب م ب ــق، و�أن ب ــي، ومســتودع زئ ــدوق معدن ــب: صن ركي ت �ل

هــو�ء. ــاح لخــروج �ل ت مــاش، ومف ــن قُ ــاف م فّ ــة، ول ــب، وكــرة مطاطي ي اعة طب وســمّ

بي�ن�ت: تسجيل ال
قراءة ضغط الدمالموقف

وقت الراحة

بعد القي�م ب�لتم�رين الري�ضية

رياضية. تمارين �ل ال ام ب قي زد�د بعد �ل يها، ستلاحظ �أنّ ضغط �لدم ي تي حصلت عل ائج �ل ت ن من �ل
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بدني. نشاط �ل ة �ل ر�حة، وحال ة �ل بساطي في حال �ن قباضي و�ل �ن ين ضغط �لدم �ل علاقة ب اج �ل ت ن النت�ج التعلّمي: �ست

صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي.

�أتي:     فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
تجربة. ابع في �ل ت ر �ل يّ غ مت ر �لمستقل، و�ل يّ غ مت 1- حدّدِ �ل

يم؟ قة للحفاظ على قلب صحي سل ة طري رياضي تمارين �ل دّ �ل عَ ماذ� تُ 2- ل
ية؟ ل كُ ر في ضغط �لدم على عمل �ل ي غي ت ر �ل ؤثّ 3- كيف ي

 اسم التجربة: اأم�كن تواجد البكتيري�   

 رقم الصفحة: 142                                                    الزمن المتوقع: على مدار يوم دراسيّ   

ر�ً  ت ل �إنّ  لاً:  فمث اً،  ب قري ت مكان  كلّ  في  ا  ن حول ا  ري ي بكت �ل وجَد  ت المقدمة: 
ا، وكذلك غر�م و�حد  ري ي بكت ين �ل من ماء بركة يمكن �أن يحتوي على ملاي
و�إلى  ا،  ري ي بكت �ل ين من  �لملاي نسان يحتوي على  �إ �ل و�إنّ جسم  ة،  رب ت �ل من 
هو�ء، و�لماء،  ر �ل حمَل عب ا يمكن �أن تُ ري ي بكت اإنّ عدد�ً من �ل جانب ذلك، ف
�إنّ  ة.  فاوت مت �ل اطق  قارّ�ت، و�لمن �ل ر  تشر في كلّ مكان عب ن ت ل و�نات؛  و�لحي

فيروسات، و�لفطريات.  ا، و�ل ري ي بكت ر شيوعاً هي �ل �أكث �لميكروبات �ل
 � رة جد�ً، بحيث ل � �أنّها صغي ا، �إلّ ن و�سع حول تشارها �ل رغم من �ن لكن على �ل
ا،  ري ي بكت علماء �أنّه عند نمو �ل �حظ �ل عين �لمجردة. وقد ل ال ها ب ت يمكن رؤي

ة.  ها بسهول ت اإنّها تتضاعف، وتكوِّن مستعمر�ت )colonies( يمكن رؤي ف
ــر،  ب ــي �لمخت ــا ف نموه ة ل اســب ــة من ي ئ ي ــي ظــروف ب ــا ف ن ــة �لمحيطــة ب ئ ي ب ــن �ل ــة م ف ل ــن مصــادر مخت ــا م ري ي ــي بكت مّ ن ن

ــات.  ــن �لمجتمع ــره م ــن غي ــف ع ل ــا )Bacterial population( يخت ري ي بكت ــات �ل ــن مجتمع ــوع م �إنّ كلّ ن

اً. ي ا عمل ري ي بكت و�جد �ل النت�ج التعلّمي: فحص �أماكن ت

صي�غة فرضية من الطلبة:
ــع �أخــذ �لملاحظــات  ــ�ب المدرســي، م ــي الكت ــواردة ف بــع الخطــوات ال ــذ، وخطــوات العمــل: اتّ ــة التنفي ي اآل

ــار:  ب �عت ــن �ل عي ــة ب ي آت � �ل
�ســتخد�مه ·· ة نفســها؛ ل ــه في �لحاضن ــث تضع ــاً، بحي ق آغــار مغل � ــى �ل ــة عل وي ــري �لمحت ت ب ــاق �ل اأحــد �أطب فــظ ب �حت

 .)control( كضابط
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ــة ·· وب ــة �لمطل ن ي ع ــي؛ لوضــع �ل قــدر �لكاف ال آغــار، �فتحهــا ب � ــاق �ل ــح �أطب ت ــد ف نســن، وعن قــرب مــن لهــب ب ال �عمــل ب
ــوث. ل ت ــة �ل ي مال ــل �حت ي قل ت فقــط؛ ل

فــت �أنظــار ·· ــي عــدة �أماكــن، ول ــري ف ت ب ــق �ل ــد وضــع طب هــو�ء، فمــن �لمفي ــي �ل ــا موجــودة ف ري ي ــة بكت مي ن �إذ� �أردت ت
ــك.  هــدف �لمرجــوّ مــن ذل ــق �ل تحقّ ــى ي ــق حت ــح �لطب ت ــة؛ بهــدف ف ــي �لمنطق ــن ف �لموجودي

غطــاء، ·· ــع �ل ــمّ �رف هــا، ث ات وي ــط محت ركــة لخل ب ــاء �ل ــى م ــة عل وي ــوّة �لمحت ب ع �ً �ل ــرجَُّ �أول ركــة، ف ــاء ب �إذ� �أردت �ســتخد�م م
ــن  ي ــة، وضــع قطرت رك ب ــاء �ل ــن م ــل م ي ل ــذ ق �أخ ــارة )dropping pipette( ل طّ ــتخدم ق ــمّ �س ــوّة، ث ب ع ــق �ل ــم عن وعقّ
ــر  نش ــة؛ ل م ــة معقّ ــتخد�م عصــا زجاجي ــك �س ــري، ويمكن ت ب ــق �ل ــي طب ــار ف آغ � ــطح �ل ــى س ــا عل ه ــلاث من ــى ث �إل

ــار.   آغ � ــى ســطح �ل قطــر�ت عل �ل
ــوي ·· ــث تحت ــد �لســابق، بحي ن ب ــي �ل �إجــر�ء�ت نفســها ف ــع �ل ب اتّ ــا، ف ري ي بكت ل ــا كمصــدر ل ــة م رب �إذ� �أردت �ســتخد�م ت

 .)soil suspension( ة رب ت ل وة على معلق ل عب �ل
�ســم ·· ــري  ت ب ــق  طب اعــدة كلّ  ق ــى  عل ــب  تكت �أن  ــس  ن ت  � ل

ــق  ــلاً: �لطب ــا، فمث ري ي بكت ــدر �ل ــخ، ومص اري ت ــك، و�ل مجموعت
ــة، ...  رب ت ــاب، �ل ب ــض �ل ــن مقب ــو�ء، مســحة م ه ــي �ل ــوح ف مفت

ــخ(. �إل
ة ·· غرفة، �أو في �لحاضن اق في درجة حر�رة �ل �أطب يمكن وضع �ل

تاج.  ن لاست توصل ل مّ رصد �لمشاهد�ت، و�ل ام، ث ة �أي لاث ومين �إلى ث على درجة حر�رة 25° سلسيوس لمدة ي
� يمكن فتحها. ·· اً محكماً، ول قة �إغلاق اق مغل �أطب اأكّد من �أنّ �ل نشاط، ت هاء �ل ت بعد �ن

�أتي:   فكّر كع�لم وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
تري )�لضابط- control(؟ ب 1- ما �لهدف من �ستخد�م طبق �ل

هــا  ــدو متشــابهة؟ و�أيّ من ب نشــاط، وهــل ت ــي �ل ها ف ــي �ســتخدمت ت ــري �ل ت ب ــاق �ل ــق مــن �أطب 2- صِــفْ مظهــر كلّ طب
�أســباب مــن وجهــة نظــرك؟ ــا �ل ــري؟ وم ي مــو بكت ــر ن ظهــر �أكث يُ

ها؟  رية، وفحصك ل ي بكت لمزرعة �ل قييمك ل ار عند ت ب �عت عين �ل اأخذها ب تي ت 3- ما �لخصائص �ل
ــاق  �أطب ــري ل ي بكت ــوّ �ل م ن ل هاً ل ــك مشــاب ــذي �ســتخدمته مجموعت ــق �ل ــي �لطب ــري ف ي بكت ــو �ل م ن ــدو �ل ب ــل ي 4- ه
 )growth medium( ــا ري ي بكت ــة �ل مي ن ــة ت ئ ي ــا نفســه، وب ري ي بكت ــد �ســتخد�م مصــدر �ل مجموعــات �أخــرى )عن

نفسها؟ لماذ�؟ وضّح ذلك.  
ــاً  لاف ــري يســبّب �خت ت ب ــق �ل ــي طب ــا ف ري ي بكت ــة �ل مي ن ــة ت ئ ي ــر ب ي ي غ ــد �أنّ ت ق عت ــل ت 5- ه

ــك.   ــش ذل اق ــى �آخــر؟ ن ــري �إل ت ــق ب ــن طب ــري م ي بكت ــوّ �ل م ن ــي �ل ف

ــد �لحاجــة وبحــذر  � عن ــري �ل ت ب ــاق �ل ــح �أطب ت ف � ت ل
ــة. ــا ممرض ري ي ــى بكت ــا عل ه و�ئ ــن �حت ــا م خوف

ا شروط �لسلامة. ها مر�عي وتخلص من

تحذير
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 اسم التجربة: التعرفّ اإلى اأشك�ل البكتيري�   

 رقم الصفحة: 144                                                                 الزمن المتوقع: 15 دقيقة 

ة،  ي نوى، وحيدة �لخل ة �ل ي د�ئ قة بُ ي ة دق نات حيّ ا كائ ري ي بكت المقدمة: �ل
ـة �أشـكال  لاث ث ـن �لمجـردة، تظهـر ب عي ال هـا ب ت � يمكـن رؤي ـة، ل مجهري
 ،)Bacillus or Rod( ـة و�لعصوي  ،)Coccus( ـة �لكروي يسـة، هـي:  رئ
ـة بشـكل �أساسـي  ري ي بكت ـة �ل ي ـط شـكل �لخل ب رت ـة )Spiral(. وي ي ب ول ل و�ل
ة �أسـفل �لغشـاء  ي اً د�خل �لخل وي ـن يكـوّن هيكلاً خل ـن معي ي روت بوجـود ب
ا فهي   ري ي بكت ـاس حجم �ل قي قياس �لمسـتخدمة ل ـا وَحدة �ل ـوي. �أمّ �لخل

.)10-6 of a meter or 1/1,000,000(

ــلال  ــن خ ــة م ف ل ــا �لمخت ري ي بكت ــكال �ل ــز �أش ي مي ــي: ت م ــ�ج التعلّ النت
ــزة. ــة جاه ــر�ئح مجهري ــص ش فح

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي. 

ــة  ج�ب ــن خــلال ال�إ ــده م ــذ النشــ�ط، وبع ــم، وب�حــث خــلال تنفي ــر كع�ل فكّ
�أتي: عمّ� ي

تي تظهر في �لشكل �لمجاور؟  ة �ل ا �لكروي ري ي بكت 1- ما �أشكال تجمعات �ل

ا �لظاهرة في �لرسم �لمجاور. ري ي بكت 2- �ذكر �سم كلّ شكل من �أشكال �ل

ــل شــر�ئح  مثّ ــي ت ت ــة �ل ي آت � ــي �لصــور �ل ــا �لظاهــرة ف ري ي بكت ــا �أشــكال �ل 3- م
ــة؟  مجهري

4

1                            2                       3
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   )Gram Stain( اسم التجربة: صبغ البكتيري� ب�ستخدام صبغة غرام 

 رقم الصفحة: 147                                                              الزمن المتوقع: حصة صفية  

ـة  ـة بكمي عي ي غـة طب ـا صب ـو�ع �لخلاي لـك معظـم �أن � تمت المقدمـة: ل
ـك يعمـل  اسـتخد�م �لمجاهـر، لذل ـى ب هـا حت ت ـا مـن رؤي ن ـة تمكن ي كاف
لفة مـن �لصبغات،  ـو�ع مخت اسـتخد�م �أن ـا ب ـغ �لخلاي ـى صب ـون عل احث ب �ل
ـة  رؤي ـغ متخصصـة )specific staining techniques( ل ـات صب ي قن ت وب
ـا،  لخلاي ل ـة  ي ب ركي ت �ل �أو  ـة،  ي ائ مي يوكي ب �ل �لخصائـص  ـد  وتحدي ـا،  �لخلاي
ـة، �أو عـدم وجودهـا،  ي ـو�غ د�خل ـوي، �أو وجـود �أب ركيـب �لجـد�ر �لخل كت
زهـا،  ي ـا، وتمي ري ي بكت ـد �ل ـى تحدي ـن عل ي احث ب ـا يسـاعد �ل ـك؛ م ـر ذل وغي

ة،  ي �ت �لمتعددة، كالطب ها في �لمجـال ـة، و�إجر�ء �لدر�سـات حول ري ي بكت أمـر�ض �ل � بات �ل فهـا، وتشـخيص مسـبّ ي وتصن
رهـا.  ـة، وغي ي ئ ي ب ـة، و�ل ي و�لدو�ئ

الي  ت ال غـة و�حدة فقـط،  وب سـتخدَم صب ـا، حيـث تُ ري ي بكت ـغ �ل بسـيط )Simple Stain( هـو �أحـد طـرق صب ـغ �ل و�لصب
ة �لمسـتخدمة لهذ�  ل أمث � المجهـر، ومـن �ل ـد فحـص  �لشـريحة ب ـون نفسـه عن لّ ال وغـة ب ـا �لمصب ـع �لخلاي تظهـر جمي
تحديد بعض  و�ع �لصبغات متخصصة؛ ل �لغرض: )crystal violet, safranin, methylene blue(، لكنّ بعض �أن

قدّم معلومات �أخرى.  � ت ا، لكن ل رتيب تجمع �لخلاي ة، �أو �لشكل، �أو ت ري ي بكت و�ع �ل أن � �ل

ـزي  تماي �ل ـغ  �لصب �سـتخد�م  نحـو  علمـاء  �ل ـه  وجّ ت ـد  وق
ـن  ي احث ب ل ل سـمَح  يُ حيـث   ،)Differential Stain(
ا، وتتضمّن  ري ي بكت ـد مـن �لمعلومات حـول �ل بجمـع مزي
الي  ت ال غة و�حدة، وب ر مـن صب ـة �سـتخد�م �أكث ي قن ت هـذه �ل
ـر مـن مظهـر،  اأكث ـي �لشـريحة ب ـا ف سـوف تظهـر �لخلاي
�أو  ـا،  لخلاي ل ـة  ي ائ مي �لكي �لخصائـص  ـى  عل مـاد�ً  �عت
عـن  ـة  ي خل كلّ  هـا  ب لـف  تخت ـي  ت و�ل هـا،  ل ـة  ي ب ركي ت �ل

�أخـرى.  �ل

ــة  ق ــى طري ــس عل نعك ــات ت لاف �خت ــذه �ل ــر�م، وه ــة غ ــر�م، وموجب ة غ ب ــال ــا س ري ي بكت ــدُر �ل ــن جُ ي ــة ب ي ب ركي ــات ت لاف ــد �خت وجَ وت
ــروق  ف ــص �ل لخّ ــذي ي ــق �ل مرف ــكل �ل ــل �لش اأمّ ــر�م. ت ــة غ ق ــغ بطري ــد �لصب ــتخدمة عن ــاغ �لمس �أصب ــع �ل ــا م ــل �لخلاي فاع ت
ــة  ق ــمك طب ــي سُ ــرق ف ف ــكل �ل ــر �لش ظه ــث يُ ــر�م، حي ة غ ب ــال ــر�م، وس ــة غ ــا موجب لخلاي ــة ل وي ــدُر �لخل جُ ــن �ل ي ــة ب ي ب ركي ت �ل
ــرق  ــب ف ــى جان ة غــر�م، �إل ب ــة غــر�م، وســال ــا موجب ري ي بكت ــي كلّ مــن �ل ــة ف ي ــكان )peptidoglycan( �لكربوهيدر�ت يدوغلاي ت ب ب �ل
ــر�م،  ة غ ب ــال ــا س ري ي بكت ــد �ل ــا عن ــدم وجوده ــر�م، وع ــة غ ــا موجب ري ي بكت ــي �ل ــوض )Teichoic acids( ف ــود حم ــو وج ــر وه �آخ
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ــب  ركي ت ه ل ــاب ــب مش ركي ــاً )outer membrane( ذ� ت ــاء خارجي ــر�م غش ة غ ب ــال ــا س ري ي بكت ــلاك �ل ت ــو �م ــر وه ــرق �آخ ــر ف ويظه
ــى  ــوي هــذ� �لغشــاء �لخارجــي عل ــوي، ويحت لغشــاء �لخل ــة ل ــد�ت �لمفســفرة )phospholipid bilayer( �لمكوّن ي ب ي ل �ل
ــة  ــر�م، وهــذه �لخاصي ة غ ب ــة ســال ي ــوت �لخل ــد م ــة )endotoxins( عن ي ــرزَ كســموم د�خل ف )lipopolysaccharides LPS( )تُ

ة غر�م.  ب ا سال ري ي بكت ة عند تعرضّ شخص ما لعدوى ب ي ة طب ذ�ت �أهمي

ة غـر�م بعد  ب ـة غـر�م، وسـال ـا موجب لخّـص �لشـكل �لمجـاور كيـف تظهـر �لخلاي وي
غـة غر�م.  ـق صب ي ـد تطب ـغ عن كلّ خطـوة مـن خطـو�ت �لصب

هــذه  ــع ب متّ ت ــا ت ري ي ــغ بكت ــد صب ــي عن ال ت ال ــا Gram –variable، وب ري ي بكت ــو�ع �ل عــض �أن ــدّ ب عَ ملاحظة:  تُ
ــي  ــر�م ف ة غ ب ــال ــر�م، وس ــة غ ــا موجب ري ي بكت ــي �ل ــن ف ي فاعل ت ــن �ل ــدوث كلّ م لاحظ ح ــيُ ــة، فس �لخاصي

�لشريحة نفسها.  

غة غر�م. استخد�م صب ا بعضها عن بعض، ب ري ي بكت و�ع �ل ز �أن ي مي النت�ج التعلّمي: ت
صي�غة فرضية من الطلبة:

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل:

 

     

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



132

ــع �أخــذ �لملاحظــات  ــ�ب المدرســي، م ــي الكت ــواردة ف بــع الخطــوات ال ــذ، وخطــوات العمــل: اتّ ــة التنفي ي اآل
ــار:  ب �عت ــن �ل عي ــة ب ي آت � �ل

ــى  ــه عل ن ــرة م ــمّ تضــع قط ــر�م، ث ة غ ب ــال ــر�م، وس ــة غ ــا موجب ري ي بكت ــن مصــدريَ �ل ــل مزيجــاً م ــك �أن تعم 1- مكن
ــا.  ري ي بكت ــي �ل وعَ ــى ن ــوي عل ــريحة تحت ــى ش �لشــريحة لتحصــل عل

ــى �أنّ خطــوة �ســتخد�م �لكحــول )Decolorization( هــي خطــوة خادعــة )tricky(، فيجــب  ــاه �إل ب ت �ن ــزم �ل ل 2- ي
 purple color has stopped( نفســجي ب لّون �ل ــف زو�ل �ل وقّ ــك ت ــد ملاحظت ــور�ً عن مــاء ف ال غســل �لشــريحة ب

 .)smear( ــة ن ي ع ــمْك �ل ــى سُ مــاد�ً عل وقــت �عت لــف هــذ� �ل ــث يخت leaching off the slide(، حي
 top & the bottom of the( ــاء م ال ــريحة ب ــي �لش ــل وجهَ ــزم غس ل ــاغ، ي �أصب ــن �ل ــريحة م ــل �لش ــد غس 3- عن

.)slide with water
ــو�ء  ه ــي �ل ــة ف ن ي ع ــف �ل ــد تجفي ع ــريحة ب ــرِّر �لش ــب )heat-fixing(، م له ــتخد�م �ل اس ــة ب ن ي ع ــت �ل ي ب ث ــد ت 4- عن
ــى، ومر�عــاة عــدم  لاأعل ــة ل ن ي ع ــاه �أن يكــون وجــه �ل ب ت �ن ــع �ل نســن بســرعة، م ــوق لهــب ب ــرّ�ت ف ــى 4 م مــن 3 �إل

ــلازم. ــن �ل ــر م ها �أكث ن ــا، وعــدم تســخي ه ر�ق �حت

فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي�أتي:
ة غر�م، �أجب:  ب لا )Salmonella typhi( سال ي ا �لسالمون ري ي دّ بكت عَ 1- تُ

لوري )crystal violet(؟   ب نفسج �ل ب ال بسيط ب قة �لصبغ �ل غَت بطري ه �إذ� صُبِ بدو ب لّون �لذي ست �أ- ما �ل
غة غر�م بشكل صحيح؟ ا بصب ري ي بكت قت خطو�ت صبغ �ل بِّ ه �إذ� طُ بدو ب لّون �لذي ست ب- ما �ل

الحر�رة )heat- fixing(؟ بيت ب ث ت 2- ما �أهمية خطوة �ل

ــي  ــة ف ي آت � �أخطــاء �ل ــت �ل بَ كِ ــة غــر�م، �إذ� �رتُ غ ــغ بصب عــد �ســتخد�م �لصب ــة ب ري ي بكت ــا �ل بدو �لخلاي ــف ســت 3- �شــرح كي
ــغ: ــة �لصب ي ــاء عمل ن �أث

بغي.  ن ا ي ة �أطول ممّ ل رة طوي فت �أ- �ستخد�م �لكحول )Decolorizer( ل
ة.  ي ر كاف رة غي رة قصي فت ب- �ستخد�م �لكحول )Decolorizer( ل

بل �لصبغ.  استخد�م �للهب )heat-fixing( ق ة ب ن عي ت �ل بَّ ثَ م تُ ج- ل
لازم. ر من �ل اللهب )heat-fixing( �أكث ة ب ن عي بيت �ل ث د- زمن ت

تمايزي؟ بسيط، و�لصبغ �ل ين �لصبغ �ل فرق ب 4- ما �ل

ــة  غ ــا بصب غه ــن صب ــي يمك ال ت ال ــر�م، وب ة غ ب ــال ــر�م، �أو س ــة غ ــي موجب ــا ه ري ي بكت ــو�ع �ل ــن �أن ــى م ــة �لعظم ي ب غال 5- �ل
ســمّى  ــا يُ ري ي بكت ــن �ل ــوع م ــل ن ــر�م، مث ــة غ غ ــا بصب غه ــا يمكــن صب ري ي بكت ــو�ع �ل ــع �أن يســت جمي ــن ل ــر�م، لك غ

ــة؟  ق ــذه �لطري ه ــا ب ري ي بكت ــذه �ل ــغ ه ــن صب � يمك ها ل ب ــب ــي بس ت ــة �ل ــا �لخاصي )Mycoplasmas(، م
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غة غر�م، و�ذكر سبب كلّ خطوة: ا بصب ري ي بكت مثّل بعض خطو�ت صبغ �ل آتي �لذي ي � اأمّل �لشكل �ل 6- ت

 اسم التجربة: اأثر المض�دات الحيوية على البكتيري�    

 رقم الصفحة: 155                                                             الزمن المتوقع: يوم، اأو يوم�ن  

بحــث،  ال ــد ب ز�ي ــام مت م ــاك �هت ــح هن ــرة، �أصب �أخي ــي �لســنو�ت �ل ــة: ف المقدم
ــدرة  ــة؛ لمو�جهــة ق ف ل ــم مــن مصــادر مخت ي لجر�ث ــو�د مضــادة ل ــر م وتطوي
ــة )microbial resistance(. �إنّ  أدوي � ــة �ل ــى مقاوم ــم �لمســتمرة عل ي �لجر�ث
 agar disk-diffusion( آغــار � ــر �ل قــرص عب ــادة �ل تشــار م ــار �ن ب ــة �خت ق طري
ــر�ت  ب ــن �لمخت ــد م ــي عدي �ســتخد�م ف عة �ل ــة شــائ ق method( هــي �لطري

رتكــز هــذه  ــم )antimicrobial susceptibility testing(، وت ي لجر�ث مــو�د �لمضــادة ل �ل ــدرة  ق ــم  ي قي ت ل ــة؛  ي �لطب
ــيح  رش ت ــن ورق �ل ــر�ص م ــع �أق وضَ ــمّ ت ــري، ث ت ــق ب ــي طب ــار ف ــى �آغ ــة عل ــا �لممرض ري ي بكت ــى �ل مّ ن ــى �أن تُ ــة عل ق �لطري
ــادة  م ــى �ل ــر�ص عل أق � ــذه �ل ــوي ه ــم، وتحت ــي 6 م ــا حو�ل ه ــرص من ــر كلّ ق ط ــار، قُ آغ � ــطح �ل ــى س )filter paper( عل
ــروف  ــي ظ ــري ف ت ب ــق �ل ــح طب وضّ ــمّ ي ــا، ث ه ــف عمل ــة، �أو وق ــا �لممرض ري ي بكت ــل �ل ت ــى ق ــا عل ه ــار قدرت ب ــر�د �خت م �ل
رشــيح ســوف  ت ــر�ص ورق �ل ــي �أق ــا �لموجــودة ف ري ي بكت ل ــادة �لمضــادة ل م ــاإنّ �ل ــة محــددة، ف ي ن ــرة زم ت اســبة. وخــلال ف من
مــادة،  ــك �ل ل ــدرة ت ــى ق مــاد�ً عل هــا �عت ي ــر عل ؤثّ ــا �لممرضــة، وت ري ي بكت ــى �ل ــة عل وي آغــار �لمحت � ــة �ل ق تشــر خــلال طب ن ت
ــى  ــا عل ه ــار قدرت ب ــر�د �خت م ــادة �ل م ــدرة �ل ــى ق ــر�ً عل ــيح مؤش رش ت ــرص ورق �ل ــول ق افة ح ــفّ ــة �لش ــر �لمنطق ط ــون قُ ويك

ــا.  ــف نموّه ــة، �أو وق ــا �لممرض ري ي بكت ــل �ل ت ق

7:16
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�ســتخد�م  عة �ل ــا، �أو وقــف نموّهــا، وهي شــائ ري ي بكت ــل �ل ت ــى ق ــادرة عل ــو�د ق ــة )antibiotics( هــي م وي و�لمضــاد�ت �لحي
ة.   ري ي بكت عــدوى �ل ــا؛ً لمعالجــة �ل ي ــي حال ــي �لمجــال �لطب ف

يري.  بكت موّ �ل ن رها على �ل ي اأث ة ت في يم كي قي لفة، وت ة مخت وي ار مضاد�ت حي ب النت�ج التعلّمي: �خت

صي�غة فرضية من الطلبة:

ــن  عي ــواردة فــي الكتــ�ب المدرســي، لكــن خــذ ب بــع الخطــوات ال ــة التنفيــذ، وخطــوات العمــل: اتّ ي اآل
ة:  ي آت � ار �لملاحظات �ل ب �عت �ل

نشاط. ·· فيذ �ل ن ت بدء ب بل �ل الصابون، وعقّم سطح �لعمل ق �غسل يديك ب
نســن ·· لهــب ب عريضــه ل ت ه ب ــذي ستســتعمل قــط �ل ــرة، �أو �لمل ب �إ ــم �ل ــمّ عقّ ــه، ث ن ــاً م ب ري نســن، و�عمــل ق ــد لهــب ب �أوق

ــاً.  ب قري ــق ت ائ مــدة 5 دق ــوح ل ــم ومفت قّ ــري مع ت ــق ب ــى ســطح طب ــردّه عل ــمّ ب ــه، ث ون لاحــظ �حمــر�ر ل ــى ت حتّ
اأتي: �أقر�ص ·· نشـاط كما ي فيذ �ل ن وفّرها، وت و�ردة عند عدم ت مـو�د �ل ـل عـن �ل ـة كبدي ي آت � مـو�د �ل يمكنـك �سـتخد�م �ل

هـا  ـز ل رمَ ـة )antimicrobial agents( تُ وي عـة مضـاد�ت حي شّـاف، و�أرب ن مـن �أور�ق �ل
اسـتخد�م  شّـاف ب ن ورق �ل عة �أقر�ص من �ل قَط �أرب ت ل رموز A، B، C، D، بحيث تُ ال ب
ـة  وي ـي �أحـد �لمضـاد�ت �لحي هـا ف غمَـس كلّ من ـمّ تُ ـم، ث ـرة، �أو �لملقـط �لمعقّ ب �إ �ل
القرب من  ـم ب ارغ مفتوح ومعقّ ـري ف ت ـي طبق ب تجـفّ ف وضَـع ل ـمّ ت �لسـابق ذكرهـا، ث
تري و�حـد يحتوي على مزرعة  قـاده، ويمكنـك �سـتخد�م طبق ب ـمّ �إي نسـن ت لهـب ب

ـه، و�سـتخدم  ب ل ـمّ �ق قاً )agar )plate was prepared and seeded with bacteria، ث ـزتَ مسـب هِّ ـة جُ ري ي بكت
  .A، B، C، D :رمـوز هـا �أحـد �ل ـى كلّ من عـة �أقسـام، و�كتـب عل ـى �أرب ـه �إل اعدت ـط ق تخطي ر؛ ل لوماسـت ـم ف ل ق

ــمّ �ســتخدمها؛ ·· قة، ث ــي �لخطــو�ت �لســاب ردّهــا كمــا ورد ف لهــب، وب اســتخد�م �ل ــرة ب ب �إ قــط، �أو �ل ــم �لمل عقّ
ــاد  ــرص �لمض ــال ق دخ �إ ــي ل ــة تكف ز�وي ــري ب ت ب ــق �ل ــاء طب ــع غط ــمّ �رف ــوي )A(، ث ــاد �لحي ــرص �لمض ــاط ق ق ت �ل ل
ــر�ص.  أق � ــة �ل ي ق ــل ب ق ن ــها؛ ل ــو�ت نفس ــررّ �لخط ــمّ ك ــه، ث ــة ل ــة �لمخصّص ــط �لمنطق ــى وس ــوي )A( �إل �لحي

ــمّ ضــع ·· ــه، ث ي ــك عل ــخ، و�ســم مجموعت اري ت ــب �ل ــمّ �كت �صــق، ث اســتخد�م ل ــه ب ت بّ ــه، وث ــري بغطائ ت ب ــق �ل ــق طب �أغل
ام على درجة حر�رة 20-25 س°.  ة �أي لاث ومين �إلى ث ة لمدة ي �لطبق في �لحاضن

ــدم ·· ــع ع ــري، م ت ب ــق �ل ــات طب وي ــل محت اأمّ ــة، ت لازم ــة �ل ي ن زم ــرة �ل ت ف ــرور �ل ــد م ع ب
ــاً.  ق ــري مطل ت ب ــق �ل ــح طب ت ف

ــر�ص �لمضــاد ·· ــن �أق ــرص م ــول كلّ ق افة ح ــفّ ــة �لش ــرض �لمنطق ــة ع م ي ــجّل ق س
ــوي.  �لحي

·· )graph paper( ــات ع ر بشــكل مرب مُســطَّ ــورق �ل ــن �ل ــة م ــك وضــع قطع يمكن
ــل �لشــكل �لمجــاور.  اأمّ ــمّ ت افة، ث ــة �لشــفّ ــاس عــرض �لمنطق ي تســهيل ق ــري؛ ل ت ب ــق �ل تحــت طب

ة: ·· ي آت � عو�مل �لخطر �ل ه ل ب ت �ن
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اإجراءات؛ لتجنبّ الخطرالخطورةمصدر الخطر
ــا عندمــا يكــون قد تكون �لبكتيريا ممرضة.  لمــس �لبكتيري

ــري مفتوحــاً.  ــق �لبت طب
- غسل �ليدين.

- حفظ )incubate( �ل�أطباق على درجة حر�رة �لغرفة. 
- �إغلاق طبق �لبتري باإحكام، بحيث ل� يمكن �أن يُفتح بسهولة. 

لهــب  يســبّب  �أن  يمكــن 
بــرة، �أو �لملقــط  بنســن، �أو �ل�إ

حروقــاً. 

حــرق �لجلــد عنــد �لتعقيــم، �أو 
أقــر�ص.  نقــل �ل�

بقاء �ليدين بعيدتين عن مصدر �للهب.  - �أخذ �لحيطة و�لحذر باإ
برة، �أو �لملقط عند �لتعقيم.  - عدم لمس ر�أس �ل�إ

�أتي:   فكّر كع�لم، وب�حث خلال تنفيذ النش�ط، وبعده من خلال ال�إج�بة عمّ� ي
وية؟ افة حول �أيّ قرص من �أقر�ص �لمضاد�ت �لحي 1- علامَ يدلّ وجود �أو عدم وجود منطقة شفّ

ائجك. ت مّ سجّل ن افة حول كلّ قرص، ث رة شفّ طر كلّ د�ئ 2- �حسب قُ
لفة؟  أقر�ص �لمخت � افة حول �ل طر �لمنطقة �لشفّ 3- علامَ يدلّ �ختلاف قُ

ها  ب ــبّ ــدوى تس ــلاج ع ع ــرح �ســتخد�مها ل قت ــا ت ري ي بكت ــى �ل ــا عل ره ي اأث ــرت ت ب ــي �خت ت ــة �ل وي 4- �أيّ �لمضــاد�ت �لحي
نشــاط؟ ــي �ل ــا �لمســتخدمة ف ري ي بكت �ل

ــات  ي ــدّة �إيجاب ع ــار )agar disk-diffusion method( ب آغ � ــر �ل ــرص عب ق ــادة �ل تشــار م ــار �ن ب ــة �خت ق ــز طري ميّ ت 5- ت
ــات.   ي �إيجاب ــك �ل ل ــع بعــض ت وقّ ــى �ســتخد�مها، ت ــن عل تشــجّع �لمهتمي

ــا  ــض/ة م ــب لمري اس ــوي �لمن ــاد �لحي ــار �لمض ي ــد �خت ــار عن ب �عت ــن �ل عي ــا ب ــزم �أخذه ل ــل ي ــاك عو�م ــل هن 6- ه
ــة.  ل ث اأم ــك ب ت ــة؟ وضّــح �إجاب ري ي عــدوى بكت مصــاب/ة ب

ــوع  ــى �آغــار، ون ــوي عل ــط )control( يحت ــري ضاب ت ــقَ ب نشــاط طب ــذه �ل ي ف ن ــد ت عــض عن ب ــد يســتخدم �ل 7- ق
ــة،  وي ــة نفســها، لكــن دون وضــع �لمضــاد�ت �لحي تجرب ــا �لمســتخدمة نفســه، ويخضــع لظــروف �ل ري ي بكت �ل

ــك.   ــش ذل اق ــاط؟ ن نش ــذ� �ل ــي ه ــتخد�مه ف ــد �س ــن �لمفي ــل م ــرك؟ وه ــة نظ ــن وجه ــك م ــة ذل ــا �أهمي م

2:39
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الفصل الس�دس
اإج�بة ال�أسئلة
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 اسم التجربة: فحص قطرة حليب تحت الميكروسكوب   

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:  

ــوي  �لدهــون، ويحت ــق  ائ دق ــر حجــم  �لموجــود؛ لصغ رســم  ال ب ه  ي رســم شــب �ل  -4
ــتخد�م  اس ــى ب ــاهدتها حت ــب مش ــن �لصع ــرة م ي ــق صغ ائ ــى دق ــاً عل ــب �أيض ي �لحل
 ،)∂-lactalbumin and ß-lactoglobulin( ــات ن ي روت ــل ب ــي، مث رون لكت �إ �لمجهــر �ل

ــه.  ي ــرة ف وفّ مت ــة �ل ي ــلاح �لمعدن أم � ــات، و�ل ن امي ت في ــوز، و�ل لاكت و�ل

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
المجهر �لضوئي.  ها ب � يمكن مشاهدت تي ل ه �ل ات 1- لفهم تركيب مكوّن

ــن  ــا م ره ــا )Lactic acid bacteria(، وغي ري ي ــى بكت ــم عل ــر معقَّ ــاً، �أو غي وث ــب �إذ� كان مل ي ــوي �لحل ــد يحت 2- ق
ــذي  ــك �ل ي لاكت ــوثّ حمــض �ل ل ــى حمــض؛ بســبب ت ــوى عل ــر�ً �إذ� �حت ــب متخث ي ــدو �لحل ب ــد ي ــم، وق ي �لجر�ث

.)citric acid( ــل قة �لذكــر، �أو بســبب وجــود حمــض �آخــر مث ــا �لســاب ري ي بكت مصــدره �ل

 اسم التجربة: مش�هدة بُصيلة الشعر   

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب: 
ــاد دون �لحاجــة  ع أب � ــة �ل ي لاث ــات ث ن عي ــر �ل ي تكب تشــريحي ل ســتخدَم �لمجهــر �ل رســم �لموجــود. يُ ال ه ب ي رســم شــب �ل

ــات  ن ــص �لكائ ســتخدَم لملاحظــة خصائ يُ عمــل مقاطــع، ف ل
ــات. ي ــل �لمفصل ث ــة م �لحي

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

يل.  دل 1- خطو�ت �ستخد�م �لمجاهر في مقدمة �ل
2- كما في �لشكل �لمرفق. 

اإج�بة ال�أسئلة

الع�شر
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 اسم التجربة: تحضير شرائح خلاي� نب�تية، واأنسجته�   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
تجنّب تكونّ فقاعات. 1- ل

ــف  وظائ ــلاف �ل اخت ــط ب ب رت ــلاف ي �خت ــذ� �ل ــا، وه ــلاف مو�قعه اخت ــف ب ل ــة تخت ي ات ب ن ــجة �ل �أنس ــو�ع �ل أنّ �أن � 2- ل
ــات.  ب ن ــي �ل ــيج ف ــا كلّ نس ه ــوم ب ق ــي ي ت �ل

ـة، كما  رغـي، وصامول ب ـوم بسـيط ب ـم ميكروت 3- بتصمي
ة  اسـب ـة من ـي �لشـكل �لمجـاور، مـع صـبّ كمي ف
فـر�غ  مـلاأ �ل ـي �لخطـوة 3؛ ل مـن �لشـمع، كمـا ف
ع  قطّ عـد �أن يجـفّ يُ ـات، وب ب ن رغـي وسـاق �ل ب ـن �ل ي ب
ها،  اسـب من فحَص �لمن ة، ويُ ـى �لمقاطـع �لعرضي �إل

�أول.  عاد �لمقطـع �لعرضـي �ل ب مـع �سـت

يقة.  مّ عمل مقاطع رق ه في �لشقّ، ث ة من ن وي �أخذ عي نْ مَ ة بطاطا، �أو جزرة، ووضع �لجزء �ل �أو �ستخد�م شقّ في حبّ

 اسم التجربة: استخلاص )DNA( من نب�ت الفراولة 

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:  
ة(. لازمي ب ة )�ل وي ة �لخل �أغشي ة �لصابون: تحطيم �ل - �أهمي

.)PH( لمحافظة على ريك؛ ل ت قال: مصدر لحمض �لسي رت ب ة �ل - �أهمي
� يذوب في �لكحول. أنّ )DNA( ل � ه؛ ل ب رسي ة �لكحول: تجميع )DNA(، وت - �أهمي

 � ــى ل ــة؛ حت ب ــا ذ�ئ قاؤه ـــ )DNA(، و�إب ــة ب بط ــات �لمرت ن ي روت ب ــة �ل ــه: �إز�ل ت ــح، و�أهمي ــاف مل ــد يُض ــة: ق - ملاحظ
ــول. ــة �لكح ــد �إضاف ع ــع )DNA( ب ــب م ترس ت

ه، وز�د تجمّعه. ـ )DNA( ب ة �ل ي ب لّت ذ�ئ لّت درجة �لكحول ق - كلّما ق
ـــ )DNA(، ويســتخدم  ــة �ل ــادة كمي زي ـــ )PCR(؛ ل ــة �ل ي ن ق ســتخدَم ت - تُ

.)DNA( ــع  تجمي ل )isopropanol(؛ 

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:   
.)DNA( ـ 1- مظهر �ل

 enormous( ة ــددة �لمجموعــة �لكروموســومي ع أنّهــا مت � نشــاط؛ ل ــي هــذه �ل ــة ف فر�ول فضّــل �ســتخد�م �ل 2- يُ
ــد  ــوم، ق ــن كلّ كروموس ين م ــخت ــى نس ة عل ــري بش ــة �ل ي ــه �لخل ي ــوي ف ــذي تحت ــت �ل وق ــي �ل ف genomes(، ف
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ــة  فر�ول ــار �ل م ــاإنّ ث ــك، ف ذل ــة ل �إضاف ال ــة، ب فر�ول ــة �ل ي ــي خل ــوم ف ــن كلّ كروموس ــى 8 نســخ ع ــدد �إل ع يصــل �ل
ــا.  لخلاي ــة ل وي ــدُر �لخل جُ ــم �ل ــى تحطي ــاعد عل س ــات تُ م زي ــج �أن ت ن ــة تُ ئ ي ن �ل

ها. 3- عدم تجمّع )DNA(، وعدم �لقدرة على مشاهدت

 اسم التجربة: اأدوار ال�نقس�م المتس�وي  

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:   
نموّ. نسان في طور �ل �إ ين �ل ا جن بات، خلاي ن ة في ساق �ل امي ن 1- �لقمة �ل

2- وَفق �لشكل:
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 اسم التجربة: طريقة تحضير حبوب اللق�ح لمش�هدته� تحت المجهر المركّب   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:   
لّقاح.  1- صبغ �لجد�ر �لخلوي لحبوب �ل

فاتح.  �أحمر �ل 2- �ل

نة للفم   اسم التجربة: تحضير الخلاي� الطلائية الحرشفية المبطِّ

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:  

اأتي:  عتمد على مشاهدة �لطالب، و�لمفروض �أن يلاحظ ما ي ة ت �إجاب 1- �ل

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:   

ــة،  ي ــي �لخل ة ف ة �لشــحن ب ــات ســال ئ ــغ �لجزي صبَ 1- تُ
.)RNA(و ،)DNA( ــك ويشــمل ذل

ان. �أسن ا �لفم و�ل ري ي 2- بكت
3- �لمعلومات على �لشكل �لمجاور. 

ــة،  وي ــن خل ي مــادة ب ــي �ل ــدرة ف ر�صّــة، ون ــا مت 4- خلاي
ــو�ء  و�حت اعــدي،  ق غشــاء  ــى  عل ــكاز  �رت و�ل
لازم. وب ت ــي ــن �لس ــة م ل ي ل ــة ق ــى كمي ــا عل �لخلاي
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 اسم التجربة: شرائح ج�هزة ل�أنسجة ض�مّة )شريحة الدم(  

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
رة.  ي ة وف وي ين خل ين مادة ب تشر ب ن ر�صّة، وهي ت ر مت ا غي 1- �لخلاي

2- ما يشاهده قريب من �لشكل �لمجاور.
فهــي  هــا؛  فت وظي ــع  م ــة  �لضامّ أنســجة  � �ل ــب  ركي ت ــلاءم  ت ي  -3
أنســجة �لجســم،  � يكــي ل ــي و�لميكان ب ركي ت ــر �لدعــم �ل وفّ ت

ــي. ــر �لجهــاز �لدور�ن ــات و�لفضــلات عب ــادل �لمغذّي ب ت عمــل كوســيط ل هــا، وت ن ي ــط ب رب ــة، وت ف ل ــه �لمخت و�أعضائ
ــار،  أوت � ل �ل ــكّ ــذي يش ــي �ل ف ي لّ ــامّ �ل ــيج �لض نس ــي، و�ل ــامّ �لدهن ــيج �لض نس ــدم، و�ل ــروف، و�ل ــم، و�لغض 4- �لعظ

ــة.  أربط � و�ل
ــو�ء  اعــدي، و�حت ــى غشــاء ق ــكاز عل �رت ــة، و�ل وي ــن خل ي مــادة ب ــي �ل ــدرة ف ر�صّــة، ون ــاه مت ــي خلاي نســيج �لطلائ 5- �ل
ــادة  ــن م ي ــر ب تش ن ــي ت ــة، وه ر�صّ ــر مت ــاه غي ــا �لضــامّ فخلاي لازم، �أمّ وب ت ــي ــن �لس ــة م ل ي ل ــة ق ــى كمي ــا عل �لخلاي

ــرة.  ي ــة وف وي ــن خل ي ب

 اسم التجربة: شرائح ج�هزة ل�أنسجة عضلية مختلفة   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
ة.  ي ب ل ة، وملساء، وق ي رتيب: عضلات هيكل ت 1- �لصور على �ل

 -2

طة. ة �لمخطّ ي 3- �لهيكل

خلاي� النسيج اأوجه 
المق�رنة

ال�أنسجة العضلية 
المخطّطة 

ال�أنسجة العضلية 
الملس�ء

ال�أنسجة العضلية 
القلبية 

حزم متو�زية من خلايا شكل الخلاي� 
�أسطو�نية

�أسطو�نية مغزلية 

عدد ال�أنوية في الخلية 
الواحدة 

أنوية وحيدة �لنو�ة وحيدة �لنو�ةمتعددة �ل�

توجَد ل� توجَد ل� توجَد وجود ال�أقراص البينية 

مخططّةغير مخططّةمخططّة تخطيطاً عرضياًهل الخلاي� مخطّطة 

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



142

 اسم التجربة: شرائح ج�هزة ل�أنسجة عصبية مختلفة   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

ة.  قي دب ا �ل ونات، و�لخلاي 1- �لعصب
قبل �لمعلومات  نسـيج، وتسـت تشـار�ً في �ل لّ �ن ونات �أكبر حجماً، و�أق 2- �لعصب
�لمعلومـات  لـك  ت قـل  ن وت �إحسـاس،  �ل �أعضـاء  ـي  ف ة  �لحسـي هـات  ب من و�ل

ا  ا �لخلاي ة، �أمّ �سـتجاب �أعضاء �ل لفة ل ر�ت �لمخت نقل ردود �لفعل و�لمؤث ونات، وت ين �لعصب ربط ب ة، وت �لحسـي
ة.   ي ـا �لعصب لخلاي ـة ل ـر �لدعامّ وفّ ـي، وت نسـيج �لعصب ـي �ل تشـار�ً ف ـر �ن ـلّ حجمـاً، و�أكث ـة فهـي �أق قي دب �ل

 اسم التجربة: تشريح كُلية خروف  

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
هــا  ت ــة و�إصاب ي ل كُ ــر �ل ي ــرص تدم ــادة ف ــة، وزي ان مث ــى و�ل ل كُ ــة بحصــو�ت �ل �إصاب ــة، و�ل ي ول ب ــات �ل هاب ت �ل ال ــة ب �إصاب 1- �ل

رجــال. ــد �ل ا عن ات روســت ب ــم �ل ــاً تتضخّ ان الفشــل، و�أحي ب
ه: ي ل تي ت ة �ل ل �أسئ ة عن �ل لاإجاب �آتي؛ ل انات في �لجدول �ل ي ب 2- �ستخدم �ل

ية؟ ل كُ تي �متُصّت عن طريق �ل ا �ل وري ي ة �ل �أ- ما كمي
وم   g 23.4/ ي

ة؟ ي ل كُ لجلوكوز في �ل ب- ما �لذي يحدث ل
عاد �متصاصه �إلى �لدم ي

ه: ي ل تي ت ة �ل ل �أسئ مّ �أجب عن �ل د�ً، ث لماء، �درسه جي يومي ل مثّل فقد�ن �لجسم �ل انات ت ي آتي ب � ين �لجدول �ل ب 3- ي
يعي؟ عادي �لطب فقد�ن �لماء في �لطقس �ل رئيس ل �أ- حدّد �لمصدر �ل

بول. ر�ز �ل ان من خلال �إف ت ي ل كُ �ل
ــاء  ن ــي �أث ــر ف ي ــذل جهــد كب ــد ب ــول عن ب ــن �ل ــر م ــرق �أكث ع ــق �ل ــاء عــن طري م ــد �ل قَ ف ــاذ� يُ م ــة: ل ب- كــوّن فرضي

ــة؟ اضي ري ــن �ل تماري ــة �ل اأدي ت
ــرق  ع ــاقّ، ي ــن ش ــاء تمري ن ــي �أث ــة، وف ت اب ــه ث ــة حر�رت ــى درج ــظ عل يحاف ــد، ول ري ب ت ل ــرق؛ ل ع ــم �ل ــرز �لجس ف ي

ــلات. ــي �لعض ــدة ف ولّ مت ــر�رة �ل ــة �لح ــز�رة؛ لمو�جه غ ــم ب �لجس
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ن� )اليوري�(    ي  اسم التجربة: الكشف عن البول

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
ــات،  ن ي روت ب ــاء �ل ن �ت ب ــي حــال ــات، وف ن ي روت ب ــن �ل ــرة م ي ق ــات ف ــاول وجب ن ــد ت ــول عن ب ــي �ل ــا ف ن ي ول ب ة �ل ــلّ نســب ق 1- ت

ــوي. ــدي، و�لفشــل �لكل �ت �لفشــل �لكب ــال ــي ح ــة، وف ــل، و�لرضاع ــل �لحم مث
هـا  ل ـي تحوي ـد ف ـا، ويفشـل �لكب ي أمون � ـادة �ل تكـوّن م ـة ت ـي هـذه �لحال ـدم، وف ـي �ل ـا ف ن ي ول ب اقـص مسـتوى �ل ن ت 2- ي
تشـر في  ن ا غاز سـامّ جد�ً، ت ي أمون � أنّ �ل � ا؛ ل ي أمون � ـز عـالٍ مـن �ل ركي ـي وجـود ت ـا، وتتضاعـف �لخطـورة ف ن ي ول ـى ب �إل
مـخّ  ـة شـلل �ل ـي حال ـه، وف ـامّ ل ـى شـلل ت ـؤدي �إل مـخّ، حيـث ي ـى �ل رهـا �لشـديد يكـون عل ـه، و�أث �لجسـم كلّ
ـه. ات ـى وف ـؤدي �إل ـد ت ـة، ق ل ـة متقطعـة وطوي وب ب ـة غي ـي حال ـا، يدخـل �لمريـض ف ي أمون � ة �ل ـادة نسـب ـج مـن زي ات ن �ل

ســتخدَم  ــدة، ويُ قّ ــات �لمع ن ي روت ب ــي �ل ــن ف روجي ت ي ن ــر �ل ــادة تدوي ــى �إع ــة عل ي ات ب ن ــة �ل ي ــم �لخل زي أن � ــذ� �ل 3- يســاعد ه
ــة... . رب ت ــي �ل ــن ف روجي ت ي ــى ن ــا �إل ي أمون � ــل �ل ــي تحوي ف

 اسم التجربة: تركيب الجه�زين التن�سليين للاأرنب، والجه�ز البولي له  

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب: في مقدمة التجربة  

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

ــك  ــى ذل ــن درجــة حــر�رة �لجســم، وعل ــلّ م ــه �أق ــة، وتكــون درجــة حر�رت ــي �لخصي ــن يحم ــس �لصف أنّ كي � 1-  ل
ــي، و�كتســبت درجــة حــر�رة  بطن ــف �ل تجوي ــي �ل ــان ف ت ــت �لخصي ــة �إذ� ظلّ وي من ــات �ل و�ن ــاج �لحي ت � يمكــن �إن ل

�لجسم.
وماً. 2-  32-30 ي

ــي �لصــورة  هــا ف ي مُشــار �إل ــة �ل ي آت � �أعضــاء �ل ــي، �أيٌّ مــن �ل ول ب ــى �أعضــاء جهــازه �ل ــرفّ �إل ع ت ل ــا؛ً ل ب ــد �أرن 3-  شــرحّ خال
ــي �لصــورة؟ ــة كلّ منهمــا، كمــا ف ف ــد وظي ــي، مــع تحدي ول ب ــى �لجهــاز �ل تمــي �إل ن ــاه ت �أدن

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



144

رها. ة، وغي ي ن روجي ت ي ن �أملاح، و�لفضلات �ل يها من فائض �لماء، و�ل و�رد �إل ة �لدم �ل ي ل كُ تخلّص �ل  	
ــن  ــادم م ق ــول �ل ب قبل �ل �أســفل، ويســت ــى �ل جــه �إل تّ ــق ي ــه عن مــدّد، ول ت ل ــل ل اب ــي ق ــس عضل ــة: كي ان مث �ل  	

�لجســم. لخــارج  ــه  غ فري ت ــن  حي ــى  �إل ــاً  ت مؤق فاظــاً  �حت ــه  ب فــظ  ويحت ــن،  ي ت ي ل كُ �ل

 اسم التجربة: البراميسيوم  

 اإج�ب�ت اأسئلة الكت�ب:  
ه  تشــب هــا:  فت ووظي �لمنقبضــة،  �لفجــوة  شــكل   -3
ــد،  ز�ئ مــاء �ل ال ــا ب ه ــو�ت تصل ن ــا ق ه تصــل ب نجمــة، وت �ل
ــد،  ز�ئ مــاء �ل ــة مــن �ل ي ــص �لخل وتعمــل كمضخــة تخلِّ
ــة  ي خل لد�خــل  اســتمر�ر  ب يدخــل  مــاء  �ل �إنّ  ــث  حي
مــاء  تحــركّ �ل ي ة، ف �أســموزي ــة �ل الخاصي وم ب ر�ميســي ب �ل
ــد  ــوة �لمنقبضــة، وعن ــو �لفج ــة نح ن ي ــو�ت مع ن ــر ق عب
ــة،  ــات خاصّ ــح فتح تَ ف ــة، تُ ــوة �لمنقبض ــلاء �لفج ت �م
ــى  ــد �إل ز�ئ مــاء �ل ــرغَ �ل ف يُ قبــض �لفجــوة �لمنقبضــة، ل ن وت

ــة.  ي ــارج �لخل خ

تتبّع مس�ر جزيء غذاء:
ــر  أم � ــك �ل ــى جــودة �لصــورة، وكذل ــه، مــع �لمحافظــة عل ــزم ترجمت ل ــك ي ذل ــى �لشــكل، ل ضّــل �أن يكــون �لجــو�ب عل �أف

ــي �لشــكل �لســابق. ف

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم: 
اإطار �أسود ثخين.  ارغة، مُحاطة ب ر ف هو�ء كدو�ئ بدو فقاعات �ل 1- ت

قــش  ــة، و�ل �أعشــاب �لجافّ ة مــن �ل اســب ــة من ــمّ ضــع كمي ــرد، ث ب ت ركهــا ل ــمّ �ت مــاء، ث ة مــن �ل اســب ــة من 2- �غــلِ كمي
ــدو  ب ــى ي ــمسٍ، حت ــئٍ ومش ــكان د�ف ــي م ــام ف ــدّة �أي ع ــه ل رك ــاش، و�ت م ــة قُ ــاء بقطع وع ــطِّ �ل ــمّ غ ــاء، ث م ــي �ل ف
ــا  ري ي بكت ال ــوث ب ل ت ــب �ل تجنّ ــاز�ت؛ ل قف ــر �لشــر�ئح )�ســتخدم �ل ــمّ �ســتخدمه لتحضي ــاً، �أو مُخضــرّ�ً، ث ي اب ضب

ــتخد�مه(.  ــد �س عن
ــى �لشــريحة  يســرين )glycerin( عل ــن �لجل ــرة م ي 3- وضــع قطــرة صغ

ر�ميســيوم.  ب ــوي مصــدر �ل ــي تحت ت �ل
180-300 μm long -4

�أجز�ء وَفق �لشكل. 5-  �أسماء �ل
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ا، طحالب. ن ي وم، يوجل ر�ميسي ا، ب ب 6-  �أمي
ــو  ــو�ة، فه ن ــة �ل ي ق ــة حقي ي ــد �لخل ــن وحي وم كائ ــي ر�ميس ب ــن �أنّ �ل ــة ع لاإجاب ــرق ل ــدّة ط ع ــب ب ــر �لطال بّ ع ــد ي 7-  ق
فاصــل  ــي �لحــدّ �ل قــع ف ــذي ي ــروس �ل في ــاً مــن �ل يّ ــر رقُ ــو�ة، و�أكث ن ــة �ل ي د�ئ ــدّ بُ عَ ــي تُ ت ــا �ل ري ي بكت ــاً مــن �ل يّ ــر رقُ �أكث
ــه  أنّ � ــة؛ ل ي ات ب ن ــة و�ل ي و�ن ــي �لحي و�ل ت ــات، و�ل ــن �لفطري ــاً م يّ ــلّ رقُ ــه �أق كنّ ــة، ل ــات �لحي ن ــاد�ت، و�لكائ ــن �لجم ي ب
ــدة  ــات عدي ن ــي �لكائ ــف ف وظائ ــف تحاكــي �ل ــوم بوظائ ق ــات ت لاكــه عضي رغــم مــن �مت ــى �ل ــة، عل ي ــد �لخل وحي

ــك. ــر ذل �أهــد�ب، وغي �إخــر�ج، و�ل فمــي، وفتحــة �ل ــف �ل تجوي ــا، كال �لخلاي

 اسم التجربة: التك�ثر ب�لتبرعم  

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

ــمّ  ــن، ث ي و�ت ــى ن ــة �إل ي ــو�ة �لخل ــم ن نقس ــيط: ت ــي البس ــط�ر الثن�ئ 1- ال�نش
ــي  ــد�ر عرض ــوّن ج تك ــمّ ي ــة، ث ي ــي �لخل ــد طرفَ ــى �أح ــو�ة �إل ــر كلّ ن تهاج
�نقســام  ــي �ل ــد�أ كلّ منهمــا ف ب ــان، وت ت ي نفصــل �لخل ــمّ ت نهمــا، ث ي يفصــل ب

ــرى. ــرة �أخ م

2- اأهمية الخم�ئر: 
ــد �لعضــوي(،  لحدي ــي ل ع ي ــكل �لطب ــو �لش ــد �لعضــوي، )وه الحدي ــادر ب ــى �لمص ــن �أغن ــرة م ــدّ �لخمي عَ �أ- تُ

ــفور. ــك، و�لفس زن ال ــيّ ب غن
.B12  امين ت ي ة ما عد� ف عي ي ة �لطب نات �لعضوي امي ت في ل ب- مصدر و�سع ل

ية. ن أمي � لاأحماض �ل ين، ومصدر ل روت ب ل ج- مصدر مهمّ ل
ــي  ــل، وف تجمي ــي �ل اعــة ماســكات �لوجــه، وف ــي صن ــد، وف ة �لجل ــي عــلاج حساســي ــرة ف عمَل �لخمي ســت د- تُ

ــبّ �لشــباب. عــلاج حَ
ــور،  أع � ــلاج �ل ــي ع عمَل ف ــت س ــوم، وتُ ن ــن �ل ــز�ج، وتحسّ م ــدّل �ل ع ــاب، وت �أعص ــدّئ �ل ه ــة ت ي ــات عال هـــ- جرع

و�لشــقيقة.
ــى  ــؤدي �إل ــي ت ت ة �ل ة �لشمســي نفسجي ب ــوق �ل �أشــعة ف ر �ل ي اأث ــل ت زي اعــة �لجســم، وت من ــطاً ل شّ ــدّ من عَ و- تُ

ــات، و�لســرطانات. هاب ت �ل ــام �ل ــي �لجســم �أم اعــة ف من ضعــف �ل

ية. عدّد �لقطب برعم مت ت ة.       3- �ل ي ائي �لقطب ن برعم ث ت ة.      2- �ل ي رعم �أحادي �لقطب ب ت 3-  1- �ل
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 اسم التجربة: دراسة الفطر  

 اإج�ب�ت اأسئلة الكت�ب:  

التك�ثر: ··
ــة  ي �لدعام ــات  �لفطري ــن  م ــل  ي ل ق لاجنســي:  �ل ــر  تكاث �ل

ــا.   دي ي �لكون ــو�غ  �أب تشــار  ان ب اً  جنســي  � ل ــر  تكاث ي
ــن  ــة م ــد�د�ً ضخم ــج �أع تِ ن ــا يُ ــي: معظمه ــر �لجنس تكاث �ل
ــت بســرعة �إذ� وقعــت  ب ن ة ت ــة بطــرق جنســي ي ــو�غ �لدعام أب � �ل

ــن  ــاً م ي ــدر�ً كاف ــت ق صّ ــد �مت ــر �لخضــري ق فط ــوط �ل ــبة، وخي اس ــروف من ــون �لظ ــا تك ة، عندم ــب اس ــة من ئ ي ــي ب ف
ــن  ي وغي ــات ب ب ــي نشــاأت مــن �إن ت ــو�ة، و�ل ن ــة �ل ــا �أحادي ــزل �لفطــري ذ�ت خلاي غ فــات �ل ــل هي قاب ت ــك ت ــد ذل غــذ�ء، عن �ل
ــج  ات ن ــن، ويكــون �ل ي ت ي ــي �لخل ــاج ف ــك �ندم نشــاأ عــن ذل ــن )موجــب، وســالب(، وي ي فت ل ين مخت ت ــن مــن ســلال دي ازي ب
ــي �لحجــم،  ــد ف زي ــر ت ي فــاخ صغ ت ــة، كان دي ازي ب مــرة �ل ث ــن �ل ــد�أ تكوي ب ــمّ ي ــو�ة، ث ن ــة �ل ي ائ ن ــاه ث ــوي خلاي ان غــزل فطــري ث
ــه ينضــج،  ن ــى م �أعل ــاإنّ �لجــزء �ل مــوّ، ف ن ــع �ل اب ت ــا ي ــة. وعندم رب ت ــوق ســطح �ل ــى جســم كــروي يظهــر ف تحــولّ �إل وت
تكــوّن �لحامــل  ــة. وي دي ازي ب مــرة �ل ث ــى �ل تحــولّ �إل ــك ي ــق، وبذل عن يكــونّ �ل ــا �لجــزء �لســفلي ف نســوة، �أمّ قل ــاً �ل مكوّن
ــد  مت تفخــة، ت نســوة من ل ــة، �أو ق ع قب ــوي ب عل ــه �ل ــد طرف هــي عن ت ن ــق �أســطو�ني ي ــن عن ناضجــة م مــرة �ل ث ل وغــي ل ب �ل
ــن  ي ــل ب ــة تص ق ي ــدة ورق ة عدي ــومي ــح خيش ــفلي صفائ ــطح �لس ــى �لس ــم عل تظ ن ــة، وت ــكل مظلّ ــى ش ــاً عل ي ق �أف

ــة. دي ازي ب ــو�غ �ل أب � ــي تحمــل �ل ت ــح هــي �ل نســوة، وهــذه �لصفائ قل ــق و�ل عن �ل
ه ·· هــا تشــب ي ــر �لمتخصّصــة ف تكاث ــا �ل ــى �أنّ خلاي ة �إل ــة؛ نســب دي ازي ب ــة، �أو �ل ي ــات �لدعام ــمّيت هــذه �لفطري سُ

ــى  ــيم عل اش ــي �لخي ــودة ف ــة �لموج دي ازي ب ــة، �أو �ل ي ــو�غ �لدعام أب � ــمّى �ل س ــاً تُ و�غ ــوّن �أب ــة، وتك �لمضــرب، �أو �لدعامّ
ــق(. عن ــى �ل ــة عل ــة �لمحمول ــروم )�لمظلّ ــوة �لمش نس قل ــفلي ل ــطح �لس �لس

ــة، ·· ت مي ــجار �ل �أش ــا �ل اي ق ــى ب ــة، وعل ــو�د �لعضوي م ال ــة ب ي ن غ ــة �ل رب ت ــي �ل ــاً ف م رمّ ــروم مت ــر �لمش ــش فط عي ــة: ي غذي ت �ل
ــة  ــي علاق ــل ف ــا يدخ ه ــر من ي ــات، وكث و�ن ــاب، وروث �لحي �أخش ــلات، و�ل ــل �لفض ــي تحلّ ــاً ف ــب دور�ً مهمّ لع وي

ــل. ــا متطفّ ه ــل من ي ل ــات، وق غاب ــجار �ل ــع �أش ــل م تكاف

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
زيمات  ــج �أن ت ن يســة، كمــا ت رئ ــلات �لخشــب �ل ــات مــن محلّ ــدّ هــذه �لفطري عَ 1-  تُ
ــرت ســتفقد  ــاإذ� دُمّ ــن، ف ي غن ل ــي �لخشــب، كال ــدة ف قّ لمــر�ت مع ــم مب تحطي ل
اعــات،  ــن �لصن ــر م ي ــي كث هــا ف ــى عن � غن ــي ل ت �أخشــاب �ل ــن �ل ــر�ً م ي كث
ــات  ن ــل �لكائ ي تحل ــات، ب ــي �لفطري اق ــذ�ء كب غ ــر �ل ــي تدوي ــاعد ف ــاً تس و�أيض

ــات، وســيقف  غاب ــي �ل ر�كم ف ت ــة، وســت مــو�د �لعضوي ــل �ل تحلّ ــن ت ــك ل ذل غــذ�ء؛ ل ــي دورة �ل هــا ف ــة، و�إدخال ت مي �ل
ــذ�ء. غ ــر �ل ــادة تدوي ــدم �إع ع ــو؛ّ ل م ن �ل
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ــل  ــا �لحام عاً، �أمّ ــري ــم س ــذ� �لجس ــو ه م ن ــمّ ي اً، ث ــي ــري جنس ــزل �لفط غ ــر �ل ــن تكاث ــة م ي ــرة �لدعام م ث ــج �ل ت ن 2-  ت
ــو�غ  أب � ــج �ل ت ن ــي ت ت ــب �ل ر�كي ت ــي �ل ــوة، وه نس قل ل ــفلي ل ــطح �لس ــونّ �لس يك ــي ف بوغ ــل �ل ــي، �أو �لحام �لدعام

ــة. �لفطري

ــونّ  تك ــات ي ــي �لفطري ــوي ف ــد�ر �لخل ــنّ �لج ــة، لك وي ــدُر خل ــا جُ ه ــا ل ــات خلاي ــات و�لفطري ات ب ن ــن �ل ــكلّ م 3-  ل
ــمّى  س ــة تُ ــوط فطري ــن خي ــات م ــوّن �لفطري تك لوز، وت ي ل ــي ــن �لس ــوّن م تك ي ــات ف ب ن ــي �ل ــا ف ــن، �أمّ ي ت ــن �لكاي م
�أور�ق، وتحصــل  قان، و�ل هــا �لجــذور، و�لســي ــات، ومن ب ن ــي �ل ــات �أجــز�ء جســم كمــا ف لفطري ــس ل ي فــات، ول هي �ل
ــا هــي  ــي، كم ــاء �لضوئ ن ب ــة �ل ي ــن خــلال عمل ــس م ي ــة �أخــرى، ول ــات حي ن ــن كائ ــا م ه ــى غذ�ئ ــات عل �لفطري
ــز  ــذه �لحو�ج � توجــد ه ــا، ول ــز، �أو فو�صــل تقســم �لخلاي ــات حو�ج ــم �لفطري ــات، ولمعظ ات ب ن ــي �ل �لحــال ف

ــات. ب ن ــا �ل ــي خلاي ف

ــط  ــا �لخي ــمّى �أحدهم س ــة، يُ ف ل ــة مخت ز�وجي ــة ت ــاً فطري وط ــات خي ــي �لفطري ــي ف ــر �لجنس تكاث ــن �ل تضمّ 4- ي
ــن  ي ــن �لفطري ــن �لخيطي ــن هذي ــز�ء م ــج �أج ندم ــالب، وت ــي �لس ز�وج ت ــط �ل ــر �لخي �آخ ــي �لموجــب، و�ل ز�وج ت �ل
ــونّ  تك ــا؛ً ل ــاماً منصف ــد �نقس ع ــا ب م ي ــم ف نقس ــث �أن ت ب ل ــا ت ــي م ت ة �ل ــومي ــة �لكروموس ــي �لمجموع �أحاديَ �ل

ة.  ــومي ــة �لكروموس ــة �لمجموع ــاً �أحادي و�غ �أب

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



148

 اسم التجربة: حس�ب نسبة الم�ء في خلاي� ك�ئن�ت حية   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم: 

ــي  ــة ف ي ائ مي ــلات �لكي فاع ت ــن �ل ــة ع اتج ن ــر�رة �ل ــر �لح ي اأث ــب ت ــى حج ــاء �إل م ل ــة ل ــعة �لحر�ري سَّ ــاع �ل ف ــؤدي �رت ي
ــم. ــر�رة �لجس ــة ح درج

اً. ومي ر ي ت قدّر بحو�لي )1-1.5( ل ة، وتُ ي ل كُ بول من خلال �ل  �ل
اً.	  ي وم ر ي ت قدّر بحو�لي )0.1-0.2( ل ر�ز خلال �لجهاز �لهضمي، وتُ ب �ل
اً.	  ومي ر ي ت ر بحو�لي )0.4-0.6( ل قدَّ نفس، وتُ ت بخار عن طريق �ل �لعرق عن طريق �لجلد، و�ل

تجفيف ها بعد �ل ت ل تجفيف – كت بل �ل ة �لجزرة ق ل كت
تجفيف بل �ل ة �لجزرة ق ل كت

%100  x ة �لماء =   نسب

%40  =  %100  x  100  /  60  -  100 =     

 اسم التجربة: الكشف عن السكّري�ت ال�أح�دية، والثن�ئية   

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:  
ر  ــن �لســكّ و�حــد م ــول �ل م ــل �ل تحلّ ــث ي ــر وســط حمضــي، حي ي وف ــو ت ــة حمــض )HCL( ه ــن �إضاف ــدف م ه 5- �أ- �ل
ر  ــكّ ــو س ــا ه ه ــوز، وكلّ من فركت ــوز، و�ل غلوك ــي �ل ــة، وه �أحادي ريات �ل ــكّ ــن �لس ــن م ي ــى مول روز �إل ــكّ ــي �لس ائ ن ث �ل

ــت.  ندك ــار ب ب اخت ــه ب ــف عن كشَ ــزلِ، يُ مخت
فاعل.  ت ادة سرعة حدوث �ل زي ام مائي ساخن؛ ل ابيب في حمّ أن � 6- توضَع �ل

ــدي  قرمي لاأحمــر �ل �أخضــر ل ــن �ل ــو�ن م أل � ــف درجــات �ل ل ــد تخت ــي: )ملاحظــة: ق آت � ــون كال لّ ــي �ل ــر�ت ف يّ غ ت 7- �ل
ــز(.   ر�كي ت �ل ــلاف  اخت ب

-1

-2

-3

اإج�بة ال�أسئلة

الح�دي عشر
الجزء ال�أول
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ال�أنبوب رقم )1( رقم ال�أنبوب
الم�ء

ال�أنبوب رقم 
)2( غلوكوز

ال�أنبوب رقم 
)3( فركتوز

ال�أنبوب رقم )4( 
سكّروز

ال�أنبوب رقم )5( سكّروز مع 
حمض

ل� تغيّر في �للوّن التغيّر في اللوّن
)يبقى �أزرق(

ل� تغيّر في �للوّن �أحمر قرميدي�أحمر قرميدي
)يبقى �أزرق(

�أحمر قرميدي

ل� يوجد سكرّ التفسير 
مختزل

�لغلوكوز سكّر 
�أحادي مختزل

�لفركتوز سكّر 
�أحادي مختزل

�لسكرّوز سكرّ ثنائي 
غير مختزل

حُطِّمت �لر�بطة بين جزيئَي �لسكّر 
�ل�أحادي �لمكوّنين للسكرّوز بسبب 

�لوسط �لحمضي، فتو�جد عندئذٍ 
جزيئا سكرّ �أحادي كلاهما مختزل.

قارنَ �لمشاهد�ت به. ه، وتُ ي رجَع �إل يُ اره كضابط )Control(؛ ل ب 8- �عت

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
ــون مــن  لّ ــي �ل ــر ف يّ غ ــه ت ــج عن ت ن ــه ي أنّ � ــا؛ً ل وعيّ ــار�ً ن ب ــدّ �خت عَ هــو يُ ــاً، ف وعيّ ــاً ون ندكــت �أن يكــون كميّ ــار ب ب ــح �خت 1- يصل
ــي  ــه ف ي ــدَ عل مِ ــا �عتُ ــذ� م ــدي، وه قرمي ــر �ل �أحم ــون �ل لّ ــى �ل �ً �إل ــي، وصــول قال رت ب ال ــر ف �أصف ال �أخضــر ف ــى �ل �أزرق �إل �ل
ــج  ات ن ــون �ل لّ ــف �ل ل ــث يخت ــي، حي ه كمّ ــار شــب ب ندكــت كاخت ــار ب ب ســتخدَم �خت نشــاط، لكــن يمكــن �أن يُ هــذ� �ل
ــزلِ  ر �لمخت ــز �لســكّ ركي ت ــر�ً ل ــول، فيمكــن �أن يكــون مؤشّ ــي �لمحل ــزلِ ف ر �لمخت ــز �لســكّ ركي ــلاف درجــة ت اخت ب

ــول.  ــي �لمحل ف

ــب  ــي مركّ ــي ))Copper )II( �لموجــودة ف ائ ن ث نحــاس �ل ــات �ل ون ــى �أي ندكــت �إل ــول ب �أزرق لمحل ــون �ل لّ ــود �ل ع 2- ي
ــع  ــول م ــي �لمحل ــد ف هاي دي ــة �أل ــود مجموع ــد وج ــي )Copper )II( sulphate(، وعن ائ ن ث ــاس �ل نح ــات �ل ت ري كب
ــاس  نح ــات �ل ون ــى �أي ــي �إل ائ ن ث ــاس �ل نح ــات �ل ون ــزل �أي ــد تخت هاي دي أل � ــة �ل ــاإنّ مجموع ــي، ف ائ ن ث ــاس �ل نح ــات �ل ون �أي

ــول. ــي �لمحل ــب ف رسّ ت ــي ت ت ــدي �ل قرمي ــر �ل �أحم ــون �ل لّ ــادي )ions( Copper )I( ذ�ت �ل �أح �ل

اأكســد،  ت فاعــل )�ل ــلازم لحــدوث ت قاعــدي �ل ــر �لوســط �ل ي وف 3- ت
ــز�ل(. �خت و�ل

 ،)Fehling’s Test( ــج ن ــار فهل ب ــم، يمكــن �ســتخد�م �خت ع 4- ن
وعاً.  ــلّ شــي ــه �أق كنّ ــز )Tollens Test(، ل ن ول ــول ت و�ســتخد�م محل

ــا. نهم ي ــروق ب ف ــض �ل ــاور بع ــكل �لمج ــن �لش يّ ب وي

ــة  ــون �لمكوّن ــك هــو �أنّ ذر�ت �لكرب ذل يســة ل رئ �أســباب �ل 5- �أحــد �ل
ة  ر�بطــة تســاهمي ــدة ب يّ ــة مق ي ف وظي ــد �ل هاي دي أل � لمجموعــة �ل

ــوح  �لمفت ــاء  ن ب �ل ــن  تكوي ــع  من ي ــا  م )glycosidic bond(؛ 
ــد،  هاي دي أل � ــه مجموعــة �ل نشــاأ عن ــذي ي ــوز �ل فركت لغلوكــوز، و�ل ل

�لمجــاور. �لشــكل  ــل  اأمّ ت
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 اسم التجربة: الكشف عن عديدة التسكّر   

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:  
.)control( نة ضابطة ة عي لمقارن بوب رقم 5 )ماء، ولوغول( هو ل أن � 7- �ل

نشـا  اتي، و�ل ب ن نشـا �ل ـر كلّ من �ل اأثّ ـلاف ت �خت ـى �أحدهمـا فقـط؛ ل ـد عل مَ عت ـم يُ ـن، ول غلايكوجي نشـا، و�ل ـرَ �ل ي *   �خت
غلوكـوز، وبشـكل  �ل ـات  ئ تكـوّن 250-1000 مـن جزي لمـر، ي نشـا مب �ل أنّ  � ل ـود؛  ي ال ب ـن(  غلايكوجي ـي )�ل و�ن �لحي
فرعـة. ـى شـكل سلاسـل مت غلوكـوز عل تكـونّ مـن 30000 جـزيء مـن �ل لمـر، ي ـن مب غلايكوجي مـا �ل ن ي ـي، ب خطّ

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم: 
ــاء  ــي �أمع ــا �لموجــودة ف ري ي بكت ــو�ع �ل عــض �أن ــرزه ب ف ز، وت ي ول ي ل ــم �لســي زي ــدر�ت �أن وهي لكرب مــات �لهاضمــة ل زي أن � 1-   مــن �ل
ــى  ــا �إل ه ــاب، ويحول �أعش ــي �ل ة ف وزي ل ي ــل ــو�د �لس م ــم �ل زي أن � ــذ� �ل ــم ه ــز، ويهض ــل �لماع ــرةّ، مث ــات �لمجت و�ن �لحي

ــة. ق ي دق ــاء �ل أمع � ــي �ل لامتصــاص ف ــل ل قاب ر غلوكــوز �ل ســكّ

الك�يتينالغلايكوجين
3000010000عدد الجزيئ�ت

غلوكوز �أمين�ألفا غلوكوزنوع الجزيئ�ت
غير متفرعةمتفرعةالسلاسل

 اسم التجربة: الكشف عن الدهون   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

د. فاعل جيّ 1- يساعد ذلك على حصول ت

ــة،  ن ب لّ ــب، و�ل ي ــان، كالحل ب أل � تجــات �ل ــن من �أســماك، �أو م ــر، و�لدو�جــن، و�ل ق ب ــم، و�ل غن ــة �لمنشــاأ: دهــن �ل ي و�ن 2- حي
بوظــة. ــب، و�ل ر�ئ ــن �ل ب ل و�ل

ــذور  ــر�ت، كالفســتق، وب ــا، و�لمكسّ ــول �لصوي ــل، وف نخي ــذرة، و�لسمســم، و�ل ــون، و�ل ت زي ــت �ل ــة �لمنشــاأ: زي ي ات ب ــا ن �أمّ
ــكاكاو. ــدة �ل ــد، وزب هن ــدة جــوز �ل ــرع، وزب ق ــخ، و�ل ي طّ بِ ــاد �لشــمس، و�ل عبّ

ة في  رطوب هو�ء، و�لضوء، و�ل �أكسـجين �ل عرضّها ل تي تكسـب �لدهون عند ت زنّخ )Rancidity( �ل ت 3- بفعل ظاهرة �ل
اأكسـد �لحموض  ت اأكسـدة �لدهون، حيث ت ـط هـذه �لظاهـرة ب ب رت ـن، وت ي ول ـر مقب هـا طعمـاً، ور�ئحـة غي ن ـاء تخزي ن �أث
ة  بات فوق �أكسـيدي ل مركّ د �أنّ ما يحصل هو تشـكّ قَ عت يها، ويُ رو�بط �لمزدوجة ف ة �لدهن عند �ل ي ن �لد�خلة في بِ

ة. ر مسـتحبّ رة �لسلسـة ذ�ت رو�ئح غي ـم بدورهـا �إلى �ألدهيد�ت، وحموض قصي تحطّ ـط، ت رو�ب ـد هـذه �ل عن
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 اسم التجربة: صن�عة الص�بون الس�ئل   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
دٍ.  تد�ول �لقطعة عدّة �أي لب ي أنّه يستعمله شخص و�حد على �لعكس من �لصابون �لصُّ � 1- ل

و�ني. رودة، كما يحدث لمحلول �لصابون �لحي ب ال تجمّد ب � ي ه ل ول أنّ محل � 2- ل

مــادة  هــو �ل ــون، ف ت زي ــت �ل ــرة زي 3- بســبب وف
ــون. �لصاب اعــة  لصن ة  �أساســي �ل

ــون  ــب، و�لصاب ل ــون �لصُّ ــن �لصاب ي ــرق ب ف 4- �ل
�لســائل:

 اسم التجربة: تقطير التيربين�ت   

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:  
ــق،  ــي �لشــكل �لمرف �أدو�ت �لموضّحــة ف ــاً: يمكــن �ســتخد�م �ل ي ت ي ــات ب ن ي رب ي ت �ســتخلاص �ل
خّر. ب مت ــاز �ل غ ل ــف ل ــاء؛ مــن �أجــل حــدوث تكاث ن �إ ــى غطــاء �ل ــج عل ل ث ــى وضــع �ل ــة �إل �إضاف ال ب

اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم: 

بل �رتفاع درجة �لحر�رة.	  اتات ق ب ن جمع �ل
ريّّ.	  �أمطار، �أو بعد �ل اء �ل ن اتات في �أث ب ن جمَع �ل � تُ ل
ة.	  رب ت ة �ل ة، و�إز�ل ب غري �أعشاب من �لحشائش �ل نظيف �ل ت
اعم(.	  ن رة )تجنّب �لطحن �ل �أعشاب �إلى �أجز�ء صغي تقطيع �ل
�ستخلاص.	  ة �ل ي ه قبل عمل ت اأكّد من سلامة �لجهاز، ونظاف ت �ل

تهما. اف 2- بسبب �ختلاف كث

يمــون،  لّ مــار �ل ــلاف ث غ ــى �لوخــز، �أو �لعصــر ل ــة عل ق عتمــد هــذه �لطري ــارد )�لعصــر(: ت ب ــط �ل الضغ �ســتخلاص ب 3- �ل
ــى  ــة عل ــدد خاص ــي غ ــت ف زي ــى �ل ــوي عل ــي تحت ت ــر�رة، و�ل الح ــر ب اأثّ ت ــي ت ت ــوت �ل زي ل ــتخدَم ل س ــة، وتُ ــي غضّ وه
ــاس  ــي �أكي ــع ف جمَ ــات، وتُ مــار �لحمضي ة لقشــرة ث ــة �لســطحي ق ــر �لطب شَ ب مــرة، وتُ ث غــلاف �ل ة ل ــة �لســطحي ق �لطب

ــة. ــس خاصّ ــط د�خــل مكاب ضغَ ــمّ تُ ــاش، ث م قُ ــن �ل م

-1
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 اسم التجربة: الكشف عن البروتين�ت   

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب: 
روســين،  ي ــزول )كحمــض ت ن ب ــة �ل ق ــل حلْ ــة، مث ي ات ــى �أحمــاض �أروم هــا عل ب ركي ــي ت ــوي ف ــي تحت ت ــات �ل ن ي روت ب فاعــل �ل ت ت
ــر،  �أصف ــون �ل لّ ــة ذ�ت �ل ل ــرو �لمقاب ت ي ن ــات �ل ب ــي مركّ ــز، وتعط ــك �لمركّ ري ت ي ن ــع حمــض �ل ــن( م ي �ن ــل �أل ي ن ــان، وف وف ت رب وت
ــح  مل ــاج �ل ت ــاً، و�إن اعدي ــل �لوســط ق ــوم؛ لجع ــيد �لصودي ســتخدَم هيدروكس ــذ� يُ ــوي؛ ل قل ــي �لوســط �ل ــون ف لّ ــزد�د �ل وي

ــي. قال رت ب ــون �ل لّ ذي �ل

�أصفر	  لّون �ل تج �ل ن سي

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
ومين  ب أل � بيض على �ل ياض �ل ين(، وب روت ة، ويحتوي �لحليب على �لكازين )ب ة موجب ر�ت �لفضة شحن ت 1- تحمل ن

ة. ر�ت �لفضة كمادّة سامّ ت بطل عمل ن ين، وي روت ب ترسّب �ل ة، وي ب ة سال ين(، وهو يحمل شحن روت )ب

ين. ت يدي ت ب ين ب � يحتوي على ر�بطت أنّه ل � ة؛ ل ي يجة �إيجاب ت � يعطي ن 2- ل

�لحموض  لكلّ  عامّ  كاشف  أنّه  � ل نهيدرين؛  ن �ل كاشف  مع  ة  موجب تيجة  ن ة  ري �لسكّ يل  �لمحال تعطي   � ل  -3
ني. � يحتوي على حمض �أمي روز ل ة، و�لسكّ ي ن أمي � �ل

�أنزيم     اسم التجربة: اأثر درجة الحرارة على نش�ط ال

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:  
توز. ر مال ه �إلى سكّ رة، وعدم تحوّل ي ة كب نشا بكمي غامق، دلّ ذلك على وجود �ل �أزرق �ل لّون �ل �إذ� ظهر �ل

ر  ــكّ ــى س ــا �إل نش ــم �ل ــولّ معظ ــبب تح ــة؛ بس ل ي ل ــة ق ــود كمي ــى وج ــك عل ــرّ، دلّ ذل ــي �لمحم ن ب ــون �ل لّ ــر �ل �إذ� ظه
ــوز. ت مال �ل

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم: 

ــة،  ي ــي �لخل ــة ف وي ــات �لحي ي عمل ــى �ل ــر عل ؤثّ ــي ت ال ت ال هــا، وب ــف عمل وقِ زيمــات، وت أن � ــى �ل ــة عل ي عال ــر �لحــر�رة �ل ؤثّ 1- ت
�أعصــاب. ــف �أنســجة �لجســم، و�ل ل ــى ت ــؤدي �إل ــك ي وكلّ ذل

يها. لّج عل مث ماء �ل 2- بوضع �ل
ية. ائ مي فاعلات �لكي ت زيمات في �ل أن � ستهلَك �ل � تُ 3- ل
زمن. اتجة مع �ل ن ة �لمادة �ل ل ر في كت يّ غ وجَد ت � ي 4- ل
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 اسم التجربة: نف�ذية الغش�ء  

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم: 
1- �لكشف عن وجود غلوكوز، ونشا، وكلور.

ر�ت، و�لماء.   ت ن وم، و�لكلور، و�لفضة، و�ل ونات �لصودي يود، و�أي اً، و�ل ي ة نسب ل رة طوي ت غلوكوز بعد ف 2- �ل
تشر �إلى  ن يود سوف ت ائق �ل أنّ دق � �أسود؛ ل غامق، �أو �ل �أزرق �ل زة �إلى �ل ل دي بوب �ل ر لون �لمحلول د�خل �أن يّ غ ت 3- سي

زة. ل دي بوب �ل د�خل �أن
4- نعم. 

ة.  ا �لحي لخلاي 5- �لغشاء �لخلوي ل
ئات  ر منفذ لجزي ه غي ة، لكنّ اسب �أنّ حجومها من يود؛ ل ونات �ل غلوكوز، و�أي ئات �ل زة منفذ لجزي ل دي 6- غشاء �ل

رة.  ي �أنّ حجومها كب نشا؛ ل �ل
كُلى لمرضى �لفشل �لكلوي. 7- غسيل �ل

 اسم التجربة: انتش�ر ال�أصب�غ في الم�ء   

 اإج�ب�ت اأسئلة الكت�ب:  
زمن.  ار خلال مرور �ل �تجاهات د�خل �لمخب غة في جميع �ل ائق �لصب تشر دق ن ة: ت 1- �لفرضي

�تجاهات. ة في �لماء في جميع �ل ون ئات �لمادة �لمل تقل جزي ن 2- ت
تشار.  �ن زد�د سرعة �ل 3- �أ- �إذ� ز�دت درجة �لحر�رة، ت

زد�د �لطاقة  ه كلّما ز�دت درجة �لحر�رة، ت ئات؛ و�لسبب هو �أنَّ قلّ سرعة �لجزي لّت درجة �لحر�رة، ت ب- �إذ� ق
قلّ �لطاقة �لحركية  ت ا عند نقصان درجة �لحر�رة، ف ئات، �أمّ زد�د سرعة �لجزي الي ت ت ال ئات، وب لجزي ة ل �لحركي

ئات.  الي سرعة �لجزي ت ال ئات، وب لجزي ل

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
ة  ي ب ة �لمذيب، وذ�ئ اف ز �لوسطين، ودرجة كث ركي تفاوت في ت تشرة، ومدى �ل ة �لمادة �لمن ل 1- درجة �لحر�رة، وكت

تشرة.  ئات �لمن تي تقطعها �لجزي ة �ل ئات، و�لمساف ة �لجزي ي �لمو�د �أو قطب

الي ستكون  ت ال لّ، وب أق � ها �لحركية هي �ل ت أنّ طاق � ارد؛ ل ب ماء �ل غة في �ل ائق �لصب دق تشار ل لّ معدل �ن 2- سيكون �أق
ائق  دق ا �ل غرفة، �أمّ ماء �لذي بدرجة حر�رة �ل غة في �ل ائق �لصب تشار دق �ن يها في سرعة معدل �ل ل أقلّ سرعة، ت � �ل

ماء �لساخن. تي في �ل �أعلى، فهي �ل ة و�لسرعة �ل تي تمتلك �لطاقة �لحركي �ل
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 اسم التجربة: دراسة الخ�صية ال�أسموزية على اأنسجة نب�تية مختلفة    

 اإج�ب�ت اأسئلة الكت�ب:  
ـــات، لكـــن  ن عي ـــع �ل ـــى د�خـــل قط ـــول �إل ـــن �لمحل ـــاء م م ـــات �ل ئ تقل جزي ن ـــت ـــز س ركي ت ـــض �ل ـــول منخف ـــي �لمحل 1- ف
ـــي  ــا ف ـ ـــول، �أمّ ـــى �لمحل ـــات �إل ن ي ع ـــن قطـــع �ل ــاء م مـ ـــات �ل ئ تقل جزي ن ــت ـــز سـ ركي ت ـــع �ل ف ـــول مرت ـــي �لمحل ف
ـــاء  م ـــات �ل ئ ـــدد جزي ـــيكون ع ـــا فس ـــل �لخلاي ـــز د�خ ركي ت ـــن �ل ـــب م قري ـــل، �أو �ل ـــز �لمماث ركي ت ـــول ذي �ل �لمحل
ـــل  ـــن د�خ ـــل م ق ت ن ـــي ت ت ـــاء �ل م ـــات �ل ئ ـــدد جزي ع اً ل ـــاوي س ـــا مُ ـــل �لخلاي ـــى د�خ ـــول �إل ـــن �لمحل ـــل م ق ت ن ـــي ت ت �ل

ا �إلى �لمحلول. �لخلاي

ز  ر�كي ت مَد وَفق �ل عت 2- تُ

ه.  ي نشاط عل انات �ل ي ه بهذ� مع وضع ب ي 3- سيكون شب

نشاط مجموعة و�حدة  فّذت �ل رسَم منحنى و�حد �إذ� ن 4- سيُ
ــات، لكــن يمكــن رســم  ب ن ــوع و�حــد مــن �ل ن ــة ل ب مــن �لطل
ــر مــن مجموعــة  نشــاط �أكث ــذت �ل فّ ــات �إذ� ن ي عــدّة منحن
ــلاف  �خت ــة ل يج ت ــلاف؛ ن �خت ــج �ل ت ن ــذٍ ي دئ ــة، وعن ي طلاب
فّذون  ن ــذي ســي ــر�د �ل أف � ــن �ل ي ــة ب ة �لممكن بشــري �أخطــاء �ل �ل
ــن  ــر م ــاك �أكث ــك يمكــن �أن يكــون هن نشــاط، وكذل �ل
ــو�ع خضــار  اســتخد�م �أن ــة ب تجرب ــرِّرتَِ �ل ــى �إذ� كُ منحن
وســيختلف  اذنجــان،  ب و�ل ــار،  و�لخي كالجــزر،  �أخــرى، 
ــن  ــوع م ــا كلّ ن ــل خلاي ــز د�خ ر�كي ت ــلاف �ل �خت ــبب ل �لس
ــات. ب ــلاف خصائــص كلّ ن �خت ــة؛ ل ي ات ب ن ــا �ل ــو�ع �لخلاي �أن

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

اً  بطاطا ستصبح �أخفّ وزن طَع �ل اإنّ قِ الي ف ت ال ر، وب اً �أكث ف اإنّه يصبح مُخفّ ز �لمحلول �لملحي، ف ركي لّ ت 1- كلّما ق
بطاطا  ز د�خل قطع �ل ركي ت قريب من �ل ز �لمماثل، �أو �ل ركي ت ة، و�إنّ �لمحلول ذ� �ل ي �أصل ها �ل ت ل ة مع كت المقارن ب
ر  يّ غ ت ل ة( ل ة، وموجب ب ان )سال ان متضادت يمت زين �لذي نتجت عنهما ق ركي ت ين �ل قيمة �لوسط ب ز ذو �ل ركي ت هو �ل
�أول من �لفرضية، وصحة  نشاط؛ لعدم صحة �لجزء �ل تحقّق من �ل بطاطا )�لمفروض �أن يُ في كتل قطع �ل

ة(. اني من �لفرضي ث �لجزء �ل

بطاطا.  ر في كتل قطع �ل يّ غ ت ابع هو �ل ت ر �ل يّ غ مت ز �لمحلول �لملحي، و�ل ر�كي ر �لمستقل هو �ختلاف ت يّ غ مت 2- �ل

نشاط، لكن بشكل عامّ: فيذ �ل ن ها �لطالب بعد ت ي تي يحصل عل قيم �ل ة على �ل �إجاب عتمد �ل 3- ت
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نوع المحلول الذي وُضعت فيه البط�ط�التغيّر في كتلة البط�ط�
محلول تركيزه مماثل، �أو قريب من �لتركيز د�خل خلايا �لبطاطا.عدم حصول تغيّر في �لكتلة

محلول منخفض �لتركيز. حصول زيادة في كتلة �لبطاطا

محلول مرتفع �لتركيز. حصول نقصان في كتلة �لبطاطا

ة.  ئ ل ز ممت ركي ت تي وُضِعَت في محلول منخفض �ل بطاطا �ل 4- فسّر: ستصبح قطع �ل

قلّ �لمسافات  ة، وت ئ ل ا ممت اها، فتصبح �لخلاي ئات �لماء من �لمحلول �إلى د�خل خلاي قال جزي ت 5- بسبب �ن
اء؛  ن ث لان ة ل ل اب ة، وق ر مرون ز فستصبح �أكث ركي ت تي وُضِعَت في محلول مرتفع �ل بطاطا �ل ا قطع �ل ا، �أمّ ين �لخلاي ب
زد�د �لمسافة  قلّ حجمها، وت ا، وي تنكمش �لخلاي اها �إلى �لمحلول، ف قال �لماء من د�خل خلاي ت بسبب �ن
ر  يّ غ لاحَظ ت اإنّه لن يُ ا، ف ز د�خل �لخلاي ركي ت ل �أقرب ل ز �لمماثل، �أو �ل ركي ت ا في �لمحلول ذي �ل ا، �أمّ ين �لخلاي ب

ها. ت ل بطاطا، �أو كت و�م �ل على ق

ــل  ب ــوي ق ــو�ء �لج ه ل ــة ل عرضّ ــا مُ بطاط ــع �ل ــاء قط ق ــلال ب اأول�ً- خ
ــات  ئ ــض جزي بع ــد�ن ل ق ــل يحــدث ف ي ــي �لمحال ــا ف وضعه

ــب.  حسَ � تُ ــذه ل ــاء، وه م �ل

ــمك،  ــاً )كالسُّ مام ــل ت ماث ــر مت بطاطــا بشــكل غي ــع �ل قطَ ث�نيــً�- تُ
ــي  ــلاف ف ــه �خت نشــاأ عن ــا ي ــخ(؛ م ومِســاحة �لســطح،... �إل

زمــن.  ــات خــلال �ل ئ ــال �لجزي ق ت ــدّل �ن مع

ــا  ــك؛ م تحري ــاأدو�ت �ل ــق ب عل ــث ت ــا، حي ره ــلال تحضي ــة خ مِلحي ــل �ل ي ــات �لمحال ــض مكوّن ــد بع قَ ف ــد تُ ث�لثــً�- ق
ــز.  ركي ت ــى �ل ــر عل ؤثّ ــد ي ق

ــلاح  أم � ــب �أنّ �ل ــى جان نشــاط، �إل ــي �ل ــلاح �لمســتخدمة ف أم � ــا عــن �ل ــلاح د�خــل �لخلاي أم � ــف �ل ل رابعــً�- تخت
ــول.  ــي �لمحل ــاً ف ــة تمام ب � تكــون ذ�ئ ــد ل نشــاط ق ــي �ل �لمســتخدمة ف

ــد  ــد توج ــع، وق ــن �لقط وزي ــد ت ــاً عن مام ــا ت بطاط ــع �ل ــق بقط عل ــذي ي ــد �ل ز�ئ ــاء �ل م ــن �ل ــص م تخلَّ � يُ خ�مســً�- ل
ــرى.  �ت �أخ ــال م �حت

ز  ركي ت ز �لمحلول مع �ل ركي ها ت ي تساوى ف تي ي نقطة �ل ر �لسهم �إلى �ل ر�ضي �لمجاور، يشي ت �ف 6- على �لمنحنى �ل
ز في �لمحلول،  ركي ت اً صفر�ً، ويكون في هذ� �لشكل �ل ب قري ة ت ل ر في �لكت يّ غ ت ا، حيث يكون �ل د�خل �لخلاي

.M 0.35 = ا الي د�خل �لخلاي ت ال وب
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ب�تية/ الحيوانية عند وضعه� في مح�ليل مختلفة التركيز    اسم التجربة: الفرق بين الخلاي� الن

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
مـاء مـن �لوسـط منخفـض  ـات �ل ئ قلـت جزي ت ـز(، حيـث �ن ركي ت ـز )منخفـض �ل ركي ت ـي وسـط تحـت �ل ـة ف وي عل 1- �ل
ـز(، حيـث  ركي ت ـي �ل ـز )عال ركي ت ـوق �ل ـا وسـط ف ـل خلاي مثّ ت ة ف ي ـا �لصـورة �لسـفل ـا، �أمّ ـى د�خـل �لخلاي ـز �إل ركي ت �ل

ـز.  ركي ت ـي �ل ـى خارجهـا، حيـث �لوسـط عال ـا �إل مـاء مـن د�خـل �لخلاي قـل �ل ت �ن
�إجابة هي �لشكل. 2- �ل

ز. ركي ت 3- مرتفع )عالي( �ل
ــى  ــا �أعل ــه �لخلاي ي ــت ف ــذي وُضِعَ ــي �ل ــول �لملح ــز �لمحل ركي 4- ت
ــات  ئ ــاإنّ جزي ــك ف ذل ــا، ول ــل �لخلاي ــول د�خ ــز �لمحل ركي ــن ت م
نكمــش  ت ــى �لخــارج، ف ــا �إل ــن د�خــل �لخلاي قــل م ت ن مــاء ت �ل

ــا.  �لخلاي

 اسم التجربة: الفعل المنعكس الدم�غي  

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:  
ج هذ� �لجزء من �لمعلومات في �لدماغ �لمتوسّط، وهي فعل منعكس دماغي.  عالَ يُ

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
أفعال �لمنعكسة، كتحريك  � عاً من جزء من �لدماغ، وهو يحتوي على مر�كز بعض �ل �آتي موق 1- يظهر �لشكل �ل

نسان ر�أسه.  �إ ر �ل اء عندما يدي �أشي اتجاه �ل نظر ب ل عين؛ ل ر�أس لسماع �لصوت بوضوح، وتحريك كرة �ل �ل

نظيم درجة  ة عن �أفعال �نعكاسية، كت 2- يحتوي تحت �لمهاد )hypothalamic reflexes( على مر�كز مسؤول
نخاع �لمستطيل )medullary reflexes( مسؤول عن �أفعال �نعكاسية، كالسعال،  ره، و�ل حر�رة �لجسم، وغي

لع، و�لعطس.  ب ؤ، و�ل قي ت و�ل

 اسم التجربة: تشريح دم�غ خروف  

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
ه،  �أجز�ئ بعض  ه  من حُذِفَت  دماغاً  �لمجاور  �لشكل  يوضّح   -1
كافّة،  ه  �أجز�ئ ل انات  ي ب �ل اً  ف مضي اقصة،  ن �ل �لدماغ  �أجز�ء  �رسم 

عة. أرب � ولفصوصه �ل
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2- تحت �لمهاد.

ادة �لقدر�ت  الي زي ت ال ة، وب يّ ة في �لقشرة �لمخّ ي ا �لعصب ادة عدد �لخلاي 3- زي
ر. ة، ومعالجة �لمعلومات بسرعة �أكب ي ة، و�لذهن در�كي �إ �ل

و�زن �لجسم. ة �لمخيخ �إلى عدم �لمحافظة على ت 4- تؤدي �إصاب

 اسم التجربة: فحص مقطع عرضي في الحبل الشوكي  

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

لحبل �لشوكي:  1- �لرسم �لتخطيطي ل

  -2

�لحبل  على  �لموقع  اختلاف  ب تختلف  نعم   -3
ه )كما في  ذَ �لمقطع �لعرضي من �لشوكي �لذي �أخِ

�أشكال �لمجاورة(. �ل

2:39 13:48
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 اسم التجربة: الفعل المنعكس في انتف�ضة الركبة  

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
ا  جســمن ــي  �لعصبي ف �لجهــاز  يســعى   -1
ــا  ــى خلاي ــاظ عل لحف ــة ل ــة ممكن ق ــكلّ طري ب
ــع  ــي وق ــة ف ــه كافّ ه، و�أعضائ ــجت ــم، و�أنس �لجس

قرّ.  ومســت ــت  اب ث

ــى  هــا عل ــة بد�خل ي أنســجة �لعضل � ــوي �ل 2- تحت
ــل  ث مــدد، )م ت ال ــة تشــعر ب ي قبلات عصب مســت

ــة(.  ــوط �لمطاطي �لخي

ــي  ــر �لرضف وت ــى �ل ــة عل المطرق ــرب ب ــد �لض 3- عن
�أنســجة  اإنّ �ل ــط بعضــلات �لفخــذ، ف ب رت ــذي ي �ل
ــى طرفها. فعــل �لضغــط عل مــدّد؛ ب ت ــة ت ي �لعضل

ــار�تٍ  ــي �إش ــيج �لعضل نس ــدّد �ل م ت ــعور ب ــي �لش ــة ف ــة �لمتخصص ي قبلات �لعصب ــت ــك �لمس ــد ذل ع ــي ب 4- تعط
ــم. ــن �لجس ــل م ع ــب ردّ ف تطلّ ــة ي ــي �لعضل ــد ف ــدّد ز�ئ م ــود ت ــى وج ــدلّ عل ــةً ت ي عصب

ــة  �أعصــاب �لحركي ــى �ل ــوكي �إل ــل �لش ــر �لحب ة عب ــي �أعصــاب �لحس ــن �ل ــرة م اش ــة مب ي ــارة �لعصب ش �إ ــب �ل 5- تذه
ــها. ــدّد نفس م ت ــا �ل ه ي ــدث ف ــي ح ت ــة �ل لعضل ل

�أولى. قرة �ل ها �لمست ت تعود لحال قباض، ل �ن ال ة ب لعضل اإعطاء �إشارة ل ة، ب �أعصاب �لحركي 6- تستجيب �ل

ــة  عــد ضــرب �لمطرق ــاء �لفحــص ب ن ــي �أث ــب ف ي ــه �لطب ــة يشــعر ب ي أمام � ــي عضــلات �لفخــذ �ل ــاض ف قب �ن 7- هــذ� �ل
ــم �لوضــع �لصحــي. يَّ ق ه يُ ــى �أســاس شــدّت اشــرة، وعل ــة مب ركب ــى �ل عل

. https://www.wepal.net
www.wepal.net | RESOURCE #100017 | TRACK 0e6178369c93b1d9



159

 اسم التجربة: مح�ك�ة تج�رب مندل   

ائجه. ت ة �لطالب، ون �إجابات على تجرب عتمد �ل ت

 اسم التجربة: دراسة صف�ت ذب�بة الخلّ في المختبر  

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:   
نشاط.         ها في مقدمة �ل ين �لجنسين �أجيبَ عن فروق ب �ل

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:   
ــر  ي اأث ت ــك ل ــر؛ وذل �أصغ � يكــون حجــم �لذكــر هــو �ل ــد ل ــى، وق ث ــا �أن ــى �أنّه عن الجســم ي ــة ب ــوض ملتصق ي 1- وجــود ب

ــة.  ي ن ــة، �أو عو�مــل جي ي ئ ي ظــروف ب

2- حو�لي 3 مم )0.3 سم(. 

 اسم التجربة: اأثر الضوء على صبغة الكلوروفيل  

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
 � ــه ل ــا؛ً �أي �أنّ ي هائ ــل ن ي ــى كلوروف ــوي عل � يحت فــول، وهــو ل ــات �ل ب ــى ن ــش عل عي ــي ي ل ــات طفي ب ــوك ن هال ــات �ل ب 1- ن
ــول؛  ف ــات �ل ب ــى ن ــلاً عل ــش متطف عي ــك ي ذل ــل؛ ول ي ــن �لكلوروف ــن تكوي ة ع ــات �لمســؤول ن ــى �لجي ــوي عل يحت

ــه غــذ�ءه. ن لكــي يســتمدّ م
ــى  ــى خفــض درجــة �لحــر�رة �إل عمــل عل ــد�؛ً بســبب �ل ــي هــذ� �لجــزء تحدي ــون ف لّ ــد �أســود �ل ــر�ء جدي نمو ف 2- ســي
ــة  غ ــاج صب ت اإن ــم �لخــاصّ ب زي أن � نشــيط �ل ــى ت ــؤدي �إل ــي ي ال ت ال ــة، وب ي ع ي ــط �لطب ق ــن درجــة حــر�رة جســم �ل ــلّ م �أق

ــعر �لد�كــن. شَّ �ل

اإج�بة ال�أسئلة

الح�دي عشر
الجزء الث�ني
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   )Vascular Plants( اسم التجربة: شرائح ل�أنسجة وع�ئية نب�تية 

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

  -1

 -2
  

 اسم التجربة: مق�رنة التركيب الداخلي لذوات الفلقة، وذوات الفلقتين   

 اإج�ب�ت اأسئلة الكت�ب:  

ذوات الفلقتين ذوات الفلقة وجه المق�رنة )في الجذور(

�لنسيج �لوعائي مرتبّ على شكل ترتيب الحزم الوع�ئية
د�ئرة حول �لنخاع. 

�لخشب و�للحاء مرتبّان بالتبادل على شكل 
.X حرف

�لخشب على شكل دو�ئر بيضاوية ترتيب ال�أنسجة الوع�ئية 
مرتبّ على شكل د�ئرة وسط �للحاء.  

�لخشب على شكل نجمة )حرف X( في 
مركز �لجذر، و�للحاء يحيط بالخشب. 

ذوات الفلقتين ذوات الفلقة وجه المق�رنة )في السيق�ن(
تترتبّ على شكل محيط د�ئرة.منتشرة في �لنسيج �نتشار�ً غير منتظم. ترتيب الحزم الوع�ئية

ترتيب ال�أنسجة الوع�ئية 
�للحاء للخارج، و�لخشب للد�خل، ول� 

تحتوي على كامبيوم )فلا تزد�د �لساق في 
مك(. �لسُّ

�للحاء للخارج، و�لخشب للد�خل، 
ويتو�جد �لكامبيوم �لوعائي بين �للحاء، 

و�لخشب.

ذوات الفلقتين ذوات الفلقة وجه المق�رنة )في ال�أوراق(

بعض �لحزم �لوعائية يبدو كبير�ً، وبعضها ترتيب الحزم الوع�ئية
صغير�ً، ومرتبّة ترتيباً عشو�ئياً. 

�لحزم �لوعائية تبدو كبيرة، ومرتبّة على 
شكل صفوف.
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 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

ين  قت ل بات ذي ف 2- مقطع عرضي في جذر ن لقة   بات ذي ف 1- مقطع عرضي في جذر ن

ين  قت ل بات ذي ف 4- مقطع عرضي في ساق ن لقة   بات ذي ف 3- مقطع عرضي في ساق ن

      

بات اً في ورقة ن علوي مقطعاً عرضي 5- �ل
ين. قت ل ذي ف

ب�ت�ت ب�لبرعم، والقلم    اسم التجربة: تطعيم الن

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:  
نموّ �لجديد.  ل وفّر جوّ مناسب ل تلوث، �أو عدم ت تطعيم؛ بسبب �ل ة �ل ي 2- لضمان عدم فشل عمل

وم في كلّ منهما.   ي ي �لكامب قتَ تحام خلال نموّ طب �ل 3- لضمان �ل

 اإج�بة اأسئلة فكر كع�لم:  
تلوث ما �أمكن.   تجنّب �ل 1- �لعمل بسرعة، و�ستخد�م مو�دّ معقّمة؛ ل

ــة  ي ــه عمل ي ــمّ ف ت ــذي ت لفصــل �ل ــي �لفصــل �لســابق ل ــتْ ف مَ ــن �أغصــان نَ ــي تكــون م ت �أفضــل هــي �ل ــلام �ل أق � 2- �ل

ــي  ــاً ف ــاً عرضي ــل مقطع مثّ ي 6- �لســفلي ف
ــة. ق ل ــات ذي ف ب ــة ن ورق
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ــاس  ــن رطــب، �أو �أكي مــاش ثخي ــي قُ ــور�ً ف هــا ف فّ ــمّ ل ــاأدو�ت حــادّة، ث ــلام ب أق � ــز �ل ــم. يجــب تجهي تطعي �ل
ــه. ــلام نفس أق � ــز �ل ــوم تجهي ــي ي ــم ف تطعي ــمّ �ل ت ــل �أن ي مُفضَّ ــن �ل ــة. وم ة رطب يكي ــت لاس ب

ــارة عــن شــريط  ة عب ي �أشــجار �لخشــب ــي �ل ــي ف وعائ ــوم �ل ي ب ــي )vascular cambium(: �لكام وعائ ــوم �ل ي ب 3- �لكام
لحــاء �لخارجــي. ــن �ل ــاً جــد�ً م ب ري ــع ق ق ــو ي اســتمر�ر، وه �نقســام ب عة �ل ــا ســري ــن �لخلاي ــق م ي رق

يع، و�لخريف. رب ناخ، لكن بشكل عامّ في �ل مُ عة �ل ي بات، وطب ن اختلاف �ل 4- يختلف ب
ــة،  اجي ت ن �إ ــادة �ل ــلام، كزي أق � ــه �ل ن ــذي �أخــذت م ــات �ل ب ن ــي �ل ــة ف ــات �لمرغوب ــي للصف �أصل ــات �ل ب ن 5- �كتســاب �ل

ــك.  ــر ذل ــار، وغي م ث ــات �ل ــر�ض، وتحســين صف أم � ــة �ل ومقاوم

 اسم التجربة: الترقيد الهوائي  

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:  
ة.  ها رطب قائ ية، وضمان ب ئ ي ب ر�ت �ل غيّ ت نموّ �لجذور من �ل زة ل ة �لمحفّ رب ت 1- �لمحافظة على جودة �ل

ــع  من ــا ي ــاء(؛ م لح ــة �ل ــوم، و�أوعي ي ب ــي، و�لكام ــاء �لخارج لح ــات )�ل ب ن ــاق �ل ــن س ــة م ــات �لخارجي ق ــة �لطب 2- �إز�ل
مــوّ  ن ل احــة �لفرصــة ل ــي �إت ال ت ال ــات، وب ب ن ــي �ل اطــق �أخــرى ف ــى من قطــع �إل ــة �ل ــة مــن منطق مــو�د �لمغذي ــال �ل ق ت �ن
ــمّ  ــى، ث لاأعل ــاء ل م ــة، و�ل ــو�د �لمغذي م ــال �ل ق ت �ن ــال ل ــاك مج ــى هن ق ب ــع ي الطب ــن ب ــع، لك ــة �لقط ــي منطق ف

ــا. اعه ــذور، و�ندف ــوّ �لج م ــز ن ي تحف

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
ــع  من ــا ي ــاء(؛ م لح ــة �ل ــوم، و�أوعي ي ب ــي، و�لكام ــاء �لخارج لح ــات )�ل ب ن ــاق �ل ــن س ــة م ــات �لخارجي ق ــة �لطب 1- �إز�ل
مــوّ  ن ل احــة �لفرصــة ل ــي �إت ال ت ال ــات، وب ب ن ــي �ل اطــق �أخــرى ف ــى من قطــع �إل ــة �ل ــة مــن منطق مــو�د �لمغذي ــال �ل ق ت �ن
ــمّ  ــى، ث لاأعل ــاء ل م ــة، و�ل ــو�د �لمغذي م ــال �ل ق ت �ن ــال ل ــاك مج ــى هن ق ب ــع ي الطب ــن ب ــع، لك ــة �لقط ــي منطق ف

ــا.  اعه ــذور، و�ندف ــوّ �لج م ــز ن ي تحف
يوم.  2- �لكامب

ــل،  ــاح، و�لعس ف ت ــلّ �ل ــين(، وخ د�رس ــة )�ل قرف ــي: �ل زل ــر من ــون تجذي ــل هرم عم ــي ل اأت ــا ي ــتخد�م م ــن �س 3- يمك
ــاء �لصفصــاف. رين، وم �أســب و�ل

ــة، لكــن -بشــكل عــامّ- يمكــن �أن يكــون  اخي ن مُ ــة �ل ــة �لمنطق ع ي ــات، وطب ب ن ــوع �ل ــلاف ن اخت وقــت ب ــف �ل ل 4- يخت
ــع، �أو �لخريــف. ي رب ــي �ل ف

مــوّ، وتحمــي مــن  ن ــززّ �ل ع ــة ت ي ــة د�خل ئ ي ــي ب ــة ف يّ ــة وغن ــة رطب رب ت ــه ب اســب، و�إحاطت ــي وعــاء حجمــه من ــه ف 5- زر�عت
�أرض.  ــي �ل زر�عــة ف ل هــا ل قل ــل ن ب هــا ق ن ــدة، وتكوي مــوّ جــذور جدي ن ــة ل ي ــرة كاف ت ف ــة، ل ي ئ ي ب �لظــروف �ل

ــرق  ــق ط ي ــذّر تطب ع ت ــا ي ــا، وعندم ه ــا ل ه ل ــن توصي � يمك ــة، ول رب ت ــن �ل ــدة ع عي ــات ب ب ن ــروع �ل ــون ف ــا تك 6- عندم
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ــر  ي تكث ــة ل م ــر ملائ ــرى غي �أخ ــر �ل ي تكث ــرق �ل ــون ط ــات، �أو تك ب ن ــن �ل ــوب م ــوع �لمطل ن ل ــرى ل �أخ ــر �ل ي تكث �ل
ــوب. ــات �لمرغ ب ن �ل

 )Cnidarians( واللاسع�ت ،)Porifera( سفنجي�ت  اسم التجربة: مش�هدة شرائح ج�هزة لقبيلتَي ال�إ

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

                �إسفنجيات )مقطع عرضي(                               هيدر� )مقطع عرضي(                        

نشاط.  صّور، كما هو في مقدمة �ل �أجز�ء �لظاهرة في �ل 2- �أسماء �ل

 

 اسم التجربة: مش�هدة شرائح ج�هزة لدودة البلان�ري�، والدودة الشريطية    

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

  

  
ا اري لان ب �ل

ة �أسل ة ر�أس دودة شريطي
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ة:  ي آت � �أشكال �ل نشاط، وكما هي على �ل �أجز�ء كما هي في مقدمة �ل 2- �ل

  

 اسم التجربة: تفحّص دودة ال�أرض 

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

مّ من خلال جلدها �لرطب. ت غاز�ت ت ادل �ل ب ة ت ي أنّ عمل � �أرض بسبب جفاف جلدها؛ ل 1- تموت دودة �ل

ــة  ي ال مث ــاق �ل ف أن � ــر �ل ــب؛ لحف رط ــوّ �ل ــة، و�لج ي ن ــي �لطي �أر�ض ــي �ل �أرض ه ــدودة �ل ة ل ــب نس ال ــة ب ي ال مث ــة �ل ئ ي ب 2- �ل
ــة.  ــة، و�لمظلمــة، و�لخِصب ئ د�ف ــة، و�ل رطب ــة �ل رب ت فضّــل �ل لحجمهــا، وت

فــس  ن ت ــث ت ــة، حي ــادة مخاطي ــر�ز م اإف ــه ب ت ــى رطوب ــدودة عل ــظ �ل ــاً، وتحاف ــد�ن رطب لدي ــد �لخارجــي ل 3- يكــون �لجل
ــة. رطب أماكــن �ل � ــي �ل فضّــل �لمعيشــة ف ــك ت ذل ــد، ول ــق �لجل عــن طري

ــن  ؤمّ ــن، وت ري ــى عمــق مت بعضهــا حت هــا ب ب قل هــا، وتخلطهــا، �أو ت ت ــة، وتهوي رب ت ــر �ل ــى حف ــث �إنّهــا تعمــل عل 4- حي
ــدة،  ــة �لمفي ي هو�ئ ــا �ل ري ي بكت ــوّ �ل م ن ــمح ب ــاء، وتس م ــات، و�ل ات ب ن ــذور �ل ــالك لج ــا مس ــي تحفره ت ــاق �ل ف أن � �ل
ــن،  طحَ ــث تُ ــا، حي ه ــلال �أمعائ ــا خ ــفل، وتمررّه �أس ــة ل رب ت ــل �ل ــة د�خ ي ات ب ن ــو�د �ل م �أرض �ل ــد�ن �ل ــحب دي وتس

ــة. ي ات ب ن ــو�د �ل م ــل �ل ــى تحلّ ــاعد عل ــي تس ت ــا �ل ري ي بكت ــع �ل ــط م خلَ ــم، وتُ هضَ وتُ

 اسم التجربة: تفحّص، ومق�رنة بين المفصلي�ت  

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

ــي  ــكل �لخارج هي ــر، و�ل �أظاف ــعر، و�ل شَّ ــب �ل ركي ــي ت ــل ف ــذي يدخ ــرق �ل ــن �لمحت ي ت ــو �لكاي ــة ه ر�ئح ــبب �ل 1- س
ــات. ي لمفصل ل

ــرة  ــي قش ــس ف لكل ــي ل �أساس ــوّن �ل وم �لمك ــي ــات �لكالس ون ــع كرب ــل م فاع ت ــي ي ــول حمض ــو محل ــون ه م ي ل 2- �ل
ــا. ه ل ــدس، فيحلّ قري �ل

قــط كلّ عنصــر  ت ل ــة، وي اصــر بصري ــدى �لحشــر�ت مــن عن ــة ل ب ــن مركّ تكــوّن كلّ عي �إبصــار �لفسيفســائي: ت 3- �ل
�إبصــار فسيفســائي. الصــورة مجــزّ�أة، و�ل ــي، ف بصــري صــورة جــزء مــن �لجســم �لمرئ
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تكــونّ  ــوم، ت دي ي ســمّى �أومات ــاً، وكلّ وحــدة تُ ــة مع ع ــة متجمّ رؤي ل ــة ل ل ــة مــن وحــد�ت كام ب ــن �لمركّ عي تكــونّ �ل 4- وت
يجــة  ت ه �لفسيفســاء؛ ن مــا يشــب ــدى �لحشــرة ب لضــوء، وتظهــر �لصــورة ل ــة حســية حسّاســة ل ي مــن عدســة وخل

ــة. ف ل ــا مخت �إبصــار مــن زو�ي ــى وَحــد�ت �ل تكــونّ �لصــورة عل ل

�آتي: 5- �أكمل �لجدول �ل

وظيفته�شكل الفمنوع الغذاءالحشرةالرقم
�أنبوب يمتدّ ل�متصاص �لسو�ئل.�أنبوبيسائلفر�شة1-

تلعق، وتلحس.�إسفنجيسائلذبابة2-

برة يخترق؛ ليمتص �لسو�ئل.ثاقب/ ماصّسائلبعوضة3- كال�إ

يمزّق �ل�أنسجة، ويقطعّها.قارضصُلبجر�د4-

 اسم التجربة: تشريح السمكة   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

ة ويسر. ره بسهول تدفق �لماء عب 1- لكي يسمح ب

ــى  هــا عل هــا، ومقدرت ز�ن فقــد �ت هــا ت ــرس �آخــر يجعل هــا لمفت ــة خــلال مقاومت ــة �لصدري ف زعن ل قــد�ن �لســمكة ل 2- ف
مــاء. هــا د�خــل �ل ــي حركت تحكــم ف �ل

ــك  ــة، وكذل رس ــا �لمفت ه ل ي ــن مث ــر م ــة �أصغ ــا �لعضوي اي ق ب ــى �ل ــش عل عي ــي ت ت ــى �ل أول � ــاغ �ل ــخ دم ــيكون مخي 3- س
ــة. ي ان ث ــن �ل ــى ع أول � ــن �ل ــر م ــتكون �أكث ــم س ــح، و�لش رو�ئ ال قبلات �لخاصــة ب ــت �لمس

ــاز  ــمكة ذ�ت �لجه ــتطيع �لس � تس ــث ل ــات، حي ــن �لمفترس ــروب م ه ــى �ل ــمكة عل ــدرة �لس ــى ق ــر عل ؤثّ 4- ي
ــاء. م ــي �ل ــة ف ــف �لحرك ال ت ــي �ل ب ــي �لجان �لخطّ

مــاء د�خــل �أنســجة  ــات �ل ئ عــدد جزي ــة ب الســمكة مقارن ــط ب مــاء �لمحي ــي �ل ــلاح ف أم � ــز �ل ركي ــلاف ت �خت 5- ل
�لســمكة.
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�آتي: ام من 1-10 في �لشكل �ل أرق � �ت �ل ول 6- �كتب مدل

ة.   ري هْ ظَّ فة �ل زعن 3- �ل بي.  2- �لخط �لجان اشيم.   1- غطاء �لخي  
ة.   ي ل ذي فة �ل زعن 6- �ل 5- ملحق �لذيل.   ة.   ئ ل فة �لممت زعن 4- �ل  

ة.  فة �لحوضي زعن ة.    9- �ل ئ بقع �لمضي 8- �ل ة.   فة �لشرجي زعن 7- �ل  
ة. ي ب فة �لجان زعن 10- �ل  
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بن�ء الضوئي    اسم التجربة: معدل عملية ال

اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم: 

ــرى  ــاعة، و�أخ ــرة 48 س ت ف ــلام ل ظ ــي �ل ــة ف ــات محفوظ ات ب ن ــات )ل ات ب ن ــي �أور�ق �ل ــا ف نش ــص �ل ــلال فح ــن خ 1- م
ــي  ــلاأور�ق �لمحفوظــة ف ــاً ل ــود، ســيكون �لفحــص موجب ي اســتخد�م �ل ــرة نفســها( ب ت ف ل ــي �لضــوء ل محفوظــة ف

ــي. ــاء �لضوئ ن ب ــة �ل ي ال عّ ــى ف ــر عل اش ــر مب ــلاً غي ي ــا دل نش ــوّن �ل ــدّ تك عَ ــث يُ �لضــوء، حي

بات �لموضوع تحت ضوء �لشمس.  ن 2- �ل

اتجة.	  ن ة �لكربوهيدر�ت �ل ياس كمي ق

بات.	  ن ادة في وزن �ل زي ياس �ل ق

اء �لضوئي. ن ب ة �ل ي عمل لازم ل ر �لضوء �ل وفّ 4- عدم ت

ة قبل 30 ه س، وبعدها؟	  ة �أم عكسي اء �لضوئي طردي ن ب ين درجة �لحر�رة ومعدل �ل علاقة ب هل �ل

ة.	  ة، وبعدها �أصبحت عكسي قبل 30 درجة س كانت طردي

ــادة معــدل 	  ــى زي ــاد درجــة �لحــر�رة �إل ــؤدي �زدي ــة، وي علاق مــات ذ�ت �ل زي أن � ــى نشــاط �ل ــر عل ي اأث ت ال يكــون ب
ــر  ؤثّ � ت ــر�رة ل ــة �لح � �أنّ درج ــى، �إلّ ل مث ــر�رة �ل ــة �لح ــد درج ــى �أقصــاه عن ــى يصــل �إل ــي حت ــاء �لضوئ ن ب �ل
ــد  ــة، وعن ي لاضوئ فاعــلات �ل ت ال مــات �لخاصــة ب زي أن � ــي �ل ــر ف ؤثّ ــل ت ــي، ب ــاء �لضوئ ن ب ــة �ل ي ــي عمل اشــرة ف مب
ــاد  ازدي ــي، وب ــاء �لضوئ ن ب ل ــامّ ل ع ــدل �ل ــزد�د �لمع ــى، ي ل مث ــر�رة �ل ــة �لح ــى درج ــات �إل م زي أن � ــذه �ل وصــول ه

ــاض. �نخف ــي �ل ــي ف ــاء �لضوئ ن ب ــة �ل ي ــد�أ عمل ب ــل، ت أمث � درجــة �لحــر�رة عــن �لحــد �ل

-3

اإج�بة ال�أسئلة

الث�ني عشر
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 اسم التجربة: الكشف عن فص�ئل الدم  

ا �لدم �لحمر�ء. اأغشية خلاي بط ب ري مرت ين سكّ روت 1- مولد �لضد: ب
لازما �لدم. ين ذ�ئب في ب روت �لجسم �لمضاد: ب  

ــى  ــؤدي �إل � ي ــي ل ال ت ال ــدم �لحمــر�ء، وب ــا �ل ــى �أغشــية خلاي ضّــدّ( عل ــد �ل ري )مولّ ــن ســكّ ي روت ــه خــالٍ مــن �أيّ ب أنّ � 2- ل
�أخــرى. ــل �ل ــع �لفصائ ــر، ويعطــي جمي فاعــل تخثّ ت

ــوي  ــة تحت ي ائ مي ــل كي ي ــتخد�م محال اس ــات دم ب ن ــع عي أرب � ــص ل ــريِ فح 3- �أج
اً  ن ي ع لفة، حدّد فصائل �لدم 1، 2، 3، 4، مســت على �أجســام مضادة مخت

ــي �لشــكل �لمجــاور. ــة ف ن يّ مب ــج �ل ائ ت ن ال ب
+A ة �لدم ل 1- فصي
-B ة �لدم ل 2- فصي

+AB ة �لدم ل 3- فصي
-O ة �لدم ل 4- فصي

نس�ن؟    اسم التجربة: كيف يشبه جن�ح الدج�جة الطرف العلوي في ال�إ

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

ــل  ــن �لمفاص ي ــادة ب ــل كوس ــل، ويعم ــة �لمفاص ــهّل حرك ــة، يس ف ي ــة �لكث ــجة �لضامّ �أنس ــن �ل ــروف م 1- �لغض
ــاء. �نحن ــض، و�ل رك ــل �ل ــطة، مث اأنش ــام ب ي ق ــد �ل ــم عن ــم وزن �لجس ــي دع ــاعد ف تس

ــر  ــة غي ل عظــام �لطوي مــوّ �ل اطــق ن ــة من ي ل �لمفاصــل �لغضروف 2- وتشــكّ
ــنّ. سّ ــي �ل ــدّم ف ق ت ــع �ل ــة، م غ ال ب �ل

ين �لعظام. 3-  لوجود مفاصل ب

ــلاف طــول �لعظام  ــع �لمفاصــل، و�خت ــن �لشــكل �لمجــاور مو�ق يّ ب 4- ي
نســان، و�لطيور. �إ ــن �ل ي ب

 اسم التجربة: نسبة الم�ء وال�أملاح في العظ�م   

ــن  ــاآكلاً، ول ت هــا �لعظــم م ي ــة ســيظهر ف ي ــلاح �لمعدن أم � مــاء، و�ل ــه �ل ن ــل م ــذي �أزي لعظــم �ل ــة ل 1- �لشــريحة �لمجهري
ــة. ــا �لعظمي ــرس، �أو �لخلاي ــو�ت هاف ــة، كقن ي ب ركي ــز�ت ت ي ــه �أيّ م ي تظهــر ف

هيدروكلوريك(. 2- من خلال وضع �لعظم في محلول يحوي �أحماضاً )كحمض �ل
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 اسم التجربة: تشريح القلب   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
أبهر.                                           � ان �ل 1- �لشري

�أيمن.                                 رئوي �ل ان �ل 2- �لشري

علوي.                                    �أجوف �ل وريد �ل 3- �ل

يمنى.                                   ة �ل وي رئ �أوردة �ل 4- �ل

�أيسر.                                              �أذين �ل 5- �ل

�أجوف �لسفلي. وريد �ل 6- �ل

�أيمن. بطين �ل 7- �ل

�أيسر. بطين �ل 8- �ل

�أيسر. �أذين �ل 9- �ل

يسرى. ة �ل وي رئ �أوردة �ل 10- �ل

�أيسر. رئوي �ل ان �ل 11- �لشري

عمــلان  ت ــن  ي ت منفصل ــن  ي مضخت يحــوي  ــذي  �ل ــب  قل �ل  -2
ــان  هــا مضخت اأعضــاء ل ــة ب ــلّ، مقارن ــة �أق ــاً يســتعمل طاق مع

ــاً.  مع عمــلان  ت  � ل ــان  ت منفصل

ــد  وري ــن �ل ــر م ــمْكِ �لجــد�ر �أكث سُ هــر ب أب � ان �ل ــاز �لشــري مت 3- ي
ــد. وري ــن �ل ــلّ م ــه �أق ف ة تجوي ــعَ ــه، وسَ ت ــوي، ومرون عل ــوف �ل �أج �ل

 اسم التجربة: اأصوات القلب   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

بضــه،  ــزد�د ن ــب، وي قل ــزد�د عمــل �ل ــدم ي ــر �ل ق ــد حــدوث ف 1- عن
ر �أنحــاء �لجســم؛  ــدم لســائ ــن �ل ــرة م ي ــات كب رســل كمي ــي ي ال ت ال وب

ــل. ــص �لحاص نق ــوضّ �ل ع ــى ي حتّ
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ــد  ــه عن ن ــار �أســرع م ــد �لصغ ــدم عن ــار؛ �إذ �إنّ دور�ن �ل ــد �لكب بــض عن ن ــى مــن �ل ــر �أعل ي ــد �لطفــل �لصغ بــض عن ن 2- �ل
ــى  ــاً حت ــلّ تدريجي ق ــمّ ي ــة، ث ق ي دق ــي �ل بضــة ف �دة 120 - 140 ن ــول ــي �ل ث ــال حدي �أطف ــد �ل ــض عن ب ن ال ــار، ف �لكب

ــغ. ال ب نســان �ل �إ ــد �ل ــة عن ق ي دق ــي �ل بضــة ف ــى 72 ن يصــل �إل

3- �لصوت دبّ. 

 اسم التجربة: دراسة اأثر النش�ط البدني على ضغط الدم   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

رياضي(. تمرين �ل بدني )�ل نشاط �ل ر �لمستقل: �ل يّ غ مت 1- �ل
ابع: ضغط �لدم للشخص. ت ر �ل يّ غ مت       �ل

اأمر�ض  ـة ب �إصاب ـف مـن خطورة �ل ـة، وتخفّ ي دن ب ـة �ل اق ي ل قلـب، وتحسّـن �ل ـة عضـلات �ل رياضي ـن �ل تماري قـويّ �ل 2- ت
ـدم  ـة �ل ـد مـن كمي زي ـا ي ـه؛ م قلـب، و�تسـاع حجر�ت ـى �تسـاع حجـم �ل ـك عل فـة، وتعمـل كذل ل قلـب �لمخت �ل

ـة �لقلب. غـذّي عضل ـي ت ت ـة �ل اجي ت ين �ل ـة، وخاصـة �لشـر�ي ـى �أعضـاء �لجسـم كافّ قلـب �إل عـه �ل ـذي يدف �ل
ــى،  ل كُ ــب، و�ل قل ــاغ، و�ل ــل �لدم ــة، مث وي ــاء �لحي �أعض ــى �ل ــره عل ي اأث ــو ت ــدم ه ــط �ل ــات ضغ ــمّ مضاعف ــن �أه 3- م
ــن. ــوي مزم ل ــز كُ ــى عج ــؤدي �إل ــذي ي ــات، و�ل ب ي ــي �لكب ــس ف تكل ــادة �ل زي ــدم ب ــط �ل ــاع ضغ ف ــاهم �رت ــث يس حي

 اسم التجربة: اأم�كن تواجد البكتيري�   

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب  
اً في كلّ مكان. 	  ب قري ا ت ري ي بكت و�جد �ل ت ت
ــه، 	  ــر، ودرجت عكّ ت ــي ســائل مــن خــلال ملاحظــة وجــود �ل ــي وســط غذ�ئ ــا ف ري ي بكت ــى وجــود �ل نســتدلّ عل

ــع  ــلال تجمي ــرة خ تش ــاع، �أو من ق ــي �ل ــائل، �أو ف ــطح �لس ــى س ــر�ت عل يّ غ ــب، وت ــود ر�س ــة وج وملاحظ
ــك.  ــر ذل ــه، وغي ون ــي ل ــر ف يّ غ �لســائل، وحــدوث ت

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
ــدم  ــة ع ــع حال ــن، م يّ ــر�ء مع ــق �إج ي ــة تطب ــي حال ــاط ف نش ــاهد�ت �ل ــة مش ــط لمقارن ــق �لضاب ــتخدَم �لطب س 1- يُ

ــك؟   ــر ذل ــرى، وغي ــر�ت �أخ ــد مؤث وجَ ــل ت ــة ه ــق، وملاحظ ي تطب ــر �ل ــة �أث ــر�ء؛ لملاحظ �إج ــق �ل ي تطب
ا.  ري ي بكت ة على مشاهد�ت �لطالب، وعلى مكان �أخذ مسحة �ل �إجاب عتمد �ل 2- ت

�أطباق، من حيث �لشكل  ة د�خل �ل ري ي بكت ة، وتجمعات �لمستعمر�ت �ل ري ي بكت 3- خصائص صفات �لمزرعة �ل
زة.  ة مميّ ي لّون )Color(، و�أيّ خصائص �إضاف �رتفاع )Elevation(، وشكل �لحو�فّ )Margins(، و�ل )Form(، و�ل
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ــدّة  ع ــات ل ــن �لمجموع ي ــات ب لاف ــة �خت ــن ملاحظ ــن يمك ــب، لك ــاهد�ت �لطال ــى مش ــة عل �إجاب ــد �ل م عت 4- ت
نشــاط،  ــذ �ل في ن ــارة ت ــار، ومه آغ � ــى ســطح �ل ــة عمــل �لمســح عل ي ف ــكان �أخــذ �لمســحة، وكي ــا م ه ــل، من عو�م

ــك.   ــر ذل ــذ، وغي في ن ت ــاء �ل ن ــي �أث ــوثّ ف ل ــدوث ت ــب ح كتجنّ

مــادة  هــا مــع  �ل فاعل ــة ت ق هــا، وطري اجات ي ــلاف �حت ــي �خت ال ت ال ــا، وب ري ي بكت ــص �ل ــلاف خصائ عــم، بســبب �خت 5- ن
ــة(.   ي قائ ت ــا تكــون �ن ري ي بكت ــة �ل مي ن ــة ت ئ ي ــي ب ــد ف وجَ ــد ت ــي ق ت مــو�د �ل بعــض �ل ــري، )ف ت ب ــاق �ل ــي �أطب ــة ف �لمغذّي

 اسم التجربة: اأشك�ل البكتيري�   

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

�أسماء �أشكال �لتجمعات تظهر في �لشكل �لمجاور.  

ا تظهر في �لشكل ري ي بكت �أسماء �أشكال �ل

�آتي:  ا في �لصور كال ري ي بكت �أشكال �ل

ة. ة.   د- عصوي ي ب ول ة.    ج- ل ة ذ�ت سوط.  ب- كروي ي ب ول �أ- ل

  )Gram Stain( اسم التجربة: صبغ البكتيري� ب�ستخدام صبغة غرام 

 اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  

لّون. ة �ل نفسجي 1- �أ- ب
لّون. ة �ل غاً صحيحاً زهري غة غر�م صب ا بصب ري ي بكت يق خطو�ت صبغ �ل بدو عند تطب   ب- ست

ة؛ لوقف  ن عي ـي �ل قـة ف ي دق ـات �ل ن ـل �لكائ ت ـى �لشـريحة، وق ـة عل ن عي يـت �ل ب ث ت ـة ل الحـر�رة مهمّ يـت ب ب ث ت 2- خطـوة �ل
لتمكن من مشـاهدتها، ودر�سـتها.  ـة؛ ل وي هـا �لخل ب ر�كي هـا، وحفـظ ت ي ـة ف �أيضي ـات �ل ي عمل هـا، ووقـف �ل حركت

ة �لصبغ: ي اء عمل ن ة في �أث ي آت � �أخطاء �ل تِ �ل بَ كِ 3- �إذ� �رتُ
ــون  لّ ــة غــر�م �ل ــا موجب غــي: ســتفقد �لخلاي ب ن ــا ي مّ ــة �أطــول م ل ــرة طوي ت ف �أ- �ســتخد�م �لكحــول )Decolorizer( ل

ــة �أيضــاً.  بدو زهري نفســجي، وســت ب �ل
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ة غــر�م  ب ــا ســال ــع �لخلاي ــغ جمي صبَ ــن تُ ــة: ل ي ــر كاف ــرة غي ــرة قصي ت ف ب- �ســتخد�م �لكحــول )Decolorizer( ل
زهــري. ــون �ل لّ ال ب

ــى  هــا عل ات ب ــة، �أو عــدم ث ن ي ع قــد�ن �ل ــغ: ف ــل �لصب ب لهــب )heat-fixing( ق اســتخد�م �ل ــة ب ن ي ع ــت �ل بَّ ث ــم تُ ج- ل
قــة. ي دق ــات �ل ن �لشــريحة، �أو �ســتمر�رية حركــة �لكائ

ــا  ه ة فقد�ن ــا، وســهول ــر شــكل �لخلاي ي ي غ ــلازم: ت ــن �ل ــر م لهــب )heat-fixing( �أكث ال ــة ب ن ي ع ــت �ل ي ب ث ــن ت د- زم
ــد �ســتخد�م �لكحــول.  ــون عن لّ ل

ــد  ــون نفســه عن لّ ال وغــة ب ــا �لمصب ــع �لخلاي ــة و�حــدة فقــط، فتظهــر جمي غ بســيط صب ــغ �ل ــي �لصب ســتخدَم ف 4- تُ
ــز  ميَّ ــي تُ ال ت ال ــة و�حــدة، وب غ ــر مــن صب ســتخدَم �أكث تُ ــزي ف ماي ت ــغ �ل ــي �لصب ــا ف المجهــر، �أمّ فحــص �لشــريحة ب
ــي  ت ــا، و�ل لخلاي ــة ل ي ب ركي ت ــة، �أو �ل ي ائ مي ــص �لكي ــى �لخصائ ــاد�ً عل م ــة، �عت ن ي ــب مع ر�كي ــز ت ميَّ ــا، �أو تُ �لخلاي

�أخــرى.    ــن �ل ــة ع ي ــا كلّ خل ه ــف ب ل تخت
اً.   ويّ ا )Mycoplasmas( جد�ر�ً خل ري ي بكت لاك �ل 5- عدم �مت

ــا  ــغ �لخلاي ــن؛ لصب ي ــة �لصفر�ن ــاء، و�إضاف م ال ــلها ب ــوري، وغس ل ب ــج �ل نفس ب ــون �ل ــة ل ز�ل �إ ــول؛ ل ــة �لكح 6- �إضاف
ــاهدة.     لمش ــر؛ ل ــة �لمجه ــت عدس ــريحة تح ــع �لش ــري، ووض زه ــون �ل لّ ال ب

 اسم التجربة: اأثر المض�دات الحيوية على البكتيري�  

 اإج�بة اأسئلة الكت�ب:  
ا موجودة في �لمكان.  ري ي بكت تلوث )contamination( ب تجنّب �ل القرب من �للهب؛ ل 4- �لعمل ب

ــر  ــج عــن �ســتخد�مه �أكب ت ــذي ن ــا؛ �أي �ل ري ي بكت ــل �ل ت ــى ق ــر عل ــدرة �أكب ــدى ق ــذي �أب ــوي �ل ــار �لمضــاد �لحي ي 7- �خت
ــوي.  ــرص �لمضــاد �لحي افة حــول ق ــة �لشــفّ لمنطق طــر ل قُ

اإج�بة اأسئلة فكّر كع�لم:  
ا �أو عدم قدرته. ري ي بكت تل �ل 1- قدرة �لمضاد �لحيوي على ق

عتمد على مشاهد�ت �لطالب. 2- ت
ا.  ري ي بكت تل �ل 3- �ختلاف قدرة �لمضاد �لحيوي على ق

عتمد على مشاهد�ت �لطالب. 4- ت
ــا �لممرضــة، و�لمضــاد�ت  ري ي بكت ــن �ل ــو�ع م ــدّة �أن ــار ع ب ــى �خت ــدرة عل ق ــة، و�ل ف تكل ــة �ل ل بســاطة، وق ال ــز ب ميّ ت 5- ت

ــا.  ه ر�ت ي اأث ــا، وت ــة، ووقفه تجرب ــاء �ل ــى �إنّه ــدرة عل ق ــة، و�ل وي �لحي
ــار، �أو دو�ء  ــاول عقّ ن �، وت ــلاً �أم ل ــة حام مــر�أة �لمصاب ولوجي، وكــون �ل ــس، ووضــع �لجســم �لفســي عمــر، و�لجن 6- �ل

ــك.   ــر ذل �آخــر، وغي
ــد مــن عــدم وجــود عو�مــل  اأكّ ت ــن، و�ل ي ت ــي �لحال ــج ف ائ ت ن ــة �ل نشــاط؛ لمقارن ــي هــذ� �ل 7- مــن �لضــروري �ســتخد�مه ف

نشــاط.  ــط ظروف �ل ــرة، ولضب �أخــرى مؤثّ
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الفصل الس�بع
نم�ذج اأدوات تقويم اأدائية 

لعينة من ال�أنشطة
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نم�ذج اأدوات تقويم اأدائية لعينة من ال�أنشطة
كت�بة تق�رير التج�رب العملية: 

ــات  ــون تعميم ــا، ويضع ه ون ل ــات، ويحلّ ان ي ب ــون �ل ــا، ويجمع ه ــم يلاحظون اإنّه ــارب، ف تج ــاء �ل م عل ــري �ل ج ــا يُ    عندم
ــذه  ــل ه ي تجــارب. �إنّ تحل ــر �ل قري ــي ت ــات ف ان ي ب ــه �أن يســجّل �ل ي ــر، عل ب ــي �لمخت ــب ف ــل �لطال ــا يعم ــا، وعندم ه حول
رســوم  ــة �لجــد�ول، و�ل اي غ هــذه �ل عمَل ل ســت ــاً، وتُ ي مــاً، ومنطق ظّ لاً من ــت مســجّلة تســجي ــات يكــون ســهلاً، �إذ� كان ان ي ب �ل

ــة: ي آت � اصــر �ل عن ــي �ل تجــارب �لوصف ــر �ل قري ــن ت تضمّ ــة، ويجــب �أن ي ي ان ي ب �ل

اً. يّ ر توضيحاً جل قري ت العنوان: �لذي يجب �أن يوضّح موضوع �ل

ر. قري ت ة نظرية عن موضوع �ل في ة، �أو خل اول معلومات عامّ ن ت المقدمة: ت

تجربة. فيذ �ل ن ة من ت غاي الهدف: يعرض �ل

تجربة. ه �ل ر عن �لسؤ�ل �لذي ستجيب عن عبّ المشكلة: ت

ــي  ت ة �ل ــة؛ بهــدف حــلّ �لمشــكل تجرب هــا مــن �إجــر�ء �ل ي ــي يُحصَــل عل ت ــج �ل ائ ت ن عــات �ل وقّ ــر عــن ت ي ب ع الفرضيــ�ت: ت
ــدَت. هــا �إن وُجِ ي بحــث ف ــدرسَ، و�ل تُ

اآلية التنفيذ، وخطوات العمل: اتّبع الخطوات الواردة في الكت�ب المدرسي..

ــول  لوص ــتُخدِمَت ل ــي �س ت ــة �ل توضيحي ــور �ل ــة، و�لص ي ان ي ب ــومات �ل رس ــد�ول، و�ل ــات، و�لج ن ي ب ــن �ل تضمّ ــج: ت النت�ئ
تاج. ن ــت �س ــى �ل �إل

ة  ل ــئ �أس ــاط، و�ل نش ــي �ل ــة ف ة �لمطروح ل ــئ �أس ــن �ل ــة ع �إجاب ــج، و�ل ائ ت ن ــة �ل اقش ــمل من ــتنت�ج: تش ــة، وال�س المن�قش
ــي  ت ــات �ل ان ي ب ــل �ل مثَّ ــى �أن تُ ــر، عل قري ت ــة �ل هاي ــي ن هــا ف ي ــل �إل وصِّ ــي تُ ت تاجات �ل ن ــي عــن �ســت اب ــر �لكت ي ب ع ت ــة، و�ل ي ر�ئ ث �إ �ل

ــزم.  مــا ل ن ــة �أي ــة، وتوضيحي ي ان ي رســوم ب هــا ب ي ــلَ عل حُصِ

ة. ي ات يقات حي لة، وتطب ة، وتجارب بدي ي ة عمل احي ة من ن تجرب ر �ل تطوي لات، ومقترحات؛ ل اأمّ توسيع ال�ستقص�ء: ت
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نم�ذج للتقييم ب�ستخدام سلالم التقدير روبرك )Rubrics(، وقوائم الشطب:
ة ري �أنشطة �لمخب فيذ �ل ن ت ائمة شطب ل ق

ال�أداءالرقم
التقدير

ل�نعم
طار �لنظري )�ل�أساس �لعلمي( للتجربة.1- يُلِمّ بال�إ

يذكر �أسماء �ل�أدو�ت �لمستخدمة في �لتجربة. 2-

يوضّح هدف �ستخد�م كلّ �أد�ة من �ل�أدو�ت �لمستخدمة.3-

يتتبّع خطو�ت تنفيذ �لنشاط تتبُّعاً صحيحاً. 4-

يتعامل مع �ل�أدو�ت و�لمو�د بحذر، وير�عي عو�مل �لسلامة.5-

يمتلك مهارة �لتنفيذ )�لتشريح، وتحضير �لشريحة، و�لقياس،... �إلخ(.6-

يرصد �لمشاهد�ت، و�لملاحظات �أول�ً باأول. 7-

يرصد �لمشاهد�ت، و�لملاحظات بشكل علمي، ودقيق.8-

-9
يعبِّر عن �لمشاهد�ت تعبير�ً علميّاً )قد يتضمّن �لرسم �لتخطيطي �إن لزم(، 

ويمثِّل �لبيانات. 

يتوصل للنتائج، بناءً على تنفيذه �لنشاطَ.10-

يُنظِّف مكان �لعمل قبل مغادرته. 11-

استخد�م �لمجهر �لمركّب: ة، وفحصها ب يم �إعد�د شريحة مجهري قي ت ر )روبرك(؛ ل سلّم تقدي

1 )مقبول(2 )جيد(3 )جيد جدا(4 )ممت�ز(المعي�ر
ة  اسب وجود خطة عمل من
زمني. وزيع �ل ت من حيث �ل

ة  اسب توجد خطة من
زمني  وزيع �ل ت ها �ل ي يظهر ف

بشكل ملائم.  

ة  لكن          اسب توجد خطة من
وزيع  ت ها �ل ي � يظهر ف ل

زمني بشكل ملائم.   �ل

اج  توجد خطة  تحت
� يظهر  تعديلات ول ل
زمني.   وزيع �ل ت ها �ل ي ف

ة  اسب ر من �لخطة غي
ها  ي � يظهر ف ول
زمني.  وزيع �ل ت �ل

ة  اسب وجود خطة عمل من
�أدو�ر على  وزيع �ل من حيث ت

فريق. ر�د �ل �أف

ة يظهر  اسب توجد خطة من
�أدو�ر بشكل  وزيع �ل ها ت ي ف

ملائم. 

ة لكن    اسب توجد خطة من
وزيع  ها ت ي � يظهر ف ل

�أدو�ر بشكل ملائم.  �ل

اج  توجد خطة تحت
� يظهر  تعديلات ول ل

�أدو�ر.  وزيع �ل ها ت ي ف

ة  اسب ر من �لخطة غي
ها  ي � يظهر ف ول

�أدو�ر.  وزيع �ل ت
اطها  ب �أهد�ف و�رت وضوح �ل
علمي ودرجة  المحتوى �ل ب

ة. علمي ة �ل �لدق

بط  رت �أهد�ف و�ضحة وت �ل
علمي  المحتوى �ل ب

ا.  قة علمي ي ودق

بط  رت �أهد�ف و�ضحة وت �ل
ر  المحتوى لكن غي ب

ا.  قة علمي ي دق

�أهد�ف و�ضحة لكن  �ل
المحتوى   بط ب رت � ت ل

ا. قة علمي ي ر دق وغي

ر  �أهد�ف غي �ل
بط  رت � ت و�ضحة  ول
ر  المحتوى   وغي ب

ا. قة علمي ي دق
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احة  ثمار �لخامات �لمت �ست
ة وو�قع �لطالب.  ئ ي في ب

�ستطاع تحديد �لخامات 
ه  ت ئ ي ة من ب اسب من �ل
ثمرها بشكل  و�ست

مناسب. 

�ستطاع تحديد �لخامات 
ه لكن     ت ئ ي ة من ب اسب �لمن

ثمرها  بشكل  لم يست
مناسب.

�ستخدم خامات    
ه.  ت ئ ي ة من ب اسب ر من غي

لم يستطع تحديد 
ة  اسب �لخامات �لمن

لم  ه، ف ت ئ ي من ب
ثمر خامات  يست
ة.  اسب من ة �ل ئ ي ب �ل

تدوين خطو�ت �لعمل 
استمر�ر  ورصد �لمشاهد�ت ب

فيذ.  ن ت خلال �ل

تم تدوين خطو�ت �لعمل 
ورصد �لمشاهد�ت خلال 
فيذ كما هو مطلوب  ن ت �ل

ضمن منهج علمي. 

تم تدوين بعض خطو�ت 
�لعمل ورصد بعض 

�لمشاهد�ت كما هو 
مطلوب ضمن منهج 

علمي. 

تم تدوين بعض 
خطو�ت �لعمل ورصد 
�لمشاهد�ت بشكل 

عشو�ئي وليس ضمن 
منهج علمي. 

تم تدوين  لم ي
خطو�ت �لعمل 

ورصد �لمشاهد�ت. 

نشاط  توظيف �لمشروع �أو �ل
ة في  ب بحيث يشرك �لطل

يسة  ة رئ ل ة على �أسئ �إجاب �ل
نظري  طار �ل �إ ال علق ب ت ت

ة  ئ ي اة وب ربط �لموضوع بحي وت
�لطالب.

ة في  ب تم �إشر�ك �لطل
يسة  ة رئ ل ة على �أسئ �إجاب �ل

نظري  طار �ل �إ ال علق ب ت ت
اة  ربط �لموضوع بحي وت

�لطالب. 

ة  �إجاب ال ة ب ب تم �إشر�ك �لطل
طار  �إ ال علق ب ت ة ت ل على �أسئ

ربط �لمادة  نظري �أو ت �ل
اة �لطالب.  بحي

ة  ب تم �إشر�ك �لطل لم ي
ة  ل ة على �أسئ �إجاب ال ب

طار  �إ ال علق ب ت ة ت يسي رئ
ربط  علق ب ت نظري وت �ل

اة  �لموضوع بحي
�لطالب.

تم �إشر�ك  لم ي
ة  �إجاب ال ة ب ب �لطل

علق  ت ة ت ل على �أسئ
قا.  الموضوع مطل ب

باع خطو�ت منهج علمي  �ت
و�ستعمال �أدو�ت رصد 

ة وتوظيف مهار�ت  قي حقي
ا  ولوجي تكن ر و�ل تفكي �ل
ها.  بمختلف �أشكال

باع خطو�ت �لمنهج  تم �ت
علمي و�ستعمال �أدو�ت  �ل
ة وتوظيف  قي رصد حقي
اسبة.  ا �لمن ولوجي تكن �ل

باع خطو�ت �لمنهج  تم �ت
علمي و�ستعمال �أدو�ت  �ل

م  ة لكن ل قي رصد حقي
ا  ولوجي تكن تستعمل �ل

ة.  اسب �لمن

باع خطو�ت  تم �ت
علمي لكن  �لمنهج �ل

تم �ستعمال  لم ي
ة  قي �أدو�ت رصد حقي

تم توظيف  ولم ي
ة.  اسب ا �لمن ولوجي تكن �ل

اع  ب تم �ت لم ي
خطو�ت �لمنهج 
تم  علمي ولم ي �ل
�ستعمال �أدو�ت 
ة  قي رصد حقي

تم �ستخد�م  ولم ي
ا  ولوجي تكن �ل

ة.  اسب �لمن
�إنجاز �لعمل في �لوقت 

ة  اسب من الجودة �ل �لمناسب ب
ا.  قة علمي ي دق و�ل

م �إنجاز �لعمل في  ت
�لوقت �لمناسب بجودة 

يق  ة وبشكل دق ي عال
ا.   علمي

م �إنجاز �لعمل في  ت لم ي
�لوقت �لمناسب لكن 

قا و�لجودة  ي �لعمل كان دق
ة. ي كاف

م �إنجاز �لعمل في  ت
�لوقت �لمناسب لكن 
قا  ي لم يكن �لعمل دق

ة. ي ر كاف و�لجودة غي

م �إنجاز  ت لم ي
�لعمل في �لوقت 

تج  �لمناسب و�لمن
ا.  ر دقيق علمي غي

توصيات �أو  �لخروج ب
مقترحات لحل مشكلات. 

توصيات �أو  تم �لخروج ب
اء  ن ة ب اسب مقترحات من
نشاط �أو  ائج �ل ت على ن

�لمشروع. 

توصيات �أو  تم �لخروج ب
ة  اسب ر من مقترحات غي

نشاط �أو  ال علق ب ت ت
�لمشروع. 

توصيات  تم �لخروج ب
ها  �أو مقترحات ليس ل

نشاط �أو  ال ة ب علاق
�لمشروع. 

تم �لخروج  لم ي
توصيات �أو  ب
مقترحات. 
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ام، �أو مشروع فيذه عدّة �أي ن تطلّب ت يم نشاط ي قي ت ر؛ ل سلّم تقدي
جيد جداً ممت�ز )4(المعي�رالرقم

)3(

جيد 
)2(

ضعيف
)1(

وجود خطةّ عمل مناسبة من حيث �لتوزيع �لزمني.1-

وجود خطةّ عمل مناسبة من حيث توزيع �ل�أدو�ر على �أفر�د �لفريق.2-

قة �لعلمية.3- وضوح �ل�أهد�ف، و�رتباطها بالمحتوى �لعلمي، ودرجة �لدِّ

�ستثمار �لخامات �لمُتاحة في بيئة �لطالب، وو�قعه. 4-

�آلية تنفيذ �لعمل، و�لعمل �لتعاوني.  5-

تدوين خطو�ت �لعمل، ورصد �لمشاهد�ت باستمر�ر خلال �لتنفيذ. 6-

طار �لنظري )�ل�أساس �لعلمي( للموضوع، بحيث 7- �إلمام �أفر�د �لفريق بال�إ
طار �لنظري. جابة عن �أسئلة رئيسة حول �ل�إ يشتركون في �ل�إ

جابة عن �أسئلة تربط �لموضوع بحياة �لطالب، 8- قدرة �لطلبة على �ل�إ
وبيئته.

�تبّاع خطو�ت منهج علمي، و�ستعمال �أدو�ت رصد حقيقية، وتوظيف 9-
مهار�ت �لتفكير. 

توظيف �لتكنولوجيا )تتضمّن تكنولوجيا �لحاسوب، �أو غيره من �أشكال 10-
�لتكنولوجيا(،  وَفق ما هو مناسب لطبيعة �لنشاط. 

�إنجاز �لعمل في �لوقت �لمناسب.11-

جودة �لعمل، ودقةّ �لنتائج. 12-

�لخروج بتوصيات، �أو مقترحات لحلول مشكلات. 13-

عاوني ت ة في مهارة �لعمل �ل ب ر �أد�ء �لطل تقدي ائمة شطب؛ ل ق

التقديرال�أداءالرقم
ل�نعم

يتصرّف بناءً على �إدر�ك دوره، وفهمه ضمن مجموعته.1-

يتفاعل مع زملائه بصورة �إيجابية، وبلغة فصيحة سليمة.2-

يتقبّل �آر�ء زملائه في �لمجموعة.3-
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يعبّر عن ر�أيه بوضوح. 4-

يحترم عمل زملائه، ول� يُظهِر رغبة في �لسيطرة عليهم.5-

يساعد �لمجموعة في �لتوصّل �إلى �تفّاق، ويعمل بروح �لفريق.6-

ينجز �لمهمة في �لوقت �لمحدّد، ويستثمر �لوقت بطريقة فاعلة.7-

يم عرض �إنجاز �لمهمة، �أو �لمشروع قي ت ر )روبرك(؛ ل سلّم تقدي

ضعيف )1(جيد )2(جيد جداً )3(ممت�ز )4(المعي�ر
شمولية العرض 

لخطوات العمل، 
والجدول الزمني، 
وتوزيع المهم�ت 
على اأفراد الفريق.

�شتمل �لعرض على 
�لمهمات �لمطلوبة كافةّ.

�شتمل �لعرض على 
ثلاث من �لمهمّات 

�لمطلوبة.

�شتمل �لعرض على 
�ثنتين من �لمهمّات 

�لمطلوبة.

�شتمل �لعرض على 
و�حدة من �لمهمّات 

�لمطلوبة فقط.

وضوح المحتوى، 
ودقتّه علميًّ�، ولُغويًّ�.

�شتمل �لعرض على محتوى 
علمي و�ضح ودقيق في 

جميع ما هو مطلوب، ول� 
يحتوي �أخطاء لغوية.

�شتمل �لعرض على 
محتوى علمي و�ضح 

ودقيق في معظم ما هو 
مطلوب، و�حتوى على 

خطاأ لغوي و�حد.   

�شتمل �لعرض على 
محتوى علمي و�ضح 
ودقيق في بعض ما هو 
مطلوب، و�حتوى على 
�أكثر من خطاأ لغوي. 

لم يشتمل �لعرض على 
محتوى علمي و�ضح 

ودقيق في جميع ما هو 
مطلوب، ويحتوي على 

عدّة �أخطاء لغوية. 
سلامة اللغة 

المستخدمة خلال 
لق�ء.  ال�إ

�ستخدم �للغة �لفصيحة 
�لسليمة �لخالية من �ل�أخطاء 
�للغوية، و�لمناسبة للجمهور 

)قد يتضمّن �لعرض 
نجليزية  �ستخد�م �للغة �ل�إ

وَفق �للازم(.

�ستخدم �للغة �لفصيحة 
�لسليمة، مع وجود 

بعض �ل�أخطاء �للغوية، 
ول�ءمَ �للغة �لمستخدمة 

للجمهور.

�ستخدم �للغة �لفصيحة 
�لسليمة بشكل جزئي، 

لقاء عدد�ً  وتضمّن �ل�إ
من �ل�أخطاء �للغوية، 

ولم يلائم �للغة 
�لمستخدمة للجمهور 

وَفق �لمطلوب. 

لم يستخدم �للغة 
�لفصيحة �لسليمة، 

لقاء عدد�ً  وتضمّن �ل�إ
كبير�ً من �ل�أخطاء 

�للغوية، ولم يلائم �للغة 
للجمهور.

دعّم �لعرض باأكثر من تدعيم العرض ب�ل�أدلة
مقطع فيديو مناسب 

للمهمّات، �أو صور و�أشكال 
كافية ومناسبة، وجد�ول، 
و�أشكال بيانية، وغير ذلك 

أدلة.  من �ل�

دعّم �لعرض  بمقطع 
فيديو و�حد فقط مناسب 

للمهمّات، �أو عدد 
غير كافٍ من �لصور، 

و�ل�أشكال، و�لجد�ول، 
و�ل�أشكال �لبيانية. 

دعّم �لعرض  بمقطع 
فيديو و�حد، �أو 

�أكثر غير  مناسب 
للمهمّات، �أو صور، 
و�أشكال غير مناسبة 

تماماً. 

لم يدعّم �لعرض باأيّ 
مقطع فيديو، �أو صور، 

و�أشكال. 

�لعرض و�ضح، ومرتبّ، طبيعة العرض.
وشامل لجو�نب �لمهمة 

كافةّ، وفيه مؤثر�ت مناسبة 
)وفق طبيعة �لموضوع(.

�لعرض و�ضح، ومرتبّ، 
ويشمل بعض جو�نب 

�لمهمة، وليس فيه 
مؤثر�ت يلزم وجودها. 

�لعرض و�ضح، ولكنهّ 
غير مرتبّ، وليس فيه 
مؤثر�ت يلزم وجودها. 

�لعرض غير و�ضح، 
وغير مرتبّ، ول� يتضمّن 

�لمؤثر�ت �للازمة. 
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الحضور، والشخصية، 
والثقة ب�لنفس. 

�متلك �لثقة بالنفس، 
و�ستخدم نبرة �لصوت 
وتعابير �لوجه و�لجسد 

�لمناسبة، و�ستجاب لردود 
فعل �لجمهور �ستجابة 

مناسبة. 

�متلك �لثقة بالنفس، ولم 
يستخدم نبرة �لصوت 
وتعابير �لوجه و�لجسد 
�لمناسبة، و�ستجاب 
لردود فعل �لجمهور 

�ستجابة مناسبة. 

�متلك �لثقة بالنفس، 
ولم يستخدم نبرة 

�لصوت وتعابير �لوجه 
و�لجسد �لمناسبة، 
ولم يستجب لردود 

فعل �لجمهور �ستجابة 
مناسبة. 

لم يمتلك �لثقة بالنفس، 
ولم يستخدم نبرة 

�لصوت وتعابير �لوجه 
و�لجسد �لمناسبة، 
ولم يستجب لردود 

فعل �لجمهور �ستجابة 
مناسبة. 

شارك جميع �أفر�د �لفريق في مش�ركة اأفراد الفريق. 
�لنقاش، مع �حتر�م دور كلّ 
منهم، و�أجاب كلّ فرد عن 
�أسئلة �لجمهور وَفق دوره. 

شارك معظم �أفر�د �لفريق 
في �لنقاش، مع �حتر�م 
دور كلّ منهم، و�أجاب 

كلّ فرد عن �أسئلة 
�لجمهور وَفق دوره. 

شارك معظم �أفر�د 
�لفريق في �لنقاش، مع 

تجاوز �لبعض لدور 
زملائه، ولم يًجِبْ كلّ 
فرد عن �أسئلة �لجمهور 

وَفق دوره. 

يشارك عدد محدود من 
�أفر�د �لفريق في �لنقاش، 

مع عدم �حتر�م دور 
كلّ منهم للاآخر، ول� 
جابة  يلتزم كلّ فرد بال�إ

عن �أسئلة �لجمهور وَفق 
دوره. 

ج�بة عن اأسئلة  ال�إ
الجمهور المتعلقّة 
ب�لموضوع العلميّ. 

جابة عن جميع  �أستطيع �ل�إ
�أسئلة �لجمهور بشكل 

علمي، ودقيق، وملائم. 

جابة على  �أستطيع �ل�إ
معظم �أسئلة �لجمهور 

بشكل علمي، ودقيق، 
وملائم.

جابة عن  �أستطيع �ل�إ
عدد محدود من 

�أسئلة �لجمهور بشكل 
علمي، ودقيق، 

وملائم.

جابة عن  ل� �أستطيع �ل�إ
�أيٍّ من �أسئلة �لجمهور 
بشكل علمي، ودقيق، 

وملائم.

�أرض ة تفحص دودة �ل تجرب ر ل تقدي سلّم �ل

  التقدير

المعي�ر
)1( غير مُرْضٍ)2( جيد)3( جيد جداً)4( ممت�ز

استخدام 
ال�أدوات.

�ستخدم �أدو�ت �لحفر بدقة، وجمع 
عينات لدودة �ل�أرض، ووضعها 

على طبق تشريح، ور�قب حركتها، 
وشكلها، ولونها.

�ستخدم �أدو�ت �لحفر، 
ولم يهتمّ بعنصر �لسلامة، 

وجمع عينات لدودة �ل�أرض، 
ووضعها على طبق تشريح، 

ور�قب حركتها. 

�ستخدم �أدو�ت �لحفر، 
وجمع عينات للدودة، ولم 
ير�قب حركتها، وشكلها.

لم يتمكّن من �ستخد�م  
�أدو�ت �لحفر، ولم 

يجمع عينات �لدودة. 

التسلسل في 
تنفيذ مراحل 

التجربة.
�تبّع خطو�ت �لتجربة بطريقة صحيحة 

متسلسلة، ودوّن �لبيانات بدقةّ.

�تبّع خطو�ت �لتجربة بطريقة 
صحيحة متسلسلة، ولم يهتمّ 

بتدوين �لبيانات.

�تبّع خطو�ت �لتجربة بطريقة 
صحيحة دون �ل�هتمام 

بالتسلسل، وبتدوين �لبيانات.

لم يتبّع خطو�ت �لتجربة  
بطريقة صحيحة، ولم 

يظهر �لتسلسل. 

رسم الدودة.
رسم �لدودة بوضوح، وبدقةّ، وميّز 

�أجز�ء جسمها )�لر�أس، وقطعة 
�لسرج(، وحدّدها على �لرسمة. 

رسم �لدودة بدقةّ، ولم 
يتمكّن من �لتمييز بين جميع 

�ل�أجز�ء �لتي يشاهدها، وحدّد 
بعضها على �لرسمة.

رسم بعض �أجز�ء �لدودة �لتي 
شاهدها بوضوح. 

رسم �لدودة بطريقة 
ل� تعبّر عن �لشكل 

�لحقيقي لها. 
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تفسير 
النت�ئج.

فسّر سلوكات دودة �ل�أرض، 
كتو�جدها في �لمناطق �لرطبة، وعدم 
وجودها في �لمناطق �لقطبية، ورمال 

�لصحر�ء، وحدّد �أهمية �لسرج.

فسّر بعض �لسلوكات 
�لخاصة بدودة �ل�أرض، 
كتو�جدها في �لمناطق 

�لرطبة، وحدّد �أهمية �لسرج.

فسّر بعض �لسلوكات 
�لخاصة بدودة �ل�أرض 
كتو�جدها في �لمناطق 

�لرطبة، ولم يحدّد �أهمية 
�لسرج.

لم يفسّر سلوكات دودة 
�ل�أرض، ولم يحدّد 

�أهمية �لسرج.

النظ�فة.
يحافظ على �ل�أدو�ت، ويعيدها �إلى 

�أماكنها، ويحافظ على نظافة �لمكان، 
ويتحرك بهدوء، ويتعاون مع �لجميع.

يحافظ على �ل�أدو�ت، ول� 
يعيدها �إلى �أماكنها، ويحافظ 

على نظافة �لمكان، ول� 
يتحرك بهدوء، ويتعاون مع 

�لجميع.

يحافظ على �ل�أدو�ت، ول� 
يعيدها �إلى �أماكنها، ويحافظ 

على نظافة �لمكان، ول� 
يتحرك بهدوء، ول� يتعاون مع 

�لجميع.

ل� يحافظ على 
�ل�أدو�ت، ول� يعيدها 

�إلى �أماكنها، ول� يحافظ 
على نظافة �لمكان، 

ول� يتحرك بهدوء، ول� 
يتعاون مع �لجميع.

ة تشريح سمكة تجرب ر ل تقدي سلّم �ل

  التقدير
)1( غير مُرْضٍ)2( جيد)3( جيد جداً)4( ممت�زالمعي�ر

تحديد ال�أجزاء 
الخ�رجية للسمكة. 

ذكر �ل�أجز�ء �لخارجية 
للسمكة ذكر�ً صحيحاً، 

وبدقةّ وسرعة. 

ذكر �ل�أجز�ء �لخارجية 
للسمكة ذكر�ً صحيحاً، 

و�حتاج لبعض �لوقت.

ذكر بعض �ل�أجز�ء 
�لخارجية للسمكة.

لم يستطع �لتمييز 
بين �أجز�ء �لسمكة 

�لخارجية.

استخدام اأدوات 
التشريح.

عرف �أسماء �أدو�ت �لتشريح، 
و�ستخدمها �ستخد�ماً 
صحيحاً، ودقيقاً و�آمناً.

شرّح �لسمكة تشريحاً 
صحيحاً، و�آمناً، لكنهّ 
�حتاج �إلى وقت طويل 

نسبياً. 

عرف �أسماء �ل�أدو�ت، 
لكنهّ لم يتقن �ستخد�مها 

جيد�ً، ولم يطبّق 
�إجر�ء�ت �لسلامة. 

لم يميّز بين �أدو�ت 
�لتشريح، ولم يوظفّها 
تقان في �لتشريح،  باإ
وسبّب �ل�أذى لنفسه.

بي�ن ال�أجزاء 
الداخلية للسمكة.

ذكر �ل�أجز�ء �لد�خلية 
للسمكة ذكر�ً صحيحاً، 

وبدقة وسرعة. 

ذكر �ل�أجز�ء �لد�خلية 
للسمكة ذكر�ً صحيحاً، 

لكنهّ �حتاج لبعض �لوقت.

ذكر بعض �ل�أجز�ء 
�لد�خلية للسمكة.

لم يستطع �لتمييز 
بين �أجز�ء �لسمكة 

�لد�خلية. 

رسم م� يش�هده.
رسم �أجز�ء �لسمكة �لد�خلية، 

و�لخارجية بوضوح، وحدّد 
وظيفة كلّ منها.

رسم �أجز�ء �لسمكة 
�لد�خلية، و�لخارجية 

بوضوح، وخلط في وظيفة 
كلّ منها.

رسم بعض �أجز�ء �لسمكة 
�لد�خلية، و�لخارجية 
بوضوح، ولم يحدّد 

وظيفة �ل�أجز�ء.

رسم �أجز�ء �لسمكة، 
مع وجود �أخطاء في 
كتابة �أسماء �ل�أجز�ء.

التع�ون، والعمل 
بروح الفريق في 

المختبر.

تعاون مع زملائه في �أثناء 
تنفيذ �لتجربة، و�لتزم بالمهمة 
�لموكلة �إليه، و�أظهر �ل�حتر�م 

لباقي �لفريق.

تعاون مع زملائه في �أثناء 
تنفيذ �لتجربة، ولم يلتزم 

بالمهمة �لموكلة �إليه، 
و�أظهر �ل�حتر�م لباقي 

�لفريق.

تعاون مع زملائه في �أثناء 
تنفيذ بعض خطو�ت 

�لتجربة، ولم يُتِحِ �لفرصة 
للجميع بالمشاركة.

�نفرد بنفسه في �لتنفيذ. 
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المش�ركون في ورشة من�قشة دليل التج�رب المخبرية/ العلوم الحي�تية

   لجنة المن�هج الوزارية:

اللجنة الوطنية لوثيقة العلوم

�أ. د. مرو�ن عورتاني
د. سمية نخالة

�أ. ثروت زيد
م. جهاد دريدي

د. بصري صالح

�أ.د. عماد عودة 

د. سحر عودة 

�أ. �إيمان �لريماوي

د. عفيف زيد�ن

�أ. صالح شلالفة 

�أ.د.فتحية �للولو

د. رباب جرّ�ر

�أ. مصطفى در�غمة

�أ. حكم �أبو شملة

د.�إيهاب شكري

�أ. مرسي سمارة 

د. مر�د عوض �لله

�أ. فر�س ياسين

د. حاتم دحلان      

�أ. خلود حماد

�أ. جنان �لبرغوثي

ستاذ �أ.د. محمود �ل�أ

�أ. عماد محجز

�أ. �أماني شحادة

د. صائب �لعويني

�أ. رشا عمر

د.سحر عودة

�أ. ياسر مصطفى

د. معين سرور

�أ. محمد �أبو ندى 

د. جو�د �لشيخ خليل   

�أ. عايشة شقير   

�أ. �بر�هيم رمضان

د. محمد سليمان

�أ. عفاف �لنجّار

�أ. �أحمد سياعرة

د. سعيد �لكردي

�أ. عفاف رحال

�أ. خلود حمّاد

�أ.د.خالد صويلح

�أ. مي �شتية

د. معمر شتيوي

�أ. فضيلة يوسف

د. خالد �لسّوسي

�أ. ربى قباجة

�أ. حسن حمامرة

د. محمود رمضان 

�أ. غدير خلف

�أ. �أيمن شروف

د. عدلي صالح 

�أ. رياض �بر�هيم

د.عزيز شو�بكة

�أ.سامية غبن

د. وليد �لباشا

سطل �أ. مر�م �ل�أ

�أ. عايشة شقير   �أ. �أسماء بركات     
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