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 فٙ ضٕء الأْذاف (انغضء الأٔل)كزبة انؼهٕو نهظف انشاثغ رؾهٛم 
انكٓشثبء ٔ ): ، انفٛضٚبء  (عغى الإَغبٌ ٔانزظُٛف ) ػهى انؾٛبح :يغبلاد انًؾزٕٖ 

  (انًغُبطٛغٛخ 

 يؼشفخ ، فٓى ٔاعزٛؼبة ، اعزذلال:د انًؼشفخعبلاو

مجال  الأهداف الدرس الوحدة
 المحتوى

المجال 
 المعرفً

لى
لأو

ا
 

ول
الأ

 

يؼشفخ ػهى انؾٛبح ٚغًٙ أطؼًخ يخزهفخ 

فٓى ػهى انؾٛبح ٚظُف الأطؼًخ انٗ يظبدسْب انُجبرٛخ ٔانؾٕٛاَٛخ 
ٔاعزٛؼبة 

يؼشفخ ػهى انؾٛبح ٚغًٙ انًغًٕػبد انغزائٛخ انضلاس 

فٓى ػهى انؾٛبح ٚظُف الأغزٚخ إنٗ يغًٕػبرٓب 
ٔاعزٛؼبة 

اعزذلال ػهى انؾٛبح ٚغزُزظ أًْٛخ يغزٚبد انطبلخ 
اعزذلال ػهى انؾٛبح ٚغزُزظ أًْٛخ يغزٚبد انجُبء 

اعزذلال ػهى انؾٛبح ٚغزُزظ أًْٛخ يغزٚبد انٕلبٚخ 

فٓى ػهى انؾٛبح .  أيضهخ أخشٖ ػهٗ أغزٚخ يُزًٛخ نكم يغًٕػخ٘ٚؼظ
ٔاعزٛؼبة 

 ػٍ انخبسطخ انًفبًْٛٛخ انخبطخ ثبنًغًٕػبد  كزبثٛباً ٚؼجش
فٓى ػهى انؾٛبح انغزائٛخ ثهغزّ انخبطخ 

ٔاعزٛؼبة 

 ٙ
ضبَ

ان

ؽغت رشرٛجٓب يٍ ة انٓشو انغزائٙ  انغزائٛخ فٙيغًٕػبدالٚؼذد 
يؼشفخ ػهى انؾٛبح .  انمًخإنٗانمبػذح 

فٓى ػهى انؾٛبح  .ٚشرت انًغًٕػبد انغزائٛخ فٙ انٓشو انغزائٙ
 ٔاعزٛؼبة

يؼشفخ  ػهى انؾٛبحٚؾذد أكجش يغًٕػخ غزاء فٙ انٓشو 
يؼشفخ  ػهى انؾٛبحٚؾذد أطغش يغًٕػخ غزاء فٙ انٓشو 

فٓى  ػهى انؾٛبح.  يغًٕػخ انغزاء انزٙ ٚؾزبعٓب انغغى ثكًٛبد كجٛشحٚؾذد
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح.  يغًٕػخ انغزاء انزٙ ٚؾزبعٓب انغغى ثكًٛبد لهٛهخٚؾذد
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح.  يغًٕػخ انغزاء انزٙ ٚؾزبعٓب انغغى ثكًٛبد يؼزذنخٚؾذد
ٔاعزٛؼبة 

فٓى ػهى انؾٛبح ٚفغش رشرٛت الأغزٚخ فٙ انٓشو انغزائٙ 
ٔاعزٛؼبة 

اعزذلال ػهى انؾٛبح  .ٚغزُزظ أًْٛخ انٓشو انغزائٙ
اعزذلال ػهى انؾٛبح  ٚؼُشف انٓشو انغزائٙ ثهغزّ انخبطخ

ٌ ٔعجخ غزائٛخ رشزًم انًغًٕػبد انغزائٛخ انضلاس ّٕ فٓى ػهى انؾٛبح . ح ٚكُ
ٔاعزٛؼبة 

اعزذلال ػهى انؾٛبح  .ٚغزُزظ يفٕٓو انغزاء انًزٕاصٌ
اعزذلال ػهى انؾٛبح  .ٚغزُزظ انؼلالخ ثٍٛ انٓشو انغزائٙ ٔانٕعجخ انًزٕاصَخ

اعزذلال ػهى انؾٛبح  .ٚمزشػ طشلباً نهزؼبيم يغ ثمبٚب انطؼبو
اعزذلال ػهى انؾٛبح . يٍ ؽٛش كَٕٓب ٔعجخ غزائٛخ يزٕاصَخ  غزائٛخ ٚؾبكى  ٔعجخ 

فٓى ػهى انؾٛبح . ٚظًى ًَٕرعباً نهٓشو انغزائٙ 
ٔاعزٛؼبة 

اعزذلال  ػهى انؾٛبح .ٚؾبكى يغًٕػخ أغزٚخ فٙ ضٕء انٓشو انغزائٙ

ال صب ش 
فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚفغش أًْٛخ ؽفع انطؼبو ثطشق يزُٕػخن

ٔاعزٛؼبة 
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 اعزذلالػهى انؾٛبح .  ؽفع الأطؼًخ نفزشح دٌٔ رهفااً ٚغزُزظ طشق

فٓى ػهى انؾٛبح . الأطؼًخْزِ ٚمزشػ طشق أخشٖ نؾفع 
ٔاعزٛؼبة 

يؼشفخ ػهى انؾٛبح . ٚغًٙ أغزٚخ يؾفٕظخ فٙ انجٛذ
اعزذلال ػهى انؾٛبح . ٚغزُزظ لٕاػذ انغلايخ فٙ انزؼبيم يغ الأغزٚخ انًؾفٕظخ

اعزذلال ػهى انؾٛبح . ٚغزُزظ يفٕٓو انٓضى ثبعزمشاء انظٕس انشاثغ

فٓى ػهى انؾٛبح . انٓضى نغغى الاَغبٌػًهٛخ ٚفغش أًْٛخ 
ٔاعزٛؼبة 

يؼشفخ ػهى انؾٛبح . ٚؼذد أػضبء انمُبح انٓضًٛخ يشرجخاً 
يؼشفخ ػهى انؾٛبح . ٚؼذد يهؾمبد انمُبح انٓضًٛخ يشرجخاً 

اعزذلال ػهى انؾٛبح . ٚغزُزظ دٔس يهؾمبد انمُبح انٓضًٛخ فٙ ػًهٛخ انٓضى 

فٓى ػهى انؾٛبح ٚؾذد أػضبء انغٓبص انٓضًٙ ػهٗ انشعى 
ٔاعزٛؼبة 

 ػٍ يكَٕبد انغٓبص انٓضًٙ يٍ خلال يخطظ  كزبثٛباً ٚؼجش
فٓى ػهى انؾٛبح . يفبًْٛٙ

ٔاعزٛؼبة 
اعزذلال ػهى انؾٛبح . ٚغزُزظ يشاؽم انٓضى الأسثؼخ

فٓى ػهى انؾٛبح . ٚؾغت ػذد الأعُبٌ انهجُٛخ
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚظُف الأعُبٌ انهجُٛخ ثؼذدْب
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح. (انًؤلزخ)ثبلأعُبٌ  الأعُبٌ انهجُٛخ حٚؼهم رغًٙ
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح.  ػُذ الاَغبٌ انجبنغٚؾغت ػذد الأعُبٌ انذائًخ
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚظُف الأعُبٌ انذائًخ ثؼذدْب
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح .  ثبعًٓبالأعُبٌ انذائًخح ٚؼهم رغًٙ
ٔاعزٛؼبة 

اعزذلال  ػهى انؾٛبحٚغزذل ػهٗ انًشؽهخ انؼًشٚخ  لإَغبٌ يٍ خلال أعُبَّ 
 اعزذلال ػهى انؾٛبح. ٚغزُزظ أٌ الأعٓضح انٓضًٛخ ػُذ انؾٕٛاَبد يخزهفخ

ظ 
خبي

ان

اعزذلال  ػهى انؾٛبح. ٚمزشػ الإعشاءاد انٕلبئٛخ نهًؾبفظخ ػهٗ طؾخ الأعُبٌ
اعزذلال  ػهى انؾٛبح.  يٍ خلال انظٕس  ثؼض يشكلاد انغٓبص انٓضًٙٚغزذل ػهٗ 

 طؾٛخ يٍ شأَٓب انًؾبفظخ ػهٗ طؾخ انغٓبص لٕاػذٚمزشػ 
. انٓضًٙ

فٓى  ػهى انؾٛبح
ٔاعزٛؼبة 

ًٚٛض انغهٕكٛبد الإٚغبثٛخ ٔانغهجٛخ ؽٕل انًؾبفظخ ػهٗ علايخ 
. انغٓبص انٓضًٙ

فٓى  ػهى انؾٛبح
ٔاعزٛؼبة 

ٚمبسٌ ػًهٛباً ثٍٛ انزغٛشاد انزٙ رطشأ ػهٗ عغًّ ػُذ أخز انُفظ 
. انؼًٛك ٔػُذ إخشاعّ

فٓى  ػهى انؾٛبح
ٔاعزٛؼبة 

ٔػًهٙ 
يؼشفخ  ػهى انؾٛبح. ٚغًٙ انغٓبص انًغئٕل ػٍ رُظٛى ػًهٛخ انزُفظ 

يؼشفخ  ػهى انؾٛبح. ٚكزت أعضاء انغٓبص انزُفغٙ يشرجخ
فٓى  ػهى انؾٛبح.  انغضء انًغئٕل ػٍ ؽًبٚخ انشئزٍٛؽذد٘

ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح. ٕٚضؼ أًْٛخ انغٓبص انزُفغٙ
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح.  ثبنزشرٛت  سؽهخ انٕٓاء فٙ عغى الإَغبٌػٍٚؼجش كزبثٛباً 
ٔاعزٛؼبة 

 ػٍ رشكٛت انغٓبص انزُفغٙ ٔٔظبئف أعضائّ يٍ خلال  كزبثٛباً ٚؼجش
. يخطظ يفبًْٛٙ 

فٓى  ػهى انؾٛبح
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚؼهم أفضهٛخ انزُفظ يٍ الاَف ػٍ انفى
ٔاعزٛؼبة 
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اعزذلال  ػهى انؾٛبح .ٚغزُزظ كٛفٛخ ؽذٔس ػًهٛخ انشٓٛك ٔانضفٛش يٍ خلال انًُٕرط
فٓى  ػهى انؾٛبحٚمبسٌ ثٍٛ ػًهٛزٙ انشٓٛك ٔانضفٛش 

ٔاعزٛؼبة 
ٚغزُزظ أٌ الأعٓضح انزُفغٛخ ػُذ ثؼض انؾٕٛاَبد ركٌٕ يخزهفخ 

 .
اعزذلال  ػهى انؾٛبح

ع 
ساب

ال

فهم  علم الحٌاة.  ممارسة التمارٌن الرٌاضٌة فً الصباح الباكرٌفسر أهمٌة
واستٌعاب 

فهم  علم الحٌاة.  تجدٌد هواء الغرفة الصفٌةٌفسر أهمٌة
واستٌعاب 

استدلال  علم الحٌاة. ٌقترح طرقاً للوقاٌة من تلوث البٌئة 
ٌربط بٌن بعض أمراض الجهاز التنفسً و المجموعات الغذائٌة 

 .
استدلال  علم الحٌاة

استدلال  علم الحٌاة التدخٌن  ٌستدل على مضار 
فهم  علم الحٌاة  مٌز بٌن السلوكات الصحٌة للجهاز التنفسً وغٌر الصحٌةي

واستٌعاب 
 

نٌة
لثا

ا
ٔل 

الأ
 

كٓشثبء )فٛضٚبءٚذٌٔ أعًبء أعٓضح كٓشثبئٛخ يٕعٕدح فٙ انًذسعخ 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

يؼشفخ 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚكزت أعًبء أعٓضح انكٓشثٛخ
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

يؼشفخ 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚجٍٛ أًْٛخ انكٓشثبء
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

فٓى 
ٔاعزٛؼبة 

 
  يغًٕػخ أعٓضح اَمطغ انزٛبس انكٓشثٙ ػٍإرا ٚزُجأ ثًب ٚؾذس 

 كٓشثٛخ
كٓشثبء )فٛضٚبء

 (ٔ يغُبطٛغٛخ
فٓى 

ٔاعزٛؼبة 
 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚمزشػ ؽهٕلااً نًشكهخ اَمطبع انزٛبس انكٓشثبئٙ 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

اعزذلال 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚغزُزظ ثؼض يظبدس انكٓشثبء 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

اعزذلال 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚظُف يغًٕػخ أعٓضح يٍ ؽٛش يظذس انزٛبس انكٓشثٙ
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

فٓى 
ٔاعزٛؼبة 

 
كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚشثظ ثٍٛ انغٓبص ٔيظذسِ انكٓشثٙ

 (ٔ يغُبطٛغٛخ
فٓى 

ٔاعزٛؼبة 
 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚغًٙ انًٕاد  ٔ الأدٔاد انلاصيخ نؼًم داسح كٓشثٛخ يضٛئخ
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

يؼشفخ 

كٓشثبء )فٛضٚبء فٙ دٔائش كٓشثبئٛخ يخزهفخ ٚزُجأ ثئضبءح انًظجبػ 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

فٓى 
ٔاعزٛؼبة 

 
كٓشثبء )فٛضٚبءٚغزُزظ ػًهٛباً يفٕٓو انذاسح انكٓشثٛخ 

 (ٔ يغُبطٛغٛخ
اعزذلال 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚشعى داسح  كٓشثٛخ ثغٛطخ 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

فٓى 
ٔاعزٛؼبة 

 
كٓشثبء )فٛضٚبء.  انؼُبطش الأعبعٛخ فٙ انذاسح انكٓشثٛخٚؾذد

 (ٔ يغُبطٛغٛخ
 حيؼشف

كٓشثبء )فٛضٚبءٚزؼشف إنٗ سيٕص يكَٕبد انذاسح انكٓشثٛخ 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

يؼشفخ 

فٓى كٓشثبء )فٛضٚبءًٚٛض ثٍٛ انذاسح انًفزٕؽخ ٔ انذاسح انًغهمخ 
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ٔاعزٛؼبة  (ٔ يغُبطٛغٛخ
 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚفغش اضبءح انًظجبػ فٙ انذاسح انًغهمخ
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

فٓى 
ٔاعزٛؼبة 

 

نش
نضب

ا
 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚغزُزظ ػًهٛباً يفٕٓو انًٕاد انًٕطهخ ٔانًٕاد انؼبصنخ
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

اعزذلال 
ٔػًهٙ 

ٔٔعذاَٙ 
كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚظُف انًٕاد إنٗ يٕاد يٕطهخ ٔأخشٖ ػبصنخ نهزٛبس انكٓشثبئٙ

 (ٔ يغُبطٛغٛخ
فٓى 

ٔاعزٛؼبة 
 

كٓشثبء )فٛضٚبء ٚمزشػ طشلباً نزغُت خطش انكٓشثبء 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

اعزذلال 

 

كٓشثبء )فٛضٚبء .ٚغزخهض انفكشح انشئٛغخ فٙ لظخ اكزشبف انًغُبطٛظ
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

فٓى 
ٔاعزٛؼبة 

 
كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚؼذد إَاع انًغبَظ انشئٛغخ

 (ٔ يغُبطٛغٛخ
يؼشفخ 

كٓشثبء )فٛضٚبء . أًْٛخ انًغُبطٛظٚغزُزظ
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

ػًهٙ 
ٔٔعذاَٙ 

كٓشثبء )فٛضٚبء .ح انظُبػٙاَظٚؼذد اشكبل انًغ
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

يؼشفخ 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ػهٗ انشعى انًغُبطٛظ  أعضاء ٚؾذد 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

فٓى 
ٔاعزٛؼبة 

 
كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚزُجأ ثبنًٕاد انزٙ ٚغزثٓب انًغُبطٛظ

 (ٔ يغُبطٛغٛخ
فٓى 

ٔاعزٛؼبة 
 

كٓشثبء )فٛضٚبءٚغزُزظ يفٕٓو انًٕاد انًغُبطٛغٛخ ٔانًٕاد غٛش انًغُبطٛغٛخ 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

اعزذلال  

كٓشثبء )فٛضٚبء  ٔكزنك َفبرٚخ انًٕاد نهًغبل انًغُبطٛغٙٚكزشف لٕح انًغُبطٛظ 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

اعزذلال 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚكزشف أٌ نهًغُبطٛظ لطجبٌ 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

 اعزذلال 
 

كٓشثبء )فٛضٚبء ٚكٌٕ ؽشاٚزُجأ ثبنؾبنخ انزٙ ٚغزمش ػهٛٓب انًغُبطٛظ ػُذيب 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

 اعزذلال
 

كٓشثبء )فٛضٚبءسكض لٕح انًغُبطٛظ د دأٍٚٚكزشف 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

 اعزذلال 
 

كٓشثبء )فٛضٚبء. ٚزُجأ ثُزٛغخ لطغ يغُبطٛظ نؼذح لطغ
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

اعزذلال 

كٓشثبء )فٛضٚبءٚغزُزظ انؼلالخ ثٍٛ ألطبة انًغُبطٛظ انًزشبثٓخ ٔانًخزهفخ 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

اعزذلال 
 

كٓشثبء )فٛضٚبءٚغزذل ػهٗ َٕع لطت انًغُبطٛظ انًغٕٓل 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

اعزذلال 

ٚغزُزظ أٌ لٕح انًغُبطٛظ رخزشق انًٕاد غٛش انًغُبطٛغٛخ ٔلا 
رخزشق انًٕاد انًغُبطٛغٛخ 

 
 

كٓشثبء )فٛضٚبء
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

اعزذلال 
ٔػًهٙ 

 

كٓشثبء )فٛضٚبء  ٚغزذل ػهٗ انؼٕايم انزٙ رؤصش فٙ لٕح انًغُبطٛظ انكٓشثبئٙ 
 (ٔ يغُبطٛغٛخ

اعزذلال 
ٔػًهٙ 

يؼشفخ كٓشثبء )فٛضٚبءٚزكش أداح رؾذٚذ الارغبْبد 
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 (ٔ يغُبطٛغٛخ
كٓشثبء )فٛضٚبء.  أدٔاد ٔأعٓضح ٚذخم  انًغُبطٛظ فٙ رشكٛجٓبٚؼذد

 (ٔ يغُبطٛغٛخ
يؼشفخ 

لثة
لثا

ا
 

ٔل
الأ

 

ٚظُف يغًٕػخ يٍ الأشٛبء ٔالأدٔاد ٔ انكبئُبد ثؼذح طشق ثُبءاً 
. ػهٗ طفبد يشزشكخ

فٓى  ػهى انؾٛبح
ٔاعزٛؼبة 

 
ٚغزُزظ أًْٛخ انزظُٛف ثشكم ػبو ٔرظُٛف انكبئُبد انؾٛخ ػهٗ 

. ٔعّ انخظٕص
اعزذلال  ػهى انؾٛبح

اعزذلال  ػهى انؾٛبحٚغزُزظ يفٕٓو انزظُٛف 
ٚؾذد يكبٌ انؼًٕد انفمش٘ فٙ عغى انكبئٍ انؾٙ ٔػهٗ يغغى 

. انٓٛكم انؼظًٙ
فٓى  ػهى انؾٛبح

ٔاعزٛؼبة 
 

اعزذلال  ػهى انؾٛبحٚغزُزظ يفٕٓو انؼًٕد انفمبس٘ 
فٓى  ػهى انؾٛبح ًٚٛض انؼًٕد انفمبس٘ نجؼض انؾٕٛاَبد

 ٔاعزٛؼبة
 

اعزذلال  ػهى انؾٛبحٚغزُزظ يفٕٓو انفمبسٚبد 
فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚؼطٙ أيضهخ يزُٕػخ ػهٗ ؽٕٛاَبد فمبسٚخ

ٔاعزٛؼبة 
اعزذلال  ػهى انؾٛبحٚغزُزظ يفٕٓو انلا فمبسٚبد 

فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚؼطٙ أيضهخ يزُٕػخ ػهٗ ؽٕٛاَبد لافمبسٚخ
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح .ٚظُف يغًٕػخ ؽٕٛاَبد يٕضؾباً أعبط انزظُٛف
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبحٚمبسٌ ثٍٛ انفمبسٚبد ٔانلا فمبسٚبد  
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚفغش رغٛش نٌٕ انضْشح انجٛضبء ػُذ ٔضؼٓب فٙ يبء يهٌٕ
ٔاعزٛؼبة 

اعزذلال  ػهى انؾٛبح. ٚغزُزظ ٔعٕد الأٔػٛخ انُبلهخ فٙ انُجبد
فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚغًٙ الأٔػٛخ انُبلهخ فٙ انُجبد

ٔاعزٛؼبة 
فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚؾذد انغضء يٍ انُجبد انز٘ رٕعذ فّٛ الأٔػٛخ انُبلهخ 

ٔاعزٛؼبة 
فٓى ٔ   ػهى انؾٛبح   شكم انخشت ٔ انهؾبء فٙ عبق َجبدٚفشق ثٍٛ 

 اعزٛؼبة
فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚمبسٌ ثٍٛ انخشت  ٔانهؾبء يٍ ؽٛش انٕظٛفخ ٔارغبِ انُمم

ٔاعزٛؼبة 
فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚمذو رفغٛشااً لاَزفبؿ عضء يٍ انغبق فٙ ظشٔف يؼُٛخ

ٔاعزٛؼبة 
فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚفغش رفبٔد الأٔػٛخ انُبلهخ فٙ انغًك ٔ الاسرفبع

ٔاعزٛؼبة 

ثغ
نشا

ا
 

يؼشفخ  ػهى انؾٛبح. يٍ ثٛئزّ أعًبء َجبربد كزت ٘
فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚفغش أًْٛخ رظُٛف انُجبربد

ٔاعزٛؼبة 
 رظُٛف انز٘ ًٚكٍ يٍ  (انظفخ انزفشٚمٛخ)ٚغزُزظ الأعبط

 ػهٗ اعبعٓبانُجبربد 
اعزذلال  ػهى انؾٛبح

فٓى  ػهى انؾٛبحٚؼشف انُجبربد انٕػبئٛخ ثهغزّ انخبطخ 
ٔاعزٛؼبة 

فٓى  ػهى انؾٛبحٚؼشف انُجبربد انلا ٔػبئٛخ ثهغزّ انخبطخ 
ٔاعزٛؼبة 

يؼشفخ  ػهى انؾٛبح. ٚزكش أيضهخ ػهٗ كمٍ يٍ انُجبربد انٕػبئٛخ ٔالا ٔػبئٛخ
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 اعزذلال ػهى انؾٛبح آنٛخ انُمم فٙ انُجبربد انلا ٔػبئٛخ ٚغزُزظ
فٓى  ػهى انؾٛبح. ٚظُف انُجبربد انٕػبئٛخ

ٔاعزٛؼبة 
 اعزذلال ػهى انؾٛبح ٚغزُزظ طفبد يشزشكخ  نًغًٕػخ َجبربد 

فٓى  ػهى انؾٛبح.  أيضهخ ػهٗ انُجبربد انضْشٚخ ٔ انلا صْشٚخٚؼذد
ٔاعزٛؼبة 
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