
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 
 السابع

 م2020/2021للعام الدراسي 

 

 الزياضيات
 

 بطاقات التعلم الذاتي
 

 / بطاقات شهز سبتمبر الفصل الدراسي الأول

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



٥ 

 

                                                                     )٣".اقة رق* (                                                                                    ال)ف ال$ا"ع  

  مع?4س الع2دال;4ض4ع:                 الأولى                                                          ال4ح2ة :
 

 مفه4م مع?4س الع2د ال)IJحيFعEف  .١   اله2ف:  

 2QR مع?4س ع2د صIJح مُع.ى .٢
 

 ك;لت;ه2T : أ

  ال%ف7و   ..................ال%#$#ة والأع*اد   ..................الأع*اد ال%#$#ة ت012ن م- الاع*اد ال%#$#ة  )١

 Gف%ل بD- الأع*اد ال%#$#ة ال0Cج?ة والأع*اد ال%#$#ة الAال?ة علي خ; الأع*اد ..................الع*د   )٢

 ..................CAGُى ع*د ص#$ح   ٧-الع*د  )٣

 ..................CAGُى ع*د ص#$ح   ١٥الع*د + )٤

Xال.ال YZ[Zح :عIJ(4م على مع?4س الع2د الTف الEعF]ل الأول ،    س?aا"ه و تأمل الaFال dاني ولاحhال

 والاخFلاف بT[ه;ا

 

 

 

 

 وح2ات إلي جهة الmT;I ٣يnع2 عm ال)فE  ٣في الa?ل الأول الع2د  §

 وح2ات إلي جهة الI$ار ٣يnع2 عm ال)فE  ٣-الع2د  الhانيفي الa?ل  §

يnع2ان نفw الnع2 ( ال;$افة ) عm الع2د صفE على خv الأع2اد وفي   ٣-،  ٣هtا Rع[ي أن الع2دان 

 جهmTF مFxلفmT;R mTF و]$ار 

  ٣-مع?4س  ٣نق4ل  في هtه الJالة : §

 

Xال.ال YZ[Zح  :عIJع2د ص Yاد مع?4س أQR2 إ]عETTعلى تغ ZT|EFال }Iشارة إ عل  vالع2د فق 

 ٤-قٌ* بFغETT إشارة ال;4جX إلى سالX فقn(I� vح مع?4سه   ٤ف;hلاً مع?4س الع2د +

 ٧٣+بFغETT إشارة ال$الX إلى م4جX فقn(I� vح مع?4سه  قُ*  ٧٣ –ومع?4س الع2د 

 أ "�TJ أ لا R$اوY صفE –ه4  أمع?4س إذا |ان أ ع2دًا صJًIJا فإن  : أتعل*

 ٣- ٢-  ١-  ١ ٢  ٣ صفر

٣ ٢ ١ 

 )١شكل (

 ٣- ٢-  ١-  ١ ٢  ٣ صفر

١ ٢ ٣ 

 )٢شكل (



٦ 

 

 أك;ل ال2Qول الآتي:) : ١مhال (
 

 ص ٢٨٨ ١٠٠- ٥٩- ٣ الع2د 
 ص - ٢٨٨- ١٠٠+ ٥٩ ٣- مع?4سه

 

) X[2ول الآتي:: )١ت2رQأك;ل ال 
  

 ٦- ١٠٠ ٥٠٤٦-   ٣٧ الع2د 
       ١٠٤-   مع?4سه

  

              

 :أك;ل ) : ٢(hالم

١(  X$?دي[ارًا.  ٢٠خ$ارة  مع?4سها    دي[ار ٢٠م 

 درجة م�4]ة. ٧درجة الEJارة ارتفاع  م�4]ة مع?4سها درجة ٧درجة الEJارة انxفاض  )٢

 مm ال[ق.ة ه. الغEب|*  "اتQاه  ٣|*  "اتQاه الEaق مm نق.ة ه مع?4سها ه4 حE|ة  ٣حE|ة  )٣

 ٩ –و الع2د  ٩الع2د صفR Eقع في م[F)ف ال;$افة بmT الع2د  )٤

 

٥( ) X[أك;ل )٢ت2ر : 

 .درجة م�4]ة  ..................درجة الEJارة    ..................م مع?4سها  °٣ارتفاع درجة الEJارة  )١

 دي[ار.   ..................دي[ار مع?4سها م?$X  ٢٠٠خ$ارة  )٢

وح2ات     ..................حE|ة  االأع2اد مع?4سه vمm ال[ق.ة صفE على خوح2ات "اتQاه الmT;I  ٧حE|ة  )٣

 ومm ال[ق.ة صفE على خv الأع2اد.   .................."اتQاه 

   ..................والع2د  ١٢ –الع2د صفR Eقع في م[F)ف ال;$افة بmT الع2د  )٤

 

 

 

 

 : هل يوجد معكوس للعدد صفر ؟      أفكر



٧ 

 

)                                                                                                  �٤'اقة رق# (                                                ال"ف ال�ا�ع                                      

  4قارنة وال89ت56الال14ض1ع: ال1ح/ة : الأولى                                                                      
 

 Nقارن ع/ديH صH6IJI �اسF9/ام خC الأع/اد .١   اله/ف:  

 سF9/ام خC الأع/ادع/ديH صH6IJI ب/ون اNقارن  .٢

 ي8ت5 أع/ادًا صIJIة ت"اع/Nًا أو تTازلJًا .٣
 ) أمام الXYارة الF'أ \4Jا يلي :O) أمام الXYارة ال"IJIة وعلامة (Pضع علامة (ت4ه6/ : 

 صJIح م1ج5 ه1 ال1اح/ ال"JIح أصغ8 ع/د (       ) )١
 ١-أك8b ع/د صJIح سال5 ه1  (       )     )٢
 الع/د ال14ج5 أك8b مH ال"ف8 (       ) )٣
 ال"ف8 أك8b مH الع/د ال�ال5 (       ) )٤

  س1ف ن9ع8ف ال16م على JjJkة ال4قارنة بH6 ع/ديH صH6IJI :عghih ال'ال5

 الأع/اد في الmnل ال9اليتأمل  §

  

 

 

 
 

 
 ) مع  ذ8k ال�5b >  أو < أ =( �الاس9عانة �CF الأع/اد ضع إشارة : ) ١( مqال

  
 

 ٣+ علي H64N   ٥+ ال�5b لأن   ٣+   ٥+  

 ونق1ل هTا الع/د ال14ج5 أك8b مH ال�ال5 ٥-علي H64N  ٢ال�5b لأن  ٥-   ٢   

 ونق1ل هTا ال"ف8 أك8b مH الع/د ال�ال5علي �Nار ال"ف8  ٦-ال�5b لأن  صف8    ٦-

 Tا ال"ف8 أصغ8 مH الع/د ال14ج5هونق1ل علي H64N ال"ف8  ٤ال�5b لأن  ٤+  صف8 

-١-   ٧  5b١-ال�  H64N ا  ٧-عليTح سال5 ١-ونق1ل هJI8 ع/د صbاك 

 

 تhداد ~4Jة الأع/اد ال"IJIة kل4ا ان9قلTا على خC الأع/اد مH ال�Jار إلي الH64J والعm{ صJIح أتعل#:

ص  ٢    ٣   ٤   ٦- ٥- ٤- ٣- ٢- ١-  صفر   ٧    ٧- ٥   ٦   ١ 

 ٥   ٦   ١    ٢    ٣   ٤   ٦- ٥- ٤- ٣- ٢- ١-  صفر

 تزداد قيمة الأعداد بالاتجاه اليمين

 تقل قيمة الأعداد بالاتجاه اليسار

< 

> 

< 

> 

> 



٨ 

 

) 5iالأع/اد ضع إشارة ( >  أو < أ) : ١ت/ر CF� 5 و�الاس9عانةb8 ال�kمع  ذ ( = 

 

 

 

 = ) لX"9ح ال4قارنة صIJIةوأك4ل ب1ضع إشارة ( >  أو < أ: ) ٢( مqال

               ٩-  ٩              ٣  ٧ 

             +١  ١٠٠-        ١٢  ١٢ 

 ١٠-  ١-            صف8   ٣٨              

 ٩٠   ٩٩-          صف8  ٢٥-             

5iة و) : أك4ل ب1ضع إشارة ( >  أو < أ٢( ت/رIJIح ال4قارنة صX"9ل ( = 

             +٥٩٩  ٦٠٠-         ١٥  ١٥ 

 ٥٠-  صف8          ٤٩-  ٣               

            -٢٨  ٢٨-          ١-  ٩٩ 

 صف8  ٤٣            ٧١٢-   ٨١٢-           

   ت5 الأع/اد ال9الJة ت"اع/Nًا أ) ر  ) :٣مqال (

  ٣-،      ١-،      ٩،      ٢٥-،  صف8  ،     ٣    

  ،الأك8bففي ال89ت56 ال9"اع/g أب/أ مH الأصغ8 ث# الأك8b  الIل /

 أب/أ مH الع/د ال�ال5 ث# ال"ف8 ث# الع/د ال14ج5         

  ٩   ،   ٣  ،    صف8   ،   ١-   ،    ٣-    ،   ٢٥-ال89ت56 /          

+٣+  ٢  

  ٥  صف8 

  صف8  ٥- 

  ٤-  ٤  

 -١-  ٢  

 ) الع/د kل4ا 8bk ومعه اشارة ال�ال5 قل� ~94Jه١ أتعل#:
 الع/د kل4ا قل ومعه إشارة ال�ال5 زادت ~94Jه )٢      

 ٥   ٦   ١    ٢    ٣   ٤   ٦- ٥- ٤- ٣- ٢- ١-  صفر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

< 

= 

 < 

 > 

< 

> 

 < 

 > 



٩ 

 

  : نازلJًاأ) رت5 الأع/اد ال9الJة 

  ٢،  ١-،    ٧،   صف8  ،    ٨- ، ٢-         

 الأصغ8فالأصغ8 ث#  الأك8bأب/أ مT  Hازليفي ال89ت56 ال9 الIل /

          Hال5ث# ال"ف8 ث# الع/د ال الع/د ال14ج5 أب/أ م� 

   ٨-،       ٢-،      ١-،   صف8  ،        ٢،     ٧/  ال89ت56         

 5i٣(ت/ر : ( 

 ١٩-،  ١-،  ١٢-، صف8 ،  ٣،  ٧-رت5 الأع/اد ال9الJة ت"اع/Nًا    )أ

 .............. ، ..............،   ..............،  ..............،  ..............،   ..............ال89ت56 / 

 ١٢،   ١٨-، صف8  ،    ٢٨-،   ١٠٠-،   ٥٩رت5 الأع/اد ال9الJة تTازلJًا     )ب

 .............. ، ..............،   ..............،  ..............،  ..............،   ..............ال89ت56 / 
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 (                                                                                                  5الصف السابع                                                                                      بطاقة رقم )
 القيمة المطلقة للعدد الصحيح الموضوع: الأولى                                                           الوحدة :

 

 يتعرف مفهوم القيمة المطلقة للعدد الصحيح  .1   الهدف:  
 يجد القيمة المطلقة للعدد الصحيح  .2

 

 تمهيد : عبر عما يلي بعدد صحيح:
 .....................م  يُمثل بالعدد  70استقر سمير على قمة جبل ارتفاعه  (1
 .....................م تحت سطح البحر   يُمثل بالعدد  263عُمق بحيرة طبرية  (2
 من نقطة س .....................كم باتجاه  .....................كم  باتجاه الشرق من نقطة س معكوسها حركة  3حركة  (3

 

 سوف نتعرف الآن على مفهوم القيمة المطلقة للعدد الصحيح من خلال النشاط التالي :عزيزي الطالب
من نفس الموقع في الغواصة الأول ارتفع  ى شاطئ البحر الأحمر انطلق غواصانمن غواصة في خليج العقبة عل

 متر |إلى أسفل 3مسافة  متر إلى أعلى بينما غاص الثاني 3مسافة 
  متر 3المسافة التي قطعها الأول بالعدد الصحيح أُعبر عن 
  متر 3أُعبر عن المسافة التي قطعها الثاني بالعدد الصحيح 

 م  إلى أسفل 3م إلى أعلي والآخر  3لاحظ عزيزي الطالب أن كلا الغوصين قطعا نفس المسافة احدهما 
 ولا يمكن أن نعبر عن المسافة بعدد سالب. ؟ موجبةهل لاحظت عزيزي الطالب ان المسافة في كلا الحالتين 

 
 للعدد الصحيحلاحظ عزيزي الطالب كيف نرمز للقيمة المطلقة 

  6يبعد  6وتعني أن العدد  6ويُقرأ القيمة المطلقة للعدد  | 6 |يُرمز لها بالرمز  6القيمة المطلقة للعدد 
 وحدات عن يمين الصفر على خط الأعداد كما في الشكل

 

  6=  | 6 |وتُكتب 
 

  6-وتعني أن العدد  6-وتُقرأ القيمة المطلقة للعدد  | 6- |يُرمز لها بالرمز  6-أما القيمة المطلقة للعدد 
 وحدات عن يسار الصفر على خط الأعداد كما في الشكل  6يبعد 

 أتعلم : 
  أ  |ويُرمز لها بالرمز  القيمة المطلقة للعدد أتُسمى المسافة بين العدد أ و الصفر|      

 وتُقرأ القيمة المطلقة للعدد أ
  القيمة المطلقة دائمًا موجبة ما عدا الصفر 

 صفر 1 2  3  5 6  7 4

2 3 4 1 5 6 

6 5 4 1 3 2 
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  6=  | 6- | ويُكتب
 
 

 أكمل ( : 1مثال )
 | 7 |  =7      7ويساوي  7القيمة المطلقة للعدد أ يُقر 
 | -5 |  =5      5ويساوي  5-القيمة المطلقة للعدد أ يُقر 
 | -14 |  =14      14ويساوي  14-القيمة المطلقة للعدد أ يُقر 

  أكمل : )1تدريب )
 | 8 |  =.................     ويساوي  ..............................................أ يُقر............... 
 | -9 |  =...............     ويساوي  .............................................أ يُقر............... 
 | -37 |  =...............    ويساوي  ...........................................أ يُقر............. 

  
 

 : جد قيمة كل من الأعداد الآتية : (2مثال )
| 105 |  =105      | -24 |  =24      
      صفر=  | صفر | 81=  | 81- |
| 432 |  =432      | 4+6 | = | 10 |   =10 

 

 كل من الأعداد الآتية :جد قيمة : ( 2تدريب )
| -27 |  =.........................      | 988 |  =.........................      
| -1086 |  =.........................      | 50+9 |  =.........................   

 .........................=  | 100- |      .........................=  | صفر |
 
 

 لتصبح العبارة صحيحة( < أو > أو = إضافي : ضع علامة )نشاط 
 

                | -3 |  -3 

| 29 |  29 
| -12 |  12 

| 34 |  -34    
 

 القيمة المطلقة للعدد الصحيح دائمًا موجبة ؟: هل       أفكر

 7- 6- 5-  4- 2- 1-  صفر 3-



١٢ 

 

                                                                     )٦("-اقة رق(                                                                                     ال)ف ال$ا"ع  

 الأع5اد ال)=<=ة ج;ع ال;7ض7ع:                                                      ال7ح5ة : الأولى            
 

 TU;ع ع5ديP ص=<=PQ له;ا نفM الإشارة "اس5HIام خE الأع5اد .١   اله5ف:  

 TU;ع ع5ديP ص=<=PQ له;ا نفM الإشارة دون اس5HIام خE الأع5اد .٢
 

 : 5Qأك;ل ت;ه 

 .........................دي2ار في صفقة ت:ار8ة   6ُع4& ع2ه 0الع"د  ٧٠خ'& أح#"  )١

 .........................دي2ارا في ت:ارة   6ُع4& ع2ه 0الع"د  ٣٠٠٠رFح تاج&  )٢

الRف&  .........................6قع على  ٧الRف& على خQ الأع"اد والع"د  .........................6قع على  ٩-الع"د  )٣

 .على خQ الأع"اد

 وح"ات عT 6'ار الRف& على خQ الأع"اد .........................يSع"   ٣-الع"د  )٤

 

٥(  

̀_ ال-ال^ )٦ à  الإشارة له;ا نفM ص=<=PQ س7ف تIعeف ال7Qم على b>c<ة ج;ع ع5ديP  :ع

 
 "اس5HIام خE الأع5اد ج5 ناتج الT;ع) : ١مhال (

 ................=  ٤+  ٣ )أ

 على PQ;U ال)فe على خE الأع5اد لأنه م7ج^ ٣أح5د الع5د الأول  -١ /ال=ل

٢-  Pقل مIع ٣الع5د أنrلأ  أر PQ;>اني وح5ات إلى الhم7ج^ ٤ن الع5د ال  wًUاأ 

 

 
 

 

 ٧=  ٤+  ٣لاحx مP خE الأع5اد 

 ................=  ٣ -+  ٥- )ب

 سال^ال)فe على خE الأع5اد لأنه  $ارعلى U ٥-أح5د الع5د الأول  -١ال=ل/ 

 أwًUا سال^  ٣ –لأن الع5د الhاني  وح5ات إلى ال<$ار ثلاث ٥-أنIقل مP الع5د  -٢

 ع�5 ج;ع ع5ديP ص=<=PQ "اس5HIام خE الأع5ادأتعل( : 
 أح5د الع5د الأول  .١

 أنIقل مP الع5د الأول إل ال<;PQ ع�5 ج;ع ع5د م7ج^ و إلى ال<$ار ع�5 ج;ع ع5د سال^ .٢

  ٤-    ٣-     ٢-     ١-     ٠     ١      ٢     ٣      ٤     ٥      ٦      ٧     ٨  

 يمين



١٣ 

 

 

 

 

 

 

 ٨-=  ٣-+  ٥-لاحx مP خE الأع5اد 

 

 ج5 ناتج الT;ع في ال=الات الآت<ة ::  )٢مhال (

 ) معًا ونwع إشارة الع5ديP الإشارة ال;7ج�ة ٥+  ٨نT;ع (       ١٣=  ١٣+ =  ٥+  ٨ )١

 ال$ال�ة) معًا ونwع إشارة الع5ديP الإشارة  ٤+  ٣نT;ع (            ٧ -=  ٤-+  ٣- )٢

 $ال�ة ) معًا ونwع إشارة الع5ديP الإشارة ال ١١+  ٩نT;ع (         ٢٠-=  ١١-+  ٩- )٣

 

) ^aع في ال=الات الآت<ة : :) ١ت5ر;Tج5 ناتج ال 

٤+  ٦ )١  =................................ 

٢-+  ٩- )٢  =................................ 

٨ -+  ١٢- )٣  =................................ 

٤٥+   ٧ )٤  =................................ 

٦-+  ١٠- )٥  =................................ 

 

 ) أمام ال��ارة الH-أ �<;ا يلي :O) أمام ال��ارة ال)=<=ة وعلامة (Pت5رa^ إضافي : ضع علامة (
 

١( (       ) Pناتج ج;ع ع5دي PQ=>=ه7 ع5د م7ج^ ص PQم7ج� 
٢(     (       )  Pناتج ج;ع ع5دي PQ=>=ه7 ع5د سال^ص PQسال� 
٣( (       ) Pالع5دي PQق بeالإشارة ه7 الف Mله;ا نف PQ=>=ص Pناتج ج;ع ع5دي 
٢-=  ٦-+  ٨- (       ) )٤ 

 

 أتعل( : 
ü  PQ=>=ص Pع�5 ج;ع ع5ديPQابه�Iوت�7ن اشاره ال�اتج ح$^  أج;عفي الإشارة  م Pالع5دي

Pإشارة الع5دي 

      ٩-    ٨-   ٧-    ٦-   ٥-    ٤-   ٣-   ٢-    ١-    ٠     ١    ٢     ٣     ٤    ٥  

 يسار


