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الأولالدراسي خطخ يجحش: انؼهىو وانحُبح نهظف انضبيٍ الأعبعٍ انفظم   

 (0206 -0205انؼبو انذساعٍ )

ػذد  ػُىاٌ انذسط انىحذح

انحظض 

 انًقزشحخ

انظفحخ فٍ  الأَشطخ 

انكزبة 

 انًذسعٍ 

 يلاحظبد  انفزشح انضيُُخ
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 إصشائٍ  4 اكزشبف انكبئُبد انحُخ انذقُقخ .1 4 انًجبهش  .1

.انزؼشف انً انًجهش انضىئٍ 0

 انًشكت 

 رفحض انًجهش وإجبثخ أعئهخ انُشبط  5

 سعبل فُذَى رؼهًٍُ إإصشائٍ  6 .كبئُبد حُخ فٍ قطشح يبء 3

 رُفُز انُشبط ػًهُب فٍ انًخزجش يغ رىضُح انًبدح انؼهًُخ  7 .يشبهذح خلاَب َجبرُخ 4

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ ورىضُح انًجهش الإنكزشوٍَ 8 . اعزخذاو انًجهش انزششَحٍ 5

 إصشائٍ   11 . خهُزٍ يظُغ 1 6 ػبنى انخهُخ     .0

 انًبدح انؼهًُخ ورىضُح ثُىد َظشَخ انخهُخ مناقشة  10+11 . شكهٍ ورشكُجٍ َُبعت وظُفزٍ 0

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ وانشعىيبد انزىضُحُخ  13 . َجبرُخ أو حُىاَُخ 3

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ  15 . الاَزشبس 4

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ إنً َهبَخ انجلاعزُذادورُفُز انُشبط  16 . انخبطُخ الإعًىصَخ 5

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ انخبطخ ثبلأَضًَبد إثرائي/  02 . وطٍُ كخهُزٍ 7

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ 01 . إَضَى انكزهُض 8

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ   03 .كبئُبد حُخ يزُىػخ 1 5 . اَقغبو انخهُخ 3

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ وانشعىيبد انزىضُحُخ  04 ػذادهب أ.انخلاَب رضبػف 0

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ دوٌ رُفُز انُشبط  05  .رًضُم انكشويىعىو 3

.الاَقغبو انًزغبوٌ نهخهُخ 4 رىضُح انًبدح انؼهًُخ وانشعىيبد انزىضُحُخ )يهى(

 انحُىاَُخ 

06 

.انًقبسَخ ثٍُ اَقغبو انخهُخ 5

 انُجبرُخ وانخهُخ انحُىاَُخ 

 إصشائٍ   07

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ إنً َهبَخ يزلاصيخ داوٌ )يهى( 08 .الاَقغبو انًُظف6

 إصشائٍ 09 .انزؼهّى ثبنحُبح 7

 31انخبطخ ثأَىاع انزكبصش صإصشائٍ يغ رىضُح انًبدح انؼهًُخ   32 .ركبصش انكبئُبد انحُخ1 5 . انزكبصش 4
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 رىضُح انًبدح انؼهًُخ  33-30 وعلاماتها.يشحهخ انًشاهقخ 0

.انضقبفخ انجُغُخ رحًٍُُ يٍ 3

 انًخبطش انظحُخ 

 رىضُح انًبدح انزؼهًُُخ فٍ انجذول  34

.انزغُشاد انُفغُخ وانجغًُخ 4

 ثغجت انهشيىَبد 

 إصشائٍ  34

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ  37-35 انزكبصش انلاجُغٍ 

  إثرائي 38 .رحضُش انؼقم فٍ انًخزجش5

 حم الأعئهخ حغت انًطهىة  43-42 أعئهخ انىحذح  0

 ايزحبٌ ثبنىحذح    1 
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 رىضُح انًبدح انؼهًُخ دوٌ انحبجخ نزُفُز انُشبط  46 .الارحبد قىح 1 3 .طبقخ انحشكخ1

.أصش كزهخ انجغى ػهً يقذاس 0

 طبقزه انحشكُخ 

 رُفُز انُشبط ػًهُب ورىضُح انؼلاقخ ثٍُ كزهخ انجغى وطبقخ انحشكخ 47

. أصش عشػخ انجغى انًزحشك ػهً 3

 يقذاس طبقزه انحشكُخ

رُفُز انُشبط ػًهُب ورىضُح انؼلاقخ ثٍُ عشػخ انجغى وطبقخ  47-48

 انحشكخ

 طبقخ انحشكخ حم يغبئم حغبثُخ ػهً قبَىٌ

 يهًخ رؼهًُُخ 48 .انشًظ رجؼهٍُ ارحشك 4

انىضغ فٍ يجبل انجبرثُخ رىضُح انًبدح انؼهًُخ ويفهىو طبقخ   49 .أفكش يغ انؼبنى اعحق َُىر1ٍ 3 .طبقخ انىضغ0

 الأسضُخ

.أصش انكزهخ ػهً يقذاس طبقخ 0

 انىضغ فٍ يجبل انجبرثُخ الأسضُخ 

 رُفُز انُشبط ػًهُب واعزُزبط انؼلاقخ ثٍُ كزهخ انجغى وطبقخ انىضغ 52

.انؼلاقخ ثٍُ اسرفبع انجغى 3

 ويقذاس طبقخ انىضغ

ثٍُ اسرفبع انجغى وطبقخ رُفُز انُشبط ػًهُب واعزُزبط انؼلاقخ  52-51

 انىضغ حم يغبئم حغبثُخ ػهً قبَىٌ طبقخ انىضغ

 

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ 50 .طبقخ انىضغ انًشوَُخ 4

 3 .قبَىٌ حفع انطبقخ3

 

 

.طبقخ حشكخ أو وضغ فٍ يجبل 1

 انجبرثُخ الأسضُخ أو كلاهًب 

وانقبَىٌ وحم رُفُز انُشبط واعزُزبط يفهىو انطبقخ انًُكبَُكُخ   53

 يغبئم حغبثُخ

رُفُز انُشبط فٍ ورىضُح انًبدح انؼهًُخ وحم يغبئم حغبثُخ ػهً  54 .قبَىٌ حفع انطبقخ انًُكبَُكُخ 0

 انقبَىٌ

.رزأسجح طبقزب انىضغ وانحشكخ، 3

 أيب يجًىػهًب َجقً صبثزب  

 إصشائٍ  56

 

 حم حغت انًطهىة  59-57 أعئهخ انىحذح + ايزحبٌ 0+1   

 ايزحبٌ شهشٍَ
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ػذد  ػُىاٌ انذسط انىحذح

انحظض 

 انًقزشحخ

انظفحخ فٍ  الأَشطخ 

انكزبة 

  انًذسعٍ

 يلاحظبد  انفزشح انضيُُخ
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.انزىصَغ 1

 الإنكزشوٍَ نهزسح 

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ يٍ خلال يُبقشخ انُشبط  60 .إنكزشوَبرٍ حىل َىارٍ 1 3

.انغؼخ انقظىي يٍ الإنكزشوَبد 0

 نًغزىَبد انطبقخ 

 يُبقشخ انُشبط 60-63

 يهى حم الأيضهخ والأعئهخ 63 .رىصَغ الإنكزشوَبد حىل انُىاح 3

 

 يُبقشخ انُشبط 64 .إنكزشوَبد انزكبفؤ 4

.انؼُبطش وانجذول 0

 انذوسٌ 

 إصشائٍ  65 .أقبسثٍ فٍ يخُى انهجىء 1 6

 

 رىضُح يفهىو انًجًىػخ وانذوسح ) يهى ( 66 .انجذول انذوسٌ انحذَش 0

 يُبقشخ انُشبط ورىضُح انًبدح انؼهًُخ 67 .يجًىػخ انؼُظش 3

 يهًخ رؼهًُُخ 67 .دوسح انؼُظش 4

 يُبقشخ انُشبط 68 .دوسح انؼُظش 5

.يىقغ انؼُظش فٍ انجذول 6

 انذوسٌ 

 مناقشة النشاط 68

.ػُبطش انًجًىػخ الأونً 7

 وانضبَُخ 

 يهى 69

 رىضُح انًبدح انزؼهًُُخ

 يهى 72 .ػُبطش انًجًىػخ انغبثؼخ 8

 يهى 71 .ػُبطش انًجًىػخ انضبيُخ 9

.انجذول انذوسٌ يظذس 12

 نهًؼهىيبد ػٍ انؼُظش 

 مناقشة النشاط 71

 إصشائٍ  70 .سحهخ إنً انجحش انًُذ 1 4 .انظُغخ انكًُُبئُخ 3

 يُبقشخ انجذول ورىضُح يفهىو انظُغخ انكًُُبئُخ )يهى( 73 .انؼُبطش ركىٌّ يشكجبد 0

 يفهىو الأَىٌ وانًجًىػخ الأَىَُخ )يهى(يُبقشخ انجذول ورىضُح  76-74 .شحُخ انؼُظش 3

رىضُح انًبدح انؼهًُخ وخطىاد كزبثخ انظُغ انكًُُبئُخ والاعى  77-76 كزبثخ طُغ انًشكجبد انكًُُبئُخ  

 انكًُُبئٍ نهًشكت )يهى(

 يُبقشخ حهىل الأعئهخ  79-78 أعئهخ انىحذح  1  

 ايزحبٌ َىيٍ   ايزحبٌ  1  
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ػذد  ػُىاٌ انذسط انىحذح

انحظض 

 انًقزشحخ

انظفحخ  الأَشطخ 

فٍ انكزبة 

 انًذسعٍ 

 يلاحظبد  انفزشح انضيُُخ
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انكزم  .1

وانججهبد 

 انهىائُخ 

 

 

 إصشائٍ  80 .انطقظ 1 3

 رىضُح يفهىو انكزهخ انهىائُخ 83 .انكزم انهىائُخ  0

 و خظبئظهب

 رظُُف انكزم انهىائُخ حغت يغبسهب او يظذسهب 84-83 .رظُُف انكزم انهىائُخ  3

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ 85-84 .هىاء يُؼش 4

 رىضُح يفهىو انججهخ انهىائُخ 86-85 .انججهخ انهىائُخ     5

 

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ وآنُخ حذوس كم ججهخ 88-87 .أَىاع انججهبد انهىائُخ 6

انًُخفضبد  .1

وانًشرفؼبد 

 انجىَخ 

 إصشائٍ  89 .دخبٌ َزظبػذ  1 0

.انًُخفض انجىٌ وانًشرفغ 0

 انجىٌ 

رىضُح آنُخ ركىٌ انًشرفغ وانًُخفض انجىٌ، ورظُُف انًشرفؼبد  92-91

 وانًُخفضبد انجىَخ

 

 

 .أدواد انشطذ انجىٌ 1 1 .انشطذ انجىٌ 3

 

 

 

 .انزُجؤ ثحبنخ انطقظ0

 الأيطبسقُبط كًُخ 

90 

 

 

 

90-93 

93-94 

 رىضُح يفهىو انشطذ 

 وانشطذ انجىٌ

 وأدواد انشطذ انًغزخذيخ وػُبطش انطقظ

 

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ

 رىضُح انًبدح انؼهًُخ

 .أعئهخ انىحذح 3 1

 

 حم حغت انًطهىة 97-122

 ايزحبَبد َهبَخ انفظم الأول   

 

  

، أو (AI)، أو عرض فيديو تعليمي، أو تطبيقات الذكاء الاصطناعي (VR)المختبرات الافتراضية أو تطبيقات الواقع المعزّزملاحظة: يمكن الاستعانة بتطبيقات 
 تكليف الطلبة بمهمات أدائية وذلك لتنفيذ أنشطة الكتاب عند الحاجة.

 


