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الوحدة ا لرابعة  :  أجهزة جسم الإنسان والجلد   

الدرس   عدد  الحصص   رقم  النشاط   عنوان النشاط   رقم  الصفحة   ملاحظات   الفترة  الزمنية  

الجهاز الهيكلي    6   1   الدعامة والحماية   4 - 5   توضيح المادة العلمية    الاسبوع  الثالث  والرابع من  شهر  كانون  الثاني   

2   أقسام الجهاز الهيكلي   5 - 6   توضيح المادة العلمية   

3   الهيكل المحوري   6 - 10   توضيح المادة العلمية دون تنفيذ الانشطة   

4   الهيكل الطرفي   11 - 12   مهم   

5   مفاصل جسمي   13 - 15   مهم   

6   صحة جهازي الهيكلي   16 - 18     مهمة تعليمية يتم من خلالها  ( اثرائي  مناقشة كيفية الحفاظ على الجهاز  ) الهيكيلي  

7   ألون    19     واجب بيتي   

الجهاز العضلي    3   1   العضلات    20 - 21   عرض صور لتوضيح المفهوم دون  الحاجة الى تنفيذ النشاط   الاسبوع  الاول من  شهر شباط   

2   عضلات إرادية لا إرادية    22   ) مهمة تعليمية ( اثرائي   

3   عضلاتي تعمل    23   توضيح المفهوم العلمي   

4   سلامة جهازي الهيكلي    24 - 25   توضيح المفهوم العلمي   

الجلد    2   1   غطاء جسمي    26   توضيح المفهوم العلمي دون الحاجة لتنفيذ  النشاط    الاسبوع  الثاني من  شهر شباط   

2   اجزاء الجلد    27 - 28   مهم   

3   وظائف الجلد    28   مهمة تعليمية يتم من خلالها  ( اثرائي  ) مناقشة وظائف الجلد  

4   سلامة جسمي من سلامة  جلدي   29     اثرائي   

5   لوحتي ببصمتي    30     اثرائي   

